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पुरोवाक् 

 

 हर नयी संिेदना विचि पररििणन की उपज है। इनसे प्रेररि 
रचनाकार अपनी सजृन केललए इसी पररिेश का रूपायन करि ेहै। इस 
प्रकार तनरंिर इसका प्रतिरूप साहहत्य में अंककि होिी है। इन बदलिे 
पररदृचय के अंकन में नाटक, कवििा, उपन्यास आहद साहहत्य की 
विविध विधाओं की िरह कहानी भी अत्यन्ि सिल है। कहानी की 
विकासयात्रा इसका एक उिम प्रमाण ही है।  
 
 भारिेन्द ुसे जाज्जिल्यमान बनी आदशण तनष्ट कहानी पे्रमचन्द के 
समय में यगुानकूुल बन गयी लेककन स्ििंत्रिा से उद्भिू हुई 
समस्याओं से साधारण जन जीिन अत्यचधक ढंग से त्रबगड़न े लगा। 
इसका प्रतिरूप कहानी साहहत्य में कहानी आन्दोलन के रूप में प्रकट 
है। दशाब्दों के पररििणन के िलस्िरूप आज कहानी साहहत्य 
समकालीन पररिेश में विराजजि है। ििणमान समाज में हुई विज्ञान 
और प्रौद्योचगकी के अतिप्रसार ने अपने यगु को अनेक नपुंसकिा से 
त्रस्ि बना हदया है। इन विसंगतियों असंगतियों और विपदाओं की दल 
में आज का मानि िूँ सा हुआ है। इसके विरुद्ध समाज में हर िक्ि 
आिोशभरे नारे भी उभरि े है। अपने समाज को प्रजड़ रूप में 
प्रतिकिया िादी बनाने के उद्देचय से यह विरपुिाऐं समकालीन हहन्दी  



 
 

-II- 
कहानी में गंभीर विमशों के रूप में आज मौजूद है। जैसे – नि 
उपतनिेशिाद, स्त्रीविमशण, दललि विमशण,  पाररजस्र्तिक विमशण, िदृ्ध 
विमशण, आहदिासी विमशण, लघ ु सांस्कृतिक विमशण, बाल विमशण, 
विकलांग विमशण आहद। अि: इन सबका प्रमखु स्िर विरोह एिं 
आिोश का है। इस भोगने और िें कने िाली अपसंस्कृति के विरुद्ध 
आिाज मखुर करि ेहुए, भविष्य के प्रति मानि को सचिे बनाि ेहुए 
जो सजृन आज हो रहा है उसे समकालीन हहन्दी कहातनयों के प्रमखु 
प्रिवृियों के आधार पर कोई परख आज िक िो नही ंहुआ है। प्रस्िुि 
शोध कायण – “समकालीन हिन्दी किाननयों का प्रवतृ्तिगत  अनशुीलन” 
ििणमान रचनाकारों के उद्देचय को अचधक साकार बनाने एिं अपने 
समाज के गौरि को पनु: प्रतिजष्ठि करने केललए एक राह टूटने के 
उद्देचय से ककया हुआ एक विनम्र प्रयास है।  
 
 औद्योगीकरण एिं शहरीकरण ऐसे दो नाम है – जजन्होंने 
भारिीय जनिा के परुाने विचिासों एिं संस्कारों को िोड़ हदया। 
औद्योगीकरण ने भारि में बड़ े उद्योग धंधों की स्र्ापना, गाूँि से 
नगर और नगर से महानगर की िरि चलिे जान े की प्रकिया को 
जन्म हदया िो शहरीकरण ने विलभन्न सतू्र जो भारिीय पररिार को 
परस्पर बाूँधे हुए रे् उसे नष्ट कर हदया और आगे आया िकनीकक 
विकास न े एक  भीड़ - समाज को जन्म हदया  जजसमें उत्पादन और  



 
 

-III- 
उपभोग के अतिररक्ि और ककसी चीज की गुंजाइश नहीं होिी। आज 
इस उपभोगी समाज एक नयी बाजारिादी संस्कृति के लशकार है। 
जजसमें पड़कर हमारी संस्कृति कई कुरूपिाओं का लशकार हो रहे है। 
लेखक अपनी पनैी दृजष्ट से इसे झटसे पहचानिे है। इसललए 
समकालीन हहन्दी कहानी के प्रिवृियों के रूप में विराजजि इन 
विलभन्न समस्याओं के ऊपर एक विचलेिण प्रस्ििु करने से ििणमान 
समाज के विलभन्न के्षत्र के लोगों का इतिहास और मौजूदा हालि का 
भी विस्ििृ व्याख्यान भी प्रकट हो जाएगा। इन सभी कारणों से भी 
शोधाचर्णनी ने इसे अपने प्रबंध का वििय बनाया र्ा। प्रस्ििु शोध 
प्रबंध का शीिणक है- “समकालीन हिन्दी किाननयों का प्रवतृ्तिगत 
अनशुीलन”। प्रस्िाविि वििय की समग्रिा पर चचन्िन करिे हुए इस 
प्रबंध को पाूँच अध्यायों में विभक्ि कर हदया है।  
 
 प्रर्म अध्याय है – “समकालीनता और हिन्दी किानी”। इस 
अध्याय शोध प्रबंध केललए एक भलूमका के रूप में ललया है। इसमें 
समकालीन शब्द की अर्ण एिं पररभािा, आधतुनकिा और समकालीनिा 
के अन्िर, समकालीन यगु पररिेश पर प्रमखु पढन प्रस्िुि करि ेहुए 
समकालीन कहानी एिं उसकी प्रमखु प्रिवृियों के सार् समकालीन 
हहन्दी कहानी की भािा को भी विचलेविि ककया है। 
 



 
 

-IV- 

“समकालीन किानी में नवउपननवेश का प्रनतरोध” यह इस शोध 
प्रबंध का दसूरा अध्याय है। इसमें निउपतनिेश केललए िािािरण 
िैयार करिी स्िािंत्र्योिर राजनीति के प्रस्िुिी के सार् भारिीय 
अर्णिंत्र के त्रबगड़ाि के विविध कारणों को ढूूँढने का कायण भी ककया है। 
इस िजैचिक शजक्ि के विलभन्न शजक्िस्रोि है इनसे यह समाज में 
अनेक अमानिीय प्रिवृियों के जन्मदािा भी बने हुए है। जैसे – मलू्य 
माल में बदलना, धमण, संस्कृति, दशणन-त्रबिी की िस्ि ु होना, 
सांप्रदातयकिा के विकलसि रूप आिंकिाद, स्त्री की  िस्िकुीकरण 
आहद अनके शोिण के रियेै के प्रति समकगालीन हहन्दी कहानी के 
रचनाकार िीव्र प्रतिरोचधि भी है। अनके ििणमान कहानीकारों के 
कहातनयों के विचलेिण के माध्यम से इस प्रतिरोधी स्िर को और भी 
िेज बनाने का प्रयत्न ही इस अध्याय में हुआ है।  

िीसरा अध्याय है “समकालीन हिन्दी किानी में स्री त्तवमशय”। 
इसमें स्त्री विमशण की ििणमान स्िरूप तनधाणरण पर विस्ििृ अध्ययन 
प्रस्िुि करि े हुए समकालीन स्त्री विमशण के विलभन्न आयामों को 
नारीिादी लेखखकाओं के कहातनयों के माध्यम से प्रस्ििु ककया गया है। 

चौर्ा अध्याय है  “समकालीन हिन्दी किानी में दर्लत त्तवमशय”। 
इस अध्याय में दललि शब्द एिं दललि समाज के आन्दोलनों से भरी 
जीिन यात्रा पर दृजष्ट रखि ेहुए समकालीन कहातनयों के माध्यम से  



 
 

-V- 
इनकी समस्याओं को ककस प्रकार दजण ककया है इसे ही इस अध्याय में 
केन्र वििय बनाया है।  

“समकालीन हिन्दी किानी में लोकचतेना” यह इस शोध प्रबंध 
का पाूँचिाूँ अध्याय है। इस अध्याय में लोक एिं विकासमान लोक 
संस्कृति की विस्ििृ अध्ययन से यह सात्रबि हुआ है कक मानि एिं 
पयाणिरण दो विलभन्न धाराएूँ नहीं है। लेककन िजैचिक उपभोगी संस्कृति 
से अलग हुए इस ररचि े को समकालीन कहानीकारों के पररजस्र्तिक 
चिेना से भरी कहातनयों के विचलेिण माध्यम से किर से कायम 
बनाने की कोलशश को आधार बनाकर ही इस अध्याय का ढाूँचा प्रस्िुि 
ककया है। प्रस्िुि अध्याय में ििणमान समाज में उभरे अन्य अनेक 
समस्याएूँ जैसे िदृ्ध विमशण, आहदिासी विमशण, लघ ुसांस्कृतिक विमशण, 
बाल विमशण, विकलांग विमशण आहद के अन्िगणि आनेिाले कुछ 
समकालीन कहातनयों के विचलेिण के द्िारा उनके समस्याओं को भी 
परखने का प्रयास हुआ है। समकालीन हहन्दी कहानी की समस्याएूँ 
अलग है उसी िरह इसकी भािा भी अलग है। भािा रचना की प्राण है 
इसललए ििणमान लेखन की भािा पर विचार व्यक्ि ककए त्रबना इन 
शोध प्रबंध का उद्देचय पणूण नही ंहोगा। अि: समकालीन हहन्दी कहानी 
के आिोश भरी भािा की विशिेिाओं को भी इसमें प्रस्िुि करने की 
कोलशश ककया है।  

 



 
 

-VI- 
अंि में उपसंहार है इसमें प्रस्िुि शोध प्रबंध के अध्ययन के 

उपरांि तनकले तनष्किों को संक्षक्षप्ि रूप में प्रस्िुि ककया है।  
 
उपसंहार के बाद सहायक गं्रर् सचूी को प्रस्िुि ककया है। इसमें 

इस शोध प्रबंध केललए ललए गए आधार कहानी ग्रन्र्ों की सचूी दी 
गयी है बाद में शोधकायण के सहायक ग्रन्र्ों की सचूी पंचसतू्री प्रणाली 
के आधार पर पेश ककया है। इन सभी ग्रन्र्ों के प्रत्यक्ष पाठन का 
अिसर भी शोधाचर्णनी को प्रस्िुि हुआ र्ा।  

 
समकालीन हहन्दी कहानी के ऊपर हुआ यह विचलेिणात्मक 

अनशुीलन ििणमान पीहढ को बदलाि की एक नई दृजष्ट देंगे – यही 
प्रार्णना है।  

इस शोध प्रबंध को विद्िानों के समक्ष मैं सविनय प्रस्िुि करिी 
हूूँ। अगर इसमें कोई कलमयाूँ िर्ा गलतियाूँ हुई है िो इसके ललए 
शोधाचर्णनी क्षमाप्रार्ी हूूँ।  

 
विनम्र  

समुी.सी.एस. 
कोजच्च – 22 
  .10.2015. 



 
 

कृतज्ञता ज्ञापन 
 
 यह शोध प्रबंध कोजच्चन विज्ञान ि प्रौद्योचगकी 

विचिविद्यालय के हहन्दी विभाग के प्रोिसर डॉ.एन.जी.देिकी के 
तनदेशन से ही पणूण हुआ है। िह मेरी कलमयों एिं गलतियों को सधुारने 
में अिीि ित्पर रे्। इसी अिसरोचचि सलाहों से ही यह गंभीर पररश्रम 
कायण सरल एिं तनविणघ्न पणूण हुआ है। उनकी तनष्ठा भरी हृदय ने ही 
मझु ेइस लक्ष्य पर पहूूँचाया है। एक शोधाचर्णनी से बढकर जो छत्रछाया 
उनसे मझु ेप्राप्ि हुआ उसके ललए मैं जजन्दगी भर शिुगुसार हूूँ।  

 
 शोध प्रबंध को परूा करने में सदा सहायकमंि रहे 

कोजच्चन विचिविद्यालय के हहन्दी विभागाध्यक्ष के प्रति भी मैं 
कृिज्ञिा ज्ञावपि करिी हूूँ सार् ही िहाूँ के अन्य गुरुजनों जजन्होंने 
मझु ेप्रोत्साहन हदया उनके प्रति भी मैं आभार व्यक्ि करिी हूूँ।  

 
कोजच्चन विज्ञान एिं प्रौद्योचगकी के पसु्िकालय, कोजच्चन 

विचिविद्यालय के हहन्दी विभाग के पसु्िकालय, एरणाकुलम पजब्लक 
पसु्िकालय, हहन्दी प्रचार सभा के पसु्िकालय, कालटी श्रीशंकराचायण 
संस्कृि विचिविद्यालय के पसु्िकालय एिं िहाूँ के कमणचारी को भी 
जो मझु ेइस शोध कायण की पणूणिा  में सहयोग हदया उनके प्रति भी 
मैं धन्यिाद अदा करिी हूूँ।  
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इसके सार् मैं अपनी साचर्यों को भलू नही ं सकिी जजनके 

प्यार- भरी सहयोग के त्रबना यह काम अधरूा ही रहिा। उनके प्रति भी 
मैं अपनी आभार व्यक्ि करिी हूूँ।  

 
मेरे संपजू्जय वपिाजी ए.जे.सरेुश, मािाजी सी.आर.बीना और मेरी 

प्यारी बहन रेष्मा के प्रार्णना एिं पे्ररणा ने ही मझु े इस लक्ष्य का 
हकदार बनाया है उनके प्रति शब्दों में धन्यिाद बोलना भी कम रहेगा।  

 
इन सब से प्रर्म मैं ईचिर के सामने हार् जोड़कर प्रार्णना 

करना चाहिी हूूँ जजनकी कृपा एिं आशीिाणद से ही यह शोधकायण सिल 
हो सकिी है।  

 
समुी सी.एस.  

शोध छात्रा 
हहन्दी विभाग 
कोजच्चन विज्ञान ि प्रौद्योचगकी  
विचिविद्यालय 
कोजच्चन – 22. 
 
   .10.2015. 
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अध्याय – 1 

समकालीनता और हिन्दी किानी  

 
 

 समकालीन समाज की विसंगतियों एिं विभीविकाओं की गणना 
करना अत्यन्ि दषु्कर है। इन त्रासदीपणूण जीिन के प्रति कोई भी 
प्रबदु्ध िगण उदासीन नहीं रह सकिा। इन प्रबदु्ध िगों में प्रज्जज्जिल ढंग 
से संिेदना का प्रिाह साहहत्यकार के माध्यम से ही होिा है। अि: 
समकालीन साहहत्यकार गंभीर रूप से व्यग्र भी है। इस व्यग्रिा का 
पररणाम आज साहहत्य में समकालीन रूप से विद्यमान है।  

  

1.1. समकालीनता का तात्पयय एवं पररभाषा  

  ‘समकालीन’ शब्द हहन्दी भािा का एक प्रचललि शब्द है 
जजससे िात्पयण है एक ही समय में रहने या होने िाले। हहन्दी के 
समकालीन शब्द अपने मलू अर्ण में अंगे्रजी के ‘काण्टेम्पोरेरी’ अर्िा 
‘कोटेम्पोरेरी’ िर्ा कोइिल (coeval) शब्द के पयाणय के रूप में प्रयकु्ि 
हुए है। असल में अंगे्रजी भािा के काण्टेम्पोरेरी शब्द केललए हहन्दी में 
दो पयाणयों – ‘समकालीन’ और ‘समसामतयक’  का प्रयोग होिा है। डॉ. 
कालमल बलु्के के ‘अंगे्रजी-हहन्दी कोश’ में दोनों शब्दों को इसके पयाणय 
के रूप में बिाया गया है।1 

 

  समकालीन शब्द का प्रयोग साहहत्य के स्िर पर लभन्न 
रूपों में ककया जािा है। कही ं िो यह सतुनजचचि कालखण्ड केललए 
                                                           
1 कालमल बुल्के  - अंगे्रजी – हहन्दी कोश – प.ृ134. 



2 
 

प्रयकु्ि होिा है िो कहीं इसका प्रयोग सािणकाललक रूप में ककया जािा 
है और कही ंइसका अर्ण भाि अर्ाणि ्प्रिवृिमलूक है। काल के आधार 
पर िो समकालीन शब्द केललए अंगे्रजी के कन्टेम्पोरेरी शब्द ही 
प्रचललि है। जजसका अर्ण है – “उसी समय या कालखण्ड में होने िाली 
घटना या प्रिवृि या एक ही कालखण्ड में जी रहे व्यजक्ि।”1 यह 
समकालीनिा िा मलू अर्ण है आज के साहहत्य के सन्दभण में इस अर्ण 
में इसका प्रयोग बहुि कम लोगों ने ककया है। िास्िि में व्यिहार में 
ऐसा करना समकालीनिा के अर्ण को विकृि करना है। डॉ.नरेन्र मोहन 
समकालीनिा को कालखण्ड िर्ा इतिहास – दोनों से अतनिायण: 
सम्बद्ध मानि े है, “समकालीनिा का अर्ण ककसी कालखण्ड या दौर 
में व्याप्ि जस्र्तियों और समस्याओं का चचत्रण, तनरूपण या बयान-
भर नहीं है, बजल्क उन्हें ऐतिहालसक अर्ण में समझना, उनके मलू 
स्रोि िक पहूूँचना और तनणणय ले सकने का वििेक अजजणि करना 
है।.....समकालीनिा एक ठहरी हुई गतिहीन और जड़ जस्र्ति नहीं है, 
बजल्क ठहराि, गतिहीनिा और जड़िा को सख्िी और तनमणमिा से 
िोड़ने िाली यह गतिमान ऐतिहालसक प्रकिया और चिेना है।”2 इसमें 
गतिहीनिा और जड़िा को िोड़ने का अर्ण है – समकालीन रचनाकार 
अपने को समसामतयक जस्र्तियों की स्िीकृति िक सीलमि नही ं

                                                           
1 पुष्पपाल लसहं – समकालीन कहानी : युगबोध का सन्दभण – प.ृ82 

2.नरेन्र मोहन – समकालीन कहानी की पहचान (भूलमका) – प.ृ 7  
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करिा, बजल्क िह उसके पररििणन का आकांक्षी भी है। उसके ललए 
रचनात्मक सकियिा के तनिाणह भी करिा है।  

 भाि बोध के आधार पर समकालीनिा का अर्ण हमारे पररिशे 
की सच्चाई से है। एक ऐसी िास्िविकिा जजसके दशणन हमें हमारे पिूण 
के साहहत्य में भी दृजष्टगोचर हो सके जो हमारी समय की सीमा में न 
आकर भी समकालीन कहलाये।  

 

 व्यास के महाभारि, िुलसी के मानस, पे्रमचन्द की रचनाओं को 
देख लीजजए – इिने हजार सालों के बाद भी उनमें अलभव्यक्ि 
अनभुतूि में एक ऐसी सारभिू सत्यिा है जो संिेदनशील मन को आज 
भी उिना ही उद्िेललि करिी है, जजिनी अपने रचनाकाल में। इससे 
एक बाि यह भी िो स्पष्ट होिा है कक समकालीनिा से संबद्ध रखन े
िाले समसामतयकिा का अर्ण अपने िात्काललक यर्ार्ण िक सीलमि 
रहना ही नही ंहै, बजल्क एक ऐसे व्यापक सत्य की खोज में लगे रहना 
है जजसकी कोई विियगि या कालगि सीमा नही होिीं।  

 डॉ.धनंजय ने अपनी पसु्िक ‘समकालीन कहानी : हदशा और 
दृजष्ट’ की भलूमका में ‘समकालीन कहानी’ संबंधी धारणा को और भी 
स्पष्ट कर हदया है। उनका भाि है “समकालीन कहानी के वििेचन 
केललए पीहठका स्िरूप, नई कहानी को रखा जा सकिा है। 
समकालीनिा को पररभाविि करना उिना ही मजुचकल है जजिना 
आधतुनकाि को। आज से िीस साल पहले ललखी गई कहातनयाूँ भी 
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समकालीन हो सकिी है।”1 डॉ. धनजंय िो समकालीनिा को 
पाररभाविि करि ेहुए उसमें तनहहि भािबोध को ही स्िीकार ककया है।  

 कुछ आलोचक िो इस शब्द को प्रिवृिमलूक अर्ण के रूप में 
स्िीकार ककया है जैसे गंगाप्रसाद विमल कहि ेहै “समकालीन का अर्ण 
यह नहीं है कक दो व्यजक्ि एक विशिे कालखण्ड में जी रहे हैं और 
संयोग से िे रचनाशील भी हैं ।.... जजस समकालीन या समकालीनिा 
की चचाण सन ्60 के बाद की कहानी के सम्बन्ध में की जा रही है, 
उसका शब्दार्ण की धारणा से संबंध नही ंहै, अवपि ुिह जीिनबोध के 
आधार पर समानधमण रचनाकारों के बोध की समानधलमणिा है।”2 
गंगाप्रसाद विमल विलभन्न कालों में साहहत्य में तनहहि समस्याओं को 
प्रमखुिा देिे हैं।  

 कुछ विद्िान समकालीन साहहत्य को आन्दोलन धमी प्रिवृि, 
विरोह या विरोध आहद से जोड़ि े हैं। डॉ.विचिंभरनार् उपाध्याय जैसे 
िामपंर्ी आलोचक के मि में समकालीन कहानी  विरोही कहानी 
अर्िा विरोध की कहानी है, “क्योंकक समकालीन सजृन मलूि: 
स्र्ावपि या एस्टेबललशमेंट का विरोधी है।”3 िे समकालीनिा को 
शोिक िगों और उनकी शजक्ियों-समहूों का ध्िंस, सकिय संघिण, 
आिमकिा आहद स ेजोड़िे है।  

                                                           
1 डॉ.धनंजय – समकालीन कहानी : हदशा और दृजष्ट – प.ृ11 
2 िही – प.ृ166 
3 विचिम्भरनार् उपाध्याय – समकालीन कहानी की भूलमका – प.ृ3  
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 इस प्रकार समकालीन शब्द के कोशगि अर्ण के बदले साहहत्य 
के संदभण में इसका अर्ण विलशष्ट बनिा है। अि: कह सकि े है कक 
समकालीनिा में समसामतयक बोध, भाि बोध, ऐतिहालसक दृजष्ट, 
सकियिा, विरोही भािना आहद ित्त्ि मखु्यि: विद्यमान रहि ेहै।  

 

1.2. आधनुनकता और समकालीनता 
 ‘आधतुनकिा’ के प्रयोग साहहत्य के संदभण में समकालीनिा से 
बहुि ही पिूण हो चकुा र्ा। भारिीय इतिहास के अनसुार आधतुनक यगु 
का आरंभ 18िी ंशिी के उिराधण से माना जािा है। इस समय िो देश 
के दक्षक्षण-पजचचम और पिूी प्रदेशों में अंगे्रजी राज्जय की स्र्ापना हो 
चकुी र्ी। किर भी अत्यचधक विद्िानों के राय के अनसुार सन ्1857 
ई. के बाद से ही ‘आधतुनक भारि’ जैसी मानलसकिा का आरंभ हो 
चकुी र्ी। यरूोपीय इतिहास में आधतुनक यगु का प्रारंभ 15िी ंशिी में 
पनुजाणगरण यगु के सार् माना जािा है लेककन िास्ििीय रूप में यरूोप 
में 17 िी ंशिी में विज्ञान के विकास के सार् आधतुनक यगु का प्रारंभ 
हो गया।  

 आधतुनकिा की अर्ण व्याजप्ि को अनेक विद्िानों ने पाररभाविि 
करन ेकी कोलशश की है।  

 हहन्दी साहहत्य के शे्रष्ठ विद्िान आचायण हजारी प्रसाद द्वििेदी 
जी का मानना है – “आधतुनकिा अपने आप में कोई मलू्य नहीं है। 
मनषु्य ने अनभुिों द्िारा जजन मानिीय मलू्यों को उपलब्ध ककया है, 
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उन्हें नए संदभों में देखने की दृजष्ट आधतुनकिा है। यह एक गतिशील 
प्रकिया है।”1 द्वििेदी जी के अनसुार आधतुनकिा परंपरागि संप्रदायों 
के विरोध करिी एक गतिशील कदम है।  

 कवििर श्री रामधारी लसहं हदनकर के अनसुार –“आधतुनकिा एक 
प्रकिया है। यह प्रकिया अंधविचिास से बाहर तनकलने की है। नतैिकिा 
में उदारिा लाने की है। बदु्चधिादी बनने की प्रकिया है। धमण से सही 
रूप िक पहूूँचने की प्रकिया है।”2 िात्पयण यह है कक उनके मिानसुार 
आधतुनकिा मनषु्य-मनषु्य को समान समझने की एक नयी सोच है।  

 उपयुणक्ि शब्दों से स्पष्ट है कक आधतुनक का अर्ण माडणन, निून, 
निीन से है अि: यह शब्द विशिेण और काल दोनों केललए समान 
रूप से प्रयकु्ि होिा रहा है। उसी प्रकार आधतुनकिा एक नए जीिन 
बोध है, एक बौद्चधक प्रकिया है, एक संजचलष्ट विचार-पद्धति है और 
सार् ही सार् एक िकण शील अन्िेिण भी है। जजसका विकास आधतुनक 
लशक्षा, पजचचमीकरण, माजक्सयन, अजस्ित्ििादी, मनोविचलेिणिादी 
दशणनों और कुछ साहहत्यकारों के नयी विचार पद्धति से हुआ।  

 इस प्रकार आधतुनकिा विलभन्न प्रभािों से उत्पन्न एक विचार 
है। इसे तनरंिरिा के अन्िगणि रखा जा सकिा है। हर यगु में नयी-
नयी समस्याओं का जन्म होिा है और उसके समाधान केललए नये 
रास्िों का अन्िेिण होिा रहा है। इस अन्िेिण में परुाने कुछ विचारों 

                                                           
1 शंभूनार् – समकालीन सजृन आधुतनकिा की पुनव्याणख्या – प.ृ18  

2 हदनकर – आधुतनक बोध – प.ृ36 
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के प्रति िकण  करि ेहुए मनषु्य नये उिर या नए मलू्य की जन्म देि े
है। इस प्रकार ही आधतुनकिा का जन्म होिा है। बौद्चधककाल आज 
प्राचीन माना जािा है लेककन अपने यगु में िह आधतुनक रहा होगा। 
इसी प्रकार आधतुनकिा एक मानलसकिा है। इस मानलसकिा का 
विकलसि रूप ही आज समकालीनिा पर आकर विराजजि है।1 इस 
प्रकार समकालीनिा और आधतुनकिा में कुछ लभन्निा भी लक्षक्षि है। 
प्रर्म अंिर िो काल के ऊपर ही है आधतुनकिा का आरंभ पजचचम के 
पनुजाणगरण से है िो समकालीनिा का आरंभ सन ् 1960 से माना 
जािा है। 

 आधतुनकिा में एक नयी व्यिस्र्ा का विकास हुआ। िजै्ञातनक 
दृजष्टकोण इसका प्रमखु लक्षण है िो उद्योग-टेक्नोलोजी इसके 
पररणाम भी है। इससे विलभन्न समकालीनिा प्रौद्योचगकीय 
अर्णव्यिस्र्ा और महानगरीय जीिन की विसंगति, असंगति, त्रास, 
संत्रास आहद में तनहहि यर्ार्ण के बहुविध आयामों का प्रत्यक्षीकरण है।  

 आधतुनकिा अिीि का विमशण करिा हुआ अपने समय को 
प्रस्िुि करिा है लेककन समकालीनिा ििणमान जीिन प्रणाली की 
जहटलिा को उसकी परूी समग्रिा में सकू्ष्मिा के सार् व्याख्यातयि, 
पररमाजजणि एिं प्रतिकियाजन्िि करनेिाली गहरी समझ है।  

 आधतुनकिा को रचनाकार अजजणि नहीं करिा लेककन 
समकालीनिा को रचनाकार अजजणि करना चाहहए। िह िो परंपरागि 
                                                           
1 डॉ.उलमणला लमश्र – आधुतनकिा और मोहन राकेश – प.ृ2 
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रूप में लमलनेिाली चीज नही ं है। अपने समय के सार् चलिे हुए 
उसमें हस्िके्षप करि े हुए हर रचनाकार को समकालीनिा स्ियं प्राप्ि 
करना होिा है। यह प्राप्ि करन े केललए िह सदा भविष्य के प्रति 
जागरूक रहि ेहै।  

 

 कह सकिे है कक समकालीनिा आधतुनकिा के अनार्त्ि से ही 
जन्म लेिी है। आधतुनकिािादी दृजष्टकोण ने पूूँजीिादी और समाजिादी 
दशणनों को जन्म हदया। पूूँजीिादी संस्कृति उपभोक्ििाद की जन्मभलूम 
है िो समाजिादी व्यिस्र्ा का लशखर कालणमाक्सण र्ा। जजन्होंन े
सिणहारा िगण को महत्त्ि हदया। फ्रायड के मनोविचलेिण लसद्धािं िर्ा 
सात्रण के अजस्ित्ििादी चचिंन ने आधतुनकिा के व्यजक्ििादी चचिंन में 
कुछ नये कोण जोड़ हदए। आधतुनकिा ने िजै्ञातनकिा से और उसकी 
उपज बनी औद्योगीकरण ने ईचिर और प्रकृति से मानि को अलग 
बना हदया है। यानी परूी रूप में आधतुनकिा मानि केन्र र्ी। देकार्ण 
के मनषु्य के विकास केललए प्रकृति के ऊपर स्िालमत्ि की उद्घोिणा 
और नीक्श ेके ईचिर की मतृ्य ुकी उद्घोिणा दोनों ने लमलकर मनषु्य 
को और भी िटस्र् ककया। व्यजक्ि की स्ििंत्रिा और अजस्ित्ि केललए 
भटकने िाला साहहत्य ही आधतुनक साहहत्य है। लेककन समकालीनिा 
ने इस केन्रीय रूप को टूटा हदया।  
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 आधतुनकिा ने सिा और विचारों को लोगों के ऊपर भाूँटा िो 
समकालीनिा ने आधतुनकिा जजन्हें हालशए पर छोड़ हदया र्ा उसे 
ऊपर कर हदया। जैसे दललि, स्त्री, प्रकृति, अल्पसंख्यक जाति। 

  

 आज की राजनीति भमंूडलीकरण है। आज उसका उपयोग 
विकास के नाम पर विकासशील एिं गरीब देशों के शोिण से जुड़ा है। 
इसललए भविष्य के प्रति सन्देह करिा समकालीन साहहत्यकार लोगों 
को जागरूक करके गाूँधीजी की ‘हहन्द समाज’ के महत्त्ि को समझािा 
है। इसललए प्रतिरोधात्मकिा समकालीनिा का दस्िािजे है।  

 जरूरी नही ं है कक समकालीन रचना या विचार आधतुनक हो, 
जबकक प्रत्येक आधतुनक रचना समकालीन होिी है।  

 आधतुनकिा और समकालीनिा के अन्िर-संबंध को समझने के 
बाद समकालीन यगु पररिेश पर गंभीर चचिंन करना जरूरी है।  

 

1.3. समकालीन यगु पररवेश  

 पररििणन विचि में तनरंिर हो रहे एिं अतनिायण ऐतिहालसक 
प्रकिया है। िास्िि में यही पररििणन ही विचि के नये पररिेश का 
जनक होिा है। साहहत्यकार पररिेश के प्रति विशिे जागरूक है। 
िलस्िरूप तनस्संदेह कह सकि ेहैं कक रचना पररिेश की तनलमणिी है। 
कहने का िात्पयण यह है कक “कृति के पीछे उसके किाण का व्यजक्ित्ि 
रहिा है, लेककन सार् ही यह भी परेू आग्रह के सार् कहा जा सकिा 
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है कक किाण के व्यजक्ित्ि के पीछे उसका देश-काल विद्यमान रहिा 
है।”1 अपने पररिेश का यर्ार्ण चचत्रण ही साहहत्य का सहज धमण माना 
गया है। इसललए समकालीन भौतिक पररिेश का प्रभाि रचना पर 
रहिा है। भौतिक पररिेश से आशय है कक कृतिकार का राजनीतिक, 
सामाजजक, आचर्णक और सांस्कृतिक पररिेश जजसमें उसके यगु की 
िमाम प्रिवृियाूँ शालमल रहिी है। अि: समकालीन कहानी के बारे में 
विस्ििृ चचाण से पिूण ित्कालीन पररिेश के प्रति एक गहरी सोच 
अतनिायण है। 

  

1.3.1. राजनीनतक पररवेश  

 ‘राजनीति’ शब्द को पाररभाविि करना सरल कायण नही ं है। 
साधारण रूप से राजनीति का अर्ण समाज की व्यिस्र्ा एिं नीतियों 
का सिा द्िारा तनधाणरण से है। एक ओर शब्दों में कहें िो ‘राजनीति’ 
का अर्ण शब्द का सवु्यिजस्र्ि संचालन है। िास्िि में यह अिधारणा 
का साक्षात्कार आज भी हो रहा है या नही।ं इसका प्रमाण है 
राजनीतिक पररिेश।  

 सन ् 1947 में भारि देश आजाद हुआ। भारिीय आजादी के 
आरंलभक िीन चार ििण िो भारी उर्ल-परु्ल के रे्। गुलामी के हदनों 
में भारि के आम नागररकों ने आजादी केललए जो सपने गढे रे्, 
आजादी के बाद सब ध्िस्ि हो गए। स्िाधीनिा आन्दोलन में प्रत्यक्ष 

                                                           
1 .नगेन्र – साहहत्य का समाजशास्त्र – प.ृ12  
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अर्िा परोक्ष रूप से भाग लेने िाले सारे लोग ररयासि में अपने 
ररचिेदारों की जस्र्ति मजबिू करने में ललप्ि हो गए। किर भी 
संविधान बना, गणिंत्र की घोिणा हुई, पहला आम चनुाि हुआ, केन्र 
िर्ा राज्जयों में जनिांत्रत्रक सरकार का गठन हुआ। दतुनया के सबसे 
बड़ ेलोकिंत्र होि ेहुए भी हर नागररक को सघुड़ जीिन-व्यिस्र्ा और 
मनोनकूुल सवुिधा उपलब्ध नहीं हो रही र्ी। िरह-िरह की मानि-
तनलमणि समस्याओं के सार्-सार् प्राकृतिक आपदाएूँ भी लसर चढ रही 
र्ी। अकाल, अभाि और शोिण की भट्ठी में सामाजजक जीिन 
व्यिीि हो रहा र्ा विदेशी कजण भारि पर चढिा जा रहा र्ा।  

 विभाजन से लेकर सन ् 1965 में सीमा संघिण उसके बाद 
विस्र्ापन, मारकाट भी शरुू हुआ। किर गाूँधीजी की हत्या हुई।.... 
दरअसल अंगे्रजों की गुलामी से हमारे समाज को भौतिक मजुक्ि िो 
लमल गई र्ी, नतैिक और मानलसक मजुक्ि नही ं लमली र्ी। विभाजन 
से राज्जय की समस्याएूँ और बलुन्द हो गई। इसी बीच आचर्णक संकट 
से मजुक्ि पाने केललए विदेशी सहायिा के प्रति तनभणरिा बढिी जा रही 
र्ी।  

 सन ् 1966 में अंिराणष्रीय बाजार में भारिीय मरुा का 
अिमलू्यन हुआ। जन सामान्य के बीच इसकी प्रतिकिया िीखी हुई। 
भारिीय नागररक की हिाशा और िजे हुई। 1967 के लोकसभा िर्ा 
विधानसभा के चनुािों में इन सभी पररजस्र्तियों के प्रभािों का 
पररणाम ही र्ा – साि राज्जयों में गैर-कागें्रसी सरकार अचधकार में 



12 
 

आना। यहद सन ्1964 में िामपंर्ी दल में विभाजन न हो गया होिा 
िो तनजचचि रूप से सन ्1967 में आम चनुाि का पररणाम कुछ और 
होिा। अि: 1970 ई. िक दल-बदल और उठा-पटक की जो जस्र्ति है 
िह जारी रहा।  

 इस समय में हुई आचर्णक वििमिा और ककसानों के आिोश के 
कारण माचण 1967 में नक्सलिादी आन्दोलन आरंभ हुआ। इस 
आन्दोलन की सिलिा के उत्साह में सन ्1969 में अति उत्साही कुछ 
ककसानों ने संघिण का रुख कर ललया, कम्यतुनस्ट पाटी में िीसरी बार 
किर विभाजन हुआ और माक्सणिादी –लेतननिादी पाटी कायम हुई। 
अगस्ि 1969 में राष्रपति जकीर हुसनै के देहािसान के बाद कागें्रस 
पाटी में अपनी जगह बनाए िामपंचर्यों के प्रयास सिल हुए और रेड 
यतूनयन के नेिा िी.िी.चगरी राष्रपति हुए।  

 सन ्1970 में लोकिांत्रत्रक नीतियों के द्िारा पाककस्िान में हुई 
चनुाि में अिामी लीग सिा को प्राप्ि कर ललया लेककन बाद में 
सरकार से हुआ भारी जन संहार ने एक करोड़ से भी अचधक बंगाली 
शरणार्ी को भारि पहूूँच हदया। इस समय हुए भारि पाककस्िान यदु्ध 
के पररणाम स्िरूप पाककस्िान की पराजय और एक नयी लोकमान्य 
बंगाल राज्जय की स्र्ापना ने सन ्1971 में हुई चनुाि में कागे्रस को 
सिल बना हदया।  

 चनुाि में विजय हुए श्रीमिी गांधी ने भारि को संपन्निा के 
स्िर पर पहूूँचाने केललए ‘गरीबी हटाओ’ के रूप में अनेक पद्धतियों 
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का आरंभ िो ककया लेककन राजनीति में िैला भ्रष्टाचाररिा को हटाने 
में सिल न होने पर उनकी नीतियाूँ लसिण  कागज में ही रह गए। 
राजनीतिज्ञों के प्रोत्साहन से हुए जमाखोरी, कालाबाजार आहद से 
आिान्ि एिं बढिी महंगाई से त्रस्ि मानि न ेबन्द, हड़िाल, प्रदशणनी 
आहद से अपना आिोश व्यक्ि करने लगा। गजुराि में जयप्रकाश 
नारायण के नेितृ्ि में हुए आन्दोलन इसका पररणाम है। लभगड़िे इस 
सामाजजक एिं राजनीतिक दृचयों को देखकर इंहदरा गांधी ने सन ्
1975 में आपािकाल की घोिणा की। इन कांग्रसीय नीतियों से 
आिोश बनी जनिा अपने मि को अगले चनुाि में स्पष्ट व्यक्ि 
ककया अर्ाणि ्अगले चनुाि में कई कागें्रसी नेिा पराजजि हो गए। बाद 
में जनिा पाटी शासन में आ गए। लोकनायक जयप्रकाश नारायण न े
अपने डायरी में ललखा र्ा – “मैं ने सोचा र्ा कक एक प्रजािंत्र में 
प्रधानमंत्री ककसी जनिातं्रत्रक आन्दोलन को दबान े केललए साधारण – 
असाधारण काननू का सहारा ले सकिी हैं पर िह स्ियं प्रजािंत्र को 
ध्िस्ि करके उसके स्र्ान पर अपनी िानाशाही को प्रतिजष्ठि करेंगी। 
यहद ऐसा करेंगी िो मझु े विचिास र्ा कक उनके िररष्ठ सहयोगी, 
उनकी उच्च जनिांत्रत्रक परंपरा िाली पाटी ऐसा नही ं करन े देगी, 
लेककन ऐसा हुआ और मेरा पिूाणनमुान गलि तनकला।”1 

 मगर निगहठि सिा के जन प्रतितनचध किर अपने-अपने स्िार्ों 
के िशीभिू कटने-मरने लगे, लगभग दो ििण के जनोन्मखु शासन के 
                                                           
1 . नरेन्र लसहं – साठोिरी हहन्दी कवििा में जनिादी चिेना –प.ृ125 
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उपरांि अनशुासनहीनिा ने आन्िररक िूट को जन्म हदया। िलस्िरूप 
सरकार लशचर्ल हो गई। उस समय चौधरी शरण लसहं अिसरिादी 
राजनीति करिे हुए प्रधानमंत्री बने लेककन िे अपने – आप को 
कामयाब बनान ेकी कोलशश करि ेहुए भी िह पणूण रूप से उस लक्ष्य 
की िरि पहूूँच न पाई।  

 मध्यािचध चनुाि हुआ, और परेू देश में राजनीतिक अनजस्र्रिा 
का दौर चल पड़ा, िह अनजस्र्रिा लोकसभा से विधान सभा िक 
आज भी कायम है। आपािकाल, आम चनुाि के पररणाम, पररितिणि 
शासन व्यिस्र्ा के आचरण, मध्यािचध चनुाि और 1980 ई. में हुए 
आम चनुाि में कांगे्रस पाटी के आगमन ने देश के आम और प्रबदु्ध 
नागररकों की चचिंन-व्यिस्र्ा हहला दी।  

 इस समय पंजाब के विलभन्न लसख नेिाओं न े खाललस्िान के 
आिचयक को सामने रखा। इस घटना को सन्ि लभडंरािाले ने परूी 
िरह अपनी कमों से पंजाब को रक्ि का प्रिीक बना हदया। आिंक के 
इस िािािरण न े राजनीति को भी त्रस्ि करा हदया, उस समय 
उग्रिाहदयों का केन्र र्ा स्िणण मजन्दर। पाककस्िान भी उसके पणूण रूप 
से सहायिा केललए मौजूद र्ा। लेककन सन ्1984 में केन्र सरकार ने 
ऑपरेशन ब्ल्य ू स्टार के द्िारा स्िणण मजन्दर को पणूण रूप से विरोह 
िाहदयों के तनयंत्रण से मकु्ि कराया। परेू भारि में इसकी विलभन्न 
प्रकार से प्रतिकियाएूँ हुई।  
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 इसी बीच 1985 को श्रीमिी इंहदरा गांधी की हत्या हुई। इस 
घटना ने भारिीय जनिा में सरकारी सरुक्षा के प्रति विचिासहीनिा 
पदैा की। उस समय हदल्ली एिं अन्य प्रदेशों में लसखों पर अत्याचार 
होिा रहा। जनिाओं के मन में राजनीतिज्ञों के प्रति अिज्ञा, विरोधी 
भािना एिं गंभीर चचन्िा िैल गया।  

 उसके बाद िो राजीि गांधी सिा में आसीन हुए। उनके मन में 
भारि को लेकर अनके स्िप्न रे् लेककन िह सभी स्िप्न शीघ्र ही 
कागजी लसद्ध हुए। उस समय िो पंजाब, असम, बोडोलणै्ड, उिराखण्ड 
और झारखण्ड की समस्याऐं बलुन्द हुए। राम जन्म भलूम की समस्या 
भी उभर आयी। इससे साम्प्रदातयकिा का लहर िेज हो गए। प्रशासन 
में असिलिा एिं आचर्णक वििमिा के सार् ही बोिोसण िोप –सौदे न े
राजीि गांधी की शासन व्यिस्र्ाओं पर अनेक आशकंाएूँ पदैा कर हदए 
रे्। बाद में 1989 में राष्रीय मोचाण शासन में आया। इसके नेिा 
विचिनार् प्रिापलसहं ने अनेक नई पद्धतियों को परूा कराने की 
घोिणा की। लेककन यह सरकार अपनी योजनाओं की पिूी कराने में 
पराजजि हुए। मण्डल आयोग की ररपोटण लाग ू करने के तनणणय के 
कारण यह सरकार केिल ग्यारह महीने िक ही सिा में रहा र्ा। 
जस्र्ति की लाभ उठािे हुए चन्रशखेर प्रधानमंत्री बने। इस सरकार न े
िो प्रजािंत्र के ऐतिहालसक महत्त्ि को ही िोड़ डाला गया। यह काल िो 
राजनीतिक भ्रष्टाचार और मलू्यहीनिा का उिम प्रस्िुिी है। बाद में 
सन ्1991 में नरलसहंराि सरकार अचधकार में आया। उनके पाूँच ििण 
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के शासन काल में अनेक नये पररष्कारों को देश में लागू करन े की 
कोलशश की गयी र्ी लेककन समाज के त्रबगड़ े हुए हालि या पसेै के 
लालच ने अनेक राजनीतिज्ञों को भ्रष्ट यकु्ि बनाया र्ा। इसललए यह 
काल भी पणूण रूप से भ्रष्टिा के नई िरीके ही स्र्ावपि ककए रे्।  

 

 सन ्2010 िक पहूूँच ेहुए हमारे राजनीतिक पररदृचय को देखने 
से पिा चलिा है कक देश की अखंडिा को स्र्ावपि करने में प्रयत्न 
करने िाले हमारे सिाचधकाररयों ने ही हमारे समाज को िगों में बाूँटा, 
देश में तनधणनिा, महूँगाई, काला धन, कर-िंचना आहद समस्याएूँ बढने 
लगे और राजनीति िो केिल हहसंा एिं स्िार्ण के एक खुला मंच ही 
बन गया।  

 

1.3.2. सामाजजक पररवेश  

 सामाजजक पररिेश का मिलब सामदुातयक जीिन से है। 
सामाजजक व्यिस्र्ा का तनयम पणूण रूप से इस प्रकार है कक व्यजक्ि 
की सरुक्षा बनी रहे। एक प्रज्जज्जिल समाज की तनलमणिी के आरंलभक 
काल में सामदुातयक व्यिस्र्ा का स्िरूप सरल र्ा। लेककन अंतिम 
चार दशकों में आचर्णक संस्कृति के बढ रहे प्रसार िर्ा व्यर्ण सरकारी 
नीतियों ने िमश: समाज-व्यिस्र्ा को और भी जहटल बना हदया है। 
आज िो समाज विलभन्न आचर्णक दलों में अचधक विभक्ि हो रहा है।  
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 समाज की इस िगण व्यिस्र्ा में तनरंिर तनम्न िगण शोिण का 
लशकार होिे है और आज भी हो रहा है। मध्यिगण िो समाज को 
अराजक बनाने में लगा है। उच्चिगण िो हमेशा की िरह आज भी 
भोग, शोिण, स्िार्ण, अहंकार, धनलोलपु और व्यलभचार में डूबा है। 
आज भी समाज के नब्बे प्रतिशि साधारण और महंगे िस्िओंु का 
उत्पादन एिं वििरण इन लोगों के हार् में है। िलस्िरूप कालाबाजारी, 
महूँगाई, भ्रष्टाचार िो जोरों पर है।  

 

 इस पररिेश की व्यस्र्ाओं में पड़कर आज सहज मानि गायब 
हो गया है। नगरीकरण के आकिणण न े गाूँि के लोगों को शहर की 
ओर अत्यचधक िीव्र गति से खींचि े है। ऊूँ ची इमारिे, चौड़ी सड़कें  
चमकिा प्रकाश आहद साधारण गाूँि िालसयों को महानगर की ओर 
आकविणि करिे है िो इससे अनेक समस्यायें यानी आिास, यािायाि, 
पयाणिरण संबंधी, बकेारी, तनधणनिा भी गंभीर हो रहे हैं। पजचचमी 
सभ्यिा के चंगूल में िूँ से महानगर आकविणि संस्कृति का पयाणय बन 
गए हैं। िहाूँ अपराध, स्त्री-परुुिों के संबंधों के अनेक नए दृचय भी देख 
सकि ेहै।  

 नगरीकरण, आधतुनकीकरण और औद्योचगकरण आहद का 
िीव्रिम प्रभाि िो पररिार पर ही पड़ा है। महानगरीय जीिन में 
पररिार नहीं के बराबर है।1 आधतुनक यगु में पररिार में सन्िुलन और 

                                                           
1 डॉ.ज्ञानििी अरोड़ा – समसामतयक हहन्दी कहानी में बदलि ेपाररिाररक संबंध – प.ृ109. 
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अनकूुल के अभाि के कारण संयकु्ि पररिार में भी पररििणन अतनिायण 
हो गया है। सहदयों िक पाररिाररक संरचना में ऐसा कोई पररििणन 
नहीं हुआ जजससे पति-पत्नी को अपनी समाज एिं पररिार के द्िारा 
अपेक्षक्षि भलूमका को तनभाने में कहठनाई का अनभुि हुआ। परन्ि ु
“आज सामाजजक पररजस्र्तियों में िीव्र गति से होने िाले पररििणनों के 
िल स्िरूप पति-पत्नी केललए यह अनमुान करना भी कहठन होिा जा 
रहा है कक उनसे ककस भलूमका, ककस कायण या कैसे व्यिहार की 
अपेक्षा की जी रही है। आधतुनक सभ्यिा का एक दतुनणिार पररणाम 
यह पाररिाररक विघटन है।”1 पाररिाररक विघटन का अर्ण पति-पत्नी 
के संबंध की टूटन से ही नहीं है। अवपि ुपररिार के सभी सदस्यों के 
बीच के पाररिाररक संबंध के त्रबखराि से भी है। नगर की महूँगाई 
िर्ा उन्नि जीिन स्िर न े पति-पत्नी को कामकाजी बना हदया। 
पररिार तछर होन ेकी प्रकिया आजकल िो जोरों पर है।  

 

 पररिार के परम्परागि स्िरूप का ह्रास होन े के कारण व्यजक्ि 
स्ििंत्र हो गया है। ित्स्िरूप व्यजक्िगि रुचच महत्त्िपणूण हो गई। 
भारिीय पाररिाररक संस्र्ा में हुए पररििणन के सार् ही समाज में 
नारी संबंधी धारणाएूँ भी बदल गयी। अंगे्रजी लशक्षा, ईसाई लमशनररयों 
के कायण, सामाजजक संस्र्ाओं की स्र्ापना, विज्ञान की प्रगति से हुई 
बौद्चधक जागरण आहद ने सामाजजक स्िर पर लोगों को पनु: सोचने 

                                                           
1 डॉ.मंजू शमाण – साठोिरी महहला कहानीकार – प.ृ 2. 



19 
 

पर मजबरू ककया। िलस्िरूप नारी स्ियं अपने व्यजक्ित्ि, स्ििंत्रिा 
एिं अचधकारों से सचिे हुई। इस बदले पररिेश ने समाज एिं पररिार 
की आचर्णक संरचना में बहुि बदलाि भी लाए।  

 

 औद्योचगक संस्कृति कुटीर उद्योगों के सिणनाश पर लगे रहि े
हैं। जहाूँ पाररिाररक विघटन बढी िहीं मनुािाखोरी की प्रिवृियाूँ भी 
बढी। इस मशीनीकरण को स्िीकार करिे हुए उसे अत्यचधक शे्रष्ठ 
स्र्ान ही हदया गया है।  

 

 उत्पादन से अर्णव्यिस्र्ा बनिी है और उससे ही सामाजजक, 
राजनीतिक िर्ा बौद्चधक जीिन प्रकियाओं का तनधाणरण होिा है। 
पूूँजीिादी व्यिस्र्ा ने मनषु्य के स्ििंत्र चचिंन को चोट पहूूँचाई है। 
उसका चचिंन स्ििंत्र न रहकर धनाचश्रि हो गया है। आचर्णक ढाूँच ेमें 
पररििणन होने से काननू, राजनीति, दशणन, धमण, साहहत्य आहद सभी 
का स्िरूप बदल जािा है। डॉ.नगेन्र के शब्दों में “अर्णव्यिस्र्ा की 
नींि पर मानि की विलभन्न बौद्चधक और रागात्मक प्रिवृियों –अर्ाणि ्
दशणन, विज्ञान, धमण, संस्कृति िर्ा कला-साहहत्य आहद की अचधरचना 
होिी है।”1 

 

 आचर्णक पररिेश यगुीन पररजस्र्तियों पर तनभणर रहिा है। इसी 
िरह समकालीन आचर्णक पररिेश अपने इतिहास की उपज है। इस 
                                                           
1 डॉ.नगेन्र – साहहत्य का समाजशास्त्र – प.ृ65 
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आचर्णक पररिेश में पररििणन का एक लंबा इतिहास है। दो विचियदु्धों 
ने समस्ि विचि की आचर्णक जस्र्ति को भयंकर क्षति पहूूँचाई। अनेक 
दखुद मौिें, पररिारों के उजड़ने से संबंधों का टूटना, व्यापार, उद्योग-
धन्धों की प्रतियोचगिािादी भािना न े इंसातनयि का गला घोट हदया 
है। सभी आदशण, सामाजजक मलू्य िर्ा लसद्धांि भी आज बमेानी हो 
गये है।  

 

 िजै्ञातनक प्रगति के अत्यंि िीक्ष्ण रूप आज अमरीका में देख 
सकि ेहै। अमरीका अन्िरीक्ष में सतैनक अड़ड ेस्र्ावपि करने के प्रयास 
कर रहा है। उसने लेजर ककरणों द्िारा यदु्ध करने का आविष्कार 
ककया है। अमरीका ही नही ं सभी राज्जय भी एटम बम से लाख गुना 
क्षमिा िाले हजारों बमों के तनमाणण में है। अि: हर िक्ि एक 
विचियदु्ध होने की संभािना है।  

 

 संचार माध्यमों की अन्िरीक्ष पहूूँच इस दशक की सबसे बड़ी 
सामाजजक-सांस्कृतिक िदृ्चध है। इससे पजचचमी संस्कृति का भारिीय 
संस्कृति पर गहरा असर पड़ा है। उपग्रह चनैल के दौर ने व्यजक्ि को 
सकिय संपकों से अलग करने िर्ा नागररक बोध को नष्ट करने में 
कािी कायण ककया है। इससे पररिार में होि े हुए भी व्यजक्ि की 
व्यजक्ििादी सोच का विस्िार होिा है। िलस्िरूप आजकल िो 
सामाजजकिा के आधारों पर कई िरह  शोिण हुआ है।  
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1.3.3. आर्थयक पररवेश  

 अर्णव्यिस्र्ा सामाजजक संरचना के एक महत्त्िपणूण अंग है। 
भारिीय दशणन में भी चार परुुिार्ण को महत्त्ि हदया गया है जजनमें 
अर्ण का सिणव्यापक प्रभाि हातन से सभी देश पीडड़ि रे्। भारि की 
दशा भी कुछ लभन्न नही ं रे्। यहाूँ की भी अर्णव्यिस्र्ा तछन्न-लभन्न 
हो गए रे्। मध्यिगण इस जस्र्ति में परूी िरह िाूँसे हुए रे्। पूूँजीिादी 
व्यिस्र्ा की सही चहेरा सामने भी आया।  

 

 स्ििंत्रिा के बाद भारि के अचधकिर नागररक शरणार्ी िर्ा 
विस्र्ावपि बन गए रे्। देश-विभाजन अर्णव्यिस्र्ा के पनु: ध्िंस का 
एक बड़ा कारण है। स्ििंत्र भारि का नागररक अनेक अर्ों में परुाने 
दासत्िों को छोड़कर अनेक नये दासत्ि ग्रहण करने लगे रे्। इस के 
िलस्िरूप जीिन-मलू्यों का विघटन और अनेक अन्िविणरोधों में चगरिा 
हुआ व्यजक्ि भारिीय अर्ण व्यिस्र्ा के ललए एक लंबा प्रचन चचह्न 
र्ा।  

 इसके बाद भी सोवियि रूस की त्िररि आचर्णक प्रगति से 
प्रभाविि होकर, उसे अपना आदशण मानिे हुए भारि ने भी विकास 
केललए योजनाबद्ध कायण ककया। शीघ्रातिशीघ्र प्रगति केललए पंचििीय 
योजनाऐं भी बनाई गयी। पंचििीय योजनाओं के पररणामस्िरूप कृवि 
एिं उद्योगों का विकास भी र्ोड़ा बहुि हुआ। राष्रीय और ियैजक्िक 
दोनों स्िर पर आय की िदृ्चध हुई। इससे बचने केललए भारि न े



22 
 

विदेशों से भी ऋण ले ललया र्ा। भलूम सधुार काननूों के कारण 
ककसान लोग अपने अचधकारों के प्रति सजग हो गए। समय बदल 
जाने पर आयोजजि कायणिमों का तनिणहण करने में सरकार परूी िरह 
सिल नही ं हुआ इसके कारण जन-जीिन कोई उल्लेखनीय सिलिा 
िक नही ंपहूूँच पाई। इसका मखु्य कारण जनसंख्या विस्िोटन र्ा।  

 

 सन ् 1970 के बाद आचर्णक विपन्निा और बढने लगी। चीन, 
पाककस्िान और बंगलादेश से संबंचधि यदु्ध के छाया िो र्ोड़ा तनकल े
गए रे् किर भी इन सब द:ुख को भोगकर भारि की धरिी को ि े
खोखला कर गये रे्। महंगाई, दलुभणक्ष, अतििजृष्ट, अनािजृष्ट ने िो 
गंभीर संकट की जस्र्ति उत्पन्न कर ललए रे्।  

 

 रुपये की िय-वििय बढन े के सार् करों के बोझ से आम 
जनिा भी त्रस्ि हो रहे रे्। सरकार की अर्णव्यिस्र्ा को सदुृढ बनान े
िाले पंचििीय योजनाऐं जैसे नीतियाूँ इस दशक में भी ऊूँ चाईयों िक 
नहीं उड़ सका। लशक्षा, योग्यिा और प्रतिभा का महत्त्ि एिं प्रधानिा 
समाप्ि होने लगे। आदशों के लभखराि ने व्यजक्ि को स्िार्ण बनाया। 
िलस्िरूप िह केिल अर्ण के ही पजूारी बन गए।  

 

 अस्सी के दशक में जस्र्ति और भी खिरनाक हो गयी। इस 
दशक में राजनेिाओं ने चनुाि के नाम पर व्यापारी-उद्योगपतियों से 
चन्दा लेने के सार् सरुक्षा और अन्य उद्देचयों से विदेशों से की 
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जानेिाली खरीद को भी धन एकत्रत्रि करन े का माध्यम बनाया। 
मिलब यह है कक देश के बड़-ेबड़ े धतनकों और काला धन अजजणि 
करने िालों को राजनीतिज्ञों का परूी सहयोग प्राप्ि है। इस प्रकार 
ककया जानेिाले िय पर अब भारी कमीशन िो ललया जाने लगा है। 
उदारीकरण और िचैिीकरण की नीतियों से मग्न चनुाि आजकल भ्रष्ट 
चनुाि ही नही ं अर्णव्यिस्र्ा के प्रत्येक के्षत्र से यकु्ि चनुाि है। इन 
सभी का कारण िो नतैिकिा के पिन है।  

 

 सन ् 1990 होने िक साि पंचििीय योजनाएूँ परूी हुई। सन ्
1951 में शरुू हुई इसकी पहली लक्ष्य र्ा ककसानों को प्रार्लमकिा 
देना। दसूरी योजना में औद्योचगक योजनाओं की िदृ्चध को प्रमखुिा 
हदया। िीसरी में अर्णव्यिस्र्ा को ऊचाई में पहूूँचाने की कोलशश हुई 
लेककन सन ्1962 के चीन के आिमण और 1965 के पाककस्िान के 
संघिों ने इस योजना को परूी िरह पराजजि कर हदया। चौर्ी िर्ा 
पाूँचिी ं योजना में कीमिों में जस्र्रिा लाना, गरीबी के उन्मलून पर 
विशिे बल हदया। लेककन सन ्1971 में हुए इन्टो-पाक यदु्ध ने चौर्ी 
योजना को असिल बनाया। छठी योजना देश के आधारभिू ढाूँच ेमें 
बदलाि लाने को अपना लक्ष्य मानि ेरे्। साििी ंयोजना तनरक्षरिा को 
लमटाना चाहि ेरे् िो आठिी ंउत्पादन में 5.6 प्रतिशि की िदृ्चध की 
पररकल्पना पर योजजि ककया र्ा नौिी ंऔर दसिी ंमें िो उत्पादन 8 
प्रतिशि िक पहूूँचाना उसका लक्ष्य र्ा। सन ्2007 से 2012 िक की 
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ग्यारहिीं योजना िो उत्पादन 8.1 प्रतिशि िक पहूूँचाने िक लगे हुए 
रे्। मलू रूप में कहें िो भारिीय योजनाएूँ मखु्य िौर पर आचर्णक 
कहठनाईयों, रोजगार के अिसरों पर िदृ्चध लाने, तनम्न लोगों की 
विकास को केन्र त्रबन्द ुमानि ेहै। ककन्ि ुइनमें से ककसी एक पर भी 
परूी सिलिा िो हालसल नहीं हुई ।  

 

 महूँगाई के कारण योजनाएूँ सब बेकार हो गयी। इसके बढि े
प्रभाि ने ही भ्रष्टाचार को जन्म हदया र्ा। सन ्2010 के जनसंख्या 
गणना के िलानसुार भारि में 1.15 त्रबललयन लोग है। इन में 9.40 
प्रतिशि लोग बेरोजगार भी है। जनसंख्या की गणना में भारि विचि 
में दसूरे स्र्ान पर आज विराजजि है। यह सब भारि की अर्णव्यिस्र्ा 
को भारी िौर पर क्षीण बनािी है।  

 

 आज भी भारि विदेशों के कजणदार है। तनयलमि रूप से देश में 
लमलने िाले आय का ज़्यादािर भाग आज भी ऋण चकुाने केललए 
इस्िेमाल करिे है। इस िरह साि रूप से दृष्टव्य है कक भारि की 
अर्णव्यिस्र्ा गंभीर जस्र्ति पर है।  

 

1.3.4. सांस्कृनतक पररवेश  

 ‘संस्कृति’ शब्द का अर्ण ‘सरुुचच’ या ‘पररष्कृति’ से है। संस्कृति 
में िे सब विलशष्टिाएूँ सजम्मललि है जो सामहूहक जीिन की उत्कृष्ट 
उपलजब्धयाूँ है जैसे – कला, संगीि, साहहत्य, दशणन आहद। समाज के 
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अंग होने िाले मानि समाज से जो कुछ भी अजजणि करि े है जैसे – 
ज्ञान, विचिास, नतैिकिा, काननू, ररिाज आहद भी संस्कृति के ही 
अन्िगणि आने िाला है।  

 

 संस्कृति के उत्कृष्ट स्िरूप को समझिे हुए हहन्दी के विख्याि 
विद्िान डॉ.नगेन्र का मानना है कक – “संस्कृति का स्िरूप अपेक्षाकृि 
अचधक सकू्ष्म एिं जहटल है। सामान्य अर्ण में संस्कृि अिस्र्ा का 
नाम ही संस्कृति है – अर्ाणि संस्कृति मानि-जीिन की िह अिस्र्ा है 
जहाूँ उसके प्राकृि राग-द्िेिों में पररमाजणन हो जािा है। यह 
पररमाजणन, यह संस्कार, उसे अपनी स्िभािगि इच्छा-आकांक्षाओं, 
प्रिवृि-तनिवृियों के उचचि सामंजस्य द्िारा करना पड़िा है।.... मनषु्य 
को राग विराग में संयम और समन्िय की आिचयकिा पड़िी है; 

उनको व्यजष्ट िल से उठाकर समजष्ट िल पर लाना होिा है, अपने 
को दसूरे की सापेक्षिा में देखना पड़िा है। यही ं संस्कृति का जन्म 
होिा है।..... संस्कृति की साधना केललए जीिन के अन्िस्िल में प्रिेश 
करना होिा है। स्र्लू आिरण के पीछे मानििा का जो सत्य, लशि 
और सनु्दर रूप तछपा होिा है, संस्कृति उसको ही पहचानने का प्रयत्न 
करिी है। जड़िा से चिैन्य की ओर, शरीर से आत्मा की ओर, रूप से 
भाि की ओर बढना ही उसका ध्येय है। यह संस्कृति की आंिररक 
धारणा है। संस्कृति के बहहरंग ित्त्ि है – आचार-विचार, विचिास, 
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परंपराएूँ, लशल्प-कौशल और माध्यम है – कला, साहहत्य आहद।”1 
संस्कृति के अन्िमखुी एिं बहहरंगी ित्त्िों को अत्यन्ि स्पष्ट शब्दों में 
नगेन्र न ेस्पष्ट की है।  

 

 भारिीय संस्कृति विचिविख्याि संस्कृति है। पाचचात्य विद्िानों 
ने भी भारिीय संस्कृति की सदा विशिे प्रशंसा की है लेककन प्राचचन 
भारिीय संस्कृति धारा का यह विलशष्ट रूप जजसे देखकर विदेशी 
विद्िान ढंग हो उठे रे् आज हमारे सामज में नही ंके बराबर है। किर 
भी भारि में सांस्कृतिक जागरण की प्रकिया पाचचात्य लोक के संपकण  
से ही प्रारंभ हुई र्ी। पाचचात्य लशक्षा के प्रभाि ने भारिीय समाज को 
आधतुनक विचारधारा में आकर खड़ा कर हदया र्ा। इसके िलस्िरूप 
पाचचात्य जीिन मलू्य और विचारधाराओं को हम अपनी सासं्कृतिक 
धारा को जीिन्ि रखने में सहायक ित्त्िों के रूप में स्िीकार कर ललए 
रे्। 2  

 कालान्िर में पजचचम में हुई िजै्ञातनक प्रगति ने भारिीय 
दृजष्टकोण को भी भौतिकिादी बना हदया। अठारहिीं शिाब्दी िक 
भारि की जनिा पारलौककक सिा पर िीव्र विचिास करनेिाले रे्। िह 
ईचिर के पजूारी रे्, पथृ्िी की पजूारी रे्, चन्रमा और जीि जन्िओंु 
के पजूारी रे्। मनषु्य का विचिास र्ा कक पथृ्िी िर्ा िहाूँ के जीि-

                                                           
1 डॉ.नगेन्र – साहहत्य का समाजशास्त्र – प.ृ8 

2 डॉ.ज्ञानििी अरोड़ा – समसामतयक हहन्दी कहानी में बदलि ेपाररिाररक संबंध – प.ृ10  
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जन्िओंु की सजृष्ट ईचिर करिे हैं और कर रहे हैं। यगु-यगुों के इस 
विचिास पर पहली बार प्रचन-चचह्न लगाया विज्ञान ने। कोपरतनकस 
और गलीललयो ने सबसे पहले सयूण और भलूम संबंधी धारणा पर विचार 
करके बिाया कक सयूण ही सब कुछ है। उपग्रहों में एक है भलूम। लेककन 
िलस्िरूप गलीललयो को मतृ्यदंुड ही लमला। इसके उपरािं दसूरा 
महत्त्िपणूण िजै्ञातनक आविष्कार र्ा डारविन का पररणाम लसद्धान्ि। 
उसने स्पष्ट ककया कक प्रपंच सजृष्ट के पीछे कोई ईचिर नही ंिह यगु 
यगुों के पररणामों का पररणाम है। विज्ञान विचिास पर अचधजष्ठि नही ं
प्रमाण पर अचधजष्ठि है। इसललए िाककण क है। चन्रमा को ईचिर 
मानकर व्रिानषु्ठान  करनेिाले लाखों – करोड़ों जनिा केललए यह सब 
चौकाने िाले यर्ार्ण र्ा। आगे जनिा समझने लगा कक उसकी भौतिक 
समस्याओं की समाधान धमण िर्ा ईचिर के पास नही ंहै। इसका बाद 
भी भारिीय चचन्िन के क्षक्षतिज माक्सण िर्ा फ्रॉयड जैसे चचन्िकों के 
विचारों पर आकविणि र्ा। इसके सार् ही कीकेगहद, सात्र जैसे 
अजस्ित्ििादी विचारों न े भी भारिीय चचन्िन को प्रभाविि ककया है। 
इन सब के िलस्िरूप यह लसद्ध हुआ कक मानि ही सिणशे्रष्ठ है। 
मानि के आन्िररक और अचिेन मन के ऊपर विचार शरुू हुआ। इस 
प्रकार परंपरागि भारिीय संस्कृति को तनरर्णकिा से मकु्ि करके 
ित्कालीन जीिन सन्दभण में प्रासंचगक बनाने की आधतुनकीकरण की 
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प्रकिया यद्यवप स्ििन्त्रिापिूण ही प्रारंभ हो गई र्ी किर भी अंगे्रजी 
लशक्षा न ेउसे अचधक िीव्र गति िो प्रदान की।1 

 

 देश में हुए औद्योचगकरण ने परेू संस्कृति को एक नया आयाम 
हदया। औद्योचगक िातंि और अणुयगु की ददणमयी पररजस्र्तियों ने 
प्राचीन भारिीय संस्कृति और आधतुनकिा से उत्पन्न द्िन्द्ि न े
समाज में एक संिातंि उपजस्र्ि कर दी। देश विभाजन के कारण 
उत्पन्न विघटनकारी प्रिवृियों के िलस्िरूप सांस्कृतिक मलू्यों में भी 
पररििणन हो गया र्ा।2 

 

 आदशण पाररिाररक संबंधों से बनी भारिीय संस्कृति विचि भर में 
प्रलसद्ध है। पे्रम और विचिास पर आधाररि संयकु्ि पाररिाररक संबंध 
दृढिा, ममिा, जस्नग्धिा, त्यागमयिा एिं दयालिुा का भी प्रिीक है। 
आचर्णक कमजोरी और असरुक्षा से मकु्ि संयकु्ि पररिार आज 
विघहटि हो गया है। समाज में कृवि का स्र्ान नौकरी पेशा और 
व्यिसाय न ेले ललया। अर्ण की महत्त्ि बढने से दसूरों को द:ुख बाूँटने 
की भािना समाप्ि हो गई। अण ु पररिार में वपिा अपने बच्चों से 
आशा करिा है कक िदृ्धािस्र्ा में िे काम आएगे। इसललए िह कािी 
सहन करि े हुए उन्हें उच्च लशक्षा प्राप्ि कराि े है। लेककन मानिीय 
संबंधों एिं मलू्यों के हृदय पक्ष एिं सामाजजक महत्त्ि से अनिगि 
                                                           
1 रजनीश कुमार – हहन्दी कहानी के आन्दोलन – उपलजब्धयाूँ और सीमाएूँ – प.ृ6-7 
2 राजेन्र यादि – हहन्दी कहानी : स्िरूप और संिेदना – प.ृ37 
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बच्च े ये सब केिल मािा-वपिा के धमण ही मानि े है। उनमें कोई 
प्रतिबद्धिा की बाि िह नही ंमानि।े इसी चचिािस्र्ा के कारण बहुएूँ 
भी अपनी स्ििंत्रिा के छीन जाने के भय से और आचर्णक व्यय की 
िदृ्चध के डर से सास ससरु को बोझ मानिे है। इस प्रकार दया, 
करुणा, पे्रम विचिास, अहहसंा एिं सहानभुतूि आहद मलू्यों पर आधाररि 
गररमामय भारिीय सांस्कृतिक परंपरा बीसिी ं सदी के उिराद्णध की 
िजैचिक एिं देशी पररजस्र्तियों और विचारधाराओं के प्रभाि के झोंकों 
से अपने को बचा नहीं पाई।  

 

 कालान्िर में भारिीय समाज में नगरीकरण और औद्योगीकरण 
की प्रिवृि बढी। जजससे गाूँि के लोग कस्बों और कस्बों के लोग नगरों 
– महानगरों की ओर भागन े लगे। जनसंख्या के दबाि, नई लशक्षा 
पद्धति के प्रभाि और पजचचमी संस्कृति के संपकण  ने महानगरों में 
एक ऐसा मध्य िगण को जन्म हदया जो न िो परूी िरह पजचचमी रंग 
में रंगे है और न परम्परागि भारिीय मलू्यों से परूी िरह जडु़ा हुआ 
है। महानगरों की व्यस्ि जीिन मे पहूूँचने िाले मनषु्य प्राचीन 
सांस्कृतिक चिैन्य का संिाहन करने िाले पिण, मेले, अनषु्ठान और 
अन्य सहज व्यापारों के प्रति भी उदासीन र्ा। औद्योचगक नगर में 
पहूूँचने िाले व्यजक्ि समाज की आचर्णक िातंि में सदा के ललए जुड़िा 
है।  



30 
 

 विकलसि होिा हुआ औद्योचगकरण ने आजकल नई नागररक 
सभ्यिा को जन्म हदया है। आज मनषु्य मलू्यों को जीिन जस्र्तियों 
के अनरुूप बना लेिा है।1 आज हमारा समाज िकनीक के रिु विकास 
से दवूिि हो गया है। आज ररचिों में बड़ा भारी पररििणन हो रहा है, 
पाररिाररक संबंध भी परूी िरह से दवूिि है। िकनीकी ज्ञान-विज्ञान के  
नए उपकरणों, मशीनों, रोग उपचार विचध आहद भी परंपरागि जीिन 
मलू्यों को मलू्यहीन एिं असंगि ठहराने में समर्ण हुए है। िकनॉलॉजी 
के विकास ने गभण तनरोधक िस्िुओं, डडबांशय बकैों के द्िारा माितृ्ि 
संबंधी यौन शचुचिा संबंधी सभी परुािन मान्यिाओं की व्यिस्र्ा को 
ध्िस्ि कर डाला है।2  

 

 बीसिी ंशिी के नब्ब ेके दशक िक आि े –आिे भमूण्डलीकरण 
के दौर में उदारीकरण भी शरुू हो गया। मकु्ि बाजार की भािना इससे 
ही उत्पन्न है। इस िरह खुले बाजार की अिधारणा से ओि-प्रोि 
िचैिीकरण और उदारीकरण की प्रिवृि ने दतुनया के सामाजजक, 
आचर्णक ही नही ंसांस्कृतिक के्षत्रों में भी उर्ल-परु्ल मचा हदया। इसका 
स्पष्ट प्रमाण है उपभोग संस्कृति। इसके िलस्िरूप देश में गरीबी 
अत्यचधक ढंग से बढी।  

 आज का बाजार का संचालन िो अंिराणष्रीय मरुाकोि, विचिबैंक 
और विचिव्यापार संगठन ही कर रहे है। इनके कजण से दबे देश इनके 
                                                           
1 Rajendra Pandey – Modernisation and social change – P.66 
2 Same – P. 242  
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शिों को मानने केललए सदा वििश होिे है। आज िो भारि भी इस 
वििशिा के लशकार है। आज भारि के सभी चीज दरअसल में त्रबकाऊ 
है – हमारे गाूँि, चििे-खललहान, पानी सब। भोगीय संस्कृति के लशकार 
होिे हम अपने संिेदनाओं और कल्पनाओं की भी त्रबिी की। इससे 
हमारी भािा और संस्कृति पर गहरा ठेस पहूूँचा। आज िो प्रकृति की 
संिुलन भी विचारणीय है। इस संदभण में सधुीश पचौरी का यह कर्न 
अत्यन्ि शे्रष्ठ है – “भमंूडलीयिा में संस्कृति एक उद्योग है, उत्पाद 
है, पण्य है, ब्ांड है। संस्कृति में इन िमाम कलाकमों को शालमल करें 
जो प्रकृति की पनुरणचना करने का काम करि े हैं। विचि पूूँजीिाद ने 
प्रकृति के के्षत्र को भी डस ललया है और उस सांस्कृतिक कमण के के्षत्र 
को भी ग्रस ललया है, जजसे अमेररकी उिर-आधतुनक माक्सणिादी 
विद्िान फे्रडररक जेम्सन ‘दसूरी प्रकृति’ कहि े हैं।”1  इससे िात्पयण है 
कक आज के त्रबखड़ी हुई संस्कृति के कारण भमंूडलीकरण है। 
िलस्िरूप आज की हमारी संस्कृति हाइपर माकेट या बड़-ेबड़ ेशॉवपगं 
मॉल की संस्कृति है।  

 

1.3.5. धार्मयक पररवेश  

 भारिीय समाज में धमण को अत्यचधक प्रज्जज्जिल स्र्ान हदया 
गया है। विविधिा में एकिा को बरकरार रखने िाले भारि संपणूण 
समाज केललए धमणतनरपेक्षिा का प्रिीक है। इस एकिा भाि को िोड़ने 

                                                           
1 सुधीश पचौरी – भूमण्डलीकरण और उिर– सांस्कृतिक विमशण – प.ृ15 
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का साजजश हर यगु में मौजूद भी र्ा। लभगराि का एकमात्र माध्यम 
सभी समय में धमण ही र्ा।  

 परुाने जमाने में भी सामाजजक एकिा को िोड़ने के ललए 
उच्चिगों ने लोगों को िगण और िणण पर आधाररि भूँटिारा कर हदया। 
इन विलभन्न िगों के आचार-विचार भी लभन्न रे्। लेककन इन िगों के 
बीच में अचधकिर आचार दरुाचार होने से समाज के तनम्निगों की 
जस्र्ति अत्यचधक गंभीर र्ी।  

 

 त्रबगड़ े गये इस िगों को सही राह हदखाने केललए वििेकानंद, 
दयानन्द सरस्ििी, योगी अरविदं, महात्मागाूँधी, अम्बेड़कर, श्री 
नारायण गुरु आहद लोगों ने बहुि प्रयत्न ककए हैं। इन यगु प्रििणकों ने 
समाज को समझाया कक मानि को मानि ही समझना है, िणण और 
िगण इसका आधार नही ं है। किर भी इन लोगों के कोलशश परूी िरह 
सिल नहीं हुआ।  

 

 1947 में भारि विदेशी शजक्ियों से स्ििंत्र हुआ। लेककन एक 
घोर धालमणक विभाजन िहाूँ शरुू हुआ। इसका आूँग अभी बझु ेनहीं है।  

 

 विभाजन से उत्पन्न घोर विभीविका के सार् 1984 में हुए लसख 
हत्याकांड, 1991 में हुए बाबरी मजस्जद ध्िंस, कचमीर अयोध्या, 
गोधरा जैसी घटनाएूँ इन दंगों के रूप को और भी भयानक बना हदया।  
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 आज के समकालीन यगु में भी इसका कोई अंि नहीं के बराबर 
है।  

 समकालीन समाज में जाति एिं धमण को राजनतैिक लोक एक 
सशक्ि अस्त्र के रूप में अपनाि े है। अपने काम की तनिवृि केललए 
तनष्कलकं जनिा के ऊपर जातििाद और साम्प्रदातयकिा के जहर 
डालकर उन्हें आपसी िूट में लगाकर देश की आचर्णक, सामाजजक, 
सांस्कृतिक शजक्ि एिं महिा को िे लोग क्षति पहूूँचाि ेहैं। जनिा को 
साम्प्रदातयक दलों में बूँट देन ेसे राष्र दबुणल हो जािा है जजसके कारण 
हमारे देश प्रगति के मागण पर अग्रसर होने में असमर्ण रह जािा है। 
लेककन राजनीतिक नेिाओं को अपनी हस्िी सरुक्षक्षि रखने केललए देश 
की ऐसी जस्र्ति आिचयक है। अि: आज राजनीति जातियिा की 
लकीर पर आगे बढिी है। पाटी लोगों का एकमात्र लक्ष्य है चनुाि में 
जीिना। जजस जाति के लोग को एक इलाके में बल है. उसी जातििाले 
िहाूँ इलक्शन केललए खड़ ेहोिे है। इसके सार् ही सार् हमारे समाज 
में आधतुनक भगिानों की किार में िदृ्चध हुई है। राजनतैिक के्षत्र में 
आज हमारे देश में बाबाओं का िचणस्ि तछपा हुआ नही ंहै।1 

 

 जातियिा से उत्पन्न अस्पचृय भािना को कम करने केललए कई 
काननू भी बनाया है, और कई समाजिादी चचन्िकों ने अन्िजाणिीय 

                                                           
1 The King Maker Chandra Swami – Hindu (weekly) December – 1996 -– P.22-23  
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वििाह पर बल भी हदया जािा है। किर भी धालमणक संघिण कई रूप में 
समाज में आज भी मौजूद है।  

 

1.4. हिन्दी किानी : एक ऐनतिार्सक सवेक्षण 

 

 विलभन्न साहहजत्यक विधाओं की अपेक्षा कहानी अत्यचधक शे्रष्ठ 
सामाजजक विधा है। इसका एक उज्जज्जिल प्रमाण है तनम्न पंजक्ि – 
“कहानी व्यजक्ि के सखु-द:ुखों की कर्ा है।”1 इसमें व्यक्ि दखुों की 
व्यजक्िकरण मानि के मन को हल्का बनाकर एक नयी स्िूतिण प्रदान 
करिी है।  

 

 कहानी एक प्राचीन विधा है। एक रचनात्मक विधा के रूप में 
इसका अजस्ित्ि लगभग 100-150 ििण परुानी है। इसके द्िारा रूस, 
फ्रांस, इंग्लैंड न े अनके विलशष्ट कहानीकारों को जन्म भी हदया है। 
परन्िु अमेररका में आधतुनक काल में ही पयाणप्ि रूप में कहानी विधा 
का विकास हुआ र्ा। यहाूँ इरविगं हॉर्ॉनण िर्ा पो जैसे महान 
कहानीकारों न े इस विधा को प्रतिजष्ठि करन े केललए अत्यन्ि प्रयत्न 
भी ककए रे्।  

 इन सब से विलभन्न हहन्दी कर्ा-विधा का विकास िो उन्नीसिी ं
शिाब्दी के अन्ि िक चली आ रही पद्य-विधा को पीछे छोड़कर ही 

                                                           
1 Isac Dinesan – Down Home – cover page. 
“All sorrows can be borne if you put them in a story.” 
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हुआ। इस काल में जो कहातनयाूँ रच े गए रे् िह सब कल्पना पर 
आधाररि एिं घटना-चमत्कार को प्राधान्य देने िाला र्ा। ककशोरीलाल 
गोस्िामी की ‘इन्दमुिी’ (सन ्1901), रामचन्र शकु्ल की ‘ग्यारह ििण 
का समय’ (सन ्1903), बंग महहला कृि ‘दलुाईिाली’ (सन ्1907) ये 
कहातनयाूँ चमत्कार एिं कौिूहलिा से अलग र्ी किर भी आलोचकों ने 
इसे िास्िविक कहानी का दजाण नही ंहदया।  

 

 हहन्दी की पहली मौललक कहानी चन्रधर शमाण गुलेरी की ‘उसने 
कहा र्ा’ (सन ्1916) है। जजसने हहन्दी कहानी के विकास को नयी 
हदशा दी।  

 

 हहन्दी कहानी के एक प्राज्जज्जिल्यमान लसिारे है श्री जयशंकर 
प्रसाद। इन के जीिन काल भारि में  अनके विदेशी एिं देशी 
शजक्ियों का आिमण का काल र्ा। इन्होंन े ग्राम, आकाशद्िीप, 
परुस्कार, छाया, प्रतिध्ितन, महुिा, इन्रजाल आहद महत्त्िपणूण कहातनयाूँ 
ललखकर कहानी के विकास में ऐतिहालसक योगदान हदया। यह एक 
सिल एिं समदृ्ध कहानीकार है इन्होंने हहन्दी कहानी विधा को 
गतिशील भी बनाया है किर भी इन की रचना में ऐतिहालसकिा 
अचधक र्ी ित्कालीन सामाजजक जस्र्तियों का अभाि इस में सिणत्र 
र्ा। प्रसाद के बाद सदुशणन, ज्जिालादि शमाण, विचिंभरनार् शमाण 
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कौलशक, चिुरसेन आहद कहानीकारों ने अपनी रचनाओं से हहन्दी 
कहानी को आदशणिादी यर्ार्ण और सधुारिाद की ओर मडु़ा हदया।  

 हहन्दी कहानी के विकास में पे्रमचन्द का योगदान सिणर्ा 
सराहनीय है। “प्रेमचन्द न ेहहन्दी कर्ा साहहत्य को विचि साहहत्य की 
कहातनयों,उपन्यासों के समकक्ष बनाया और उनमें प्रगतििादी 
विचारधारा की स्र्ापना करके ककसानों – मजदरूों को अपने अचधकारों 
के प्रति सचिे ककया।”1 प्रेमचन्द ने साधारण बोलचाल की भािा को 
कमजोर िगण की िाणी बनाकर समाज पर हो रहे अत्याचार एिं 
धालमणक रूहढयों पर िीव्र व्यगं्य ककया। प्रेमचन्द के बाद जजिनी भी 
कहानी आन्दोलन हुए है िह सभी ककसी न ककसी रूप से पे्रमचन्द के 
लेखन को ही आधार के रूप में माने जाि ेहै।  

 

 पे्रमचन्द सधुारिादी यगु के कलाकार रे्। इन्होंने कहानी कला 
को आदशणिादी परंपरा से आगे बढाकर यर्ार्ण एिं िजै्ञातनक यर्ार्णिादी 
की ओर उन्मखु कर हदया। इन निीन संकेिों एिं सत्यों को लेकर 
कहानी-के्षत्र में नये कर्ाकार आगे बढे। इन लेखकों में जैनेन्र, 
इलाचन्र जोशी, यशपाल, अज्ञेय और उपेन्रनार् अचक महत्त्िपणूण है। 
पे्रमचन्द के बाद के इस यगु को संिातंि यगु भी कह सकि ेहैं। इस 
समय में कई दशणनों (मनोविज्ञान, साम्यिाद, यौन िाद) का प्रभाि इस 

                                                           
1 बलराज पाण्डये – कहानी आन्दोलन की भूलमका – प.ृ30  
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विधा में पढने के सार्-सार् 1936 में प्रगति लेखक संघ की स्र्ापना 
हुई। इससे यहाूँ प्रगतििाद का उदय हुआ।1 

 सन ् 1947 में देश की स्ििंत्रिा के सार् देश-विभाजन की 
त्रासदी, उससे उत्पन्न शरणार्ी समस्या, साम्प्रदातयक दंगे, हत्या, 
लटूपाट, आग-बलात्कार की घटनाएूँ, स्िार्ों की टकराहट आहद 
समस्याओं ने समाज के सार् साहहत्य के के्षत्र में भी पररििणन कर 
हदया। इन घटनाओं न े कहानी विधा के के्षत्र में ‘नयी कहानी’ की 
पषृ्ठभलूम िैयार की। नयी कहानी के प्रििणक स्िम्बों के रूप में 
कमलेचिर, राजेन्र यादि, और मोहन राकेश को माना जािा है।  

 

 नयी कहानी न ेनए संदभों के सिल चचत्रण केललए कहानी के 
शास्त्रीय एिं लशल्पगि ढाूँच ेको बदलिा हदया। इस संदभण में नामिर 
लसहं का कहना है – “ककसी समय मनोरंजक, नाटकीय और कुिूहलपणूण 
घटना संघटन को ही कर्ानक समझा जािा र्ा और आज घटना 
संघटन इिना विघहटि हो गया है कक लोगों को अचधकाूँश कहातनयों 
में ‘कर्ानक’ नाम की चीज लमलिी ही नहीं, इसी को कुछ लोग 
कर्ानक का ह्रास कहि े है। परन्ि ु िास्िविकिा यह है कक ह्रास 
कर्ानक का नहीं, बजल्क ‘कर्ा’ का हुआ है और जीिन का एक लघ ु
प्रसंग खण्ड, मडू विचार अर्िा व्यजक्ि-चररत्र ही कर्ानक बन गया है, 

                                                           
1 डॉ.हेिु भारद्िाज – हहन्दी कर्ा साहहत्य का इतिहास – प.ृ44 
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अर्िा उसे कर्ानक की क्षमिा मान ली गई है।”1 नामिर जी के 
मिानसुार नयी कहानीकार कहानी को नही ंभोगे हुए यर्ार्ण को मखु्य 
मानिे है।  

 

 कहानी के के्षत्र में अनेक िवैिध्यपणूण पररििणन लाने िाले इस 
आन्दोलन ने कहानी साहहत्य को अत्यन्ि िीव्र बनाया। इसललए अनके 
कहानीकार इससे जुड़ ेहुए रे्। किर भी व्यजक्ििादी प्रिवृियों का चचत्रण 
यानी उसका व्यापक िलक लसमटकर स्त्री-परुुि संबंधों की 
अलभव्यजक्ि मात्र रह गया। इसललए कालािंर में यह आन्दोलन त्रबखर 
गये। इसके उपरांि रिीन्र काललया के नेितृ्ि में अकहानी, महीपलसहं 
के नेितृ्ि में सचिेन कहानी, अमिृराय के नेितृ्ि में सहज कहानी, 
कमलेचिर के नेितृ्ि में समान्िर कहानी, राकेश ित्स के नेितृ्ि में 
सकिय कहानी, साधारण जनिा को प्रमखुिा देनेिाली जनिादी कहानी 
आहद आन्दोलन ही हहन्दी कहानी साहहत्य को आगे बढाया र्ा। यह 
सभी आन्दोलन लगभग 1950 से 1980-82 िक जारी र्ा।  

 

 लेककन 1982 में दक्षक्षण प्रदेशों में हुई कॉगे्रस की हार, 1984 में 
हुई भोपाल गैस त्रासदी, बाद में नरलसहं राि के शासन काल में 
अमेररकी नीति के िहि उहदि हुई उदारीकरण की प्रकिया ने जन 
मानस िाकई गंभीर रूप से हहला ही हदया। इसका प्रभाि साहहत्य पर 

                                                           
1 डॉ.नामिर लसहं – कहानी : नयी कहानी – प.ृ20-21  
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भी पड़ा। िास्िि में समकालीन कहानी के अंिगणि नयी कहानी 
आन्दोलन के अंिगणि ललखी गई कहातनयों के सार्-सार् साठोिर काल 
में ललखी गई कहातनयाूँ भी सजम्मललि है। ककन्ि ु 1980 के बाद 
दतुनया के हर के्षत्र उदारीकरण का लशकार होने लगा। इस चंगूल से 
मजुक्ि केललए हर िरि से उभरा विरोह के स्िर साहहत्य में भी 
अत्यन्ि िीव्र रूप से अलभव्यक्ि होने लगा। सांस्कृतिक घािक से 
समाज को बचाने केललए उत्पन्न यह संघिण साहहत्य को अत्यन्ि 
प्रज्जज्जिल ही बनाया है। इसीललए साहहत्य में समकालीनिा का गंभीर 
रूप 1980 के बाद से ही शरुू होिा है। 

  

1.5. समकालीन हिन्दी किानी  

 साहहत्य की विलशष्टिा उसकी अनिरििा है। जब िक जीिन 
है, जब िक मनषु्य के पास भािा है, संिेदना है िब िक अनन्िकाल 
िक साहहत्य अविरल गति से प्रिहमान रहेगी। यह भी सत्य है कक 
उसके कलेिर निीन पररिेश के अनसुार बदलिी रहिी है। इसललए 
समकालीन लेखक को अपने पररिेश से बंध कर चलना पड़ रहा है। 
समाज के प्रति ईमानदारी और भविष्य को प्रज्जज्जिल बनाने की कामना 
रखने िाले लेखक अपनी रचना को अपने यगु पररिेश से जोड़िे है। 
इन लेखकों के िूललकाओं से उत्पन्न विलभन्न साहहजत्यक उपलजब्धयों 
को ही आज समकालीन साहहत्य कहि ेहै।  
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 संघिण एिं प्रतिरोध मानि की स्िाभाविक िवृि है। यह िवृि 
समकालीन साहहत्य में हर कही ंविद्यमान है। समकालीन साहहत्य जो 
उपन्यास हो, कहानी हो, नाटक या कवििा हो इन सब की पषृ्ठभलूम 
पर विचार करें िो बढिा हुआ आिंकिाद, भमूण्डलीकरण और 
बाजारिाद का आिमण, उपभोक्िा संस्कृति का प्रसार, आजादी से 
मोहभंग, दो-दो प्रधानमंत्रत्रयों की हत्या, विलभन्न राजनतैिक दलों की 
सरकारों की असिलिाएूँ और उनके छद्म, भ्रष्टाचार, दलाली, 
ररचििखोरी, नतैिक मलू्यों का पिन, साम्प्रदातयक दंगे, धालमणक 
कट्टरिा का आचधक्य, मीडडया और जनसंचार माध्यमों का दरुुपयोग, 
राजनीति का अपराधीकरण, दललि और नाररयों पर अत्याचार 
जातििाद का आिंक आहद ऐसे अिस्र्ाऐं है जो समकालीन साहहत्य 
की जमीन िैयार करिी है।  

 

 समकालीन साहहत्य न िो स्िब्ध करिी है न पाठक का 
मनोरंजन करिी है बजल्क िह समाज में हो रही यर्ार्ण के चचत्रीकरण 
से पाठक को झकझोरने की कोलशश करि ेहै। यह विरोह या आिोश 
की भािना दलमि आशाओं का ही प्रतििलन है। िलस्िरूप यह स्पष्ट 
रूप में बिा सकिे है कक भ्रष्ट व्यिस्र्ा का प्रतिरोध ही समकालीन 
साहहत्य है।  
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 समकालीन कहानी यर्ार्ण का सीधा प्रस्ििुीकरण है। यह यगु 
जीिन का लगभग समस्ि समस्याओं को अपने सार् जोड़कर ही 
चलिी है। वपछले यगु की अपेक्षा नये-नये विियों की अलभव्यजक्ि 
समकालीन हहन्दी कहानी की मात्र विशिेिा है। जीिन के हर पहल ूको 
झाूँकना- टटोलना, उसका परीक्षण तनरीक्षण करना उससे भविष्य में 
होनेिाली विनाश से सचिे बनाना आहद समकालीन कहानी का लक्ष्य 
है। समकालीन कहानी में एक अन्िेिण भी पाए जाि ेहै। यह अन्िेिण 
परंपरागि मलू्यों और मानों के आधार पर नही ं बजल्क उिराधतुनक 
समय में उभरे नए-नए जीिन के नए मानदंडों के आधार पर है।  

 

 

1.6. समकालीन हिन्दी किानी की प्रवतृ्तियााँ  

 समकालीन हहन्दी कहानी समाज में हो रही विलभन्न 
विभीविकाओं एिं अमानिीय प्रिवृियों के प्रति िीखे रूप में अपना 
विरोह जाहहर करि ेहै। ििणमान साहहत्य के यह विरोही स्िर विलभन्न 
विमशों एिं प्रिवृियों के रूप में समकालीन कहानी में आज मौजूद है। 
इन में प्रमखु है निउपतनिेशिाद। आज हमारे देश के भीिर एक 
िचणस्ििादी शजक्ि कायम है। हमारी संपणूण पथृ्िी को मंडी बनाने िाले 
इस िीव्र अपसंस्कृति को आलंकाररक रूप में हम भमंूडलीकरण कहि े
है। इस निउपतनिेलशक यगु में मनषु्य की सारी परंपरागि धारणाएूँ 
एिं रीतियाूँ पाचचात्य समाज के अनरुूप बदल रहा है। पाचचात्य 
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समाज के इस बाजारीपन के अंग होने िाले आज के मनषु्य अपने 
अजस्ित्ि को भी खो कर जीिे है। इस अर्ण केजन्रि समाज ने हमारे 
बच्च,े स्त्री, प्रकृति, धमण सभी को माल मात्र के रूप में बदल डाला है। 
समकालीन कहानी िचैिीकरण के इस भयंकर प्रभािों के प्रति घोर 
विरोह को प्रस्िुि करिे है। उदय प्रकाश की ‘और अंि में प्रार्णना’, 
जजिेन्र भाहटया की ‘चिव्यहू’,असगर िजाहि की ‘जस्िलमगं पलू’ 
आहद कहातनयाूँ इसका स्पष्ट उदाहरण है।  

 

 समकालीन हहन्दी कहानी की प्रमखु दसूरी प्रिवृि है स्त्री विमशण। 
ििणमान कहानी में नारी लेखखकाओं की एक खास पहचान है। परुुि को 
केन्र के रूप में मानने िाले समाज के प्रति िह पहले भी विरोहहि र्ी 
और आज भी विरोहहि है। कामकाजी बना ििणमान नारी के आचर्णक 
स्िर कािी समनु्नि होने के कारण परुाने जमाने से समकालीन नारी 
कािी स्ििंत्र भी है लेककन आधतुनक नारी के स्ििंत्रिा की राह को 
त्रबगाड़ि े हुए निउपतनिेलशक चाल ने उसे आज ब्ांड के रूप में बदल 
डाला है। समकालीन नारीिादी लेखखकाओं अपनी रचनाओं के द्िारा 
लशचर्ल सामाजजक मलू्यों की पनु: प्रतिष्ठा की कोलशश में है । मणृाल 
पाण्ड े की ‘एक र्ी हंसमखु रे्’, चचत्र मदु्गल की ‘दरम्यान’, मंजुल 
भगि की ‘चचर्ड़ा गुडड़या’ आहद कहातनयाूँ इसका स्पष्ट उदाहरण है। 
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 समकालीन हहन्दी कहानी की एक ओर प्रज्जज्जिल प्रिवृि है दललि 
विमशण। सामाजजक वपछडपेन की प्रतितनचध होने िाले यह िगण आचर्णक, 
धालमणक, राजनीतिक आहद सभी के्षत्रों में शोिण का लशकार है। सहदयों 
से दललि साहहत्यकार इस समाज को सचिे बनाने की कोलशश के 
िहि समकालीन दललि कहातनयों में अपने ऊपर हो रहे सभी 
अमानिीयिा के प्रति िीक्ष्ण विरोह देख सकिे है। िलि: समकालीन 
दललि समाज अपने अचधकारों के प्रति पणूण रूप से सचिे है। रजि 
रानी मीन ूकी ‘चगरोह’, ‘सनुीिा’, अजय नािाररया की ‘पटकर्ा’, ‘एक 
धम्म सनिनो’, सरूजपाल चौहान की ‘नया ब्ाह्मण’ आहद कहातनयाूँ 
संघिण भरी दललि जीिन का दस्िािेज है।  

 

 समकालीन हहन्दी कहानी में चचाण के केन्र बनी एक वििय है – 
पाररजस्र्तिक विमशण। प्रकृति के समक्ष मानि िुच्छ ही है इस सत्य 
को न मानने िाले ििणमान मनषु्य आज अपने ही जन्म दािा के 
नाशक बने हुए है। समकालीन रचनाकार अपनी रचनाओं के द्िारा 
पयाणिरण के प्रति ििणमान समाज को सचिे बनाने की कोलशश में है। 
चचत्रा मदु्गल की ‘जजनािर’, ‘जंगल’, रिीन्र काललया की ‘सनु्दरी’ आहद 
अनेक कहातनयों में अपने प्रकृति के ऊपर लोक के मन में चिेना 
जगान ेका ििणमान रचनाकारों द्िारा प्रयत्न देख सकि ेहै। 
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निउपतनिेश के उपभोग संस्कृति के अंगी बने मनषु्य मात्र 
प्रकृति के ही नहीं आिचयक के अनसुार मनषु्य का भी उपयोग करके 
उनके जरूरि पणूण होने पर उसे िीखे शब्दों में तिरस्कृि भी करि ेहै। 
समाज में इस िीक्ष्ण िूरिा के लशकार होने िाले एक विभाग है िदृ्ध। 
शानी की ‘एक नाि के यात्री’, राजी सेठ की ‘उिनी दरू’, सदुशणन 
िलशष्ठ की ‘बार में बढूा’, अमिृराय की ‘आूँख लमचौनी’. शरद लसहं की 
‘बंद घड़ी’ आहद अनेक कहातनयाूँ िदृ्ध जीिन की मानलसक व्यर्ाओं 
पर चचत्रत्रि है।  

हमारे पथृ्िी के आहदम अचधकारी है आहदिासी जन लेककन 
ििणमान समाज के भ्रष्ट राजनीति एिं जाति के जंजाल मे पड़कर यह 
विभाग भी आज शोविि है। संजीि की ‘आप यहाूँ है’, ‘घर चलो 
दलुारीबाई’, मेहरूजन्नसा परिजे की ‘स ू की बयड़ी’, ‘जंगली हहरनी’ 
आहद अनके कहातनयाूँ आहदिासी जीिन की करुण कर्ाओं को ही 
प्रस्िुि करि ेहै।  

समकालीन समाज के बाजारिाद को अपनािे हुए आगे बढने 
िाली आदमी के समक्ष पररिार का कोई मलू्य नही ंहै। िह केिल परेू 
बाजार को एिं सखु सवुिधाओं को घर में पहूूँचाने केललए मात्र पसैा 
कमाना अपना उद्देचय मानि ेहै। उनके इस बदलिी चचिंाओं से भारी 
क्षति पहूूँचने िाले एक निपीहढ है बच्च।े शकुन्िला िमाण की ‘हार की 
जीि’, अलका पाठक की ‘तििली और बाब’ू, कमला चमोला की ‘िक्ि 
की सझू’ आहद कहातनयाूँ बदलिे माहौल में बच्चों की मानलसक 
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जस्र्ति को ही चचत्रत्रि करिी है। इस निउपतनिेलशक िािािरण में 
स्पष्ट शब्दों में व्यक्ि है कक समाज का कोई भी के्षत्र इससे मकु्ि 
नहीं है अर्ाणि ्विकलागं भी। ििणमान समाज के घोर तिरस्कार के अंग 
बनी एक लघ ु सांस्कृतिक िगण है – हहजडाऐं। इनकी व्यर्ाऐं भी 
समकालीन कहानी के वििय है। अि: समकालीन हहन्दी कहानी 
ििणमान समाज के हर िगों के व्यर्ाओं को चचत्रत्रि करने में सिल है। 

   

1.7. समकालीन हिन्दी किाननयों का शजैपपक पक्ष  

 हर साहहजत्यक विधाओं की िरह कहानी की भी एक रूप विधान 
होिी है। समकालीन कहानी अपनी शजैल्पक विलभन्निा एिं विशिेिाओं 
से भरे हुए एक विधा है। समकालीन कहानी की भािा अत्यन्ि िजे 
है। अि: यह िजे रूप  ििणमान कहानी की सभी विशिेिाओं को ओर 
भी प्रज्जज्जिल बनािी है।  
 

ननष्कषय  

 समकालीन साहहत्य अपने समय की यर्ार्ों का सच्चा रेखाकंन 
है। समकालीन रचनाकार आम आदमी को अपने भविष्य के प्रति 
सोचने पर मजबरू बनािे है। इस प्रकार रचनाकारों ने अपनी लशचर्ल 
संस्कृति के प्रति आिाज उड़ाि ेहुए समकालीन हहन्दी कहानी में अनके 
विमशों को जन्म हदया है – जैसे निउपतनिेशिाद, स्त्री विमशण, दललि 
विमशण, लोकचिेना आहद।  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याय तीन 

समकालीन कहानी में स्त्री विमर्श 
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अध्याय – 2 

समकालीन हिन्दी किानी में नवउपननवेश का प्रनतरोध 

 

 

 विकास हर देश का सपना है। अपने को अत्यचधक ढंग से 
प्रबदु्ध बनाने केललए हर देश सदा प्रयत्न रि है। समदृ्चध एिं 
विचिशजक्ि की बाि लेकर उस समय जो भी इन विकासशील देशों से 
अपनी ररचिा जोड़ना चाहि े है उसका खुलकर स्िागि करना भी 
स्िाभाविक है। समदृ्चध के िमाम उपलजब्धयों को हालसल ककए हुए 
ििणमान मनषु्य अपने आसपास की िरि देखने लगे िो पाए कक 
संपणूण विचि एक िजैचिक यगु के अंगी बन गए है। इसका कायणके्षत्र 
केिल िकनीक, तनिेश और तनमाणण िक सीलमि न होकर यदु्ध, 
आिमण, नरसंहार और विनाश आहद को प्रोत्साहहि करना भी है। 
हमारे भलूम को मंडी बनाने िाले इस भमंूडलीकरण की गति का रुकाि 
आज नाममुककन बाि बन गयी है। राजनीति और आचर्णक नीतियों को 
परूी िरह अपने अनरुूप बनाने िाले इस नि पजचचमीकरण का भारि 
उद्गम स्िािंत्र्योिर समय है।  

 

2.1.  स्वातंत्र्योिर भारतीय राजनीनत – एक मपूयांकन  

 राजनीति में प्रत्येक देश की अजस्मिा तछपी रहिी है। अनके 
सालों के संघिों के उपरांि भारि को अपनी अजस्मिा सखु-द:ुख के 
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लमलाि के सार् 15 अगस्ि 1947 को प्राप्ि हुआ। सखु की जस्र्ति 
पजस्चमी शजक्ि से मजुक्ि की है िो दखु की जस्र्ति उन्ही ंके ही दसूरी 
चाल-खून यकु्ि सांप्रदातयकिा है। इस पररजस्र्ति को व्यक्ि करिी हुई 
कीतिण केसर का कहना है – “15 अगस्ि 1947 को विभाजन विचधिि ्
घोविि कर हदया गया और सिा का हस्िािंरण भारि और पाककस्िान 
की दो सरकारों के बीच कर हदया गया। इस प्रकार हमारी राजनतैिक 
चिेना के विकास का लगभग 50 ििों का इतिहास अंतिम दौर में 
साम्प्रदातयक उन्माद के कारण मानििा के खून में डूब गया और िह 
त्रासदी घहटि हुई जजसके त्रास को अंककि या चचत्रत्रि करने में शब्द 
भण्डार भी असमर्ण है।”1 इस समय अनके शरणार्ी भारि के अंग हो 
गए।  

 

 इसके सार् ही स्िािंत्र्योिर राजनीतिक स्िर पर अनके पररििणन 
घहटि हो गए रे्। स्ििंत्रिा के बाद आए राजनीतिक के्षत्र जिाहर लाल 
नेहरू का र्ा। नेहरूजी की यािनाएूँ उच्च स्िर की रे् किर भी उनके 
पाटी के सदस्य अंगे्रजी सरकार के समान र्ा। राजनीति से लमले हुए 
कोई भी सदस्य जनिा से जुडकर उनकी परेशातनयों को समझना 
आिचयक नही ं मानि े रे्। पलुलस भी जनिा की समस्याओं के प्रति 
श्रद्धािान नहीं रे्। इसके अतिररक्ि भ्रष्टाचार भी बढने लगे। बाद में 
हुए द्वििीय विचि यदु्ध के सार् लाइसेंस कोटा कंरोल प्रणाली की 

                                                           
1 कीतिण केसर - स्िािंत्र्योिर हहन्दी कहानी का समाज सापेक्ष अध्ययन – प.ृ167  
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शरुूआि हुई। अत्यािचयक िस्िुओं की दलुणभिा बढने लगे, कर की 
दरों में िदृ्चध होने से प्रशासतनक के्षत्र अचधक भ्रष्ट होने लगे। 
पररणामि: स्िािंत्र्योिर भारि की पहले राजनीतिक के्षत्र ही अनतैिकिा 
से यकु्ि रे्।  

 

 धालमणक स्िर के ललए शे्रष्ठ बने भारि की तनडरिा को छोट 
पहूूँचाने िाले अंगे्रजी कुजत्सि िड्यंत्र उसी िक्ि ही िजे र्ा। सन ्
1950 िक को अनेक सांप्रदातयक ढंगे भारि में हो गये रे्। जब िक 
भारि है िब िक उसकी नींि लशचर्ल होन ेकेललए यह अंगे्रजी के चाल 
होने के सार् ही आरंभ से अपने ही देश के राजनीतिज्ञ अपनी पाटी 
की िदृ्चध केललए इसका भरपरू इस्िेमाल करि ेहुए देख सकि ेहै। सन ्
1961 में जबलपरू में अत्यचधक ढंगे हो गए रे्। यह धीरे-धीरे केरल, 
आंध्रप्रदेश, पजचचम बंगाल, िलमलनाडु, उड़ीसा जैसे देशों में भी िैलने 
लगे।  

 सन ्1950 में िलमलनाडु में राविड़ मनु्नेन कड़गम नामक एक 
पाटी उभर कर आयी। यह उिर भारिीय ब्ाह्मण विरोधी भी रे्। 
इसका उद्देचय राविड़ों केललए एक राष्र की मांग र्ा लेककन धीरे-धीरे 
इनके यह विरोधी स्िरूप खत्म हो गए। लेककन धमण को नींि बनाकर 
राजनीतिज्ञों के कारण  उस समय से आरंभ हुए प्रज्जज्जिल समस्या है 
काचमीर की समस्या। कचमीर के मसु्लीम जनिा के केन्र रूप शखे 
अब्दलु्ला का मानना र्ा कक हहन्दी के लोग कचमीर की स्ििंत्रिा का 
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हनन करेंगे इसललए 1953 में िे एक स्ििंत्र राष्र की माूँग करिे हुए 
सामने आए। बाद में उन्हें िो खामोश ककया लेककन काचमीर की 
मसु्लीमों का शक बरकरार र्ा जजसका  पररणाम है आगे के समय में 
आयी आिंकिादी गतिविचधयाूँ। 

 

 आज पाककस्िान अनेक आिंकिादी जुटों का के्षत्र है – अलगिदैा, 
लष्करीिोयबा, अलउमर मजुाहहदीन आहद इनमें प्रमखु हैं। जेहाद के 
नाम पर भी िहाूँ आिंकिादी हमले होिे है। जहाूँ महहलाएूँ बकुाण न 
पहने जाि ेउसे खुले आम ये लोग मार हदए जाि े है। इसके विरुद्ध 
शब्द उठाने की िाकि िहाूँ ककसी को भी नहीं है। भारि की प्राकृतिक 
सनु्दरिा केललए शे्रष्ठ पाककस्िान आज धालमणक उन्माद का के्षत्र है।  

 

 सन ्1957 में ग्रामो में लशक्षा के स्िर को ऊपर उड़ाने के ललए 
और ककसानों को आगे बढाने केललए बलिंिराय मेहिा की पररश्रम से 
पंचायिों का गढन ककया गया। किर भी िास्िविकिा कुछ और र्ी। 
राज्जय सरकार पंचायिी राज के कामों और शजक्ि पर अंकुश लगाने के 
कारण पसैों की कमी से ककसानों को आत्महत्या केललए प्ररेरि ककया 
गया। िलि: पंचायिी राज में जो अचधकार र्ा िह लसिण  पूूँजीपतियों 
केललए मात्र र्ा।  

 सन ् 1962 में भारि और चीन के सार् यदु्ध भी हुआ। सन ्
1965 में भारि को भारी सखेू का भी सामना करना पड़ा। अन्न की 
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कमी ककसानों का नाश, पजचचमी िड्यंत्र उदारीकरण से सहयोग पाकर 
भी अर्णव्यिस्र्ा का तनरंिर त्रबगड़ाि आहद से कागें्रस के ऊपर से 
जनिा का विचिास टूट गया।  

 

 सन ् 1969 में भारि और पाककस्िान की अचधक ढंगों से 
नक्सलिाद का आरंभ एिं िदृ्चध ही हुई र्ी। बाद में सन ् 1971 में 
बंगाल से आए शरणाचर्णयों की बेरोजगारी की समस्या एिं देश में 
जाति के नाम पर हो रहे शोिण को खत्म करने में इजन्दरा गाूँधी भी 
सिल नहीं हुए। 1973 में बढिी िेल संकट से पेरोललयम उत्पादक 
िस्िुओं की कीमि 22 प्रतिशि बढने लगी। त्रबगड े हुए माहौल को 
ठीक करने का एक ओर प्रयत्न र्ा आपािकाल को लाग ू करना। 
आरंभ में जनिा भी इसके सहयोगी रे् क्योंकक उन्हें लगा कक इससे 
राजनीति का के्षत्र शदु्ध हो जाएूँगे लेककन जनिा की धारणा गलि 
सात्रबि होिा गया। ि ेइनके प्रति प्रतिशोध करने लगे। इन सभी से िो 
औद्योचगक अशातंि ही उत्पन्न हुई र्ी और “1972-1973 में देश में 
विलभन्न भागों में हड़िालों की लहर चलने लगी। इसकी चरम पररणति 
मई 1974 की अखखल भारिीय रेलिे हड़िाल ही र्ा।”1 इससे प्रेरणा 
पाकर सन ्1974 में गजुराि, त्रबहार में जन आन्दोलन हुए रे्। सन ्
1976 में संजय गाूँधी ने ‘चारसतू्री’ – वििाह में दहेज लेन े पर रोक, 
पररिार योजना और पररिार में होने िाले बच्चों की संख्या को कम 

                                                           
1 विवपन चन्र - आजादी के बाद का भारि – प.ृ330      
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करना, िकृ्ष लगाना और साक्षर होना आहद पद्धतियों पर भी जनिा 
विरोह करि े रे्। क्योंकक इन सबको लाग ू करने केललए दमन का 
इस्िेमाल ही ज़्यादा ककया र्ा।  

 

 सन ्1980 में पंजाब में आिंकिाहदयों का आिमण हुआ। सन ्
1983 में ए.एस.अटिाल जो पलुलस के महातनदेशक रे् स्िणण मजन्दर 
से िापस आि ेिक्ि इनकी हत्या आिंकिाहदयों से हुई। सन ्1984 में 
आिंकिादी हमले से स्िणण मजन्दर में िूँ से एक हजार लोगों को बचाने 
केललए ‘ऑपरेशन ब्ल ू स्टार’ की कायणप्रणाली चला दी गयी। इससे 
अन्दर लभडंरािाले और उनके नेितृ्ि में जो आिंकिादी रे् उन सबकी 
हत्या हो गयी। इसके बाद अयोध्या की समस्या सामने आयी। इसकी 
पषृ्ठभलूम का आरंभ सोलहिी ंशिाब्दी का है। उस समय बाबर के एक 
गिनणर के द्िारा बनाया गया बाबरी मजस्जद पर उन्नीसिीं शिाब्दी में 
हहन्दओंु द्िारा कहा गया कक इस जगह में पहले राम मजन्दर जस्र्ि 
र्ा। सन ्1980-84 िक िो यह प्रचन विलभन्न चचाणओं से आगे बढा 
िो बाद में विचि हहन्द ु पररिद ने इस प्रचन को राजनीति से जोड़ि े
हुए यह उद्घोविि ककया कक राम मजन्दर यहीं पर बनेगा। इसकी 
निीजा है गोधरा कांड, गुजराि में हुई भारी हहसंा।  

 

 इसके बाद िो 31 अक्िूबर 1985 को इजन्दरा गांधी की हत्या 
दो सरुक्षा गाडों के हार्ों से हुई। बाद का समय राजीि गाूँधी का र्ा। 
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लेककन इसी समय ‘भोपाल गैस’ त्रासदी हुई। जजसकी पीड़ा से आज 
िक न सरकार तनकल पाया न िहाूँ की जनिा। राजीि गाूँधी समाज 
एिं प्रकृति को बचाने केललए अनेक योजनाएूँ लाग ूकी जैसे पयाणिरण 
की संरक्षण, खेि िांति, जिाहर रोजगार योजना और इसके सार् 
बढिे आचर्णक अभाि को दरू करने केललए िे विदेशी नीतियों को भारि 
में अपनाने का प्रयत्न भी ककए। लेककन इस समय में गुजराि, 
महाराष्रा, उिर प्रदेश, मध्यप्रदेश आहद देशों में अिधै हचर्यारों का 
आयाि होिा र्ा। इन देशों में हचर्यार को उपलब्ध कराने के केन्र 
स्रोि पजचचमी राज्जय रे्। सन ् 1983 में पलुलस द्िारा जब्ि ककए 
विदेशी ररिॉल्िर 11 र्ा िो सन ्1985 िक पहूूँचकर ये 70 हो गए। 
िो आज की जस्र्ति क्या होगी। इसके िलस्िरूप 1991 में 
आिंकिाहदयों का लशकार राजीि गाूँधी भी हो गए।  

 

 इसके बाद जनिा दल के िी.पी.लसहं जो सन ्1989 से 1990 
िक सिा के केन्र में रे् िो समाजिादी जनिा पाटी के चन्रशखेर 
1990 से 1991 िक भारि के शासक बने । इन दोनों ने अपनी 
नीतियों के िहि भारि की अर्णव्यिस्र्ा को सदुृढ बनाने की परूी 
कोलशश की। िदपुरािं सन ् 1996 िक का समय पी.िी. नरलसहं राि 
का र्ा। इस समय की सरकार की एक भारी समस्या सन ्1992 में 
बाबरी मजस्जद का चगराि र्ा। संचार माध्यम अत्यचधक प्रबल होन ेसे 
अपनी रेहटगं बढाने के होट में िे भी इस घटना का अचधक उपयोग 
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ककया। िलि: जनिा पणूण रूप में आिातंिि रे्। किर भी राजीि गाूँधी 
ने जो प्रयत्न भारि केललए उठाए रे् उसे सिल बनाने की परूी 
कोलशश करने के कारण इसे राष्रीय स्िर के चाणक्य के रूप में माने 
जािे है।  

 

 बाद में आए भारिीय जनिा पाटी के अटल त्रबहारी िाजपेय सन ्
1996 में और सन ्1998 से 2004 िक भी सिा के केन्र रे्। इन्होने 
अपने शासन काल में भारि और पाककस्िान के शत्रिुा भाि को कम 
करने केललए सदुृढ प्रयत्न ककए। सन ् 1999 िरिरी में इन्होंने 
पाककस्िान पर लमत्रिा कायम करन ेकेललए बस यात्रा भी की। लेककन 
सन ्2001 हदसंबर में नयी हदल्ली के संसद में आिंकिाहदयों द्िारा 
हमला हुआ। बहुि से सतैनक भी मारे गए। 12 माचण 2003 में इराक-
अमेररका के बीच यदु्ध हुआ लेककन प्रधानमंत्री मा. अटल त्रबहारी 
िाजपेय ने लोकसभा में बयान हदया कक भारि इसके विरोधी है। 
इसललए इन कायणप्रणाली में भारि शालमल नही ं होंगे। इसके बारे में 
नया ज्ञानोदय के संपादक प्रभाकर श्रोिीय का मानना है – “भमंूडल के 
विचि व्यापार और आकाशगामी सचूना प्रौद्योचगकी पर उसका एकछत्र 
अचधकार है। हाल ही में उसने अिगातनयों के बाद इराककयों के शि के 
अम्बारों पर लसहंासन सजाया है। िह तनचचय ही एक प्रचंड लमर्क-
परुुि है, जजससे संसार भयािािं।”1 िास्िि में यह इस यदु्ध की 

                                                           
1 नया ज्ञानोदय- मई 2003 – प.ृ6 
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सच्चाई है। इसके बाद 22 मई 2004 से मई 2014 िक इण्डयन 
नशैनल काूँगे्रस के मनमोहन लसहं भारि की प्रधानमंत्री रहे। उन्होंन े
सन ् 2005 में नैशनल रूरल हेल्र् लमशन का आरंभ ककया। 
आूँध्राप्रदेश, बीहार, गजुराि, उड़ीसा, पंजाब, महाराष्रा, राजस्र्ान और 
हहमाचल प्रदेश आहद स्र्लों में आई.आई.टी का आरंभ ककया। उन्होंने 
भारि की आचर्णक स्िर को दृढ बनाने केललए उदारीकरण एिं 
तनजीकरण को बढोिरी दी। इस समय आिंकिादी हमले एिं काचमीर 
के प्रचन भी अत्यचधक जोरों पर रे्। सन ् 2004 में एलशया में हुई 
सनुामी की लहर ने भारि को अचधक त्रस्ि भी ककया र्ा। सन ्2008 
में किर से ममु्बई में पाककस्िातनयों के द्िारा  हमला हुआ और 200 
लोग मारे गए।  

 बाद में मई 2014 से भारिीय जनिा पाटी के नरेन्र मोदी 
भारि के प्रधान मंत्री के पद पर आसीन हुई। जन धन योजना, स्िच्छ 
भारि अलभयान, क्लीन गंगा प्रोजक्ट आहद उनकी अब िक की प्रधान 
योजनाएूँ है। इन अनेक योजनाओं के िहि अब भारि की जस्र्ति कुछ 
ऐसा है कक बलेुटप्रिू जकेैट पहने हुए व्यजक्ि भी आज सरुक्षक्षि नही ं
है, आज हर स्ििंत्रिा हदिस विदेशी आिमण की डर से ही गजुि ेहै। 
सड़कों में भी ध्िंस एिं बलात्कार आज हो रहे है।  

2.2.  वशै्वीकरण में फाँ सा भारत की अथयव्यवस्था  

 1980 के दशक में दतुनया में िीन महत्त्िपणूण घटनाएूँ हुई 
जजनके पररणाम स्िरूप दतुनया एक नये दौर में चल पड़ी।  
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 इनमें पहला है ‘सोवियि गुट’ के देशों के खेमे न े अपने 
प्रतिद्िन्द्िी – अमेररकी गुट के सामने समपणण कर हदया और स्ियं 
सोवियि संघ भी टूट गया। पररणाम के रूप में िीसरी दतुनया के देशों 
की विकलसि देशों के सार् सौदेबाजी की क्षमिा बरुी िरह प्रभाविि 
हुई, क्योंकक ि े अब दो साम्राज्जयिादी खेमों की प्रतिद्िन्द्वििा से 
िायदा उठाने की जस्र्ति में नही ं रह गये रे्। इसके अतिररक्ि 
पजचचमी पूूँजीिाद का एक प्रमखु प्रतिद्िन्द्िी, चीन भी विकास के 
समाजिादी रास्िे को छोड़िे हुए 1970 के दशक के उिराद्णध में दोनों 
साम्राज्जयिादी गुटों के प्रति सदै्धांतिक विरोध की अपनी नीति को 
तिलाजंलल दे चकुा र्ा।  इसप्रकार अमेररका की अणआुई िाला 
विकलसि पजचचमी देशों का गुट अब जजस जस्र्ति में पहूूँच गया र्ा 
कक विचि अर्णव्यिस्र्ा को अपने हहसाब स ेचला सकिा र्ा।  

 

 दसूरे कारण, िीसरी दतुनया के ज़्यादािर देशों की अर्णव्यिस्र्ाएूँ 
भीिण संकट से गुजर रही र्ीं। इनमें से अचधकिर देशों ने द्वििीय 
विचि यदु्ध के बाद के प्रर्म दो दशकों के शजक्िशाली साम्राज्जयिाद 
विरोधी उभारों की लहर के दौरान औपतनिेलशक शासन से मजुक्ि पायी 
र्ी। 1970 के दशक िक आि-ेआिे औपतनिेलशक यगु अंतिम अिस्र्ा 
में रे्। नये नये आजाद होने िाले ज़्यादािर देशों में िहाूँ के शासकों ने 
अपेक्षाकृि स्िायि पूूँजीिादी विकास के रास्ि े को अपनाया। लेककन 
इसके विपरीि 20 िीं सदी के मध्य में आकर पूूँजीिादी विकास की 
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राह पर बढना शरुू ककया िो उनके ललए ऐसा कोई के्षत्र नहीं बचा र्ा, 
जजसे लटूकर िे अपने विकास का पर् प्रशस्ि करें। िलि: 1970 के 
दशक के अंि में आकर ये मॉडल वििल रहा। िीसरी दतुनया की 
अर्णव्यिस्र्ाएूँ संकटग्रस्ि हो गयी। उरुग्िे के विख्याि लेखक एडुआड  
गैललयोनो ने अपनी प्रख्याि पसु्िक ‘ओपन िेन्स ऑि लहैटन 
अमेररका’ में लातिन अमेररका के वपछड़पेन (जो िीसरी दतुनया के देशों 
के सार् भी लागू है) के सन्दभण में ललखा है – “हमारी पराजय हमेशा 
दसूरों की विजय में अन्ितनणहहि रही है। हमारी सम्पवि, दसूरों की – 
बड़ े साम्राज्जयों और उनके सहज उिराचधकाररयों की समदृ्चध को 
लगािार लसचंचि करि ेहुए हमारे ललये गरीबी उपजािी रही है।”1 

 

 सन ् 1970 की इस आचर्णक संकट से तनकलने केललए उसके 
शासक िगण विकलसि पूूँजीिादी देश से कजण लेने लगे। नीरजा जैन 
कजण की पररभािा देिे हुए कहि ेहै – “आन्िररक िर्ा बाह्य ऋण में 
एक िकण  होिा है। जब एक व्यिसायी आन्िररक ऋण लेिा है और 
उसे ऋण चकुाना होिा है िो प्रकिया बहुि सरल  होिी है  ..... िह 
उसी मरुा में भगुिान करिा है जजसमें कक उसने कजण ललया र्ा। 
लेककन यहद एक व्यिसायी विदेशी स्रोि से ऋण लेिा है िो िह लसिण  
विदेशी मरुा में ही कजण अदा कर सकिा है। अि: यहद कजण ललया 
गया धन आन्िररक विकास में मदद करे, िब भी, कजण को िब िक 

                                                           
1 एडुआड  गैललयोनो – ओपन िेन्स ऑि लैहटन अमेररका – प.ृ12 
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िापस नही ंहदया जा सकिा है, जब िक कक तनयाणि पयाणप्ि रूप से न 
बढ जाये, जजससे आिचयक विदेशी पूूँजी प्राप्ि की जा सके।”1 इस 
िरह िीसरी दतुनया तनयाणि कजों को अदा करने केललए अपयाणप्ि र्ा। 
धीरे-धीरे कजण बढ ही गया। “1982 िक िीसरी दतुनया के देशों द्िारा, 
अमेररकी, यरूोपीय एिं जापानी बैंकों से ललया गया ऋण 785 अरब 
डॉलर के गणुनचमु्बी आूँकड़ ेिक आ गया र्ा।”2 

 

 िीसरा महत्िपणूण पररििणन यह र्ा कक विकलसि देशों – 
अमेररका, यरूोपीय संघ और जापान की अर्णव्यिस्र्ाएूँ खुद गहरे संकट 
में िूँ स गयीं। पूूँजीिाद मनुािे के अतिसंचयन की प्रकिया का नाम है। 
मनुािा कमाने केललए ही पूूँजी का तनिेश होिा है। इसके ललए तनिेश 
बाजार की ही जरूरि होिी है। यह सिल हो जाए िो तनिेश की हुई 
पूूँजी से मनुािा पदैा होिा है जो आगे के तनिेश में होिा है। इस 
किया का अंि बाजार की माूँग के अचधक उत्पादन में ही होिा है। इस 
अिस्र्ा को मन्दी कहा जािा है। इसके ललए पूूँजीिादी व्यिस्र्ा के 
बाहर से मदद लेनी पड़िी है जैसे कक िकनीकी विकास, जजससे तनिेश 
का अचधक अिसर प्राप्ि होिा है। 19 िी ंसदी में आधारभिू उद्योगों, 
रेलिे िर्ा संरचनागि के्षत्रों के तनमाणण केललए अचधक पूूँजी की 

                                                           
1 नीरजा जैन  - िैचिीकरण या पुन: औपतनिेशीकरण – प.ृ10 

2 िाल्डने बेलो और डाकण  विक्री – द यू एस स्रक्चरल एडजस्टमेण्ड एण्ड ग्लोबि पॉिटी – प.ृ69 
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आिचयकिा र्ी। पररणाम के रूप में संचयीकरण के रूप में आए संकट 
अल्पकाललक रे्। तनिेश के अिसर असीलमि प्रिीि हो रहे रे्।  

 

 20िीं सदी के आि-ेआि ेपूूँजीिादी देशों में पूूँजीिाद की कई नए 
बदलाि आ चकेु रे्। 19िीं सदी में छोटी कम्पतनयाूँ खत्म हो चकुी र्ी 
और उनका स्र्ान बड़ े उद्यम न े ले ललए। इससे अचधक पूूँजी प्राप्ि 
हुई। इन नयी पररजस्र्तियों में पूूँजीिाद के सामने एक नयी समस्या 
खड़ी हो गयी र्ी िह यह र्ा – लगािार बढिे लाभ से इकट्ठा होिी 
पूूँजी को दोबारा तनिेश करने का लाभप्रद अिसर कहाूँ से पदैा ककया 
जाए। आधारभिू उद्योग और आधारभिू ढाूँचा पहले ही र्ा। 20 िीं 
सदी की शरुूआि में हुई यह अिस्र्ा स्र्ायी मन्दी में पररणि हो 
गया।  

 

 यह समस्या सबसे पहले 1930 में भयानक मंदी के रूप में 
सामने आया। इन संकट का अन्ि द्वििीय विचियदु्ध में हुआ। सन ्
1970 के दशक में ये अर्णव्यिस्र्ाएूँ एक बार किर उसी संिजृप्िकरण 
के संकट से चगर गया।  

 

 सन ्1990 में हुए विकास शयेर बाजार की अभिूपिूण िजेी पर 
तनभणर र्ी। अमेररकी शयेरों की कीमि 1993 के मकुाबले 150 िीसदी 
बढ गयी र्ी। इससे पररिारों की आय बढा। उन्होंने ये पसेै खरीददारी 
में लगाया। िास्िि में 1999 के शरुूआिी महीनों में कर अदायगी के 
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बाद बची आय का 100.5 िीसदी का ही खचण हुआ है। दसूरी बाि है 
कक अमेररकी पररिारों पर कजण का बड़ा बोझ भी है। यह कजण औसि 
अमेररकी पररिार की कर अदायगी के बाद बची आय का 100 िीसदी 
है। यह भारी कजण से लदे अचधकांश पररिारों को अपने खच  में भारी 
कमी करने को मजबरू करने के कारण अमेररका किर से मन्दी के 
भूँिर में िूँ स गयी। 

 

 इन सभी घटना िमों ने सन ् 1980 के दशक के मध्य में 
दतुनया की अर्णव्यिस्र्ाओं के िचैिीकरण की भलूमका िैयार की। 
नीरजा जैन ने िचैिीकरण के आगम को दजण करि ेहुए रेखाकंकि ककया 
है – “अपने घरेल ूबाजार के संकुचन से पीडड़ि विकलसि देशों ने अब 
व्यग्रिापिूणक नये बाजारों में तनिेश के अिसरों की िलाश शरुू कर दी 
र्ी। संयोगिश इसी समय िीसरी दतुनया के देशों के आचर्णक मॉडल 
भी संकट में िूँ से और ये सभी देश पजचचमी ऋणदािाओं के कजण से 
लद गये। अब विकलसि देशों केललए इन देशों की बाूँहें मरोड़ कर इन्हें 
विदेशी सामानों और पूूँजी केललए अपने बाजार खोलने को राजी करना 
आसान हो गया। इसके अलािा अपने शजक्िशाली प्रतिद्िन्द्वियों - 
सोवियि संघ और समाजिादी चीन के समपणण के चलि े पजचचमी 
साम्राज्जयिादी शजक्ियों को अब पथृ्िी के सनु्दर कोनों में भी पूूँजी की 
सरुक्षा की चचन्िा नही ंर्ी। निीजा िब साम्राज्जयिादी देशों से िीसरी 
दतुनया के देशों की िरि पूूँजी के प्रिाह में िेजी आयी, 20 िीं सदी 
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के आखखरी दशक में िचैिीकरण की लहर चल पड़ी जजसका मौजूदा 
दशक में भी जारी रहना तनजचचि जान पड़िा है। इसे िचैिीकरण का 
नाम हदया गया।”1 

 

 साम्राज्जयिाहदयों के ललए िीसरी दतुनया की आचर्णक नीतियों का 
विघटन करना उनकी कूट नीतियों के सरल प्रिाह केललए आिचयक 
र्ा। ‘सहायिा नीति’ इस उद्देचय की पतूिण केललए सहायक हुआ। 
िीसरी दतुनया के देशों को लमलने िाली सहायिा रालश का बड़ा हहस्सा 
अन्िराणष्रीय मरुोकोि एिं विचिबैंक सरीखी अंिराणष्रीय संस्र्ाओं के 
द्िारा ही आिा है। इन संस्र्ाओं पर अमेररका और दसूरे प्रमखु 
विकलसि देशों का तनणाणयक तनयंत्रण है। इन विकलसि राज्जयों केललए 
यह संस्र्ाएूँ एक िरह के आिरण का काम करिी है। 1980 के 
शरुूआिी ििों में अमेररका इन अंिराणष्रीय संस्र्ाओं को ऋण की 
प्राप्ििा िय करने िाले मापदण्डों में पररििणन का तनदेश हदया। कजण 
के जाल में िूँ से िीसरी दतुनया के देशों को हदिाललया होने से बचने 
केललए पसेै चाहहए रे्। विचिबैंक और अंिराणष्रीय मरुाकोि कजण देने 
केललए आगे आए। बदले में िीसरी दतुनया के देशों को अपनी 
अर्णव्यिस्र्ा को पनुगणठन संबंधी विचिबैंक का ‘ढाूँचागि समायोजन 
कायणिम’ मंजूर करना र्ा।  यह कुछ इस प्रकार र्ी।  

                                                           
1 नीरजा जैन – िैचिीकरण या पुन: औपतनिेशीकरण – प.ृ15 
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*“आयािों का उदारीकरण और तनयाणि बाजार केललए उत्पादों को 
प्रोत्साहन की    व्यिस्र्ा करना,  

* उद्योग और वििीय सेिाओं के के्षत्र में विदेशी तनिेश पर लगे 
प्रतिबन्ध दरू करना,  

* स्र्ानीय मरुा का अिमलू्य करना 
* सािणजतनक के्षत्र को तनजी हार्ों में सौंपना और खुले बाजार की 
गतिविचधयों में सरकारी हस्िके्षप की नीति बन्द करना 
* िनख्िाहों में कटौिी करना, सरकारी खचण में कमी लाना, घरेल ू
उपभोग को कम करने केललए उत्पाद शलु्क बढाना और ऐसे ही अन्य 
उपाय करना, जजससे कक घरेल ूउत्पादन को तनयाणि बाजार के अनकूुल 
बनाया जाये।”1 यह कजण भी ककचिों में लमलिा र्ा िाकक इन शिों का 
कियान्ियन संिोिजनक नहीं हुआ िो इसकी अगली ककचि रोकी जा 
सके। सन ् 1980 के अंि में 70 से अचधक देश सदुरू िालशगंटन से 
संचाललि ‘ढाूँचागि समायोजन कायणिम’ को स्िीकार ककया। 1990 में 
विचिबैंक ने इस योजना को सिल घोविि ककया।  

 

 भारि में आए नेहरू ने भी जो विकास का मॉडल अपनाया र्ा 
िह पूूँजीिादी विकास का मॉडल र्ा। इसकी प्रमखु त्रबन्दओंु के रूप में 
लमचश्रि अर्ण व्यिस्र्ा, 1948 एिं 1956 के औद्योचगक नीति प्रस्िाि 
– स्ियं भारिीय पूूँजीपतियों द्िारा गहठि एक सलमिी द्िारा प्रस्िाविि 

                                                           
1 नीरजा जैन – िैचिीकरण या पुन: औपतनिेशीकरण – प.ृ16 
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आचर्णक योजना पर आधाररि र्ा। ‘बॉम्बे प्लान’ के रूप में इस योजना 
को जाना जािा र्ा। इसके तनमाणिा िररष्ठ भारिीय उद्योगपति 
जे.आर.टी टाटा और जी.डी.त्रबड़ला रे्।  

 

 नेहरू के विकास िंत्र में पूूँजीिादी रास्िे पर देशी उद्योगों एिं 
कृवि के व्यापक विकास को बढािा देना र्ा। लेककन आजादी के समय 
पूूँजीपति आधारभिू ढाूँच े में तनिेश करने केललए देशी उद्योग िैयार 
नहीं रे्। इसका एक कारण इस ढाूँच ेके मिुात्रबक उस पूूँजी की विशाल 
मात्र नही ं लमलि े रे्। दसूरा कारण इस पररयोजनाओं में समय बहुि 
अचधक लगिा र्ा और मनुािा कम। लेककन इन के्षत्रों की उन्नति 
केललए एक बतुनयादी ढाूँच ेका विकास आिचयक र्ा। इस िरह की एक 
योजना के अंिगणि ही विदेशी पूूँजीिाहदयों न ेऊजाण पररिहन, इस्पाि, 
िेल, दरू संचार के सार्-सार् िजै्ञातनक एिं िकनीकी के्षत्र में िरक्की 
कर ली र्ी। लेककन इस प्रकार के एक योजना िीसरी दतुनया में लाग ू
करने की बहुि सीमाएूँ र्ी। दसूरी िरि कृवि के्षत्र को उपेक्षक्षि कर 
हदया। इसके पररणामस्िरूप ग्रामीण के्षत्र में तनिास करने िाली 70 
िीसदी से अचधक आबादी की िय शजक्ि अविकलसि ही रही। इसके 
उपरांि नेहरूिादी मॉडल दशक संकटग्रस्र् र्ा।  

 

 1970 के दशक में कृवि में पूूँजीिादी विकास को बढािा हदया 
गया और विकास केललए उसे प्रेररि भी ककया। इससे ‘हररि िांति’ की 
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शरुूआि भी हुई। बैंकों के राष्रीयकरण का एक कारण यह र्ा कक बड़ी 
मात्रा में कजों को कृवि के्षत्र में भेजा जा सके। इन नीतियों ने कृवि 
के्षत्र को एक राहि हदया।   

 

 सन ् 1980 में अर्णव्यिस्र्ा को ठीक ढंग से चलाने केललए 
भारि सरकार ने पनु: विदेशी ऋण में बढोिरी कर दी। क्योंकक तनयाणि 
से होनेिाली आय आयाि केललए ककये जाने िाले भगुिान से भी कम 
र्ी। इसके िल के रूप में देश का चाल ूखािे के घाटा एक दशक से 
भी कम समय में साि गुने िक बढ गया। सन ् 1980-81 में घाटा 
1,657 करोड़ रुपये र्ा िो 1989-90 में यह 11,382 करोड़ हो गए। 
इसका एकमात्र िल विदेशी ऋण ही र्ा। 1980 में यह ऋण 20.58 
अरब डॉलर र्ा िो 1990 में 83.7 अरब डॉलर के रूप में इसकी 
बढोिरी हो गयी।  

 

 सन ्1985 में विचिबैंक ने भारि की औद्योचगक और व्यापार 
नीति को गहराई से जाूँझा गया िलि: तनचोड़ के रूप में ‘एण्डरसन 
मेमोरेण्डम’ 30 निम्बर 1990 को भारि सरकार के सामने पेश 
ककया। इसमें उजल्लखखि सझुाि विचिबैंक के ‘ढाूँचागि समायोजन 
कायणिम’ का ही सार हैं। विचिबैंक की इन सझुािों को अपनाने केललए 
भारि सरकार को देनेिाले ऋणों के भगुिान को स्र्चगि कर हदया। 
1990 में ‘मडू़ी’ जैसी अंिराणष्रीय िेडडट रेहटगं एजेंलसयों ने भारि की 
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रेहटगं को कम बनाया। िलि: अंिराणष्रीय िाखणज्जयक ऋणों का स्रोि 
सखू गये। अमीर राष्रों के एक झणु्ड ‘एड इजण्डया कन्सोहटणयम’ न ेभी 
यही कायण ककया। बठैक में भी अमेररकी प्रतितनचधमण्डल ने यह 
आिचयक अचधक जोर से की – भारि प्रत्यक्ष विदेशी तनिेश, व्यापार 
और आधतुनक वििीय बाजार पर लगे प्रतिबन्धों को समाप्ि कर हदया 
जाए। विचिबैंक ने भी अपने ऋण की कटौिी ‘भारि सरकार द्िारा 
1991-1992 के बजट’ और ‘अन्य सधुार योजनाओं’ के बाद ही ऋण 
िम रूप से लमलेगा यह सात्रबि ककया। निीजा यह हुआ कक भारि का 
विदेशी मरुा भण्डार िेजी से घटने लगा। 31 हदसम्बर 1990 को यह 
मात्र 1.2 अरब डॉलर रह गया िो अप्रिासी भारतियों ने भी भय के 
कारण पसैा िापस लेना शरुू ककया। 1991 के शरुूआिी हदनों में ही 
अंिराणष्रीय ऋणदािाओं की शिें मान ली र्ी। इस समय चन्रशखेर 
िाली सरकार र्ी। यह समय िो शिों को लाग ू करने केललए उचचि 
िािािरण नही ं र्ा उपरांि हदिाललया होने की संभािना र्ी। इससे 
तनकलने केललए 20 करोड़ डॉलर कीमि का 20 टन सोना बचे हदया 
और 45 टन सोना चगरिी रखकर 40 करोड़ डॉलर कजण ललया। 

 सन ् 1991 में पी.िी.नरलसहं राि के नेितृ्ि में नया सरकार 
आया। जजसमें वििमन्त्री डॉ.मनमोहन लसहं रे्। इस समय िो विचिबैंक 
ने अपनी नीति के अनसुार भारि को परूी िरह िैयार की र्ी।  

 सरकार की तनयजुक्ि के बाद 24 जुलाई में जो बजट तनलमणि 
ककया गया र्ा इसकी सारी नीतियाूँ विचिबैंक, अंिराणष्रीय मरुाकोि 
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और अन्य विदेशी ऋणदािाओं की माूँग के अनरुूप र्ी। उपरािं कजण 
भी देने लगे। “1991 में विदेशी मरुा 97.5 करोड़ डॉलर र्ा िो 1992 
में 563.10 करोड़ डॉलर हो गया।”1 अब िो सरकार ने घोविि भी 
ककया कक देश का विदेशी मरुा संकट टल चकुा है। 9 निंबर 1992 
को ‘इकॉनालमक टाइम्स’ में छपे साक्षात्कार में वििमंत्री डॉ. मनमोहन 
लसहं ने कहा – “जब हम सिा में आये िो हमारी अर्ण व्यिस्र्ा में 
अंिराणष्रीय समदुाय का विचिास समाजप्ि पर र्ा। कोई भी हमें ऋण 
देने को िैयार नही ं र्ा.... आज मैं समझिा हूूँ कोई भी हम पर 
अविचिास प्रकट नही ं करिा।.... हमने अंिराणष्रीय समदुाय में अपने 
ललए विचिास पदैा ककया है। आज अंिराणष्रीय वििीय संस्र्ाएूँ हमारे 
(अर्णव्यिस्र्ा के) ढाूँचागि समायोजन से परूी िरह सार् खड़ी हैं।”2 
ध्यान देन ेकी और एक बाि भी है कक देश के सामन ेगंभीर आचर्णक 
संकट होि ेहुए भी 1991 के लोकसभा चनुािों में यह एक वििय भी 
नहीं र्ा। राजनीति दल इससे परूी अनलभज्ञ रूप हदखाि े रे्। मामला 
साि है कक उन सब की एक तनजचचि एजेण्डा है। पूूँजीिादी देशों 
द्िारा लाग ूककए जाने िाले सभी नीतियों के प्रति उनकी सहमति भी 
र्ी। 1991 में सरकार द्िारा ककया गया सभी कायण इसको प्रमाखणि 
करिा है। इसके िलस्िरूप िचैिीकरण लसिण  आसानी से ही नहीं बजल्क 
त्िररि गति से आगे बढि े हैं। भमंूडलीकरण के नाम पर आजकल 

                                                           
1  सं. रजनी एक्स.देसाई -  आस्पेक्ट्स ऑि इजण्डयन इकॉनामी– प.ृ19 

2  िही - प.ृ15 
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पूूँजीिादी, साम्राज्जयिादी जड़ें जम रही है। भौगोललक और प्रशासतनक 
सीमाओं से परे संसार भर को एक ही पूूँजीिादी साम्राज्जयिादी कब्जे में 
िूँ साने के पीछे उपतनिेलशक शजक्ि के विविध आयाम शालमल है। 

 

2.3.  वजैश्वक शजतत का आंतररक ढााँचा  

2.3.1. उदारीकरण  

 “उदारीकरण की शरुूआि भारि में 1991 में नरलसहं राि की 
सरकार के द्िारा ही आरंभ हुआ र्ा।” 1 गैट समझौिा इसका पररखणि 
िल है। उदारीकरण से मिलब  - एक नई अर्णनीति है – विचि बैंक 
और अंिराणष्रीय मरुा कोि लगभग इसकी स्र्ायी नीति के अंग बन 
चकुी है। इन संस्र्ाओं के गठन का उद्देचय विलभन्न राष्रों को 
आचर्णक सहायिा और ऋण देना र्ा, क्योंकक िे आिचयक अनसुार 
अपने आचर्णक संकट से तनकल सकें  और अपनी अर्णव्यिस्र्ा को 
पनुतनणलमणति कर सकें । इसमें प्रमखु बाि यह है कक मकु्ि अर्णव्यिस्र्ा 
की िकालि करनेिाली इन संस्र्ाओं का तनमाणण बाजार की शजक्ियों 
ने नही,ं सरकारों न ेककया र्ा। स्पष्टि: इनमें उन सरकारों का िचणस्ि 
र्ा, जो मकु्ि बाजार की अर्णव्यिस्र्ा का पक्षधर है।  

 जजस िरह ककसी संयकु्ि स्कंध की कंपनी में जजसके पास 
जजिने शयेर होि ेहै, उसके हार् में उिनी ज़्यादा तनणणय शजक्ि होिी 
है, उसी िरह ये संस्र्ाएूँ भी पूूँजी के बल पर चलिी हैं। अि: इनकी 

                                                           
1 डॉ. एन. मोहनन - समकालीन हहन्दी उपन्यास – प.ृ27 
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विचार प्रणाली पर उन सरकारों की जबदणस्ि छाया रहिी है, जो इन्हें 
तनयंत्रत्रि करिी हैं। इसललए जब विचि बैंक या अंिराणष्रीय मरुा कोि 
ककसी ऋण लेनेिाले देश को उदारीकरण की सलाह देि े है, िो यह 
सलाह िस्िुि: उन औद्योचगक रूप से विकलसि देशों की होिी है 
जजनका इन संस्र्ाओं पर तनयंत्रण है। भारि इसके पाश में बहुि पहले 
ही चगरे हुए रे्। स्ििंत्रिा के पचचाि ् जो भी नीतियाूँ भारि में 
अपनायी र्ी िह सब सिल नहीं हुए िलि: भारिीय अर्णव्यिस्र्ा परूी 
िरह त्रबगड गए।  

 

 स्ििंत्रिा के बाद से बढिे हुए राजस्ि घाटे की पतूिण कजण से की 
जािी रही है, जैसे – जैसे घाटा बढिा गया, ब्याज भगुिान की 
जजम्मेदाररयाूँ भी बढने लगी। “1960-61 में ब्याज भगुिान का 
प्रतिशि सरकार की कुल देनदारी का 2.32 र्ा, जो 1980-81 में 
3.07 प्रतिशि हो गया और 1989-90 में 6.40 प्रतिशि । 1989-90 
में ब्याज भगुिान की मात्रा 20,558 करोड़ रुपए र्ी – जो केन्रीय एिं 
राज्जय सरकारों की कुल संयकु्ि राजस्ि प्राजप्ि का 21.21 प्रतिशि र्ा। 
उस साल सरकारों द्िारा कुल 42,290 करोड़ रुपए उधार ललए गए, 
जजनमें से 20,558 करोड़ रुपए यानी 48.61 प्रतिशि ब्याज के 
भगुिान में ही तनकल गए।”1 इसी अिस्र्ा में पंचििीय योजनाओं के 
ललए भी धन का प्रबंध करने में भारिीय अर्णनीतिज्ञ असिल हो गये 

                                                           
1 राजककशोर -  उदारीकरण की राजनीति – प.ृ26 
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रे्। इसका समाधान भी कजण के द्िारा ही ककया र्ा। “छठी योजना 
(1980-81 से 1984-85) केललए 24,702 करोड़ रुपए ललए गए, िही 
साििी ं योजना (1985-86 से 1989-90) में यह रकम दगुुनी से 
ज़्यादा हो गई – 20,395 करोड़ रुपए। आठिी योजना (1992-93 से 
1996-97) में यह रकम साििी ंयोजना की दस गुनी र्ी – 2,02,255 
करोड़ रुपए।”1 स्पष्ट है कक पूूँजी तनमाणण िर्ा योजनाबद्ध विकास 
केललए सरकार संसाधनों का प्रबंध करने में वििल रही। ऐसी जस्र्ति 
में आचर्णक विकास केललए तनजी पूूँजी-देशी और खास िौर पर विदेशी 
पूूँजी पर ही तनभणर रहा जा सकिा र्ा। दसूरे शब्दों में उदारीकरण का 
रास्िा योजनागि विकास की असंगतियों से ही भारि में खुला।  

 

 इन सब के िलस्िरूप भारि के स्िप्न को बनाये रखनेिाले 
बहुि सारे ित्ि नष्ट हो गये नही ं िो उनपर बहुराष्र कम्पतनयों का 
अचधकार जम गया। खेिी के के्षत्र में, िनस्पति के के्षत्र में, औिचधयों 
के के्षत्र में, विज्ञान एिं िकनीकी के के्षत्र में आहद सभी में भारि का 
बहुि बड़ा नकुसान हुआ यह भी नही ं विदेशी कम्पतनयों ने भारि के 
बाजारों पर भी अपना अचधकार हालसल कर हदया। इनके प्रमखु नारे रे् 
‘मफु्ि और ककचि नीति’।  आज भारि में शहरों-गाूँिों के भेद न करि े
हुए हर दरिाजों पर बहुराष्र कम्पतनयों एिं बैंकों के त्रबचौललए खड़ ेहुए 
है, अपने आकिणक िादों की िरि साधारण आमजनिाओं को अपने 

                                                           
1 िही - प.ृ26 



69 
 

चिव्यहू में िूँ साने केललए। जब बाजार उनके सामने खुला है और 
खरीदने केललए उदार रूप से धन ऋण में लमलने का मौका भी जनिा 
को बाजारू संस्कृति में िूँ साने की नीति है।  

 

2.3.2. ननजीकरण  

 “विचि में तनजीकरण का आरंभ 1970 के मध्य में चचली में 
हुआ।”1 जब से भारि में इसका आरंभ हुआ िब से यह वििादों के घेरे 
में है। एक कल्याणकारी राज्जय की अिधारणा के सार् ही भारि में 
इसका प्रचलन हुआ र्ा। इसको पररभाविि करि े हुए बिायाजाए िो  
यह “अतनजचचि लाभ केललए तनजचचि लाभ को नजर अंदाज करने की 
प्रकिया है।”2 सािणजतनक उपिमों की त्रबिी का उपयोग सामान्य 
जनिा केललए स्िास्थ्य एिं लशक्षा संबंधी सवुिधाओं का तनमाणण करने 
और व्यापार िर्ा उद्योग की संरचना के विकास केललए ककया जाना 
चाहहए परन्ि ुइसके बदले इसका उपयोग प्रशासतनक खचण और बजट 
में होने िाले घाटे को कम करने केललए ककया जा रहा है। अभी िक 
भारि में जजिने भी तनजीकरण हुए है सबने वििादों को ही जन्म 
हदया है इसमें प्रमखु है मॉडणन िूड्स इंडडया लललमटेड (M F I L), भारि 
एल्यलूमतनयम कम्पनी लललमटेड, मॉडनण िूड इंडडया लललमटेड ये उड़ीसा 
में है। 

   

                                                           
1 डॉ.व्रजकुमार पाण्डये - भूमंडलीकरण विविध आयाम – प.ृ12 

2 िही – प.ृ13  
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2.3.3. त्तवश्व व्यापार संगठन  

 सन ्1945 में विचि व्यापी मंदी से मकु्ि होने िर्ा अंिराणष्रीय 
व्यापार को विस्िार देने के उद्देचय से 30 अक्िूबर 1947 को जेनेिा 
(जस्िटजरलणै्ड) में 23 देशों द्िारा सीमा शलु्कों से संबंचधि एक 
समझौिे पर हस्िाक्षर ककया इस समझौिे को गैट (जेनरल एग्रीमेन्ट 
ऑन टेररि एण्डरेड-गैट) के नाम से जाना जािा है। लेककन कालान्िर 
में यह एक स्र्ायी समझौिा ही रह गया िो इसके बदले 1 जनिरी 
1995 में विचि व्यापार संगठन का आरंभ हो गया। इसके कई मलू 
उद्देचय र् े–  

“(अ) सेिाओं के उत्पादन एिं व्यापार का प्रसार करना। 

(आ) विचि के संसाधनों का अनकूुलिम उपयोग करना।  

(इ) अविरि विकास की अिधारणा को स्िीकार करना।  

(ई) पयाणिरण का संरक्षण एिं उसकी सरुक्षा करना।”1 

 

 इस प्रकार विकासशील देशों को बाजार के सार् जोड़ना और 
उसकी िदृ्चध करना W.T.O के मलू लक्ष्य र्ा। लेककन W.T.O में 
प्रतितनचध को भी चनुने का दातयत्ि अमेररका जैसे प्रबल शजक्ियों के 
हार् में र्ा सार् ही सार् विविध नीतियों पर भी अमेररका अपना हार् 
जमािा र्ा। W.T.O की इन सबको मानिे हुए आगे बढने की 
पक्षपािपणूण जस्र्ति के विरुद्ध विकासशील देशों ने अपने विरोह 
                                                           
1 डॉ.व्रजकुमार पाण्डये - भूमंडलीकरण विविध आयाम – प.ृ97 
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जाहहर करिी रही। कालांिर में W.T.O का सारे कायणिम में राष्रीय 
कंपतनयाूँ हहस्सा लेने लगे। इस प्रकार की अनके कलमयों को खत्म 
करने में W.T.O असिल सात्रबि हुआ। इसका प्रभाि भारि की िरह 
विकासशील देशों की अर्ण व्यिस्र्ाओं पर भारी प्रहार र्ा।  

 

 

2.3.4. अन्तरायष्रीय व्यापार  

 िाखणज्जयिादी दशणन के विस्ििृ सोच ने ही अन्िराणष्रीय व्यापार 
को जन्म हदया र्ा। हड़सन के कॉरपोरेशन, त्रब्हटश ईस्ट इंडडया 
कम्पनी और रॉयल अफ्रीका कम्पनी आहद आरंलभक दशकों के 
अन्िराणष्रीय व्यापार को बढािा देने िाले कुछ बहुराष्रीय कंपतनयाूँ है।  

 

 िकनीकी िांति के पररणाम स्िरूप भारि की तनजी कंपतनयाूँ 
अपने व्यापार के बढोिरी की लक्ष्य को साकार करने केललए कुछ 
विदेशी राज्जयों के कंपतनयों के सार् व्यापार शरुू ककया। इसमें हमारे 
बैंककंग और बीमा के्षत्र भी मौजूद है। इस प्रकार लगभग स्ििंत्रिा के 
बाद भारि में अनेक बहुराष्रीय कंपतनयाूँ यहाूँ जड़ें जमाना प्रारंभ 
ककया। स्िदेशी िस्िओंु के गुण बिाकर आधतुनक िकनीक का प्रयोग 
करि ेहुए उनका माल हमारे बाजारों में बेजने लगा। इसमें उदाहरण है 
कोक कोला। “दो दशक पिूण बहुराष्रीय कंपतनयों की संख्या 14 

विकासशील देशों में 7000 र्ी जो 1992 में बढ कर 24,000 हुई। विचि 
में 1992 में 37,000 बहुराष्रीय कंपतनयाूँ 1.7 लाख से भी ज़्यादा विदेशी 
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शाखाओं के सार् कायण कर रही है।”1 इस प्रकार अंिराणष्रीय व्यापार से 
बढी बहुराष्रीय कंपतनयाूँ हमारे िस्िुओं के मलू्य एिं संसाधनों के 
स्र्ानान्िरण के तनधाणरक बन गए है। भारि की अर्णव्यिस्र्ा के मलू 
के्षत्र आज विदेशी तनयंत्रण में है। िकनीकी एकाचधकार ने इसे बाजार 
पर भी अपना स्िालमत्ि स्र्ावपि करने में सहायक बने है। िास्िि में 
मात्र मनुािा अजजणि करना इन कम्पतनयों का लक्ष्य है मेजबान देशों 
की विकासात्मक आिचयकिाओं में यह कम रुचच ही लेिी है।  

 

 

2.4.  नव-उपननवेश का त्तवकास  

 विलभन्न नीतियों के िहि विकासशील देशों में अमरीकीकरण के 
प्रमखु ित्ि उपभोक्िािाद जड़ पकड़ हुए रे्। उपतनिेश के उपरांि 
उपजी इस नि-उपतनिेश को समझने में कािी समय हुआ। यह 
महामारी से तनकलना आज नाममुककन जसैा हो गया है। यह मलूि: 
उपभोग के बहाने अन्य पर िचणस्ि के स्िालमत्ि में लेना, िचणस्ि 
स्र्ावपि करना, िंचचि करना इसका प्रधान लक्ष्य है। भौतिक िस्िुओं 
पर अपना कब्जा कायम रखना मानि की विशिेिा है। इसे सामाजजक 
हैलसयि, सम्मान और अिस्र्ा के सार् जोड़ कर विज्ञापन के जररए 
इसका माकेहटगं करना इस उपभोक्िािाद की िजेी जाल है। यह आज 
बहुि गंभीर अिस्र्ा पर है। इस पर एक पड़िाल के उपरांि श्री 

                                                           
1 डॉ.व्रजकुमार पाण्डये - भूमंडलीकरण विविध आयाम – प.ृ 60. 
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जगदीश चिुिेदी जी का कहना है – “आज सारी दतुनया में 1.7 
त्रबललयन उपभोक्िा है। इनमें आधे के करीब विकासशील देशों में है। 
उपभोक्िािाद के कारण यरूोप, उिरी अमरीका, जापान और अन्य 
एलशयाई देशों के एक हहस्से में इकसार जीिनशलैी और मासकल्चर ने 
परै िैला हदया है। विचिस्िर पर तनजी उपभोग खचण सन ् 2000 में 
20 हरललयन डॉलर आंका गया, सन ्1960 की िुलना में यह चौगुना 
बठैिा है। इसका अर्ण यह भी है इस दौरान आमदनी में भी इजािा 
हुआ और उसके कारण उपभोक्िा िस्िुओं की खरीद में भी इजाफा 
हुआ है। सन ्2003 में 1.12 त्रबललयन घरों में कम से कम एक टी 
िी सेट र्ा। इसी िरह 1.1 त्रबललयन लोगों के पास किक्स िोन र्ा 
और 1.1 त्रबललयन लोगों के पास मोबाइल र्ा। आज इंटरनेट से जुड़ े
लोगों की संख्या साठ करोड़ से ज़्यादा है। अकेले भारि और चीन में 
दतुनया के बीस िीसद उपभोक्िा रहिे है।”1 इस प्रकार उपभोग की 
िदृ्चध न ेहमारे समाज को लभन्न जस्र्तियों िक पहूूँचाया है। 

 

 

2.5. नव उपननवेर्शक शजतत की त्तवकृनतयााँ   

 नि उपतनिेलशक शजक्ि अपना िचणस्ि बाजारिाद से ही कायम 
रखि े है। यह उरभोक्िािादी संस्कृति का पयाणय है। इसके हार्ों में 
पड़कर आज हमारी इतिहास, ििणमान और भविष्य भी पिनशील 

                                                           
1 जगदीश चिुिेदी – नंदीग्राम मीडडया और भूमंडलीकरण – प.ृ95  



74 
 

अिस्र्ा में है। इस प्रकार उपभोक्िािादी संस्कृति में कला, संगीि, 
साहहत्य, धमण, संस्कृति, संबंध यहाूँ िक स्ियं मनषु्य भी एक ब्ांड के 
रूप में बदल गए है। प्रत्येर व्यजक्ि की माूँग को समझकर ही बाजार 
आज माल को िैयार करि ेहै। इसकी अचधक त्रबिी केललए खबू झठूी 
खूत्रबयाूँ विज्ञापन के जररए िैलाना और उपभोक्िा के आत्मसम्मान से 
जोड़ना इसी बाजार के देन है।  

 

 बाजार की इस अचधप्रसार को जोर देन े िाले एक हचर्यार है 
मीडडया। भारि में आज सौ से भी अचधक चनैल मौजूद है। इनमें 
अचधक रूप से विज्ञापन एिं सीररयल ही होिे है। पहले भारिीय बाजार 
में देशी विज्ञापन कंपतनयों का िचणस्ि र्ा लेककन बाद में सन ्1992-
93 में भारि की सि च्च बीस कंपतनयों में से 11 कंपतनयों ने विदेशी 
विज्ञापन कंपतनयों के सार् समझौिा कर ललया। सन ्1990 के आंकड़ े
बिाि े है कक दतुनया की दस सबसे बड़ी विज्ञापन कंपतनयों में साि 
अमरीकी है। विज्ञापन के के्षत्र में अमरीकी कंपतनयों का यह प्रभतु्ि 
आज जोरों पर है। ये कंपतनयाूँ अमरीकी व्यापाररक घरानों की मागं 
पर िीव्रगति से सकिय हो जािी हैं, आिामक प्रचार शलैी के जररए 
अपने अलभयान संचाललि करिी हैं, जनमाध्यमों की अंििणस्िु और 
नीतियों में बदलाि केललए दबाि पदैा करिी हैं। सार् ही समचूी जीिन 
शलैी को भी प्रभाविि करिी है। इन सत्यों को जानने िाले मनषु्य 
आज बाजार के पीछे है। संचार माध्यमों के नकारात्मक प्रभाि को 
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रेखांककि करि े हुए सधुीश पचौरी बिाि े है –“अभी कुछ पहले खबर 
आई र्ी: पाककस्िान के ‘नॉर्ण िेस्ट फं्रहटयर प्रोविसं’ इलाके में िहाूँ की 
सरकार न ेटी िी पर प्रतिबंध लगा हदया है।  

- इससे पहले अिगातनस्िान में इस्लामी ित्ििादी िाललबान सराकर न े
टी िी प्रसारण को देखने पर पाबंदी लगा दी र्ी।  

- कुछ पहले मुंबई की एक कॉलोनी के तनिालसयों ने अपने टी िी सेट 
ही िोड़ डाले रे्।”1 ये छोटी घटनाएूँ असल में अमेररकी शजक्ि को कुछ 
भी नही ं कर सकिा इसका प्रमाण है कक सन ् 1995 में विज्ञापन 
व्यापार केललए अमेररका 335 त्रबललयन डॉलर खचण कर चकुा है। सन ्
2020 िक इसके  2 हरललयन डॉलर हो जान ेकी संभािना है। इसके 
िलस्िरूप विज्ञापन प्रसाररि होने िाले माध्यम भी आज दगुुनी हो 
गयी है यानी मोबाइल और इंटरनेट। भविष्य में इंटरनेट विज्ञापन का 
बहुि बड़ा मीडडयम होगा।  

 

 विज्ञापन जजस हदनचयाण हमें लसखािा है उसमें जीिन का कोई 
भी मलू्य नही ंहै। इस प्रकार अचधक धन कमाने की होट ने मानिीय 
संबंधों को भी तछन्न लभन्न कर हदया है। जीिन की संघिण मयी दखु 
से छुटकारा पाने केललए मानि धमण का सहारा ही लेिे है लेककन अब 
िो बहुराष्रीय उपभोक्िा तनगमों के ब्ांड यहाूँ भजक्ि के स्पांसर बनकर 
आने लगे है। इसका निीजा है हमारे टी िी में उपलब्ध अनेक भजक्ि 

                                                           
1 सुधीश पचौरी - भूमंडलीकरण और उिर सांस्कृतिक विमशण – प.ृ21  
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चनैल्स। इन चनैलों के जररए बाबा आत्मा की मजुक्ि हदलाि े है। 
भजक्ि का ऐसा सनु्दर पकेैट असल में विदेशी िड़यंत्र है।   

 

 जो भी हमारे राष्र की शे्रष्ठिा बढाि े है उन सभी को ब्ांड 
बनाने की अमानिीय नीति नि उपरतनिेलशक िड़यंत्रों का है। हमारे 
देश के खखलाड़ी एिं किल्मी लोग या कोई भी खास के्षत्र के व्यजक्ि 
को लेकर बाजार विज्ञापन िैयार करिे है जैसे जरा ‘ये हदल माूँगे मोर’ 

(पेप्सी), ‘ररफे्रश हो जा’ या ‘प्यास - मोहब्बि कोकाकोला’ (कोला), 
‘आल द बेस्ट’ (एल.जी)। यह पोपलुर संस्कृति का नये नारे के रूप में 
लोग इनमें शालमल होि े है लेककन असल में उपभोगी संस्कार उसके 
हहसंक ही है। िलि: लाभ िो बहुराष्रीय कंपतनयों का ही होिा है। इस 
प्रकार िजैचिक संस्कृति में राष्र, राष्रीयिा, मनषु्यिा आहद उसके 
एजेंडा में नही ं है। िह हमारी नतैिक पररकल्पनाओं को िोड़िे हुए 
पथृ्िी  को एक मंडी यानी कक पूूँजीपति केललए एक विहारभलूम बना 
रहा है।  

 इस बाजारू माहौल का लशकार ज़्यादािर रूप में जस्त्रयाूँ ही िूँ स 
जािी है। शोवपगं सेंटरों और ब्यटूी पालणरों की दतुनया में जस्त्रयाूँ और 
बच्च े विज्ञापन से भ्रलमि होि े है। आज व्यापारी दतुनया में बड़-ेबड़े 
ब्यटूीपालणरों में लड़ककयों को सेक्स के धंधे केललए बड़ े पमैाने पर 
तनयकु्ि ककया जा रहा है। इस िरह आज बाजार में िेचयािवृि एक 
उद्योग के रूप में स्र्ावपि हो चकुी है। आज विदेशी मरुा कमाने के 
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आसान िरीके के रूप में देह-व्यापार को प्रश्रय हदया जा रहा है। 
पयणटन एिं मनोरंजन उद्योग की आड़ में सेक्स उद्योग को आज 
बढािा हदया जा रहा है। सेक्स उद्योग भमूण्डलीय अर्ण व्यिस्र्ा को 
बढािा देने में मदद करिा है।  

 

 ग्लोबलाइजेशन विघटन और हहसंा को भी प्रोत्साहहि करिे है 
क्योंकक देश उर्ल-परु्ल होंगे िो िह उसे अपनी मंडी के रूप में जल्दी 
बदल सकि ेहै। इस विघहटि माहौल का निीजा है आिंकिाद।  

 

 आज के उपभोगी समाज न ेहमारे कला, साहहत्य को भी बदला 
हदया है। एकमात्र मकसद ‘मनुािा’ होन े की िजह से कलाकार की 
भािना समदुाय की भािना से त्रबलकुल लभन्न हो गया है। ये 
साहहत्यकार भी कई कंपतनयों के उस्िाद बनकर विदेश जाि े है 
पद्मभिूण, पद्मश्री आहद से अलंकृि हो जाि ेहै। इस प्रकार कलाकारों 
को उपाचध देकर आदर सम्मान करना भी हमारी छद्म संस्कृति का 
भाग बन गया है। उपभोग की िदृ्चध ने हिा और पानी को भी नही ं
छोडा है। “संसार के पयाणिरण स्िास्थ्य में सन ् 1970 की िुलना में 
35 िीसदी की चगरािट दजण की गई है।”1 

                                                           
1 जगदीश चिुिेदी – नंदीग्राम, मीडडया और भूमंडलीकरण – प.ृ96  
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 इस प्रकार साम्राज्जयिाद और निउपतनिेशिाद के चगरफ्ि में है 
भारि। समकालीन हहन्दी कहातनयों में भारि की इस त्रासदी को िजे 
रूप में चचत्रत्रि ककया है।  

 
2.6.  हिन्दी किानी में सांप्रदानयक एवं साम्राज्यवादी शजततयों के 
शोषण एवं उनका प्रनतरोध  

 भारि की सामाजजक एिं सांस्कृतिक मलू्य विचि व्याप्ि है। 
इसमें धमण का स्र्ान भी सिणशे्रष्ट ही है। भारिीय धालमणक विचिासों के 
इतिहास की चचाण करि े हुए जगदीचिर चिुिेदी जी का मानना है – 
“एक जमाना र्ा जब धमण पजूा-उपासना की चीज हुआ करिा र्ा और 
धमण का स्िजैच्छक चररत्र छा। ककसी व्यजक्ि को धमण अच्छा लगिा र्ा 
िो िह अपनी इच्छा से ईचिर का ध्यान कर सकिा र्ा, पजूा कर 
सकिा र्ा, अपने संस्कार कर सकिा र्ा। धमण और संस्कार उसके 
ललए स्िजैच्छक रे्। इसके कारण धमण ने आम जनिा के बीच में िजेी 
से अपना सामाजजक आधार बनाया।”1 किर भी धमण का प्रत्येक राज्जय 
से कोई संबंध भी नहीं र्ा। लेककन समय के बदलाि के सार् इस परेू 
मलू्यों में भी भारी पररििणन होने लगा। भारि में हर काल में हुए 
विविध शासकों की नीतियाूँ एिं अंि में आए त्रब्हटश शासन ने परूी 
िरह भारि को लटूने केललए धमण को राजनीति का एक अलभन्न अंग 
स्र्ावपि ककया।  

                                                           
1 जगदीश चिुिेदी –सांप्रदातयकिा आिंकिाद और जनमाध्यम - िही – प.ृ52 



79 
 

 

 इन साम्राज्जयिादी एिं पूूँजीिादी िड्यंत्रों का खुला दास्िान अपनी 
लेखनी के द्िारा व्यक्ि करने में हर समय के साहहत्यकार सिल रहे 
हैं। हहन्दी कहानी साम्राज्जय के सम्राट के रूप में ही पे्रमचन्द का 
स्मरण होिा है उनकी हर एक रचना त्रब्हटश साम्राज्जय के पोल खोलन े
िाले है इसका उिम प्रमाण है उनके ‘सोचिेिन’ कहानी संकलन को 
अंगे्रजों द्िारा जब्ि करना। उन्होंने ‘शिरंज के खखलाड़ी’ नाम कहानी 
के द्िारा भारि िालसयों को अंगे्रजी कूट नीतियों के िहि अपनी 
स्िालभमान न खोन ेकी सलाह देि े है िो सद्गति, कफन, ठाकुर का 
कुआूँ आहद अनेक कहातनयों के द्िारा अंगे्रजी शासन ने हमारे राज्जय 
को ककस प्रकार गुलाम बना हदया इस इतिहास को ही स्पष्ट करि ेहुए 
मानि को हर िरीके से, मौजूदे हालाि के विरुद्ध संघिण के रास्िा को 
अपनान ेकी प्रेरणा भी िे देिे है।  

 

 बाद में आया यशपाल भी ‘पदाण’, ‘झठूा सच’ आहद कहातनयों के 
द्िारा भारि विभाजन रूपी घोर सत्य की भीिण अिस्र्ा के चचत्रण के 
सार् कालान्िर में उभरे मध्यिगीय समाज के जीिन संघिों को भी 
प्रस्िुि ककया है।  

 अपनी देशकालीन पररजस्र्ति के विस्ििृ चचत्रण करने िाले 
व्यजक्ित्ि है अज्ञेय। अपनी कहातनयों के संबंध में िे स्पष्ट रूप से 
बिाि ेहैं कक – “ये कहातनयाूँ आहि मानिीय संिेदन की और मानि 
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मलू्य के आग्रह की कहातनयाूँ हैं, और मैं अभी िक आचिस्ि हूूँ कक 
जजन मलू्यों पर मैंने बल हदया र्ा, जजनके घिणण के विरुद्ध आिोश 
व्यक्ि करना चाहा र्ा, िे सही मलू्य रे् और उनकी प्रतिष्ठा आज भी 
हमें उन्नि बना सकिी है। तन:संदेह मेरा यह मानििािाद किर एक 
प्रकार का आदशणिाद है जजसके ललए मैं लजज्जजि नहीं हूूँ, न दीन-हीन 
होने का कोई कारण देखिा हूूँ।”1 साम्राज्जयिादी एिं पूूँजीिादी शासन 
काल में परेू हहन्दसु्िान में पशिुा का भाि िैला हुआ र्ा। किर भी 
अनेक लोग इस त्रासदी में भी मानििा की रक्षा में लगे हुए रे्। ऐसे 
लोग ही सार्णक मलू्यों के रक्षक होि े है। अज्ञेय की ज़्यादािर 
कहातनयों में इन संिेदन क्षमिा के दशणन हमें लमलिे हैं। इसललए इन 
नए सामन्िों के शोिण एिं िड्यंत्र भरी उनकी कहातनयाूँ अत्यन्ि 
जीिन्ि हैं।  

 

 सन ्1946 में ललखखि उनकी ‘रमंिे ित्र देििा’ नामक कहानी 
स्ििंत्रिा पिूण भारि की सामाजजक एिं राजनीतिक माहौल को व्यक्ि 
करि ेकी कोलशश की है। सन ्1946 में मजुस्लम लीग के आदेश पर 
कलकिा में डायरेक्ट एक्शन हुआ िलस्िरूप हजारों की संख्या में 
हहन्द ु मारे गए। इस घटना को पषृ्ठभलूम बनाकर ललखे गए इस 
कहानी के प्रमखु पात्र है त्रबशनलसहं। िह एक लसख है। डायरेक्ट 
एक्शन के हदन िह घमरिल्ले के पास दंगे की खबर सनुकर घबराई 

                                                           
1 अजे्ञय – रमंि ेित्र देििा - अजे्ञय की संपूणण कहातनयाूँ, भाग-1 – प.ृ21  
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हुई बंगाली औरि को देखिा है। िह अकेली हदखने के कारण 
त्रबशनलसहं उनकी रक्षा करिा है। दसूरे हदन िह उसे अपनी घर िो 
पहूूँचाि े है लेककन पति उसे अपनाने में िैयार नहीं होिा। पति प्रचन 
करिा है कक – “िुम राि को क्या जाने कहाूँ रही हो, सबेरे िुम्हें यहाूँ 
आि े शरम न आई ?”1 बाद में पाूँच सरदारी का जत्र्ा गुरुद्िारे की 
िरि से उस औरि को उसके घर ले जािे है उन लोगों न ेपति को 
डरान ेके बाद िह उसे अपनान ेकेललए ियैार होि े है। इस कहानी में 
अज्ञेय ने हहन्द ुसमाज में स्त्री-परुुि को लेकर प्रचललि दोहरे मानदण्डों 
की जस्र्ति को ही व्यक्ि ककया है। 

  

 विभाजन पिूण की पषृ्ठभलूम को लेकर प्रदीप पंि के द्िारा ललखी 
गयी एक कहानी है ‘राम परु का रहहम’। इस माहौल को लेकर ललखी 
गयी एक और कहानी है चन्रगुप्ि विद्यालंकार की ‘िागेंिाला’। इसमें 
िदृ्ध िागेंिाला एक हहन्द ुयिुिी की रक्षा करिा है लेककन बाद में उस 
शरणदािा को अपहरण किाण का नाम देिा है।  

 धमण रूपी विभाजन के बाद भारि की राजनीति की लसद्धािं ही 
बदल चकुा र्ा इसका लशकार सदा तनरीह जनिा ही होि े रे्। इसी 
त्रासदी का चचत्रण विष्णु प्रभाकर की ‘अगम अर्ाह’, यशपाल की ‘खुदा-
खुदा की लड़ाई’, चन्रगुप्ि विद्यालंकार की ‘खन्ने का कुूँ आ’ आहद 
कहातनयों में लमलिा है। इसी प्रकार िनृ्दािनलाल िमाण की ‘िटा झंडा’ 

                                                           
1 अजे्ञय – रमंि ेित्र देििा - अजे्ञय की संपूणण कहातनयाूँ, भाग-1 – प.ृ 497 
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नामक कहानी के द्िारा उन्होंन ेबंटिारे की कीमि पर पाई आजादी के 
अधरेूपन की ओर पाठकों का ध्यान आकविणि करने की कोलशश की है। 

  

 उपेन्रनार् अचक की ‘चारा काटने की मशीन’ नामक कहानी 
विभाजन के िल के रूप में उठे सांप्रदातयक ज्जिार और लटूपाट की 
मनोिवृि की ओर इशारा करिे हुए साम्राज्जयिादी शजक्ियों के शोिण 
के विलभन्न िरीकों की ओर पाठक िगण को सचिे करने की कोलशश 
की है।  

 

 विभाजन के िल के रूप में भारि में उभरी एक और समस्या 
र्ी शरणाचर्णयों की। यह भारि की सांस्कृतिक एकिा को िोड़नेिाली 
समस्या र्ी। इस वििय पर मोहन राकेश की ‘क्लेम’, ‘कटी हुई पिंग’, 
‘कम्बल’ विशिे उल्लेखनीय कहानी है। इन कहातनयों में कैम्पों में 
रहने िाले शरणातिणयों की गंभीर अभािग्रस्ििा ही चचत्रत्रि है। 
कहानीकार इस िरह की घटनाओं के प्रदशणन से भारिीय भ्रष्ट 
राजनीति के संिान बने सरकारी कमणचाररयों के भ्रष्टाचार िर्ा 
शरणाचर्णयों के बीच उपजी स्िार्ण िदृ्चध जस्र्तियों पर भी गंभीर िरीके 
से समाज को सोचने पर मजबरू ककया है। अज्ञेय की कहानी 
‘नारंचगया’ में लेखक शरणार्ी समस्या के समाधान केललए आपसी 
सहयोग का रास्िा बिाि े हुए इस माहोल के ऊपर संघिण का रास्िा 
ठीक बिाि े है। शरणाचर्णयों के पनुिाणस और उसमें बाधक बने रहने 
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िाले  भ्रष्ट सरकारी िंत्र को व्यक्ि करने िाल े कमलेचिर की एक 
कहानी है ‘भटके हुए लोग’। चन्रगुप्ि विद्यालंकार की ‘पिझड़’, 
उपेन्रनार् अचक की ‘टेबल लणै्ड’ आहद कहातनयाूँ भी साम्राज्जयिाहदयों 
की शोिण भरी िंत्रों के पोल खोलन ेिाली कहातनयाूँ हैं। इस समस्या 
के ऊपर ललखा गया अज्ञेय की ‘लेटर बॉक्स’ कहानी बहुि ही रोचक 
है।  

 त्रब्हटश शासनकाल और उसके उपरांि भी शोविि हुए एक और 
विभाग रे् औरि। हर काल में ककसी भी प्रकार की हहसंा या संघिण की 
भरपाई औरि पर अत्याचार से ही की जािी है। साम्राज्जयिादी एिं 
पूूँजीपति िगण इस सच्चाई से अिगि रे् कक औरि को िोड़ने से भारि 
की सामहूहक माहौल चचह्न-लभन्न होंगे, िो भारि को लटूना बहुि 
आसान होगा। विभाजन से पदैा हुई अमानिीयिा और घणृा बाद में 
राजनीतिक िैसले के िहि ‘गैर’ मलु्क में रह गई औरि की िापसी 
के िैसले से अत्यचधक पीडडि औरि ही रे्। चन्रगपु्ि विद्यालंकार की 
‘एक और हहन्दसु्िानी का जन्म हुआ’, अज्ञेय की ‘मजुस्लम-मजुस्लम 
भाई-भाई’ आहद कहातनयाूँ विशिे उल्लेखनीय हैं।  

 धमण से ऊपर उठकर मनषु्य के बीच के अटूट बन्धन को 
रेखांककि करने िाली कहानी है मोहन राकेश का ‘मल्बे का माललक’, 
विष्ण ु प्रभाकर का ‘मेरा ििन’, महीपलसहं का ‘पानी और पलु’, 
जगदीश चन्र का ‘परुाने घर’ आहद। इसके अलािा उपने्रनार् अचक ने 
‘ज्ञानी’, भीष्मसाहनी ने ‘तनलमि’, अमिृराय ने ‘कीचड़’ आहद कहातनयों 
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में धमण और पाखण्ड के खोखलेपन को हदखाकर इस सापं्रदातयक 
माहोल में उच्चिगण की तनजष्ियिा और भाग्यिाद के सहारे अपनी 
अकमणण्यिा को सहनी मानने िाले प्रिवृि के ऊपर लेखक िीखे स्िर 
में चोट करि ेहुए अपने समाज की मजुक्ि केललए संघिण एिं विरोह के 
रास्िा को प्रदलशणि करिे हैं।  

 

 इस प्रकार स्ििंत्रिा के पिूण और उसके बाद के कुछ सालों में 
ललखी गई ज़्यादािर कहातनयों में साम्राज्जयिादी शासन के विलभन्न 
िूरिाओं के दशणन के सार् सार् कहातनकारों के द्िारा समाज को 
रक्षक्षि एिं स्िालभमानी बनने का राह हदखािे हुए विरोह की ओर 
उन्मकु्ि भी करिे है।  

 

2.7. समकालीन किानी में नवउपननवेर्शक शजततयों का प्रदशयन एवं 
प्रनतरोध  

 सन ्1960 के बाद समाज के भारी पररििणन से ही इस सच का 
स्पष्ट उल्लेख लमलिा है कक भारि अब उपतनिेश से मकु्ि है लेककन 
निउपतनिेश के लशकंजे में परूी िरह बंद हो गए है। त्रब्हटश सरकार के 
शासन काल में परेू हहन्दसु्िान को मालमू र्ा कक हम उनके कॉलनी है 
लेककन विलभन्न रंगीन नीतियों के उपरािं मानलसक रूप से अमेररकी 
महाशजक्ि ने हमें निउपतनिेश के हार् मे िूँ सा हदया है। इसकी अपार 
शजक्ियों में परूा समाज जाने अनजाने आज भी कैद है। समकालीन 
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कहातनकारों ने अपनी कहातनयों के माध्यम से निउपतनिेशिाद की 
िीव्र शजक्ियों का प्रदशणन कराि ेहुए घोर प्रतिशोध की आिाज को भी 
बलुन्द ककया है।  

 

2.7.1. उपभोग संस्कृनत की अमानवीयता 
 उदय प्रकाश की एक कहानी है ‘उिर आधतुनक उपभोक्िािाद’ 
कहानी कुछ इस प्रकार है – दीिाली की राि र्ी। बच्चों ने कुिे की 
पूूँछ में पटाखों की लड़ी बाूँधा दी और बिी को िीली हदखा दी र्ी।  

 

 पटाखे धड़ा-धड़ िूट रहे रे् और कुिा बदहिास, होशोहिास खो 
कर, चीखिा, भौंकिा, रोिा, चगरिा, पड़िा भाग रहा र्ा।  

 कुिा जब विनायक दिात्रये के पास से गुजारा िो उन्होंने कुिे 
के सामने हड्डी के टुकड़ ेिें क हदए।  

 

 एक िरि लालच में कुिा हड्डी चबा रहा र्ा, दसूरी िरि पूूँछ 
में बूँधे पटाखों के लगािार िूटने की िजह से चीख-पकुार भी मचा 
रहा र्ा। एक िरि कुिे के मुूँह से लार बह रही र्ी, दसूरी िरि 
उसके गले से चीख तनकल रही र्ी।  

 एक अद्भिु रैजजक- कॉलमक दृचय र्ा 
 विनायक दिात्रये हूँसे।  
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लोगों ने पछूा, “आप क्यों हूँस रहे हैं ?”1  िो उन्होंन ेजिाब हदया “देखो 
इस कुिे को। यह त्रबलकुल िीसरी दतुनया का उपभोक्िािादी मनषु्य 
लग रहा है। उिर आधतुनक उपभोक्िािाद का ददुाणन्ि दृष्टांि।”2 

उपभोक्िािादी संस्कृति की इिनी िजे भरी िूरिा का चचत्रण हमें इस 
यगु की ददणनाक जस्र्ति को ही दशाणिा है। इस संस्कार ने हमारे जजन 
के्षत्रों को िहस नहस कर हदया है इन पर भी विचार करना 
अतिआिचयक है। 

  

2.7.1.1. संबंधों का बाजारीकरण  

 ििणमान संस्कृति संबंधों को महत्त्ि नही ंदेिे है। देिी है िो लसिण  
िायदे केललए। हर चीज को व्यापार के नजररए से देखन ेका पररणाम 
है यह जो कक बाजारिाद की देन है। बाजार केललए व्यजक्ि मात्र 
मनुािे की िस्ि ु है। चाहे िह नर-नारी में हो या पति-पत्नी में या 
मािा-वपिा में या लशक्षक-लशक्षार्ी में। लोगों का हदल और हदमाग 
बाजारीकृि हो गया है। बाजारीकरण के प्रभाि से उभरि े मानलसक 
बदलाि एिं स्िार्णपरक विचारधारा का उिम उदाहरण है गोविन्द लमश्र 
की कहानी ‘आसमान ककिना नीला’। िक्ि के अनसुार व्यजक्ि अपने 
ररचिों को भी िोड़ि ेहै। कहानी के मखु्य पात्र चिेिा असल में सधुीर 
को ‘ड्रॉप’ ही करिे है। िह िक्ि के अनसुार शीघ्र ही बदलिे है। अब 

                                                           
1 उदयप्रकाश – उिर आधुतनक उपभोक्िािाद - दिात्रेय के द:ुख – प.ृ54-55 

2 िही –प.ृ 55 
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िो उसके सामने न सधुीर है, न उसका पे्रम, केिल ऊूँ चाई यानी 
ऑक्सफोडण ही ऑक्सफोडण है। चिेिा सोचिी है – “ऑक्सफोडण में 
अवििाहहि विद्याचर्णयों के बीच बठैी एक िह वििाहहिा।.... सोच कर 
ही अजीब लगिा र्ा।.... इस बीच बच्च े हो गये, िो उन्हों भी...... 
क्या करेगी।”1 ररचि ेअब बोझ लगन ेलगे है। प्रेम जैसी ऊष्मल भाि 
आज ककसी भी संबंधों में नही ंके बराबर है आज है िो लसिण  ‘मैं’ है। 
इसललए चिेिा, सधुीर से कहिी है – “हम एक दसूरे को बाूँधकर नहीं 
रखना चाहहए। ऑक्सफोडण से मेरे लौटने पर हम वििाह करेंगे, पर 
ऐसी कोई बजन्दश नहीं है। इसके पहले अगर िुम्हें कोई बेहिर लमला 
िो, िो िुम कर सकि े हो, मझु े कोई बेहिर लमला िो.....”।2 आज 
कल ररचिों की मयाणदाएूँ एिं नतैिक मानदंड ढीले पड़ रहे है। असल में 
विकास िंत्र अपने सार् एक नयी संस्कृति को लेकर चलिे है। उनमें 
मलू्य नही ंके बराबर है। 

  

2.7.1.2. उपभोग संस्कृनत और आम आदमी 
 आज के समय में हर आदमी में आधतुनक बनने, अचधक 
आधतुनक हदखाने की इच्छाएूँ प्रबल है। इन इच्छाओं की पतूिण केललए 
सामाजजक मलू्यों का तिरस्कार िह करि ेहै। जीिन के प्रति यह नए 
दृजष्टकोण विचि अर्णव्यिस्र्ा की देन है। इस नयी सोच ने हमें 

                                                           
1 गोविन्द लमश्र – आसमान ककिना नीला – प.ृ10. 
2 िही – प.ृ14. 
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अचधक धनमोही बनाकर विचि बाजार में खड़ा ककया है। “बाजार पहले 
भी र्ा लेककन बाजारिाद नही ंर्ा। बाजार हमारी जस्र्तियों पर तनभणर 
करिा र्ा लेककन बाजारिाद हमारी तनयति िय करिा हैं।”1 इस 
बाजारिाद के अन्धी दौड़ में पड़ े एक व्यजक्ि की जीिन गार्ा है 
‘पंकजलमत्र’ की कहानी ‘जक्िज मास्टर।’ कहानी के मखु्य पात्र 
लम.कुमार अपने सार् पढने िाली आई.ए.एस वपिा की बेटी गुरप्रीि 
कौर से शादी करन ेकेललए उसके वपिा रूपी आई.ए.एस बनने के सपने 
को साकार करन ेके प्रयत्न में लगे रहिे है। लेककन आई ए एस या 
गुरप्रीि कौर भी उसे नहीं लमलिा बजल्क कालान्िर में िह नगर के 
जाने माने जक्िज मास्टर बन जािा है। किर भी गुरप्रीि को न भलूने 
के कारण िह उनके याद में प्रीति नामक लड़की से ही शादी करिा है। 
लेककन प्रीति कुमार के लेक्चररलशप की नौकरी या उनके जक्िज की 
शौक दोनों पसंद नही ंर्ा। प्रमखु कारण कम पसेै की प्राजप्ि ही र्ा। 
प्रीति इस अभािग्रस्ि जीिन से िंग आकर कहिी है “उनका स्कूल िो 
िरक्की कर रहा है, स्टूडेंट बढ रहे है। आपको क्या लमलिा है। कभी 
अठजन्नयों लमला है। इिना समय जो देि ेहैं इस सबमें।.... उसने हैरि 
से प्रीति को देखा।....ऐसे क्या देख रहे हो। कुछ गलि कहा? ..... देखों 
प्रीति: उसने प्रीिो नही ंकहा, ये नोट ककया उसन ेये सब पसेै केललए 
र्ोड़ े करिा हूूँ। शौक है बस।... शौक बड़ े लोगों केललए होि े हैं। दस 
लोगों ने िाह िाह कर दी, बस कुमार साहब िूल के कुप्पा।बहुि बड़ े
                                                           
1 सूरज पालीिाल – इक्कीसिीं सदी का पहला दशक और हहन्दी कहानी – प.ृ157  
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जक्िजमास्टर हो गये। पिा भी है, वपछले हफ्िे से दधू िाला पसैा मागं 
रहा है। टरका रही हूूँ ककसी िरह, कुछ होश है?”1 आज की नयी 
अर्णव्यिस्र्ा ने ही मानि को इस कदम पर पहूूँचा हदया है। सब लोग 
धन लगाने की होट में सदा लगे रहि े है। ककिने भी धन कमाए 
उनकी आिचयकिाएूँ आज पणूण नही ं होिे। इस प्रकार मानि अचधक 
धनमोही बन गए है कहानी के पात्र प्रीति अपने पति लम. कुमार से 
कौन बनेगा करोड़पति में खेलने को कहिी है और उससे ट्यिून भी 
करिािा है। इसके बदले िह उनकी शौक के प्रति चचजन्िि भी नहीं है। 
आज के उपभोग संस्कार न े मानि की खतू्रबयों का नाश कर उसे 
केिल उपभोग केललए धनाजणन की मशीन मात्र बना हदया है।  

 

 एस.आर हरनोट की एक कहानी है ‘मोबाईल’। पूूँजीिादी संस्कृति 
भारि पर कब्जा जमाने केललए तनम्न पररिार को भी अपने साजजश 
में कैसे िूँ साि े है इसका चचत्रण ही इस कहानी के मखु्य त्रबन्द ु है। 
कहानी के पात्र बच्च े है िो तनम्न पररिार के है। भीख माूँग कर ही 
िह अपनी गजुार करिे है। कहानी में समाज में व्याप्ि धालमणक त्रबिी 
का भी जजि है। अचधक होिी बाबाओं की संख्या न ेहमारे समाज को 
मजन्दरों से भरा बना हदया है। बाबाओं के कहने के मिुात्रबक हर 
आदमी ककसी-न-ककसी भगिान के भक्ि है। हर हदिस एक न एक 
देिी देििा के विलशष्ट हदिस माने जाि े है। इस बाजारी माहौल से 

                                                           
1 पंकज लमत्र – जक्िजमास्टर – जक्िजमास्टरऔर अन्य कहातनयाूँ – प.ृ 17. 
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गुजार करने िाले है ये बच्च।े उसके कटोरे में सोमिार को लशिजी का 
िोटो लगािे है िो, मंगल को हनमुान, बधु और िीरिार को बच्ची का 
कटोरा खाली होिा है। उसे पिा नहीं कक उस हदन ककस केललए शे्रष्ठ 
है। शिुिार संिोिी मािा का िस्िीर लगाि ेहै िो शतनिार शतनदेि की 
इििार को सब अिकाश पर रही होिी है। हमारे इस बदलि ेमाहौल में 
हर घर को खरीदना पूूँजीिाद का िड्यंत्र है। इस िरह एक कंपनी लोग 
अपने मोबाईल के विज्ञापन केललए उसे िय करि ेहै। घरिाले सोचि े
है –“अब बच्ची के हार् में न कोई कटोरा होगा और न कोई भगिान। 
न मलैी फ्राक से उसका बदन ही ढका रहिा। िह त्रबलकुल नंगी होिी। 
उसके नंगे बदन पर कम्पनी के नाम और मोबाईल िोन के जस्टकर 
चचपके रहिे। िह हदन भर कम्पनी के बिाये रास्िों पर चलिी रहिी। 
शाम होिी िो कम्पनी िाले उसके बदन से अपने विज्ञापन उिार देि े
और िही परुानी फ्राक पहनकर उसे घर भेज देि।े”1 नि उपतनिेलशक 
शजक्ियाूँ विज्ञापनों के जररए हमारे दरू दराज के इलाकों िक अपने 
माल की उपभोक्िा की िलाश में है। िह सब को सपनों के दतुनया की 
संिान बनाना चाहिा है िाकक िह अपना मालबेच सके। इसललए िह 
हमारे बाल बच्चों के गरीबी का भी इस्िेमाल करि े है। िास्िविक 
सत्य की ओर इशारा करि े हुए लेखक बिाि े हैं इस अपसंस्कृति में 
मानिीयिा नहीं के बराबर है। गरीबी से तनकलने केललए प्रयत्नरि 
हमारे पररिार इसे एक सौभाग्य मानिे है। असल में िे भी उपभोक्िा 
                                                           
1 एस आर हरनोट – मोबाईल – जीनकाठी िर्ा अन्य कहातनयाूँ - प.ृ40  
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संस्कृति के जाल में िूँ से है। यानी यह एक सौभाग्य नहीं है हमारी 
बहु-बेहटयों के कमरे िक पहूूँचि े हुए उन्हें भी अपने उपभोगी बनान े
केललए बाजारिाद का जाल है।  

 

 पंकज त्रबष्ट की एक कहानी है ‘मोहन राम (दास), आखखर क्या 
हुआ ?’ आज भारिीय बाजारू संस्कृति में सबसे अचधक त्रबकाऊ जाने 
िाले माल आम आदमी के सपने ही है। बाजारिाद विज्ञापन के जररए 
िरह-िरह के खूत्रबयाूँ बिाकर माल के ऊपर हमें आकृष्ट करि ेहैं। इन 
खूत्रबयों एिं सखुों की प्राजप्ि की होट में पड़कर उनका परूा जीिन 
लशचर्ल होिे है ऐसे लापिा हुए एक बच्च ेकी कहानी है यह। कहानी 
के पात्र मोहनराम एक घर का नौकर र्ा। िहाूँ एक हदन एक हजार 
वपच्चानबे रुपए का एक जिूा खरीदि ेहै उसके खतू्रबयों के रूप में िहाूँ 
के सरदार की बच्च ेटीटू बिािे है “अबे, इसको पहनकर आदमी उड़ 
सकिा है।”1 मोहनराम को बहलाने में टीटू कामयाब होिे है अंि में 
इस सपनों में डूबकर आखखर उसका क्या हुआ स्ियं कहानीकार भी 
खामोश है। इस प्रकार यह उपभोग संस्कृति हमें ही नहीं हमारे 
आनेिाले कल केललए खिरनाक है इसको प्रामाखणि करि ेहुए कहानी 
के आरंभ में लेखक कहिे है – “ऐसे सपने देखे ही नहीं जान ेचाहहए, 
जो ककसी भी िरह की दघुणटना की ओर ले जा सकि े हैं। विशिेकर 

                                                           
1 पंकज त्रबष्ट – मोहन राम (दास), आखखर क्या हुआ ? - टंुड्रा प्रदेश िर्ा अन्य कहातनयाूँ – 
प.ृ133 
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उन सपनों से िो बचना ही होगा, जो घािक होन ेकी संभािना मात्र 
का आभास भी देि ेहों।”1 इस प्रकार उपभोग संस्कृति में न पड़ने की 
सलाह कहानी के द्िारा बिाना लेखक का लक्ष्य र्ा। 

  

 उपभोग संस्कृति के लशकार बने व्यजक्ि मात्र धन कमान े की 
होट में सदा व्यस्ि होि ेहै। इन व्यजक्ियों की संख्या भी आज जोरों 
पर है इसललए हमारे परेू समाज भ्रष्ट भी है। दिुाण सहाय की एक 
कहानी है ‘माूँ’। माूँ कहानी चचककत्सकों की अमानिीयिा के ऊपर 
ललखा हुआ है। कहानी के पात्र माूँ को चार हदन पहले हदल का दौरा 
पड़ा। प्राइिेट अस्पिाल में पहूूँच ेउस पर डॉक्टरों की लमली भगि या 
अनगहली से उनकी हालि और त्रबगड़ जािी है। आज की अर्ण िंत्र 
व्यिस्र्ा ने इन्सातनयि की परूी हत्या ही कर  दी है। कहानी में माूँ 
को लमलन ेकेललए “खखड़की से झांका, मा ंसो रही र्ी, नसण को इशारा 
ककया, चपुके से बीस का नोट बढाया, मटु्हठयों में नोट कसिे हुए 
उसने कठोर लहजे में कहा  “ठीक है, एक-एक करके जाइए, पर शोर 
नहीं मचाना।”2 आज की िास्िविकिा है यह ररचिि। इन हदनों में हर 
कायाणलय में इससे ही काम बनि े है। यह नि उपतनिेलशक संस्कृति 
का निीजा है। हर व्यजक्ि धन मोही बन गए है। कहानी के अंि में 
घर पहूूँचने पर िह किर से बीमार पड़िे है िो दसूरे प्राइिेट होजस्पटल 

                                                           
1 पंकज त्रबष्ट – मोहन राम (दास), आखखर क्या हुआ ? टंुड्रा प्रदेश िर्ा अन्य कहातनयाूँ – प.ृ126 

2 दिुाण सहाय – माूँ - हंस – जुलाई 1999 – प.ृ61 
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ले आि े है। चौरे् हदन डॉक्टर कहि े है कक बाईपास सजणरी करनी है 
जबकक जबरदस्िी करने पर पिा चलिा है माूँ की मतृ्य ुहुए िीन हदन 
हो गए।  

 

 दीपक शमाण की ‘ममुिूुण’ नामक कहानी भी चचककत्सालयों के 
व्यिसायीकरण के बीभत्स चचत्रण ही प्रस्िुि करि े है। कहानी में 
बाबजूी अस्पिाल में है। शहर के सबसे कुशल सजणन डॉ.विज की 
देखभाल में है। डॉ.ऑपरेशन मात्र ही सजस्ट करिा है उसके ललए िीन 
और चपेशललस्टों की िीस, दिाइयों, आक्सीजन-लसलेंडर, िाजे खून 
आहद का एडिांस जमा भी कराया जािा है। ऑपरेशन के बाद कहिे है 
– “ऑपरेशन सिल हो गया है ... सभी डॉक्टरों के चहेरों पर विजय 
भाि उपजस्र्ि रहा .... इस मशीन पर ब्लड प्रेशर देखखए, सिर-बीस 
है, मगर अभी नामणल हो जाएगा, नामणल हो रहा है .... िह मशीन हाटण 
बीट दजण कर रहा है, इसका ब्ाि भी सही जा रहा है... और िह 
आक्सीजन के तनष्पादन का हहसाब रख रही है... और देखखए, आपके 
वपिा सांस ले रहे है।”1 लेककन परूी जाूँझ की बाि का पिा चलिा है 
कक ऑपरेशन करने का झठू बोल के किर उसकी सिलिा की घोिणा 
करि ेहुए मात्र उनसे पसैा िसलू करना इनका लक्ष्य र्ा। बाद में पिा 
चलिा है कक यह सब िड्यंत्र र्ा बाबजूी  ऑपरेशन से पहले ही 

                                                           
1 दीपक शमाण – मुमूिण -  हंस – अक्िूबर 2000 – प.ृ39 
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देहमकु्ि हो चकेु रे्। मिृ शरीर को भी मनुािे की नजर से इस्िेमाल 
करने िाली िूर संस्कृति निउपतनिेलशक माहौल की ही पररणति है। 

  

 संजीि की ‘ललटरेचर’ नामक कहानी भी कुछ ऐसे ही है। एक 
समय र्ा जब रोग पहले र्ा किर उसके उपचार केललए दिा ियैार की 
जािी र्ी। आज समय बदल चकुा है। जे.जे.जैसी बड़ी और विख्याि 
कंपतनयाूँ पहले दिा िैयार करिी है किर उस दिा के रोग केललए 
ललटरेचर िैयार होिा है। इस कहानी का कथ्य भी कुछ ऐसा ही है। 
कम्पनी का विदेश ररटनणडण माललक जड़ी बहूटयों के विशिेज्ञ दीपक को 
विशिे िौर पर आमंत्रत्रि करिा है कक दिा पहले बनाई जाए और रोग 
िह बिाएगा। िह कहेगा कक यह रोग कैं सर, एइड़्स, हैपेटाइहटस.बी से 
भी जानलेिा है और इस दिा के तनयलमि सेिन से ही बचा जा 
सकिा है। यही व्यापार का असली मलूमंत्र है। इस िंत्र को साधारण 
जन न पहचानने केललए इसके माललक िरह िरह के लोग सेिा में 
सदा यकु्ि रहि े है उनका एक कॉलेज है “एक रस्ट है ‘संजीिन’ जो 
प्रतिििण कला, साहहत्य, संस्कृति पर परुस्कार और गरीब, जरूरिमंद 
और मेधािी छात्रों को स्कॉलरलशप देिा है... और यह गागर गडु़ी का 
मजन्दर भी।”1 कहानीकार इस िाक्यों से पाठकों के प्रमखु आज की 
व्यापाररक िन्त्रों का खुला चचत्रण ही पेश करि ेहैं। धीरेन्र अिस्र्ी की 

                                                           
1 संजीि – ललटरेचर - संजीि की कर्ा-यात्रा – िीसरा पड़ाि – प.ृ27 
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कहानी ‘दकु्खम शरणम गच्छालम’ स्िास्थ्य केन्रों के नाम पर चल रहे 
बाजारिाद की कहानी है।  

 

 बाजार का छद्म व्यिहार उपभोक्िाओं को इिना लभुािा है कक 
िे अपनी जेब उन्हें समवपणि करके रहि े है जब होश आि े है िो 
उपभोक्िा लटू चकुा होिा है। हदव्या मार्रु की कहानी ‘परुु और प्राची’ 
में बाजार की छद्म को उद्घाहटि ककया है। कहानी में एक दृचय है – 
“प्राची स्पेस सेंटर में चौबीस घण्टे सहुािनी शाम पसरी रहिी। संगीि, 
नतृ्य, जलि-ेबझूिे सकैड़ों बल्ब, कंप्यटूर, जैनरेटर परछाइयाूँ और जआु 
मशीनें जो पसेै तनगलिी चली जािी र्ी,ं कङी-कभार लसक्कों की छन-
छनाहट सनुाई देिी िो पयणटकों की मडुडयाूँ उसी ओर मडु़ जािी।ं कही ं
स्टाररैक जैसे सीररयल्स पर आधाररि स्टेशन्स बने हुए रे् िो कही ं
परैरस की आएकफल टािर खड़ी र्ी, कही ंरोम का कोलौलसयम खड़ा र्ा 
िो कहीं िरोना शहर का िह महुल्ला बसा हदया गया र्ा, जहाूँ 
यिुतियाूँ जूललयट के छज्जजे पर खड़ी इिरा रही र्ी ं और यिुक नीच े
खड़ ेदीिार पर चढी बेलों को पकड़ ेउनसे प्यार का इंिजार कर रहे रे्। 
फोटोगे्रफ्रसण की िो चाूँदी ही चाूँदी र्ी। नोटों की गड्डडयाूँ एक जेब से 
दसूरी जेब में जा रही र्ी।ं जहाजनमुा कारों ने सड़कें  भरी र्ी जो 
दतुनया से आए पयणटकों को इधर से उधर घमुािी-किरािीं। परूा शहर 
एक बड़ े धन्धे में िब्दील हो गया र्ा। दतुनया भर से आए यात्री 
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चुंचधयाई आूँखों से भारि की खुशहाली से इचक कर रहे रे्।”1 कहानी 
इस सच्चाई को दशाणिे है कक बाजार सम्मोहन पदैा करि ेझठूी खुलशयों 
का संसार तनलमणि कर कैसे उपभोक्िाओं को लटूि े है। चाूँद की सरै 
पर आए नारायण पररिार भी अंि में िनाि और लटूने की पीड़ा से ही 
चले जाि े हैं।कहानी के आगे हदव्या मार्रु ललखिी है – “प्राची स्पेस 
सेंटर सकैड़ों पयणटकों से हदन और राि भरा रहिा। उनमें से कुछ 
त्रबरले ही चाूँद की सरै के हटकटें खरीदना की हहम्मि रखि ेरे्। बाकी 
के िो अपनी जेब के मिुात्रबक सस्ि-ेमहूँगे संस्मरण खरीद कर हदल 
बहला लेि ेटी-शटण, मग, िचिरी, चप्पल आहद ककिनी ही िस्िुओं से 
दकूानें भरी र्ी।ं चाूँद से लाए गए पत्र्र, लमट्टी और धलू िक त्रबक 
रही र्ी। यहाूँ भी विदेशी बहुि रे्। इन लोगों को भविष्य की कफि 
नहीं होिी। बेचारे भारिीय लोग, जो एक मचुि पसैा खचण नहीं कर 
सकि ेरे्, शहर में खुले हुए ढेरों जआुघरों में पसैा उड़ािे, होटलों की 
बहार देखि,े नग्न औरिों को शोज देखकर ही खुश हो लेिे। ऐसे 
पयणटकों को मठूने केललए यहाूँ बहुि कुछ र्ा। जब िक जेबें खाली 
नहीं हो जािी,ं यो लोग हटके रहि,े किर आहें भरि ेहुए घर लौट जाि,े 
औरों को बिाि ेउस स्िगण की बाि जहाूँ से िे होकर आ रहे रे्, जो 
सनुिा िही प्राची स्पेस सेंटर िैयार हो जािा और इस िरह भीड़ बढिी 

                                                           
1 हदव्या मारु्र – पुरु और प्राची -  2050 िर्ा अन्य कहातनयाूँ – प.ृ53  
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ही चली जा रही है।”1 उपभोग संस्कृति में पलने िाले आम आदमी 
आज ककस मकुाम पर है यही हदखाना इस कहानी का लक्ष्य है।  

 

2.7.1.3.  धमय, संस्कृनत, दशयन – बबक्री की वस्तु 
 ऩि उपतनिेलशक संस्कृति ने जजस प्रकार बाजारीकरण की 
प्रकिया को बढिा हदया है उससे समाज, राजनीति, लशक्षा, संस्कृति ही 
नहीं धमण भी मकु्ि नहीं है। धमण का मलू लक्ष्य सामाजजक कल्याण है। 
लेककन आजकल यह एक व्यजक्िगि स्िार्ण के रूप में पररितिणि हो 
गया है। धमण के इस िाखणजज्जयक रूप के बारे में सधुीश पचौरी का 
मानना है “पूूँजीिाद ने धमण के सार का हरण करके उसे दकूान में 
बदल हदया है। परुाने धमण और उसकी अिधारणा से यह धमण और 
अिधारणा लभन्न है और इसललए यह भी कहा जा सकिा है कक आज 
धमण का उभार या बढाि नहीं है जजिना कक एक नए प्रकार के धमण 
का प्रसार नजर आिा है। सभी धमण को अपदस्र् करिा हुआ यह एक 
नया धमण पनप रहा है जजसे नई व्याख्या की अपेक्षा है।”2 इस प्रकार 
भारि के अजस्ित्ि रूपी धमण का नाश करािे हुए है इसके बदले धमण 
के नाम को लेकर अनेक संस्र्ाओं का आगमन कराके उसके शे्रय 
केललए धमण को एक ब्ांड के रूप में उपयोग करिे है।  

                                                           
1 हदव्या मारु्र – 2050 िर्ा अन्य कहातनयाूँ – प.ृ33 
2 सुधीश पचौरी – हहन्दतु्ि और उिर आधुतनकिा – प.ृ33 
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 असल में धमण को एक ब्ांड का रूप देना िजैचिक शजक्ि केललए 
बहुि ही आसान ही र्ा। इसका विस्िार मखु्य रूप में मध्यिगण के 
अमीर बनने की इच्छा से ही हुआ है। इस इच्छा की पतूिण केललए िह 
सदा दलमि कमों की ओर ही आकविणि हुआ है। इस पाप बोध से 
मजुक्ि का रास्िा आज बाबा लोग ही हदखािे है आत्मा को चनै प्रदान 
करनेिाले यही रास्िा आज ‘आटण ऑि ललविगं’ के रूप में हमारे बीच 
मौजूद है। यह आटण हर बाबा के पास अपनी-अपनी है। इसललए इन 
हदनों बाबा बाजार बलंुदी पर है। विराट बाबा बाजार में से आप अपनी 
जरूरि के अनसुार चनु सकि े है। सबकी िीस है यानी दक्षक्षणा है। 
इस प्रकार यह एक ब्ांड हो गए है।  

 

 आज जजिने लोग है उिन े बाबा है। “बाजार के मंदडडयों के 
दफ्िरों में बाबा हैं, सेठों की कारों में बाबा है, स्टीकरों में कुछ कह रहे 
हैं, कारें दौड़ रही हैं, बाबा का उपदेश दौड़ रहा है।”1 समकालीन 
लेखखका नीरजा माधि की ‘पर्-दंश’ नामक कहानी बेचारे एिं तनमणल 
भगिान के इस त्रबकाऊ रूप को दशाणि े हुए बाबाओं की बागडोर भरी 
जीिन को ही रेखाकंकि ककया है। कहानी के पात्र मूँगरू के काका 
रामत्रबहारी अचानक बाबा के रूप में बदल जाि े हैं। पछूने पर मूँगरू 
कहिा है – “....िह गाूँि में अब बहुि कम रहिा है।... कभी-कभी 
आिा है.... बड़ े ठाठ हो गये हैं उसके.... गरीब दखुखयों की सेिा... 

                                                           
1 सुधीश पचौरी – भूमंडलीकरण और उिर सांस्कृतिक विमशण – प.ृ36 
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जनिा की सेिा... लोगों के बीच में प्रभ ुका सन्देश पहूूँचाना.... बदले 
में जहाूँ चाहो घमूो, किरो, खाओ वपयो.... सारा खचण बठेै बठैाये लमलिा 
रहिा है।... काम केललए दर-दर ठोकर खाने से छुट्टी.... मान सम्मान 
अलग से।”1 यही है आज की भजक्ि का विचि बाजार।  

 

 भजक्ि की इस ग्लोबल दतुनया में धमाणन्िरण भी जोरों पर है। 
असल में यह भी एक िजैचिक चाल है। धमाणन्िरण से िास्िि में धमण 
की िदृ्चध नहीं होिी िास्िविक मलू्यों से िह विघहटि होकर उसका 
रूप लशचर्ल हो जाि ेहै। धमाणन्िरण से केिल स्िार्ण ललप्सा की पतूिण 
ही होिी है। इस कहानी में भी जब तछपनुी को धमाणन्िरण की सलाह 
दी जािी है िब िह इसका प्रतिरोध करिी हुई बोलिी है –“करो मेरे 
द:ुख दरू ... मेरे नन्ही के बाब ू को लौटाओ। ..क्यों डूँसि े हो हमारे 
लोगों को..ढोंगी कही ंके ..जब त्रबना धरम बदले िुम्हारा परभ ुभी कृपा 
नहीं िो िह कैसा परभ ु?”2 असल में आज के धमण केिल संपन्न िगों 
के ललए ही है। जजसके पास अचधक धन है उसके पास अमीर बाबाऐं 
मौजूद है। इन अमीर बाबाओं के पतु्र है आज के राजनीतिज्ञ एिं सेठ। 
इन लोगों को पाप बोध से मजुक्ि हदलाने िाले हर बाबाऐं इन से भी 
संपन्न है। इसललए भजक्ि के ग्लोबल व्यापार में पड़नेिाले साधारण 

                                                           
1 नीरजा माधि – पर्-दंश – प.ृ22 

2 िही - प.ृ25  
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जन धमाणन्िरण रूपी चाल में पड़कर अपने अजस्ित्ि को भी खो हदया 
जािा है। 

 

 धमण के इस िाखणज्जयक रूप साधारण जनों को अचधक रूप से 
लटूने िाला है। असल में “बाबाओं का बाजार बलंुदी पर है। बाजार 
उिार पर है िो बाबा मौजूद है। बाजार चढाि पर र्ा िो बाबा रे्।”1 
इस चढाि चगरन ेका कोई साल आज नही ंउठिा। इसका एक प्रमाण 
है धमाणिलजम्बयों द्िारा जारी की जानेिाली िीर्णयात्रा। इस धालमणक 
व्यापार की पोल को व्यक्ि करनेिाली एक कहानी है पंखरुी लसहं की 
‘िीर्णयात्रा, अर्णशास्त्र और ईचिर’। िीर्णयात्रा कहानी में मजुक्ि और 
उसका पररिार िीर्णयात्रा पर जाि ेहै। िीर्णयात्रा में जाने केललए ककन-
ककन चीजों की जरूरि है उसे धमण की आड़ में बेचने का गंभीर दृचय 
भी इसमें मौजूद है। जैसे भोजन, पानी की दकूानें, यात्रा में खरीदने 
केललए छोटे मजन्दर देिी की िस्िीरों भरी पोस्टकाडण, चालभयों के 
ररगं्स, कफ्रज पर चचपकाये जान ेिाल ेरंग त्रबरंगे मगै्नेट्स आहद लेककन 
देिी केललए विलभन्न प्रकार के चढािें की सामचग्रयों की दकूानें िहाूँ 
नही के बराबर है। धमण और बाजार का यह संबंध आजकल मजन्दरों से 
लमलने िाले प्रसाद में भी पाए जािे है। इस प्रकार यह कहानी धमण के 
इस आन्िररक खोखले पन के विरुद्ध प्रचन लगाने िाले है।  

                                                           
1  सुधीश पचौरी – भूमंडलीकरण उिर सांस्कृतिक विमशण – प.ृ36 
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 भारि में आजकल पेय जल की त्रबिी बड़ ेजोरों पर है। भारिीय 
संस्कृति के हर अंग को बोिल में पॉक करने िाले नि उपतनिेलशक 
जस्र्तियों का प्रदशणन ही पकंज लमश्र ने अपनी ‘त्रबन पानी डॉट कॉम’ 
नामक कहानी में ककया है। इस कहानी के द्िारा हमारा देश ककस 
प्रकार निउपतनिलेशक बाजारू संस्कृति का अंग बन गया इसका उिर 
को ही उन्होंने पेश ककया है। कहानी के पात्र एक गाूँि में रहने िाले 
है। िहाूँ के सलु्िान अंगे्रजजयों के सार् लमलकर व्यापार में लग जाि े
है। नए सलुिान के िाजपेशी के हदन भी आने िाले सभी को कंपनी 
की ओर से कोल्डडड्रकं हदया जािा है त्रबलकुल मफु्ि में। लेककन कुछ 
देर के बाद सभी को प्यास की ररद्दि महससू होि ेहै। कालान्िर में 
सलु्िान ने यह वििय भी बनाया कक लसिण  कंपनी के पानी का ही 
उपयोग करना चाहहए। जगह-जगह कंपनी न े पोस्टर भी लगाया – 
“पानी ही िो जजन्दगी है’, ‘आपकी जजन्दगी हमारे हार् है मेहरबानी 
करके कोऑपरेट करें’, ‘आपकी जजन्दगी अनमोल है िो किर कीमि से 
क्यों घबराये’, ‘आपकी जजन्दगी महंगी है या पानी।”1 मात्र मनुािा 
कमाना ही इन का लक्ष्य है। इस लक्ष्य की पतूिण केललए िजैचिक शजक्ि 
सपनों की जजन्दगी का ऐलान करिे है यह सपना है विज्ञापन। इसके 
उपरांि कंपनी न े इंटरनेट पर अपनी िेबसाइट भी खोल रखी र्ी – 
‘त्रबन पानी डॉट कॉम’। इस प्रकार मीडडया की सहायिा से न लमलन े
िाली खतू्रबयाूँ इस िस्िु में है यह ये लोग सात्रबि भी करि ेहै। अंि में 
                                                           
1 पंकज लमत्र – त्रबन पानी डॉट कॉम - जक्िज मास्टर और अन्य कहातनयाूँ – प.ृ31  
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कहानी के पात्र “घर के पासिाले टील ेकी िरि चढ दौड़ा। ऊपर जाकर 
खूब जोर-जोर से सासें लेने लगा, खूब हिा िेिड़ों में भर-भरकर, 
क्योंकक क्या पिा कल ही नेट सकििं ग करिे हुए ‘हिा-हिाई डॉट कॉम’ 
िेबसाइट पर उसने देखा र्ा कक ककछ मलु्कों में साि और जरासीम 
में पाक हिा के भी ककयोस्क खुले रे्, जजनमें लसर अंदर डालकर कुछ 
देर िक सांस ले सकिे रे् आप, लसिण  कुछ येन या कुछ डॉलरों के 
एिज में ......।”1 कहानी के द्िारा भारि के संस्कारों का परूा नाश 
होने की संभािना पर लेखक जोर देिे है। इन रंगीन बोिलों के 
जरामीम से भरा पानी पीने िाले मनषु्य आज गंभीर रोगी बन रहे है। 
आजकल िो कुछ कंपतनयाूँ अपनी बोिल िाले पानी को गंगाजल 
नामक विज्ञापन देि े है। इस उपतनिेलशक सभ्यिा ने हमारे परेू 
मलू्यिान के्षत्रों को बेईमान िरीके से उपयोग कर उसे भ्रष्ट बना हदया 
है। इस विज्ञापन रूपी सभ्यिा में िूँ सनेिाले आज के मनषु्य अपनी 
जजन्दगी में कुछ नही ंकमािा लसिण  िरह-िरह के त्रबल्स भरके ही आगे 
बढना उनकी तनयति बन गयी है जैसे त्रबजली का, गैस का कोल्ड 
डड्रकं्स का आहद।    

 

 एस.आर हरनेट की एक कहानी है ‘एम.डॉट.कॉम।’ हररयाली से 
भरा हुआ भारि का हृदय गाूँिों में ही बसिा है। लेककन आज सभी 
गाूँि नगरों में िब्दील होिा जा रहा है। पूूँजीिादी संस्कृति ने विज्ञापनों 

                                                           
1 पंकज लमत्र – त्रबन पानी डॉट कॉम - जक्िज मास्टर और अन्य कहातनयाूँ – प.ृ32 
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के जररए यह खबर िैला दी कक गाूँि परूी िरह बेकार की है और गाूँि 
िाले भी। इसललए आज कोई भी ककसान नहीं बनना चाहि।े आज गाूँि 
भी नगर बनने की कोलशश में है। कहानी के मखु्य पात्र एक माूँ है। 
उसके घर में भैंस की मतृ्य ुहोिी है। पहले परसो चमार घर में छमाही 
लेने आया करिा र्ा लेककन अब नही ंहदख रहे है िो िह खुद उसको 
खबर देने जािे है। लक्ष्य में पहूूँचनेिाली माूँ परसो की अमीरीपन से 
हैरान हो जाि ेहैं। भारिीय संपन्न सांस्कृतिक दशणन के अनसुार हम 
शिों के भक्षी नही ं है। हम पालि ू जानिरों को भगिान के प्रतिरूप 
मानकर पालि ेहै। अगर उसकी मतृ्य ुहो जाए िो माननीय रूप से उसे 
दिनाया जािा भी है। लेककन आज जो पश ु संस्कृति हमारे बीच में 
पनप रहा है। िह लसिण  मनुािे का ख्याल ही करिे है। इन अंिराणष्रीय 
कंपतनयों ने गाूँि में एम.डॉट.कॉम नामक व्यिसाय की िदृ्चध की है। 
इसके उद्देचय कहानी में बदु्धराम के द्िारा माूँ को समझाया जािा है 
कक “िाई ! देख उधर, गाूँि के जजिने भी आदमी है, उनके नाम पशओंु 
के सार् इसमें ललखे हैं।... जब कोई पश ु मरिा है या पदैा होिा है, 
इसमें दजण हो जािा है। िीस लगिी है उसकी। अगर िेरा नाम होिा, 
लमनट में ई-मेल करके महेन्र शहर से दो-चार आदलमयों को बलुा 
देिा.... िाई ! िो लोग शहर से अपनी गाड़ी में आएूँगे। िरेी भैंस को 
ओबरे से बाहर तनकालेंगे। ले जाएूँगे। उसे काटेंगे, पर िें कें गे नहीं। 
जैसा म्हारे चमार करिे रे्।”1 हमारी संस्कृति भ्रष्ट है यह लसखाना ही 
                                                           
1 एस आर हरनोट – एम.डॉट.कॉम - जीनकाठी िर्ा अन्य कहातनयाूँ – प.ृ48  



104 
 

बाजारिाद का िड्यंत्र है। इसललए िह नई टेकनॉलजी के खातिर नई 
सवुिधाएूँ हमारे सामने पेश करके हमें उच्च बनाने की िादा करिे है। 
असल में िदृ्चध हमारी या हमारी संस्कृति का नही ंबजल्क अपसंस्कृति 
का होिा है।  

 

 इसी प्रकार की एक और कहानी है कैलाश िनिासी की ‘बाजार 
में रामधन’। कहानी के आरंभ से अंि िक बाजार की िाकि का जजि 
है। इस बाजार ने गाूँि िालों को शहर का सखु और स्िाद देने के 
िादा करके अपनी चालाककयों से मटु्ठी में कर ललया है। िलस्िरूप 
गाूँि की सामहूहकिा और पारस्पररक आत्मीयिा समाप्ि होिी नजर 
आ रही है। कहनी के पात्र रामधन के पास बलै है जो मजबरूी िश 
उसे बेचना पड़ रहा है लेककन स्ियं उनका मानना है “बलै हमारे घर 
की इज्जजि है .... घर की शोभा है। और इससे बढकर हमारे वपिा की 
धरोहर है। उस ककसान का भी कोई मान है समाज में, जजसके घर 
एक जोड़ी बलै नहीं है ! कैसे समझािा कक हमारे सार् रहि-ेरहिे ये 
भी घर के सदस्य हो गये है। जो भी रूखा-सखूा, पेज-पलसया लमलिा 
है, उसी में खुश रहि ेहै।”1 भारिीय संस्कृति के मलू्यों का प्रदशणन ही 
रामधन के द्िारा यहाूँ हुआ है।  

 

                                                           
1 कैलाश िनिासी – बाजार में रामधन - हंस – अगस्ि 2006 – प.ृ69 
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 बाजारी सभ्यिा मात्र उपयोग को ही मलू्य देिा है। इस 
अपसंस्कृति के लशकार बने मनु्ना इन बलैों के बदले ककराए में टेक्टर 
को लाने एिं उनके ललए शहरीिाली चमक दमके धंधा भी शरुू करना 
चाहिे है। अपने भाई मनु्ना की िकों के खातिर रामधन बाजार में 
घसु जाि ेहै। यह एक आधतुनक सत्य है आज के लोग अपने पररिार 
के तनजी और पयाणप्ि िस्ि ुको बेचकर ककराये की मशीन को ले रहे 
है। लेककन कहानीकार त्रबना बिाए इस सत्य को दशाणि े हैं कक एक 
मशीन का विकल्प दसूरी मशीन हो सकिी है पर बलैों के विकल्प के 
रूप में मशीन को रखना दरुूह की बाि है। लेककन रंगीन बाजार इस 
दरुूह को बहुि चालाकी से तछपाकर एक स्िप्न भरी नगर में लोगों को 
पहूूँचाि ेहै। इन स्िप्नों की पतूिण केललए हर गाूँि िाले नगरीय बाजारू 
सभ्यिा अपनाने केललए िैयार है।  

 

 कहानी के अंि में बाजार की िीव्रिा को व्यक्ि करि ेहुए बलैें 
रामधन से बािें करि ेहै – “मान लो अगर दाऊ या महाराज िमु्हें चार 
हजार दे रहे होि ेिो िुम क्या हमें बेच हदये होि े ? ....... बेचना िो 
पड़गेा एक हदन !”1 बलै कह रहे है, “आखखर िुम हमें कब िक 
बचाओगे, रामधन ? कब िक ?”2 कहानी का यह अंि भविष्य की ओर 
हमें सोचने केललए मजबरू बनािा है।  

 

                                                           
1 कैलाश िनिासी – बाजार में रामधन -हंस – अगस्ि 2006 – प.ृ71 

2 िही - प.ृ71. 



106 
 

2.7.1.4. त्तवज्ञापन और मीडिया  

 आज जो बाजार हमारे सामने मौजूद है उसने हमारे परेू जीिन 
को प्रभाविि एिं पररितिणि ककया है। जीिन और जगि के लगभग 
सभी के्षत्रों में बाजार उचचि एिं अनचुचि दखल दे रहा है। आज बाजार 
हमारी प्रार्लमकिाएूँ िैय करिा है। विज्ञापन हमें बिा रही है कक क्या 
सच है, क्या गलि ? डॉ.कुमार कृष्ण ने तनम्न पजक्ियों के द्िारा 
मनषु्य के अजस्ित्ि की चचन्िा व्यक्ि ककया है – “एक समय र्ा जब 
बाजार मनषु्य की आिचयकिाओं के अनसुार बनिे रे्, विकलसि होि े
रे् लेककन आज बाजार की आिचयकिा के अनसुार मनषु्य को ढाला 
जा रहा है। किर इस बाजारिाद की िाउंड्री में क्या िास्िि में मनषु्य 
बच पाएगा ?”1 दो हजार िक आि-ेआिे बाजार कहाूँ िक प्रिेश कर 
चकुा है इसके बारे में हदनेश भट्ट का मानना है – “जजस सदी में 
हमने प्रिेश ककया है, िह रहस्यों के उद्घाटन की सदी है। कृवि यगु, 
उद्योग यगु और विज्ञान टेक्नोलॉजी यगु में बाजार र्ा िो जरूर मगर 
बाजार लसिण  बाजार में र्ा। िह मंडडयों में र्ा और ज़्यादा से ज़्यादा 
उन छद्म सौदों में र्ा जो अंिराणष्रीय स्िर पर राष्रीय हहि में 
गोपनीय ढंग से ककए जाि ेरे्। आज बाजार कहाूँ नहीं है ? िह आपकी 
जेब में िेडडट काडण, िीजा काडण और मोबाइल िोन बनकर है, आपके 
घर में स्काई-शॉप बनकर उिर पड़ा है और टी िी के पदे पर िो इस 
कदर है कक राि-हदन आप बाजार ही बाजार देखि ेरहि ेहै। अब जजसे 
                                                           
1 डॉ.कुमार कृष्ण – कहानी के नये प्रतिमान – प.ृ20 
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भमूण्डलीकरण कहा जािा है, िह भमूण्डलीकरण बनकर जेब से जहान 
िक िैल गया है। जजस्म से लेकर आत्मा और आत्मा से लेकर 
परमात्मा िक का बाजार टी िी हदखा रहा है।”1 

 

 टी िी में हदखाने िाले विज्ञापनों के सार्-सार् उसमें होनेिाले 
िरह िरह के प्रोग्राम्स भी आज हमारे जीिन शलैी और दैतनक व्यापार 
को बदलिा जा रहा है। भारि में इस िक्ि छिीस से सौ चनैल िक 
देखे जा सकि े हैं। लोगों का मानना है कक यह सौ चनैल अपना है 
लेककन भमंूडलीकरण और िकनीि के स्िीकार ने असल में हमारे 
भारि को प्रसारण मंडी बना हदया है। अस अिस्र्ा को व्यक्ि करि े
हुए सधुीश पचौरी कहिे है – “यह व्यिस्र्ा मीडडया में अंिि: विदेशी 
बड़ी कंपतनयों को स्िालमत्ि देन े की बाि करेगी और हाडणियेर – 
साफ्टिेयर दोनों में अचधकाचधक विदेशी प्रभतु्ि का स्िागि करने िाली 
है, अपललकंकंग और डी.टी.एच प्रसारण को बढाने िाली है। इस 
व्यिस्र्ा से देशी चनैल ककनारे हो सकिे है।”2 डी.टी.एच और 
अपललकंकंग के बाद प्रसारण िकनीक इिनी िेजी से बदल जाएगी कक 
जब िक प्रसार भारिी डडजजटल पर जाएगा अन्य प्रसारक साइबर 
स्पेस के अन्य के्षत्रों के माललक बन बठैें गे। संचार माध्यमों के इस 
प्रभािी िड्यंत्रों में हमारा समाज ककस प्रकार पड़ा हुआ है इसके ऊपर 

                                                           
1 हदनेश भट्ट – नई सदी बाजार, समाज और लशक्षा की भूलमका से। 

2 सुधीश पचौरी – भूमंडलीकरण और उिर सांस्कृतिक विमशण – प.ृ46 
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अनेक समकालीन रचनाकारों ने अपने कहानी के द्िारा व्यक्ि ककया 
है। समकालीन रचनाकार पकंज लमत्र की एक कहानी है ‘पड़िाल’। इस 
कहानी में नायक अपने पड़ोसी ककशोरीरमण बाब ूकी अचानक मतृ्य ुके 
पड़िाल के द्िारा समाज में व्याप्ि संचार माध्यम यानी टी िी के 
अति प्रभाि के तिक्ि िल को ही प्रदलशणि ककया है। कहानी के नायक 
और ककशोरीरमण बाब ू दोनों पड़ोसी रे्। उनके कमरे की खखड़की के 
ठीक सामने है ककशोरीरमण बाब ूकी खखड़की। इसललए उस घर में होने 
िाले घटनािम एक किल्म की िरह उसे देखने को लमलिे है। उनके 
अनमुान से बासठ साल होने पर भी कोई िीव्र त्रबमारी न होने िाल े
ककशोरीरमण बाब ूकी मतृ्य ुघर में एक टी िी सेट आने के आठ हदन 
बाद ही हुई है।  

 

 एक पड़िाल के रूप में पेश ककए गए इस कहानी में 
ककशोरीरमण बाब ू की परूी हहस्टरी और टी िी आने के बाद के उस 
आठ हदन को भी साि रूप में व्यक्ि ककया है। असल में घर में टी 
िी आने की खुशी उसे भी र्ा लेककन उसमें इिने सीररयल और किल्में 
का प्रसारण है कक उसके प्रसारण के अनसुार ही आज का मानि की 
हदनचयाण आगे बढिी है। कहानी में ककशोरीरमण बाब ू के पोि े एक 
हदन एक चाटण बनाि े हुए हदखाि े है उसके पूूँछने पर िे कहिे है – 
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“मम्मी बोली है न दादा जी, टी िी के सब प्रोग्राम का चाटण बनाने।”1 
असल में आगे इस चाटण के अनसुार ही घर चलने िाले है।  

 

 टी िी में आनेिाले इन सीररयलों ने हमारे घरों को ककस प्रकार 
त्रबगाड़ हदया है इस का स्पष्ट चचत्रण भी कहानी में व्यक्ि है। 
सीररयल देखने के बाद उसकी चचाणएूँ एिं प्रतिचचाणएूँ िो होिी है। 
ककशोरीरमण बाब ूकी बहू एिं पड़ोस की एक लड़की के बीच में हुई 
िािाणलाप से कहानी का व्यक्ि करि े है – “जानिी है दीदी। इसललए 
पाप्पाजी िहाूँ घर में ककरासन िाला जेनरेटर ले ललये है। ककसी भी 
सीररयल का एक भी एवपसोड छूटा िो मेरी मा ंका ब्लडपे्रशर हाई हो 
जािा है।”2 समाज की इस िीक्ष्ण अिस्र्ा हमें कहाूँ पहूूँचायेंगे इस 
प्रचन को कहानीकार ने इस चचत्रण से हमारे सामन ेरखन ेकी कोलशश 
की है।  

 

 इस िरह के प्रोग्राम्स न ेिो ककशोरीरमण की नींद ने हड़प ली 
र्ी। इसललए िह छठे हदन हुए िो बेटों से कहा कक टी िी को ककसी 
ओर जगह त्रबटा दो। इस पर छोटी बहू कहा – “पापा जी सत्रह हजार 
लगा के हदए है टी िी, िो कबाडघर में रखा जाएगा क्या ?”3 आज 
कल की भीिण अिस्र्ा है यह। अपनों की सेहि की परिाह न करके 

                                                           
1 पंकज लमत्र – पड़िाल - जक्िज मास्टर और अन्य कहातनयाूँ – प.ृ61  
2 िही – प.ृ62 

3 िही – प.ृ63 
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आज लोग मनोरंजन एिं मीडडया के पीछे है। इसके िीव्र प्रभाि में 
पड़कर ककशोरीरमण बाब ूके द्िारा उनके परिररश केललए जो भी कायण 
ककया र्ा उन सभी का मन ही मन िह पररत्याग करिे है। असल में 
ये चार बच्च े उनके एक दोस्ि का र्ा उनकी मतृ्य ु के उपरांि 
ककशोरीरमण ने उनकी देखभाल का कायण उनके कन्धों पर स्ियं ले 
ललया र्ा। लेककन अंि में उनकी मतृ्य ुके समय में भी इन बच्चों ने 
उनकी ओर ध्यान नहीं हदया। क्योंकक राि में अलमिाभ का किल्म 
चल रहा र्ा। सबुह देखा िो सीने पर हार् रखे िह मरा हुआ र्ा। इसी 
प्रकार की एक और कहानी है पकंज त्रबष्ट की ‘बच्च ेगिाह  नहीं हो 
सकि’े। 

 

 निउपतनिेलशक बाजारिादी संस्कृति ने हमारी सखु-सवुिधाओं की 
पतूिण की जो ललस्ट है उसे कािी लंबा बना हदया है। मीडडया के 
विज्ञापनों के पीछे भागने िाले मनषु्य की आिचयकिाएूँ कभी भी 
समाप्ि नही ं होिी। इस होड में पड़कर आम आदमी परूी िरह 
अस्िव्यस्ि हो जाि े है। घर शातंि को हड़पने िाल ेइस विज्ञापन की 
चाल को भी आज के कहानीकारों ने व्यक्ि ककया है। अमरीक लसहं 
दीप की एक कहानी है ‘एक कोई और’ इसकी नातयका अपने पति से 
कहिी है – “िुम तनकम्मे हो, तनखट्टू हो। आज िक कौन-सा सखु 
हदया है िुमने मझु े ? मझु े डायमंड ज्जिलैरी चाहहए, बनारसी और 
साउर्लसल्क की साडड़याूँ चाहहए. पशमीन ेकी शॉल चाहहए, लाबलेा की 
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सैंडडलें चाहहए, लकै्से की परूी मेकअप रेंज चाहहए... होटललगं चाहहए, 
शॉवपगं चाहहए, वपकतनक चाहहए, आउहटगं चाहहए।”1 मानि की ये 
जरूरिें विज्ञापन से ही पदैा हुआ है।  

 

 अंज ु दआु जैलमनी की एक कहानी है ‘कंिीट की िसल का 
हकदार’।  इसके नायक काम खत्म हो जान ेके बाद घर लौटना भी 
पसंद नही ं करिा िह सोचिा है –“आज किर सनुनी पड़गेी उसकी 
चपर-चपर। पिा नही ंक्या हो गया है उसे ? अच्छी-भली दाल-रोटी खा 
रहे रे्। भौतिक सखुों की चाहना करके आदमी कहाूँ खुश रह सका है ? 

इस चाहना का पेट बहुि बड़ा है, जजिना भरो उिना खाली का खाली। 
सब को सब कुछ चाहहए। मोबाइल, कंप्यटूर, कार, अच्छे पकिान, 
ब्ांडडे कपड़ ेऔर बड़ा सा घर। हाूँ, बड़ा-सा घर। ककिन े हदन से मेरे 
पीछे पड़ी है, एक फ्लटै ले लो। गोया फ्लटै न हो गया चने-भरुमरेु का 
कोन हो गया, झट से खरीदा और खट से लगे चबाने। इिना भी नही ं
जानिी कक घर बनाना आज इिना भी आसान नही।ं अव्िल िो अपने 
पास इिना पसैा है नही ंकक एकमचुि दे पाऊूँ  और दसूरे, कजण लो िो 
सारी जजन्दगी उिारि े रहो।”2 इस उपभोक्ििाद न े मानि को रंगीन 
सपना हदखाकर उसे निउपतनिेलशक शजक्ियों के जाल में िूँ सा कर 
उसकी परूी जजन्दगी को भी चकनाचरू कर हदया है।  

 

                                                           
1 अमीर लसहं दीप – एक कोई और – प.ृ166 
2 अंजु दआु जैलमनी – कंिीट की िसल का हकदार हररगंधा –अप्रैल - 2008 – प.ृ36  
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2.7.1.5. स्री का वस्तकुीकरण  

 नि औपतनिेलशक संस्कृति ने विविध संचार माध्यमों के द्िारा 
स्त्री पर होने िाले िूर कृत्यों को दजण करि े हुए उसे आिंककि एिं 
सचिे िो बना हदया है किर भी बाजार के मोहक जाल में अचधक 
जस्त्रयाूँ पड़न ेसे उसके शोिण के रियेै भी आज बदले हुए है। बाजार 
और मीडडया की सहभाचगिा ने सौन्दयण-प्रतियोचगिाओं का आयोजन 
कर स्त्री-देह का व्यापार करने की साजजश आज जोरों पर है। यिुा 
कर्ा लेखखका  पंखरुी लसहंा की कहानी ‘समानान्िर रेखाओं का 
आकिणण’ में एक ऐसी प्रतियोचगिाओं के यर्ार्ण को ही दशाणिा है – 
“जो भी हो, ऐसी प्रतियोचगिाओं में सचमचु हड्डडयाूँ शरीक नहीं की 
जािी।ं हड्डडयों का िजन, आकार-प्रकार, डील-डौल कुछ भी बदला नही ं
जा सकिा, ऐसी प्रतियोचगिाएूँ हड्डडयों के ऊपर माूँस, िसा और चमड़ े
के तनयंत्रण से जीिी या हारी जािी है।”1 विज्ञापनों में पड़कर आज की 
नारी मन और आत्मा की सनु्दरिा की अपेक्षा दैहहक िर्ा माूँसल 
सौन्दयण को ही प्रमखु मानिे है। क्योंकक माूँसल सौन्दयण ही विज्ञापन 
की जरूरि है। कहानी के आगे कहा है –“हड्डडयों के ऊपर लगी माूँस 
पेलशयों को बेहिर और बेहिर आकार देन े केललए, हड्डडयों और 
माूँसपेलशयों के बीच के सरुाखों, धमतनयों और लशराओं के ईदण-चगदण 
जमी चबी की िालिू परिों को तनकाल बाहर करने केललए। 
प्रतियोचगिा की यही शिण र्ी कक जो सबसे अचधक चबी घटा सकेगा, 
                                                           
1 पंखुरी लसहंा – समानान्िर रेखाओं का आकिणण - ककस्सा ए .कोहनूर – प.ृ7 
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िह विजयी होगा। विक्टर।”1 और इन सब विजयी सनु्दररयाूँ बाजार के 
लाभ की चबी बढाने केललए बाजार द्िारा तनलमणि छद्म को सम्मोहन 
में िब्दील करिी है। इस प्रकार इस बाजार ने हमारे परूी चिेना को ही 
बदल हदया है।  

 

 िास्िि में इस बाजारिादी संस्कृति में पड़कर स्त्री ने अपनी 
आत्मा ही खो हदया है।  िैशन के रूप में अपने को डालने में ही स्त्री 
अपना स्िािंत्र्य समझिी है। यह मंत्र बाजार की ही देन है। उलमणला 
लशरीि की एक कहानी है ‘उसका अपना रास्िा’। इस कहानी में बाजार 
की मायाजाल की िीव्रिा को ही लेखखका ने चचत्रत्रि ककया है। कहानी 
के मखु्यपात्र िनृ्दा कहिी है – “यह मौका बार-बार नही ं आएगा। 
िमाम मॉडललगं एजेन्सीज आ रही है। उनमें से ककसी एक को भी मैं 
पसन्द आ गयी, िो सोचो मेरी हैलसयि क्या से क्या हो जाएगी।”2 
आज की नाररयाूँ ऐचियाण रॉय बनने में लगे हुए है। बाजार ने नाररयों 
के कररयर के रूप में मॉडललगं को उनके सामने प्रस्ििु करने में 
कामयाब हुए है। मल्टी नशैनल कम्पतनयाूँ हर िस्िु के विज्ञापन में 
स्त्री को रखना पसन्द करिे है। इस प्रकार स्त्री को एक त्रबकाऊ िस्ि ु
के रूप में पररितिणि करने में परूा योगदान बाजार की है। कहानी में 
िनृ्दा कहिी – “मेरे संस्कार कें चलुी की िरह मन को जकड़ ेरहिे हैं। 

                                                           
1 पंखुरी लसहंा – समानान्िर रेखाओं का आकिणण - ककस्सा ए .कोहनूर – प.ृ8 

2 उलमणला लशरीि – उसका अपना रास्िा - तनिाणसन – प.ृ116 



114 
 

इस दवुिधा से मझु ेस्ियं ही तनकलना होगा। ककसी के छू लेने या गले 
लग जाने या चचपकाकर पकड़ लेने में कोई बरुाई नजर नही ंआिी।”1 
बाजार की िाकि ने स्त्री के नतैिक मलू्यों में कािी बदलाि ककया है। 
खुले समाज में पे्रम का दजण अत्यन्ि आम बाि हो गया है। 
समकालीन समाज में स्त्री कािी स्ििंत्र है किर भी आज की स्त्री की 
राहों को िय करने िाले बाजारू शजक्ि में िह परूी िरह िूँ से हुए है।  

 

  

                                                           
1 उलमणला लशरीि – उसकाअपना रास्िा -तनिाणसन – 129  
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2.7.1.6. परंपरागत उद्योगों की ित्या 
 नि उपतनिेलशक शजक्ियों ने हमारे कुटीर उद्योगों को परूी िरह 
खत्म ककया है। जयनंदन की एक कहानी है ‘आई.एस. ओ.9000’ । 
इस कहानी में कम्पनी माललक का सबसे बड़ी सपना है कक उसके 
कम्पनी को आई.एस.ओ 9000 का प्रमाण पत्र लमले। इससे उसके 
व्यापार की व्याजप्ि विदेश में भी हो जायेंगे। लेककन यह मंखझल 
हालसल होने से कमणचाररयों की बेरोजगारी की समस्या का हल होगा ! 
िह नही ंके बराबर है। कहानी के पात्र िरुण से यह सत्य सामने आ 
जािा है – “देश में सैंकड़ों कम्पतनयों ने और खुद इस कारखाने के भी 
कई विभागों न ेये प्रमाण-पत्र हालसल कर ललए हैं। किर भी क्यों देश 
में औद्योचगक मन्दी चल रही है....क्यों सब के माल जमा पड़ ेहुए हैं? 
हम देख रहे हैं कक जब से भमंूडलीकरण के िहि खुली बाजार 
व्यिस्र्ा का दौर शरुू हुआ है, देसी कम्पतनयों के शयेसण भाि मुूँह के 
बल चगरि े जा रहे हैं.... इन्हें छूँटनी करके मजदरूों की संख्या कम 
करन ेको बाध्य होना पड़ रहा है.... उद्योग बढन ेकी जगह कम हो 
रहे हैं ... बड़ी कम्पतनयों पर आधाररि छोटी कम्पतनयाूँ लसक हो रही 
है या किर रेंग रही हैं।”1 उदारीकरण के बाद हमारे समाज का िीव्र 
चचत्रण है यह। हमारी देसी कम्पतनयाूँ अन्िराणष्रीय तनगमों से होट 
करने में असमर्ण है निीजे के रूप में उसका अंि ही होिा है। आज 

                                                           
1 जयनंदन – आई.एस.ओ. 9000 - घर िूूँ क िमाशा – प.ृ22 
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हमारे देश में छोटी कारखान े या देशी कम्पतनयाूँ नही ं के बराबर है। 
मशीनी सभ्यिा के आगमन से कमणचारी भी बेरोजगार है। 

 

 कवििा की ‘पत्र्र. माटी, दबू’ नामक कहानी बाजारिाद के 
लशकार मतूिणकार कलाकार चगरीश प्रजापति के जीिन संघिों पर 
आधाररि है। अब की जस्र्ति ऐसी है कक उनके बनाए खखलौने कोई 
नही ं खरीदिा।  कहानी के द्िारा लेखखका कहिी है कक “लमट्टी के 
खखलौनों की जगह प्लाजस्टक और रबर के सस्िे- हटकाऊ, चाभी िाले 
आयातिि खखलौनों से बाजार भरने लगे रे्। खूबसरूि मछललयाूँ – 
तििललयाूँ- िोि,े दगुाण-काली के मखुौटे, ककसी ड्राइंगरूम की शोभा बनन े
की बजाय घर के वपछिाड़ ेबने स्टोर रूम में भर रहे रे्।”1 िास्िि में 
यही है आज का असली भारि।  

 एस.आर.हरनोटकी ‘लमट्टी के लोग’ नामक पात्र ककसी बैंक से 
कामकाज बढान ेकेललए एक लाख पसैा लेिे है। उसके गाूँि में उसी की 
िरह लमट्टी से बिणन बनान े िाला िो कोई नहीं र्ा लेककन “अब 
लमट्टी के बिणन लेिा भी कौन है ? कुम्हार न अपना हुनर बेच पाया, 
न ही बैंक की ककस्िें समय पर दे सका।”2 अंि में िह पररिार समेि 
आत्महत्या कर लेि ेहै।  

 

                                                           
1  कवििा –पत्र्र,माटी, दबू –नदी जो अब भी बहिी है – प.ृ 14. 

2   एस.आर.हरनोट- लमट्टी के लोग –प.ृ41 



117 
 

2.7.1.7. आतंकवाद : नए ग्लोबल अंतत्तवयरोध  

 आिंकिाद जो आज का एक भीिण सत्य है। इसकी गंभीरिा 
को व्यक्ि करि ेहुए प्रलसद्ध आलोचक सधुीश पचौरी जी का मानना 
है -“उसकी संरचना ‘एक अतनचचय की संरचना’ ही बनी हुई है। 
अतनचचय और आिंक का चोली-दामन का सार् है। कब कहाूँ ककस 
पर कौन-सा बम चगरेगा?  कब कौन मानि बम कहाूँ िट पड़गेा ? यह 
एक विराट सािणभौलमक अतनजचचि और अहैिूक भय है जो नया 
आिंकिाद बनािा है।”1 उनके अनसुार सबसे बड़ा तनणाणयि ित्त्ि यह 
है कक आज का मानि बम का अचकू उपयोगी हो दया है। इसका 
माहौल िो भारि विभाजन के बाद ही शरुू हुआ र्ा। विभाजन के बाद 
आए कागें्रस सरकार देश को किर से धमण तनरपेक्ष बनाने में कामयाब 
नही ं हुआ। उस समय िीव्र प्रििणन में तनभणर रहे राष्रीय स्ियं सेिक 
संघ भी मजुस्लम लोगों के अजस्ित्ि की रक्षा नही ंकर सकी। िलि: 
िह नई साम्प्रदातयक शजक्ियों के रूप में मदलने लगे। बाद में हुआ 
आपािकाल की घोिणा और 1984 में प्रधान मंत्री राजीि गांधी के 
द्िारा राम मजन्दर का खुलाि, 1990 के बाद हुई बाबरी मजस्जद की 
ढहाई यह सारी घटना एिं इसके बाद हुए अनेक दंगे विभाजन से कम 
भयानक त्रासद और हहसंक भाि भरे हुए नहीं रे्। आज यह हहसंात्मक 
िवृि आिंकिाद का रंग ले चकुा है। दो हजार में हुए हदल्ली के िाज 
हॉटल के प्रति आिमण, अमेररका की िले्ड ड्रइेड सेन्टर का चगरानी 
                                                           
1 सुधीश पचौरी - भूमंडलीकरण और उिर सांस्कृतिक विमशण – प.ृ142 
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आहद इस िीव्रिाद का ही निीजा है। कुछ भी हो इस हहसंात्मक िवृि 
के पररणाम अनेक तनरीह व्यजक्ियों को ही सहना पड़िा है। 
समकालीन हहन्दी के रचनाकारों ने अपनी कहातनयों के द्िारा इस 
भीिण सत्य का उद्घाटन भी ककया है।  

 

 आज के उत्कृष्ट रचनाकार है मरुाराक्षस। उनका असली नाम 
िो सभुाि चन्र है उनकी कहानी है ‘जले मकान के कैदी’। उन्होंने खदु 
इस कहानी की भलूमका में ललखा है कक – “यह कहानी अलग-अलग 
सामाजजक समहूों के बीच विरोधी विचारों के संघिण से पदैा होने िाले 
िनािों को पाररभाविि करिी है।”1 इस प्रकार यह कहानी आिंक और 
िासीिादी प्रिवृियों को दशाणि े हुए स्ियं ही नही ं पाठकों को भी इस 
भीिण अिस्र्ा के ऊपर स्िब्ध कराि ेहैं।  

 कहानी दंगे िालों के द्िारा जले मकान में कैद रहने िाले कुछ 
साधारण जनों की है। उसमें कहानी के मखु्यपात्र जो एक पत्रकार है 
िह भी शालमल है। िह उस जले मकान के अचधकारी से भी पररचचि 
रे् लेककन िह पररिार दंगे में परूी िरह खत्म हो गए। कुछ देर बाद 
उसके हार् में उस जले मकान से कािी जली हुई एक ककिाब लमली। 
िह उस घर के माललक मीम नसीम की नगरी ललवप में ललखी एक 
ज्जयोतिि की एक ककिाब र्ी। जले हुए इस ज्जयोतिि गं्रर् से 

                                                           
1 मुराराक्षस – जले मकान के कैदी - प्रतितनचध कहातनयाूँ - प.ृ7.  
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कहानीकार व्यर्ण आिंकिादी हमलों से जल कर राख होने िाले भारि 
के भविष्य की ओर हमें चचतंिि बनािा है।  

 

 आज आदमी की पहचान जाति बन गए है। धमण के इस गलि 
इस्िेमाल से भारि में जो जािीय एकिा परुाने जमाने में बरकरार र्ी 
िह आज नही ं के बराबर है। नि उपतनिेलशक जंजाल में पड़ने िाले 
आज के नि यिुक अपने धमण एिं मलु्क को सिणशे्रष्ठ मानकर दसूरों 
की हत्या करने केललए तनकल पड़िे है। इस गंभीर अिस्र्ा पर विचार 
करि ेहुए मरुाराक्षस अपनी कहानी  के द्िारा बिािे है – “उनकी उस 
धमकी ने नही,ं बजल्क इस बाि ने मझु ेउलझन में डाल हदया र्ा कक 
िे कोई भी िकण  सनुने को िैयार नहीं रे्। िे अनपढ नहीं रे्, पर ऐसे 
लोग अब अकसर लमल जाि े रे्, जो दास्िानों में बना ली गई 
कठपिुललयों की िरह आचरण करि ेरे्। ककसी भी िकण  को िे खाररज 
कर देिे रे्। ककसी भी सिाल का एक ही जिाब उनके पास होिा र्ा, 
‘आप लोग हहन्द-ुविरोधी’ है।”1 आज के हदशाहीन आिंकिादी पररिेश 
का उत्किण चचत्रण खीचंकर जािीय हमले की व्यापकिा पर कहानीकार 
ने इशारा ककया है।  

 

कहानीकार ने बाबरी मजस्जद ध्िंस के समय समाज के गंभीर 
चचत्रण को भी इस में दशाणया है – “छह हदसंबर को बाबरी मजस्जद 

                                                           
1 मुराराक्षस – जले मकान के कैदी - प्रतितनचध कहातनयाूँ - प.ृ17 



120 
 

टूटने के बाद देश में दंगाग्रस्ि इलाकों का दौरा करि े िक्ि हहन्द ु
धमाणन्धों की जो िस्िीर मझु े लमली र्ी, िह खासी ही डरािनी र्ी। 
एक जगह िो उन्होंने बकायदा कुछ औरिों के मारे कपड़ ेउिार लेने 
के बाद उन्हें पीटि ेहुए सड़कों पर दौड़ाया र्ा और बड़ ेइत्मीनान से 
इस दृचय की किल्म भी िैयार की र्ी।”1 आज का जमाना परूी िरीके 
से बाजार रूपी उपभोग संस्कृति पर हटका है। टी.िी. और इन्टरनेट 
आहद उपभोक्िा संस्कार का अलभन्न अंग है। धमािंधिा पर आसीन 
समकालीन मनषु्य अपने सखे संबंचधयों की पीड़ा को भी मोबाइल में 
अंककि करके किल्म बनाने में ककसी भी हहचाि को प्रदलशणि करिा 
नहीं। कहानी के अंि में जले मकान में कैद करने िाले सारे लोगों को 
दंगे िाले खत्म कर हदया जािा है।  

 

स्ियं प्रकाश की एक कहानी है ‘पाटीशन’। पाटीशन के इिन े
सालों बाद भी न बदलने िाले मानिीय सोच को इसमें प्रस्िुि ककया 
है। कहानी के मखु्यपात्र कुबाणन भाई अजमेर में रहने िाले रे्। लेककन 
दंगे होने पर उनके सखे संबंधी सब मारे गए। बाकक बच ेहुए लोग भी 
पाककस्िान की ओर रिाना हो गए।  लेककन िे कुछ काम धाम करि-े
करि ेयहीं रह गए रे्। आज िो उनका एक दकूान है। आदशणिाहदिा, 
ईमानदारी, दयानिदारी, शरािि आहद गणुों ने उन्हें उस कस्बे की 
जान ेमान ेव्यजक्ि भी बना हदया र्ा। लेककन लभन्न दल के िड्यंत्रों में 

                                                           
1 िही– प.ृ20 
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पड़कर यहाूँ उनका जीना भी मजुचकल में पड़ जाि ेहै। घटना कुछ इस 
प्रकार है कक एक हदन एक बलैगाड़ी िाले ने उनके दकूान के सामने 
गाड़ी लेकर आया।  बलै खोल और गाड़ी का अगला हहस्सा कुबाणन 
भाई के चबिूरे पर हटका हदया। िब ग्राहक और खुद का भी आना 
जाना समस्या बंध हो गया िो ि े जाकर गाड़ीिाले से बाि की िो 
गाड़ी िाले ने खुले आम इन्कार भी ककया और गाललयाूँ भी दी। बाि 
बढ गयी लेककन कस्बे के कोई भी आदमी सालों से िहाूँ रहने िाल े
कुबाणन भाई का सार् नही ं हदया। िह पलुलस स्टेशन जाकर जमानि 
दजण करना चाहा लेककन पलुलस भी उनकी सहायिा नहीं की। अंि में 
िे कहिे है – “आप क्या खाक हहस्री पढािे हैं ? कह रहे है पाटीशन 
हुआ र्ा ! हुआ र्ा नहीं, हो रहा है, जारी है....”1 अंि में कुबाणन भाई 
को यहाूँ से जाना ही पड़िा है। कहानीकार स्पष्ट करि ेहै कक पाटीशन 
भले ही देश में हुआ हो, मानि के मन में आज भी िह आिंक रूपी 
िूर भाि में बरकरार है।  

धालमणक स्पधाण कायम रखने से ही समाज के उन्नि िगण को 
उससे लाभ होगा। इसललए पूूँजीिादी समाज इस संघिण को परूी िरीके 
से सदा कायम रखन ेकेललए श्रद्धािान है। िलि: धमण भी तनजीकृि हो 
रहा है आज िो धमण की राजनीति चलिी है। अपने-अपने धमण को 
अचधक प्रज्जज्जिल बनाने के उद्देचय से अनेक बाबाओं के चनैल भी 
आज प्रचललि है। यह सब धमण के िास्िविक मलू्य को बरकरार रखने 
                                                           
1 स्ियंप्रकाश – पाटीशन – आधी सदी का सफर नामा - प.ृ105 
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के बजाय विलभन्न धालमणक लोगों के बीच स्पधाण बढान े का काम ही 
आज हो रहा है। इसमें उत्पन्न सांप्रदातयक माहौल आज आिंक में 
पहूूँच गया है। समकालीन रचनाकार िन्दना राग की ‘कत्रबरा खड़ा 
बाजार में’ कहानी समाज के इस माहौल को  ही प्रदलशणि कराि े है। 
आज भारिीय संस्कृति को बरकरार रखने िाले सब मलू्य 
इन्टरनशैनल माकेट में त्रबकने केललए भेज हदया जािा है। इस प्रकार 
कबीर भी बाजार में है। इस भीिण समस्या की ओर इशारा करि ेहुए 
कहानीकार कहानी में एक स्त्री की मतृ्य ुकी बाि करि े है। समस्या 
यह है कक एक स्त्री की मतृ्य ुहुई है लेककन उसकी जाति का कुछ पिा 
नहीं इसललए ककसी भी जाति के लोग उसे दिनान े का कमण नही ं
करिा। अंि में उसे दिनाने के बजाय उसकी रीडडस्किरी कर दी 
जािी है। कहानी के द्िारा रचनाकार इस भीिण आस्र्ा को प्रेश्रय 
हदया है कक भारि बाजार के रूप में परूी िरीके से बन रहा है।  

 

इसके अलािा नालसरा शमाण की ‘सरहद के उस पास’, तनलमिा 
लसहं की ‘कफ्यूण’, शानी की ‘यदु्ध’ आहद कहातनयों में भी बहार के 
यदु्ध को दशाणि े हुए न अंि होने िाले भीिर के यदु्ध की बाि को 
व्यक्ि की है। असगर िजाहि की एक चचचणि कहानी है मदुाणबाद 
जजसमें राजनीतिक पाहटणबन्दी और आचर्णक मजबरूरयाूँ सीधे सादे लोगों 
को आिंकिादी बनने में कैसे वििश बनािे है इसका चचत्रण है। इसके 
विपरीि नलमिा लसहं की ‘पसणनल मामला’, ‘मिूक’, स्ियंप्रकाश की 
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‘आदमजाि’ आहद कहातनयाूँ मानिीय संिेदनाओं की है। जहाूँ 
सांप्रदातयकिा एिं आिंकिाद को इन्सातनयि ठेंगा हदखािी है। विचि 
पूूँजीिाद की देन बनी आिंकिाद आज एक गंभीर मदु्दा है। मानिीय 
मन में सहृदयिा एिं भ्राितृ्ि के भाि को बढाने की प्रयत्न में 
समकालीन रचनाकार सहदयों से लगे हुए है।  

 

2.7.2. समकालीन किानी में नवउपननवेर्शक शजततयों के प्रनत प्रनतरोध  

 समकालीन कहानी हर अत्याचार के प्रति विरोहहि है। िह 
विरोह के जररए हमारी संस्कृति की रक्षा करने की सलाह जनिा को 
देिे है। उदय प्रकाश की ‘पॉल गोमरा का स्कूटर’ समाज में हो रही 
बाजारू संस्कृति के खखलाि विरोह को ही व्यक्ि करि ेहुए कहानी के 
अंि में लेखक कहि ेहै –  

 “जो प्रजातियाूँ लपु्ि हो रही हैं,  

 यर्ार्ण लमटा रहा है जजनका अजस्ित्ि  

 हो सके िो हम उनकी हत्या में न हों 
 शालमल  

 और संभि हो िो सभंालकर रख लें 
 उनके चचत्र ..... 
 ये चचत्र अिीि के स्मतृि चचह्न है .....”1 

 

                                                           
1 उदयप्रकाश – पॉल गोमरा का स्कूटर – अरेबा परेबा - प.ृ 170 
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 उनकी एक और कहानी है ‘भाई का सत्याग्रह’। कहानी के पात्र 
समाज में व्याप्ि घोर अराजकिा एिं उन पर हुई अमानिीयिा पर 
सत्याग्रह की रास्िा को अपनािा है लेककन अंि में पलुलस िाले पत्नी 
से एक पेपर में दस्िखि कराि ेहै जाूँझने पर पिा चला कक उस पेपर 
में ललखा र्ा – “परेू होशोह िास में मैं गंगादेिी यह हलकिया बयान 
दजण करिािी हूूँ कक मेरा पति पागल है।”1 आज के इस ददणनाक 
जस्र्ति को लमटाने का िल मात्र प्रतिशोध ही है। नहीं िो यह 
उपतनिेलशक शजक्ि परेू समाज को चकनाछूर बना देंगी।  

 

ननष्कषय  

 समकालीन समाज एक नयी शासन के लशकार है उसे हम 
निउपतनिेशिाद कहिे है। इस नयी शासक ने हमारी रीतियों की 
संरक्षण करने के बदले एक नए िंत्र को संस्कृति में लमला हदया है – 
‘उपभोग करो, विचार मि करो।’ निउपतनिेशिादी अपसंस्कृति के मलू 
मंत्र बने इस िाक्य को सच मानने िाले ििणमान मनषु्य परूी िरह 
बाजारिाद के लशकंजे में है। आज िक इस नए व्यापाररक िंत्र से न 
व्यजक्ि बच सका न हमारे समाज। समकालीन हहन्दी कहानी के 
रचनाकार अपनी रचनाओं के द्िारा परेू संस्कृति के घािक बने इस 
अर्णिंत्र का खुल कर प्रतिरोध प्रस्ििु करिे हुए मानि को इन खिरों 
से सहज एिं सचिे बनाने पर तनरंिर प्रयत्नरि है।   

                                                           
1 उदय प्रकाश – भाई का सत्याग्रह - पॉल गोमरा का स्कूटर – प.ृ101 
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अध्याय – 3 

समकालीन किानी में स्री त्तवमशय 
 

 

 इस परूी पथृ्िी में एक नयी सजृष्ट केिल स्त्री द्िारा ही संभि है 
यही कारण है कक आज भी हम ‘माि ृदेिो भि:’ कहि ेहै ‘वपि ृदेिो 
भि’ नहीं कहिे। किर भी इसमें परुुि की अतनिायणिा को नकारे त्रबना 
कह सकिे है कक त्रबना स्त्री के परुुि एक सजृष्ट करने के योग्य नही ं
होिे। इतिहास को देखें िो पायोंगे कक स्त्री एक समय समाज के केन्र 
में र्ी। कालान्िर में िह अपने अनेक रूपों के सार् घर के भीिर ही 
रह गयी। माूँ होकर िह सजृष्ट करिी र्ी, बहन होकर िह भािना, 
किणव्य, रक्षा िर्ा दातयत्ि बोध का तनिाणह करना लसखािी र्ी, पत्नी 
बनकर स्त्री परुुि के शारीररक और मानलसक दोनों भािों की िजृप्ि 
करिी र्ी। इन अनेक रूपों के बदले िह खुद की एक पहचान बनाना 
चाहिी िो समाज उन्हें पारंपररक तनयमों में बन्द करने की कोलशश 
करन ेलगी। िलस्िरूप आज नारी के सामने कई प्रचन है जजसका हल 
िह स्ियं ढूूँढिी है। आत्मपरीक्षण द्िारा ििणमान नारी जानना चाहिी 
है कक उसका अिीि कैसा रहा। स्त्री समाज की यही विचार आज एक 
गंभीर विमशण का रूप धारण कर चकेु है।  
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3.1. स्री - त्तवमशय के रूप ननधायरण  

 समकालीन समय में जगि में एक शब्द सिाणचधक प्रतिष्ठा 
प्राप्ि कर रहा है, िह है स्त्री-विमशण अर्ाणि ्समाज परुुि प्रधान बनि े
चले जाने से स्त्री अपने को परेू व्यजक्ित्ि और उसके इतिहास के 
सार् अपने ओर जाूँगने पर मजबरू होिी है। अपने शे्रष्ठ अजस्मिा की 
प्रतिष्ठा केललए िह विमशण भी करिी है। िचैिीकरण के इस यगु में 
अचधक उपभोग की िस्िु बनी। स्त्री को लेकर सभी जगह में कािी 
विचार विमशण हुआ है। जजसे साहहत्य में नारी-विमशण कहा गया।  

 

 कािी विद्िानों के एक प्रचन है कक स्त्री केललए एक विमशण की 
आिचयकिा क्यों ? इन गंभीर पररजस्र्तियों में स्त्री-विमशण अत्यन्ि 
प्रासंचगक भी बन जािा है क्योंकक स्त्री-विमशण द्िारा ही जीिन के 
विलभन्न के्षत्रों जैसे सामाजजक, राजनीतिक, शकै्षखणक, आचर्णक, 
धालमणक, नतैिक आहद में स्त्री की पारस्पररक जस्र्ति का गहन चचन्िन 
कर गलि पारम्पररक जस्र्तियों के विरुद्ध आिाज बलुन्द की जा 
सकिी है। स्त्री-विमशण द्िारा ही जीिन के प्रत्येक के्षत्र में उसकी 
अजस्मिा स्र्ावपि करने के ललए प्रतिबद्ध हुआ जा सकिा है, उच्च 
मध्य एिं तनम्न िगण की जस्त्रयों में अपने अचधकारों को प्राप्ि करन े
की चिेना भी स्त्री-विमशण द्िारा ही जागिृ की जा सकिी है और जब 
िक अचधकारों की प्राजप्ि न हो, िब िक उनको प्राप्ि करने केललए 
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संघिण करने को प्रेररि भी स्त्री-विमशण द्िारा ही संभि है अर्ाणि ्एक 
हदन शरुू करके एक हदन समाप्ि होने िाले क्षीण आन्दोलन न बनकर 
यह आज की यगुीन पररजस्र्तियों की एक माूँग बन गयी है, स्त्री 
विमशण आज एक ज्जिलन्ि आिाज बन गयी है। भारिीय समाज की 
सभ्यिा एिं संस्कृति के अनरुूप जस्त्रयों की जस्र्तियों में सधुार केललए 
िह सदा प्रतिबद्ध भी है। इसका  स्पष्ट  प्रिीक  है  आज  का  स्त्रीिादी  
साहहत्य- 
 “जजिने आत्मविचिास से  

 धरिी पर पाूँि रखिे हो िुम 

 उिने ही आत्मविचिास से  

 धरिी पर चल नहीं पािी हूूँ मैं  

 जजस आत्मविचिास से चलिे हो िुम गि न्नि  

 उसी आत्मविचिास से 

 क्यों नहीं लसर उठा पािी हूूँ मैं  

 िुम करके अनचगनि अपराध 

 जी लेि ेहो एक सम्मातनि जीिन  

 और िरेरि ेहो आूँखें 
 सच के सरूज की  

 पर त्रबना ककये कोई अपराध 

 एक अपराध-बोध जीिी हूूँ मैं।”1 

                                                           
1 िसलीमा नसरीन–(सं.डॉ. विनयकुमार पाठक)-हहन्दी साहहत्य की िैचाररक पषृ्ठभूलम – प.ृ138-139  
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 इस प्रकार स्त्री जीिन की िेदना, व्यर्ा और उसके आत्मबोध 
का िीक्षण मलू्याकंन आज के यगु की ही विशिेिा है। उनके जीिन 
में जन्म से ही बसे व्यर्ण आत्मबोध की गंभीर सोच ही आज का स्त्री 
विमशण है।  

 

 स्त्री विमशण का जन्म ही वपिसृिात्मक समाज के खखलाि उठी 
एक विरोही आन्दोलन है। इसललए वपिसृिा की सही व्याख्या भी 
अत्यंि जरूरी है। प्रभा खेिान न े ‘उपतनिेश में स्त्री’ में वपिसृिा को 
स्पष्ट करि ेहुए कहा “वपिसृिा एक सामाजजक घटना है, हजारों साल 
से चली आ रही ऐसी व्यिस्र्ा है, जजसमें स्त्री की अधीनस्र्िा 
सिणविहदि है। वपिसृिा ने स्त्री को अपने ज्ञान की िस्िु बनाया। उसे 
साधन के रूप में प्रयोग ककया – उसके नाम, रूप, जाति, गोत्र सब 
अपने सन्दभण में पाररभाविि ककए। स्त्री का यह अमानिीकरण दललि 
के अमानिीकरण से कही ंज़्यादा सकू्ष्म है, क्योंकक दललि परुुि भी िो 
वपिसृिात्मक व्यिस्र्ा का सदस्य है और परुुिोचचि अहंकार के कारण 
स्त्री का शोिण और उत्पीड़न करन ेसे िह भी बाज नही ंआिा।”1 इस 
प्रकार वपिसृिात्मक मलू्य भी मानिीयिा से बाहर है। 

  

 वपिसृिात्मक समाज ने जजन तनरंकुश मलू्यों को खड़ा ककया र्ा 
िे सब स्त्री-विमशण के द्िारा ही सामने आए। वपिसृिात्मक मलू्य ने 

                                                           
1 प्रभाखेिान – उपतनिेश में स्त्री – प.ृ39 
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स्त्री को एक घरेल ू चीज बना हदया र्ा जबकक परुुि को बाह्य के 
संपणूण जगि के अचधकारी का रूप भी प्रदान ककया गया र्ा। इस 
प्रकार के िड्यंत्र के कारण स्त्री अिीि में भी शोविि की गई, ििणमान 
में भी उसे सिाई जा रही है। इस मलू्य व्यिस्र्ा के विरुद्ध भी स्त्री-
विमशण डटकर संघिण करिी है।  

 

 स्त्री विमशण की सोच परुुिों के विरोधी नही ंहै बजल्क स्त्री विमशण 
महहला-उत्पीड़न के विलभन्न पहलओंु को समझने की हदशा में 
गतिशील और तनरंिर पररितिणि होनेिाली विचारधारा है और स्त्री को 
भी मनषु्य माना जाए, उसे ललगं भेद से स्ििंत्रिा एिं समानिा भी 
प्राप्ि हो। इस प्रकार स्त्री विमशण आज की एक ज्जिलंि मदु्दा है। 

 

3.2. स्री त्तवमशय का पजश्चमी दृजष्िकोण  

 विमशण यानी ‘डडस्कोसण’ अर्ाणि ् विचार-वितनमय, जीिन्ि बहस, 
सोच विचार, पररचयाण।1 नारी के प्रति सोच विचार करने का पहला 
प्रयत्न िो पजचचम में ही शरुू हुआ र्ा। इसललए स्त्री विमशण पजचचम 
की उपलजब्ध है।  

 

 नारी आन्दोलन की शरुूआि पाचचात्य देशों में होने के कई 
कारण है इसमें प्रर्म है ‘पाचचात्य संस्कृति’। पजस्चमी संस्कृति के 
अनसुार स्त्री को प्राप्ि पहला स्र्ान िो पे्रयसी की र्ी। बाद में दसूरा 
                                                           
1 डॉ.एन मोहनन – समकालीन हहन्दी उपन्यास – प.ृ110 
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स्र्ान िो पत्नी को प्राप्ि र्ी िो माूँ को िीसरा स्र्ान ही हदया जािा 
र्ा किर भी माूँ को िह पजूनीय नही ं मानिा र्ा। स्त्री को एक 
इनसान या मनषु्य के रूप में देखने की क्षमिा उस समाज पर नही ं
रे्। यह जस्र्ति जस्त्रयों को एक आन्दोलन की ओर प्रेररि ककया। 

  

 किर एक कारण कामगार औरिों को लेकर र्ा। सालों से मजदरू 
औरि परुुिों से अचधक समय िक काम करने पर भी उसे कम िेिन 
ही लमलिे रे्। सार् ही ि ेिहाूँ शोिण का लशकार भी बनि ेरे्। इसके 
विरुद्ध सन ्1857 ई. माचण 8 में अमेररकी कामगार औरिें कारखानों 
में अपने अचधक िेिन एिं काम के घंटों को सोलह से घटकर दस घंटे 
कर देने की माूँग को लेकर कपड़ा लमलों में काम करना बंद कर 
हदया। सड़कों पर उिरकर प्रदशणन ककए – “इस प्रर्म संगहठि प्रदशणन 
को ही महहला-आन्दोलन की पे्ररणा मानिे हुए 8 माचण सदा केललए 
‘अंिराणष्रीय महहला संघिण हदिस’ के रूप में मनाया जाने लगा है।”1 

 

 अमेररका में हुए इस उज्जज्जिल आन्दोलन के उपरांि जस्त्रयाूँ 
अपने बारे में सोचने लगे, िह अपने अचधकारों के प्रति सचिे होने 
लगे। किर हुआ एक आन्दोलन मिाचधकार को लेकर र्ा। इंग्लैंड और 
अमेररका में पहले जस्त्रयों के मिाचधकार को लेकर आन्दोलन शरुू हुआ 
उस समय ककसी भी महहला िगों को यह अचधकार प्राप्ि नहीं रे्। 

                                                           
1 डॉ.ओम प्रकाश शमाण – समकालीन महहला लेखन- प.ृ87-88 
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विलभन्न आन्दोलनों के िलस्िरूप 1869 में अमेररका में मिदान का 
अचधकार देना प्रारंभ हुआ। फ्रांस में 1932 ई.में, इंग्लैंड में 1928 में 
यह अचधकार प्राप्ि हुआ। लेककन 1920 में काननूी िधैिा प्रदान कर 
महहलाओं को मिदान अचधकार प्रदान ककया गया।1 

 

 स्त्री आन्दोलन का एक ओर शरुूआि साठ के दशक में पजचचम 
में दसूरे विचियद्ध से प्रभाविि होकर ही शरुू हुआ र्ा।2 जस्त्रयाूँ समझ 
गयी कक काननूी िौर पर समानिा के तनयम के पाररि होने पर भी 
समाज में व्यािहाररक स्िर पर अब भी भेदभाि बरकरार है। इसके 
खखलाि जोर से आन्दोलन िो नही ं हुआ। किर भी लसमोन द बआु, 
बेट्टी फ्राइडन आहद साहहत्यक विद्िानों के लेखन से समाज उद्िेललि 
र्ा। बाद में जस्त्रयों ने केट लमलेट को स्त्री मजुक्ि आन्दोलन के माओ 
त्से िुंग माना। िलि: आन्दोलन उग्र रूप में बदल गया। इस उग्रिादी 
आन्दोलन न ेस्त्री-परुुि संबंधों में दरारें प्रस्िुि ककया। लेककन यह भी 
सत्य है कक परुुि के अजस्ित्ि को नकारा नहीं जा सकिा। इसका 
पररणाम र्ा पजचचम का ‘बकै टु होम’ आन्दोलन।  

 

 नारीिाद के िीन विभेद का उद्भि भी हुआ। समाजिादी 
नारीिाद, उदारिादी नारीिाद, उग्रिादी नारीिाद। इन सारे विमशों से 
प्रबाविि होकर 1968 में एक संगठन ‘सोसाइटी िॉर कहटगं अपमनै’ 
                                                           
1 डॉ. एन.मोहनन – समकालीन हहन्दी उपन्यास – प.ृ112 
2 िही – प.ृ113 
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(SCUM) की स्र्ापना हुई जजसका उद्देचय ही समाज में परुुिों का कद 
छोटा करना र्ा।  

 

 उग्रिादी नारीिाहदयों के स्त्री-विमशण में यौन स्ििंत्रिा ही स्त्री 
मजुक्ि है। परुुिों के सार् के संबंध को उग्रिादी बलात्कार कहा। 
पररणाम आज मौजूद है – लजैस्बयन सोसाइटी और लजैस्बयन राइट्स 
के रूप में। उन लोगों ने िमाम परम्परागि यौन - तनिधेाज्ञाओं का 
विरोध ककया जैसे समलेंचगकिा और नाजायज बच्च े पदैा करना, 
वििाहपिूण वििाहेिर यौन संबंधों आहद उनके अनसुार कोई बरुाई नही ं
है। उग्रिाहदयों के अनसुार स्त्री सेक्स का आनन्द ले सकिी है। समाज 
की इस भयािह जस्र्ति को देखकर 80 के दशक में बेट्टी फ्राइडन ने 
कहा – “यहद नारी-मुजक्ि का अर्ण इस प्रकार का स्िेच्छाचार है, िो 
इस मजुक्ि से भगिान बचाए।”1 इस प्रकार समाज पर इस नारीिाद के 
द्िारा बरुा प्रभाि भी पड़ने लगा िो बेट्टी फ्राइडन जो इस उग्रनारीिाद 
के िक्िा है उन्होंने अमेररकी पत्रत्रका में एक लेख के माध्यम से अपने 
आप को उस नेशनल आगणनाइजेशन ऑि िमुनै (NOW) से अलग कर 
ललया िर्ा ‘सेंकें ड स्टेज’ पसु्िक ललखकर उस उग्रिादी विमशण के प्रति 
आचचयण भी प्रकट ककया। आज भी जो लोग इससे यकु्ि है िे पररिार 
एिं वििाह को नकारिे है इसे बचाने केललए 1993 में संयकु्ि राष्र 
संघ के आह्िान पर ‘पररिार ििण’ मनाया गया। हर साल इसकी 

                                                           
1 उिा महाजन – उठे, अन्नपूणाण सार् चलें – प.ृ101 
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घोिणा करके अपने जड़ों की ओर लौटने केललए लोगों को प्रेरणा देि े
है।  

 उदारिादी नारी आन्दोलन सन ् 1960 ई.में शरुू हुआ। इसमें 
प्रमखु है बेला अबलेक्स, बेट्टी फ्रीडाूँ, एललजबेर् हाऊसमनै आहद। 
इनके अनसुार “स्त्री जीिन के प्रत्येक के्षत्र में परुुिों की बराबरी कर 
सकिी है, बशि े समाज उसे परुुिों के बराबर सवुिधाएूँ प्रदान करें।”1 
उदारिादी आन्दोलन का सबसे बड़ा मदु्दा र्ा गभणपाि का जो कक 
अपने आप में एक बड़ी िातंिकारी माूँग र्ी। कालान्िर में सामाजजक 
एिं आचर्णक रूप से उदार नारीिाद केिल मध्यिगीय अमेररकी चििे 
स्त्री के अचधकार एिं किणव्य का लेखा-जोखा बनकर रह गया।  

 

 समाजिादी नारीिाद जो आजकल विचि प्रलसद्ध है यह परुुि 
विरोधी नहीं है। बजल्क परुुि को स्िीकारिे हुए अपने समान अचधकार 
की माूँग की जािी है।  

 

 ईसाई धमण िो स्त्री लशक्षा को प्रोत्साहन देिी है। पारलसयों में 
परुुि दसूरे वििाह कर सकिे है स्त्री नही।ं कुछ आहदिालसयों में स्त्री 
पजूा करने केललए अयोग्य मानिे है। मेजक्सको में स्त्री मजुक्ि केललए 
आिाज उड़ाने िाली प्रर्म व्यजक्ि है ईसाई सन्यासी लसस्टेर जुआना। 
इस प्रकार कई देशों में कई जस्त्रयों ने संपणूण शोिण भरी अिस्र्ा के 

                                                           
1 राजेन्र यादि,अचणना िमाण – अिीि होिी सदी और स्त्री का भविष्य – प.ृ183  
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खखलाि आिाज उठाई इनमें प्रमखु है – इंग्लैंड की मेरी बलुस्टण 
िाफ्ट, बारबरा ले जस्मर्, बेस्सी रैनर, पाक्सण, एलमली डवेिड, जोसिें न, 
बटलर, फ्रांस में ओललपें गौज, अमेररका में लकुिविया मोटट, एललजबर् 
केटी स्टॉटण आहद। साहहत्य के के्षत्र में यह आन्दोलन एक विमशण के 
रूप में सन ् 1950 के आसपास रूपातयि हुआ र्ा। अनेक पाचचात्य 
साहहत्यकारों ने अपनी रचनाओं से भी इन आन्दोलन को आगे बढाया 
है।  

 

3.2.1. मेरी वोपसिन क्राफ्ि 

 स्त्री विमशण को एक वििय बनाकर साहहत्य जगि में प्रस्ििुी 
करनेिालों में प्रर्म स्र्ान प्राप्ि व्यजक्ि है मेरी िोल्सटन िाफ्ट। 
इनकी सन ् 1772 में प्रकालशि ‘द विडंीकेशन ऑि द राइट्स ऑि 
िमुनै’ जजसका हहन्दी अनिुाद ‘जस्त्रयों के अचधकारों का औचचत्य-
प्रतिपादन’ नाम से मीनाक्षी जी न ेककया है।  

 

 इस पसु्िक के द्िारा िालस्टान िाफ्ट ने सिणप्रर्म नारी 
अचधकारों की माूँग की। उन्होंने ललगंगि विभेद भलूकर जस्त्रयों में 
मनिोचचि गणुों को विकलसि कराने का आह्िान भी हदया और िह 
यह भी स्िीकार करने से इनकार ककया कक जस्त्रयाूँ बदु्चध के मामले में 
परुुिों से कमजार है। इस प्रकार उसन े समाज की उस व्यिस्र्ा पर 
सिाल उठाए जो जस्त्रयों की दोयम दजे की जस्र्ति के ललए जजम्मेदार 
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है। इस िरह नारी आन्दोलन को एक िचैाररक आधार प्रदान करन ेके 
कारण उनका ऐतिहालसक महत्त्ि भी है और उन्हें मजुक्ि –आन्दोलन 
की वपिामही कहा जािा है।  

 

3.2.2. जॉन स्िुअिय र्मल  

  त्रब्टन में जन्म लेने िाले जे.एस.लमल ने ही ‘द सब्जेक्शन ऑि 
िमूनै’ ललखा र्ा जजसका अनिुाद प्रगति सक्सेना ने ‘जस्त्रयों  की 
पराधीनिा’ नाम से हहन्दी में ककया है। उनकी यह पसु्िक 1851 ई. में 
ही प्रकालशि हो गई र्ी। उन्होंन े न केिल जस्त्रयों की पराधीनिा पर 
विचार ककया बजल्क इस पराधीनिा, असमानिा, गुलामी के प्रमखु 
कारण के रूप में अलशक्षा को बिाया। उनके अनसुार जस्त्रयों को भी 
परुुि के समान सामाजजक, आचर्णक और राजनीतिक अचधकार प्राप्ि 
करन ेका एकमात्र उपाय लशक्षा को प्राप्ि करना है।  

 

 जे. एस.लमल के इन विचारों को पढने के बाद प्रमखु 
साहहत्यकार कात्यायनी सत्यम अपने मिों को व्यक्ि करि े है कक –
“आज पीछे मडु़कर देखने पर लगिा है कक बीसिी ंसदी के उिराद्णध 
में, घमुाकर नाक पकड़ने और बाल की खाल तनकालने की आदी 
िमाम अकमणक नारीिादी विमशणकों से भी अचधक व्यापक पररपे्रक्ष्य में 
और अचधक व्यािहाररक-िजै्ञातनक ढंग से स्त्री-प्रचन को लगभग डढे सौ 
साल पहले जॉन स्टुअटण लमल ने देखा – समझा र्ा। स्त्री प्रचन पर 
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लमल का चचन्िन स्त्री-मजुक्ि के िमाम सच्च े पक्षधरों की िांतिकारी 
विरासि है। स्त्री-मजुक्ि विमशण की इतिहास-यात्रा में मेरी िोलस्टन 
िाफ्ट की पसु्िक के बाद यह पसु्िक दसूरे मील का पत्र्र है, यह 
इतिहास का स्र्ावपि िथ्य है।”1 

 

3.2.3. एंगेपस 

 माक्सण मिों से प्रभाविि होकर एंगेल्स द्िारा 1884 ई.में ललखा 
हुआ एक पसु्िक है ‘पररिार, तनजी सम्पवि और राज्जय की उत्पवि’। 
इस ग्रन्र् का नारी विमशण में महत्त्िपणूण  अंग माना जािा है। इस 
ज्जिलन्ि कृति में उन्होंने नारी को चलू्हे चौके से मकु्ि करके, घर से 
बाहर एक मजदरू के रूप में तनकालने की पूूँजीिाद की भलूमका को 
नारी मजुक्ि की हदशा में एक शे्रष्ठ कदम बिाया। उन्होंने महहलाओं के 
रोजगार को ही उनकी प्रगति का मखु्य अंश बिाया।  

 

3.2.4. बेट्िी फ्राइिन 

 पजचचमी नारीिाद को एक नयी पहचान हदलानेिालों में प्रर्म 
नाम है बेट्टी फ्राइडन। उनकी 1963 ई. में प्रकालशि पसु्िक है ‘द 
िेलमतनन लमजस्टक’। इसमें उन्होंने अमेररकी महहलाओं की ओर ध्यान 
हदया है। अनन्ि काल से विचि के अिुल्य शजक्िशाली राज्जय के रूप 

                                                           
1  प्रगति सक्सेना – जस्त्रयों की पराधीनिा – प.ृ30 
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में माने जाने िाले अमेररका के जस्त्रयों की जस्र्ति इससे कुछ लभन्न 
नहीं रे्।  

 

 अमेररकी मध्यिगीय महहलाएूँ भी घर की चारदीिारी को ही 
सखुों के ढेर मानिी र्ी। अमेररका की सबसे बड़ी मदु्दा चिेि और 
अचिेि स्त्री का उठा। अपभोक्ि समाज न े इस जस्र्ति को काफी 
गंभीर बना हदया र्ा। उपभोक्ि समाज मानिे रे् कक नारी को नारीत्ि 
की आकांक्षा को ही सिणप्रर्म पणूण करना है। इसके पररणाम बने 
उपभोक्ि सामचग्रयाूँ भी इनकी आकांक्षाओं को परूी नही ं कर सका। 
अनेक मध्यिगाणय अचिेि जस्त्रयाूँ इसके लशकार हुए। 

 

 इस प्रकार त्रबगड़ ेगए नारी समाज को अपनी नतैिकिा की ओर 
आकविणि करना बेट्टी फ्राइडन अपना आदशण एिं किणव्य मानिे रे्। 
इसललए उन्होंने स्त्री लशक्षा को ही सिणप्रर्म बल हदया, कहा कक – 
“यहद हम इसी प्रकार लोखों यिुा मािाओं को पदैा करिे रहे जजन्होंने 
अपना विकास िर्ा अपनी पहचान बनान े के पहले ही अपनी लशक्षा 
को बन्द कर हदया है, जजनके पास अपने बच्चों को देने केललए 
मानिीय मलू्य बोध या कोई ठोस सन्देश नहीं है िो सीधे अर्ों में 
हम एक जन-हत्या का अपराध कर रहे है जजसका प्रारंभ अमेररकी 
महहलाओं के सामहूहक दिन से हो रहा है िर्ा जजसका अंि उनके 
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बेटी-बेहटयों के अचधक से अचधक अमानिीयकरण में होगा।”1 इस 
प्रकार लशक्षा को उन्होंने सिण दखु संहार के रूप में व्यक्ि ककया।  

 

 उन्होंने 1966 में नेशनल आगणनाइजेशन ऑि िमूनै (NOW) की 
स्र्ापना करिे हुए इसकी अध्यक्षा के पद धारण ककया। यह आजकल 
नारीिादी संस्र्ाओं में सिणप्रर्म है।  

 

 उन्होंने इस पसु्िक के द्िारा स्त्री को विमेन नाम से प्रगति कर 
हदया गया। उन्होंने अपने कमों के द्िारा औरि को अपने अजस्ित्ि के 
संबंध में चिेना जगा दी, लड़ककयों का अचधकार लड़कों के बराबर है 
यही िह समाज को लसखािी र्ी बच्चों केललए संभाल गहृ की माूँग 
की, उन्होंन ेगभणधारण के बाद भी स्त्री शरीर पर परुुि का नही ंस्त्री 
पर ही परूा अचधकार है और औरि के प्रति सामाजजक दृजष्टकोण के 
बदलाि पर भी बल हदया। 

 

3.2.5. सीमेन द वोउवार   

 प्रांसीसी लेखखका सीमेन द िोउिार नारीिादी साहहत्य की एक 
अिुल्य शब्द है। उन्होंने नारी समाज से संबंचधि सभी धमण, इतिहास, 
दशणनशास्त्र, समाजशास्त्र आहद का अध्ययन करके सन ्1949 में ‘हद 
सेकें ड सकै्स’ नामक पसु्िक प्रस्िुि ककया। जजसको ‘स्त्री उपेक्षक्षिा’ 

                                                           
1 बेट्टी फ्राइडन – हद िेलमतनन लमस्टीक – प.ृ38 
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नाम से हहन्दी साहहत्यकार प्रभा खेिान ने हहन्दी में अनहूदि भी 
ककया है।  

 

 उन्होंन ेनारी को अनेक िरह से परखा और कहा कक – “औरि 
जन्म से ही औरि नही ंहोिी बजल्क बढकर औरि बनिी है। कोई भी 
जैविक मनोिजै्ञातनक या आचर्णक तनयति आधतुनक स्त्री के भाग्य की 
अकेली तनयंिा नही ंहोिी। परूी सभ्यिा ही इस अजीबो-गरीब जीि का 
तनमाणण करिी है।”1  अपनेमिों से िह खलुकर प्रकट करिी है कक 
ककसी भी दजे की स्त्री सामाजजक शोिण से मकु्ि नही ंहै।  

 

 िोउिार माितृ्ि को भी एक िरह की गुलामी मानिी र्ी। 
मालसक धमण, गभणिस्र्ा, प्रजनन आहद को एक अनािचयक व्यिस्र्ा के 
रूप में िह मानिी र्ी। उनके अनसुार स्त्री शोिण के प्रमखु कारण 
ललगं लभन्निा है। इस प्रकार जस्त्रयों केललए एक खुला इतिहास 
रचनेिाली िोउिार नारीिाद की एक शे्रष्ठ हहस्सा ही है।  

 

3.2.6. कैि र्मलिै 

 नारी विमशण के समर्णक एिं उग्र नारीिादी कैट लमलटै ने 1970 
ई. में (Sexual politics) सेक्सअुल पोललहटक्स नामक पसु्िक प्रस्िुि 
ककया। इसमें उन्होंने वपिसृिात्मक समाज को स्त्री शोिण का केन्र 
बिाया। वपिसृिा अपने अचधकार जमाि-ेजमाि ेप्रमखु रूप में स्त्री को 
                                                           
1 प्रभा खेिान – स्त्री उपेक्षक्षिा – प.ृ121 
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घरेल ूकामों में िूँ साकर रखि ेरे्। िलस्िरूप यौन शोिण, प्रजनन का 
भी िह खूब विमशण ककए है। कैट लमलटै के अनसुार स्त्री के कारगर है 
वपिसृिात्मक समाज।  

 

3.2.7. सलुोर्मथ फायरस्िोन  

 उनकी स्त्री की विविध मदु्दों से संबंचधि प्रकाशन है ‘हद 
डायलेजक्टक्स ऑि सकै्स’। इसमें भी उन्होंने स्त्री के शोिण के कारण 
के रूप में प्रजनन को बिाया है। स्त्री के शारीररक भेद, उनकी पे्रयसी, 
पत्नी रूप भी उनके अनसुार शोिण के विविध नाम है। वपिसृिात्मक 
समाज के विविध रूपों एिं भािों का विचलिेण ऐतिहालसक भौतिकिाद 
की माक्सणिादी पद्धति के प्रयोग के द्िारा ही चचत्रत्रि ककया है। 
आचर्णक िगण संघिण और ललगं िगण संघिण की िुलना करने के सार् 
‘िकनीकी कंुडी’ के माध्यम से गभणधारण का समर्णन भी उसने इस 
पसु्िक में प्रस्िुि की है। 

  

3.2.8. जमयन गीयर  

 नाररिाहदयों में जमणन गीयर भी अत्यन्ि शे्रष्ठ है। उन्होंने 1971 
ईं. में ‘विरोही स्त्री’ नामक पसु्िक ललखा। उन्होंने स्त्री मजुक्ि को 
विरोह नाम हदया। ‘विरोही स्त्री’ में उन्होंने स्त्री देह, उसकी रूढ छवि, 
ऊजाण, लशशरुूप, लड़कीपन, िय:सजन्ध,कच्च े माल की छवि, उसकी 
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शजक्ि एिं काम काज की चचाण करने के सार् ही, उसके प्रेम की भी 
चचाण की है।  

 

 जस्त्रयों के बदलाि का भी इशारा करि े हुए िे कहि े है – “ि े
अपनी बाि होंठों पर ला रही है और एक-दसूरे से बाि करने लगी हैं। 
एक सार् लमलकर बाि करिी औरिों को देखकर परुुि हमेशा से ही 
बेचनै होि े आये है। आजकल िो इसका मिलब चरम विरोह है।”1 
इसललए उन्होंन े सदा जस्त्रयों को शांि न रहन े का आह्िान ककया 
क्योंकक विरोह से ही िातंि जन्म लेिी है। िाजन्ि के आगमन केललए 
पूूँजीिादी राज्जय में उपभोक्िा बने रहने िाले उन संस्कृति के खखलाि 
भी विरोही भािना या इनकार के स्िर मखुर होना भी चाहहए। अंि में 
िह पछूिे है – “क्या िे (स्त्री) इस विरोह में जस्त्रयों का सार् देंगी। 
आप क्या करेंगी ?”2 इस प्रकार के प्रचनों के सार् परेू स्त्री समाज को 
अपने किणव्यों के प्रति जागरूक करन ेकी कोलशश में भी िे सिल हुए 
है।  

 

3.2.9. नाओमी वपुफ 

 नारीिादी साहहत्य से जुडी हुई एक लेखखका है नाओमी िलु्ि। 
उनकी ‘Fire with fire’ नामक पसु्िक में उन्होंने दो िरह के नारीिाद 
की चचाण की िह है - उत्पीडड़ि नारीिाद, शजक्ि नारीिाद। पहला िो 
                                                           
1 मधुबी जोशी – विरोही स्त्री – प.ृ15. 
2 िही – प.ृ299 
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ललगं पर आधाररि है िो दसूरा शजक्ि पर। अपनी पसु्िक के द्िारा 
िह समाज से स्त्री शजक्ि का खुलकर विचलेिण करि े हुए कहा कक 
स्त्री परुुि को नही ंउसकी शे्रष्ठिा की गं्रर्ी को ही अपनी शजक्ि से 
पराजजि करिा है।  

 

3.2.10. लसूी इररगारे  

 नारीिाद से संबंचधि लसूी इररगारे की एक प्रमखु प्रस्िुति है 
‘एन एचर्क्स ऑि सेक्सअुल डडिरेन्स’। अपनी पसु्िक के द्िारा 
उन्होंने समाज के नीतिशास्त्रों में िांति का आह्िान ककया। अपने 
इतिहास एिं सामाजजक नीति परंपराओं के विचलेिण से समाज के स्त्री 
समदुाय को अपने प्रति एक बार भी ना सही सोचने पर बाध्य बनाना 
उनका लक्ष्य र्ा।  

 

3.2.11. वजीननया वपुफ 

 पाचचात्य नारीिाद के पे्रिक साहहत्यकार है िजीतनया िलु्ि। 
उनकी रचना है (A room of one’s own) ‘अपना कमरा’। िलु्ि ने खास 
िरीके से अपनी लेखनी के द्िारा ही परुुि समाज के खखलाि 
आन्दोलन चलायी। उनका मानना है कक नारी को समाज में स्र्ान 
अर्ण से ही प्राप्ि होिी है। उसे घर में भी एक अलग पहचान या 
अलग कमरा आचर्णक िदृ्चध से ही प्राप्ि होिी है। स्त्री को सामाजजक 
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मान्यिा प्राप्ि करन े की राह बिाने िाला यह ग्रन्र् नारीिाद का 
बतै्रबल कहा जािा है।  

 

 इन लोगों के अलािा यरूोप और अमरीका में नारीिाद ने बीसिी ं
शिाब्दी के अंतिम दशकों में खूब जोर पकड़ा और मोनीक विहटगं, 
काटे लमलर, जलूलया किस्टीिा, हेलेन लसक्सस, एलीन मोअसण, एलेन 
शोिाल्टर, एंजजला काटणर, मरैी जैकोबसण आहद अनेक नारीिादी 
लेखखकाओं की पसु्िकें  भी इस समय प्रकालशि हुई।1 लेखनी एिं 
सामाजजक बदलाि से स्त्री विमशण प्रगति की ओर है। जजसके 
िलस्िरूप नारी स्िय ंको ‘िेलमतनस्ट’ कहने के बदले ‘मैं एक इन्सान 
हूूँ’ कहिी हुई पररलक्षक्षि होिी है।  

 

 पाचचात्य स्त्री विमशण की िदृ्चध एिं सामाजजक बदलाि को 
देखकर भारि में हुआ पररििणन को जानने केललए स्त्री विमशण के प्रति 
भारिीय दृजष्टकोण एिं इसके िलस्िरूप उभरी साहहजत्यक परंपराओं 
को जानना जरूरी है।  

 

3.3.  स्री त्तवमशय का भारतीय दृजष्िकोण 

 समाज के सभी के्षत्रों में विराजमान एक अद्वििीय व्यजक्ित्ि 
के धनी है स्त्री। जो ऐतिहालसक काल से सभी शास्त्रों, इतिििृों, 
धमणग्रन्र्ों एिं साहहत्य के केन्र में भी विद्यमान है। अद्णधनारीचिर 
                                                           
1 डॉ.नगेन्र - हहन्दी साहहत्य का इतिहास – प.ृ432 
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एिं ‘यत्र नायणस्िु पजू्जयन्िे, रमन्िे ित्र देििा:’ आहद संकल्पनाओं को 
भारिीय परंपराओं की आधारलशला मानने िाल ेभारिीय समाज आज 
‘अबला जीिन हाय िमु्हारी यही कहानी, आूँचल में है दधू और आूँखों 
में पानी’ ऐसी जस्र्ति में कैसे पहूूँच ेइसे जानने केललए िहैदक यगु से 
लेकर भारिीय चचन्िन परंपरा में स्त्री के विकासमान स्िरूप को 
जानना जरूरी है।  

 

 भारिीय समाज में जब आयों का आगमन हुआ िब से ही यहाूँ 
सामाजजक व्यिस्र्ा का उद्भि हुआ र्ा –इन सब का पररणाम र्ा 
पररिार एिं कुटुम्ब। इस समय के वपिसृिात्मक समाज में जस्त्रयों का 
स्र्ान सम्मानपणूण र्ी। इसका ज्ञान इस समय में रचचि िेद ग्रन्र्ों से 
प्राप्ि होिा है जैसे –  

 “यर्ा लसन्धनुणदीनां साम्राज्जयं सिुिेु ििृा। 

 एिं त्िं सम्राजेचध प्रत्यरुस्िं परेत्य च ।।”1 

इस समय में स्त्री लशक्षा का प्रचार र्ा। विधिा वििाह का भी 
प्रोत्साहन र्ी, कन्याओं को अपने जीिन सार्ी चनुने का भी अचधकार 
र्ा। उस समय कहा करिे रे् कक – “िह परुुि धन्य है जजसकी कई 
पतु्रत्रयाूँ है।”2 लेककन इसके विपरीि ब्ाह्मण काल में पतु्र-जन्म 
महोत्सि मनािे हुए कहा जािा र्ा – “पत्नी एक सार्ी है, पतु्री एक 

                                                           
1 अर्िणिेद – 14.1.43 

2 ऋग्िेद – 6.75.2 
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विपवि हा, पतु्र सि च्च स्िगण का प्रकाश है।”1 िहैदक साहहत्य के 
अजन्िम भाग उपतनिद में स्त्री को परुुि के सहचरी के रूप में माना 
जािा र्ा –“नर शजक्िमान कहलािा है और नारी उसकी शजक्ि।”2 
लेककन ईसा के लगभग 600 ििण पिूण रची गई िाल्मीकक रामायण एिं 
ईसा पिूण लगभग 500 ििण में रची गई िेद व्यास के महाभारि में भी 
स्त्री लशक्षक्षि, सिणज्ञान के अचधकारी होकर भी िह शोिण की लशकार 
र्ी। कौशल्या, सीिा, रोपदी इसका प्रमाण है। आगे स्मतृिकाल में जो 
मनसु्मतृि की रचना हुई र्ी उसमें कहा गया कक – “जस्त्रयों केललए 
पति ही यज्ञ है, पति ही उपिास, पति की सेिा से ही ि ेस्िगण लोक 
में पजूजि हो सकिी है।”3 इस प्रकार िहैदक काल के अनके धमणग्रन्र्ों 
के अध्ययन से स्पष्ट है कक स्त्री की जस्र्ति नगण्य र्ी क्योंकक इन 
सब तनयमों की रचना परुुि द्िारा ही हुआ र्ा।  

 

 इस प्रकार िहैदक साहहत्य के बाद और आधतुनक काल के पहले 
अर्ाणि ्19 िी ंशिाब्दी के पहले बौद्ध, जनै और इस्लाम के प्रभाि में 
जो संहहिाएूँ िैयार की र्ी उसमें िो स्त्री पर परुुि का लशकंजा मजबिू 
र्ी। बाद में आए गौिम बदु्ध और भगिान महािीर ने बौद्ध एिं जैन 
धमों में संघों की स्र्ापना की। इनमें स्त्री लभकु्षणी को भी शालमल 
ककया। लेककन बाद मे इसे सम्मान के स्र्ान पर व्यलभचार का दजाण 
                                                           
1 ऐिरेय ब्ाह्मण – 3.3.1 

2 डॉ.लिा लसहंल – भारिीय संस्कृति में नारी – प.ृ19 

3 मनुस्मतृि – 5.155 



146 
 

ही प्राप्ि हुआ र्ा। इस समय में शंकराचायण भी नारी को ‘नरक का 
द्िार’ ही घोविि करिे रे्।  

 

 मध्यकाल िक आि े पदाण प्रर्ा ने जेर पकड़ ललया। दक्षक्षण में 
देिदासी प्रर्ा की शरुूआि कर दी। इस काल में स्त्री के केिल िीन 
नाम र्ी – पत्नी, रखलै िर्ा गखणका मान ेिेचया। 

 

 इस ऐतिहालसक मध्यकाल के अंिगणि ही हहन्दी साहहत्य का 
आहदकाल, भजक्िकाल िर्ा रीतिकाल समाहहि हो जािा है। आहदकाल 
में स्त्री सिी-प्रर्ा, पतिव्रिा धमण का पालन करने िाली एक िस्िु ही 
र्ी। भजक्िकाल के समय में भी जस्त्रत्ि की रक्षा केललए स्त्री परदे के 
पीछे र्ी किर भी कुछ भक्ि कवियों जैसे मीरा बाई, रविदास रूप 
दललि कवियों के द्िारा इस असमानिा के विरुद्ध एक आिाज िो 
सनुाई पड़ी।  

 कबीरदास ने वपिसृिात्मक समाज को ही अपना स्िर माना र्ा 
–  

“कबीर नारी नसाि ैिीतन सखु, जा नर पासैं होई।  

 भगति, मकुति तनज ग्यान मैं,  पलैस न सकै कोई,”1  

अर्ाणि ् कबीरदास ने नारी को ज्ञान मागण में बड़ी बाधा ही माना र्ा 
िुलसीदास भी नारी को “अिगुन मलू सलू प्रद, प्रमदा सब दखु 

                                                           
1  कबीरदास – साखी (सं.मािाप्रसाद गुप्ि) – कबीरग्रन्र्ािली - प.ृ 67 
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खातन”1. अर्ाणि ्सब अिगणुों की मलू ही कहा र्ा। इसके विपरीि सरु 
िो नारी को परुुि िचणस्ि से दरू रख कर ही रचना की है। इन सब से 
सात्रबि होिा है कक सिी प्रर्ा, बाल वििाह, बहु पजत्न प्रर्ा, पदाण प्रर्ा, 
अलशक्षा, कन्या िध आहद समस्याओं से इस समय भी स्त्री जूझिी 
रहीं।  

 

 रीतिकाल में स्त्री भोग्य के रूप में िखणणि र्ी लेककन सामाजजक 
स्िर पर स्त्री के सधुार के प्रयास इस काल से ही होने लगे। इस काल 
को पनुजाणगरण काल कहा जािा है। इस समय में फ्रांस में 
राज्जयिाजन्ि और इंग्लैंड में औद्योचगक िाजन्ि हुई। इसका प्रभाि 
समाज पर पड़ा िो राजनीतिक, औद्योचगक एिं सामाजजक के्षत्रों में 
एक नई िाजन्ि हुई। उस समय त्रब्हटश शासकों का गढ बंगाल र्ा। 
अि: भारि पर इसका प्रभाि पड़ा। ईसाई लमशनररयों, रेल, डाकिार 
िर्ा प्रेस के प्रचार के कारण एिं भारिीय-यरूोपीय टकराि से एक 
ऊजाण लमली यही पनुजाणगरण काल है।  

 

 इस समय में स्त्री के उद्धार केललए परुुि उसके सार् रे्। 
जजनमें दो विचारधारािाले लोग रे् एक रे् समाज सधुारिादी लोग 
इसमें राजाराम मोहन रॉय, ईचिरचन्र विद्यासागर, बहरामजी 
मलबारी, महादेि गोविन्द रानाड,े महविण घोंडो केशि किे, दगुाणदास 

                                                           
1  िुलसीदास  - आरण्य कांड - रामचररिमानस ––दोहा - 77 
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मेहिा, नमणदा शंकर, दलपि राम, करन दास मलू जी, लालशंकर 
उलमणयाशंकर आहद अनेक लोग शालमल रे्। दसूरा िगण र्ा 
पनुरुद्धारिादी –जजनके अनसुार िहैदक कालीन आदशण व्यिस्र्ा के 
टुकराि ही इन सबका कारण है इसीललए इसका पनुरुद्धान होना 
चाहहए इनमें – स्िामी वििेकानन्द, स्िामी दयानन्द सरस्ििी, गोपाल 
कृष्ण अगरकर, ज्जयोतिबा िुले आहद शालमल रे्।  

 

 इन लोगों के संघिण के िलस्िरूप स्त्री समाज के सधुार कललए 
कई अचधतनयम पाररि हुआ। जैसे 1779 ई. का ‘बंगला बाललका हत्या 
तनिारक अचधतनयम 1804’, 1829 में राजाराम मोहन रॉय के सिी 
प्रर्ा के विरुद्ध ककए गए प्रयास में ‘सिी प्रर्ा तनिधे अचधतनयम’ 
पाररि हुए, 1929 में ‘बाल वििाह तनयंत्रक अचधतनयम’, 1872 में 
केशि चन्रसेन के प्रयासों से ‘लसविल मरैरज एक्ट’, ईचिर चन्र 
विद्यासागर के प्रयत्न में ‘हहन्द ु विधिा-पनुविणिाह अचधतनयम’ पास 
हुआ,1937में हहन्द ु स्त्री का ‘सम्पवि पर अचधकार अचधतनयम’  पास 
हुआ, इसके अलािा इन समाज सधुारकों द्िारा स्त्री लशक्षा पर भी बल 
हदया गया। इन सब पररििणनों से जस्त्रयों में चिेना का भाि अिचय 
उठा।  

 

 इन समाज सधुारकों से पे्ररणा पाकर स्त्री ने आगे आए 
स्ििंत्रिा आन्दोलन में अपनी भरपरू भागीदारी व्यक्ि की। गाूँधीजी न े
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भी उस समय स्त्री को अपनी शजक्ि हदखान े का एक अिसर उसे 
हदया र्ा। िलस्िरूप बंगाल विभाजन (1905), असहयोग आन्दोलन 
(1920-1922), सविनय अिज्ञा आन्दोलन (1930), भारि छोड़ो 
आन्दोलन (1942) आहद में जस्त्रयों ने बहुसंख्य रूप से भाग ललया। 
इन संघिों से 3000-3500 ििों से समाज में व्याप्ि स्त्री की छवि को 
बदलने में भी नारी सिल हुए।  

 

 इस समय में पजचचम में नारी आन्दोलन चल रहा र्ा। इससे 
पे्ररणा पाकर 19 िी ंसदी के अंतिम दशक में पंडडि रमाबाई रानाड,े 
आनन्दी बाई जोशी, फ्रतनना ऐनी, जगनार्, रुक्माबाई आहद जस्त्रयाूँ 
पजचचम गयी र्ी और िापस आकर यहाूँ पर अनेक संगठनों का प्रारंभ 
ककया जैसे सिणप्रर्म स्िणणकुमारी देिी ने 1886 ई. में लेडीज 
एसोलसएशन 1892 में पंडडि रमाबाई ने शारदा सदन, 1902 में 
उन्होंने ही हहन्द ुलेडीज सोशल एंड ललटरेरी क्लब भी खोला, 1903 में 
सरला देिी चौधरानी द्िारा भारिी स्त्री महामंडल, 1917 डॉरर्ी 
जजनारदास द्िारा ‘िीमनै इंडडयन ऐसोलसएशन’, 1917 में ऐनी बेसेंट 
मारगे्रट कजजन्स आहद के द्िारा पहला अखखल भारिीय संगठन ‘िमुनै 
इंडडयन ऐसोलसएशन’, 1925 में ‘नेशनल काउजण्सल िॉर िमुनै इन 
इंडडया’, 1927 में अखखल हहन्दी महहला पररिद इसके अतिररक्ि देश 
सेविका संगठन, स्ियं सेविका संघ, नारी सत्याग्रह सलमति, महहला 
राष्रीय संगठन, लेडीज विकेहटगं बोडण, स्त्री स्िराजसंघ, भारिीय मंडल, 
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आयण महहला समाज आहद आहद अनेक संगठनों की स्र्ापना से जस्त्रयाूँ 
अपने अिकाश के प्रति जागरूक हुई। धीरे-धीरे एक नयी नारी का 
तनमाणण हुआ। इससे भारि की बतुनयादी संस्र्ा पररिार भी हहल गया। 
स्त्री अपनी अजस्मिा के ऊपर सचिे हुए, मिाचधकार प्राप्ि की, चनुािों 
में भागने लगे, उनकी पत्रत्रकाएूँ भी शरुू होने लगी। इस यगु में स्त्री 
आत्मतनभणर होन ेलगे।  

 

 भारि की स्ििंत्रिा के बाद 1950 के भारिीय संविधान ने 
महहलाओं के विकास पर बहुि बल हदया र्ा। इसके िलस्िरूप कुछ 
संिधैातनक उपलजब्धयाूँ भी प्राप्ि हुआ जैसे –  

अनचु्छेद 14 में राजनीतिक, आचर्णक एिं सामाजजक के्षत्रों में समान 
अचधकार एिं अिसर देने का प्रािधान है।  

अनचु्छेद 15 में ललगं के आधार पर भेदभाि तनविद्ध का तनयम है।  

अनचु्छेद 15(3) में महहलाओं के पक्ष में सकारात्मक भेदभाि का 
अचधकार हदया गया है।  

अनचु्छेद 39 में आजीविका के समान साधन एिं समान कायण केललए 
समान िेिन का अचधकार हदया है।  

अनचु्छेद 42 में कायण की न्यायोचचि एिं मानिीय दशाएूँ िर्ा प्रसतूि 
सवुिधाओं का प्रािधान है।  

अनचु्छेद 51(क) (ङ) में महहलाओं के प्रति अपमानजनक प्रर्ाओं के 
त्याग का मौललक उिरदातयत्ि भी हदया है।  
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 सन ् 2001 में ‘राष्रीय महहला शजक्ि सम्पन्निा नीति’ नामक 
एक पररकल्पना भी बजट में र्ा। संविधान में जो संरचनात्मक बाधाएूँ 
है उसे दरू करके स्त्री को सम्मनु्नि बनाने केललए पंचििीय योजनाएूँ 
उनके ललए बनाए। जैसे साििीं योजना ने महहला एिं बाल विकास 
मंत्रालय द्िारा स्त्री को प्रबदु्ध बनान ेका एक स्कीम र्ा। निी ंयोजना 
में महहला घटक योजना की अिधारणा आरंभ हुई। दसिी ं और 
ग्यारहिीं में उनके विकास केललए कुछ बजट आयोजन की बाि सामने 
आयी। जस्त्रयों केललए अनतैिक व्यापार अचधतनयम 1956, प्रसतूि 
प्रसवुिधा अचधतनयम 1961, दहेज प्रतििधे अचधतनयम 1961, स्त्री 
अलशष्टरूपण अचधतनयम 1986, घरेल ूहहसंा से महहलाओं का संरक्षण 
अचधतनयम 2005 आहद भी काननू के द्िारा बनाया है। उनकी 
सहायिा केललए बलात्कार की लशकार महहलाओं को राहि एिं पनुिाणस 
स्कीम, 1982-83 महहला आचर्णक कायणिम, 1986-87 जागरूकिा 
विकास कायणिम, 1969 महहलाओं एिं बाललकाओं हेि ुअल्पािास गहृ 
स्कीम, 2002-03 महहलाओं हेिू हेल्प लाइन आहद भी भारि सरकार 
द्िारा चलायी जािी है। आजकल इन सब तनयमों की सहायिा से स्त्री 
हरके्षत्र में अपनी काबीललयि हदखाने में सिल हुए किर भी उनके 
शोिण की प्रर्ा िो चलिी ही रहिी है। समाज में स्त्री के विकलसि 
स्िरूप को पहचानने के बाद साहहत्य के स्िर पर नारीिाद को आगे 
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बढाने में मदद करने िाले कुछ नाररिाहदयों को जानने से ही भारि में 
नारीिाद की समकालीन दशा क्या है यह जान पाएूँगी।  

 

3.3.1. एक अज्ञात हिन्द ुऔरत 
 इनके द्िारा सन ् 1882 ई. में ललखी गई एक पसु्िक है 
‘सीमन्िनी उपदेश’ जजसे 1982 में धमणिीर भारिी ने संपाहदय ककया 
र्ा। इसका संपदान करिे हुए धमणिीर भारिी का कहना है “यह 
पसु्िक हहन्दसु्िान की बेहटयों केललए ‘आजादी का घोिणापत्र’  के 
समान है ।.... यह ककिाब नारी के भीिर के उसी सशक्ि व्यजक्ि की 
खोज का हहस्सा है।”1 उन्होंने अपने इन पसु्िकों के द्िारा 
वपिसृिात्मक समाज की व्यिस्र्ा से मजुक्ि की आिाद़ बलुन्द की। 
पतिव्रिा धमण पर भी विरोह का भाि हदखािी हुई लेखखका अंि में 
कहिी है – “हहन्दसु्िान को नेक राह पर लाना चाहि ेहो िो पहले उन 
ककिाबों को िूूँ क दो जजनमें जस्त्रयों के िास्िे इस धमण की हहदायि है 
और मदों के िास्िे कुछ भी नहीं। बस इस जमाने के िास्िे नया धमण 
बनाओ जजसमें स्त्री पतिव्रिा धमण का पालन करे और मदण दसूरी का 
ख्याल भी मन में न लािे। अखर ख्याल करे िो िौरन स्िगण से 
तनकाला जािे।”2 इस समय पाचचात्य में मेरी िोलस्टन िाफ्ट की 
पसु्िक का विमशण जोरों पर र्ा। भारि में भी इसकी छाि लगिी हुई 

                                                           
1 सं.धमणिीर – एक अज्ञाि हहन्द ुऔरि – प.ृ10 

2 िही – प.ृ98  
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लेखखका स्त्री को परुुि के विरुद्ध नही ं खड़ा करिी बजल्क परुुि के 
सहयोग से एक स्िस्र् समाज की कल्पना करिी है।  

 

3.3.2. मिादेवी वमाय  

 हहन्दी साहहजत्यक के्षत्र में सन ्1882 ई. के पचचाि ्स्त्री विमशण 
की कोई पसु्िक लमलिी है िो िह महादेिी िमाण द्िारा सन ्1941 ई. 
में ललखी गई ‘श्रृंखला की कडड़याूँ’ है। हमारी सभ्यिा एिं संस्कृति को 
बचाने केललए जजस स्त्री विमशण की आिचयकिा आज है उसके ललए 
लसिण  श्रृखंला की कडड़याूँ को पनुजीविि करना ही कािी है। क्योंकक 
यह पसु्िक स्ियं ही एक गंभीर विमशीय साहहत्य है।  

 

 महादेिी जी अपने विमशण के अंिगणि लशक्षक्षि आचर्णक रूप से 
स्िािलम्बी, अन्धविचिास को िोड़ने में सक्षम राजनीतिक अचधकारों के 
प्रयोग में दक्ष, नतैिक और सामाजजक पररजस्र्तियों के अनसुार अपने 
को बदलने की क्षमिा रखने िाली, घर और बाहर में सामंजस्य 
स्र्ावपि करने में कुशल जस्त्रयों की चाहना प्रस्िुि करिी है।  

 

 हमारी सामाजजक व्यिस्र्ा ककसी भी िगण के पिन के कारण 
बन जाि ेहैं िो महादेिी जी के अनसुार “जब िह व्यजक्ियों के नतैिक 
पिन का कारण बन जािे, िब अिचय ही उसमें ककसी अतनिायण 
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संशोधन की आिचयकिा समझनी चाहहए।”1 इस प्रकार संशोधन की 
एक माूँग को भी िमाण जी न े अपनी रचना के खातिर समाज के 
सामने रखने की कोलशश की है।  

 

3.3.3. आशारानी ब्िोरा 
 नारी विमशण के अन्िगणि श्रीमिी आशारानी ब्होरा का योगदान 
अत्यन्ि सराहनीय है। ि ेअपनी रचनाओं के द्िारा समाज से अनके 
प्रचन करिी है। स्ििंत्रिा संग्राम में समान भागीदारी तनभानेिाली स्त्री 
को स्ििंत्रिा के बाद स्ििंत्रिा की एक ओर लड़ाई क्यों लड़नी पड़िी 
है? राजनीति में भी पचास प्रतिशि अचधकार होने से िैंिीस प्रतिशि 
आरक्षण क्यों माूँगनी पड़िी है ? आहद – आहद।  

 

 िह माितृ्ि को खोई हुई गररमा प्राप्ि करने का साधऩ मानिी 
है। उनके अनसुार स्त्री-परुुि सहयोग से माि-ृपद की पनु: प्रतिष्ठा ही 
भारिीय अजस्मिा की रक्षा और ककसी भी िरह से स्त्री मजुक्ि भी इसी 
से ही संभि है। किर िह बिािी है कक स्त्री की कोख पर केिल उसे 
ही अचधकार होनी चाहहए।  

 

 श्रीमिी आशारानी ब्होरा जी ने आज के बाजारिादी संस्कृति पर 
भी घोर विमशण ककए है “औरि न ेजन्म हदया मरदों को, मरदों ने उसे 
बाजार हदया। बाजार का अर्ण सीलमि र्ा, यानी िेचयािवृि का कोठा। 
                                                           
1 महादेिी िमाण – श्रृंखला की कडड़याूँ – प.ृ21 
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पर अब बाजार अर्ण विस्िार पा गया है, यानी उपभोक्िा बाजार में 
स्त्री अर्िा उपभोक्िा समाज में स्त्री का बाजार-मलू्य।”1 लेखखका 
उदारीकरण के बाद में  आए बाजारिाद के लशकार बने रहनेिाली जस्त्रयों 
की भी विमशण प्रस्िुि की है। दहेज प्रर्ा के ऊपर विचार करि ेहुए भी 
आशाजी सोचिी है कक वििाह के बाद जस्त्रयों की प्रतिभा का क्या हो 
जािा है। इस प्रकार के अनके प्रचनों के द्िारा लेखखका समाज की 
असली जस्र्ति पर स्त्री को सिकण  बनािी है।  

 

3.3.4. मणृाल पाण्ि े

 नारी विमशण के ऊपर कई पसु्िकों की रचना करने िाली मणृाल 
पांड ेका विमशीय साहहत्य अत्यन्ि सटीक है। उनके स्त्री विमशण की 
शे्रष्ठिा यह है कक उन्होंने पीडड़ि ग्रामीण एिं शहरी घरेल ू एिं 
कामकाजी महहलाओं के दखु-ददण को प्रभािशाली ढंग से प्रस्िुि भी 
ककया है, सार् ही इस गंभीर जस्र्ति के बदलाि केललए संपणूण मानिीय 
दृजष्ट को विकलसि करन े पर भी बल हदया है िाकक नारीिाद लसिण  
नारों या कुछ संगठनों िक ही सीलमि न हो जाए।  

 

 उन्होंन ेअपने विचारों के द्िारा स्त्री लशक्षा के प्रति शे्रष्ठ सोच 
भी प्रस्ििु ककया है। लशक्षा के संदभण में उनका िक्िव्य है – “एक 
परुुि को साक्षर बनाने से एक व्यजक्ि ही साक्षर होिा है, जबकक एक 

                                                           
1 आशारानी ब्होरा – स्त्री सरोकार – प.ृ76 



156 
 

स्त्री के लशक्षक्षि होन ेसे परूा कुनबा।”1 स्त्री मजुक्ि की एक उपाय के 
रूप में लशक्षा के प्रस्िुि करनेिाली लेखखिा स्त्री की िदृ्चध न होने के 
अनेक कारणों को हमारे सामने प्रस्िुि करिी है जैसे – न्याय व्यिस्र्ा 
एिं सामंिी ढाूँचा दोनों में परुुि की अचधक भागीदारी, कन्या भ्रणू 
हत्या, मीडडया द्िारा स्त्री-देह, स्त्री हहसंा को बढािा देिी किल्मों एिं 
स्त्री के प्रति परुानी रूहढिादी धारणाओं को परुन्िा करि े धारािाहहक 
आहद इस प्रकार स्त्री के अनके पक्षों को अपनी चचिंा का माध्यम 
बनाकर जनिा के मन में एक पनु: सोच जगाने िाली मणृाल ने स्त्री 
के प्रति एक सटीक विमशण ही प्रस्ििु की है।  

 

 मणृाल ने प्रजनन- स्िास्थ्य के संदभण में भी खुलकर बािें की है 
इस िरह हर स्त्री-परुुि से अपने यौिनजीिन िर्ा शारीररक सम्बन्धों 
के बारे में खुलकर बाि करने की एक प्रगतिगामी सोच िे प्रस्िुि 
करिी हई स्त्री परुुिों को इससे संबंचधि अनेक त्रबमारी से बचाना, 
ललगंगि िर्ा जातिगि पहचान से जडु़ े िाकििर समहूों के दललि 
जस्त्रयों पर छाए प्रभतु्ि को नकारना िर्ा गभण तनरोधकों के उपलब्ध 
विकल्पों के प्रति समाज को जागररि करना भी उनका लक्ष्य रहा है।  

 

 उनकी ‘स्त्री : देह की राजनीति से देश की राजनीति िक’ नामक 
पसु्िक स्त्री शोिण की करुण कर्ा होने के सार्-सार् उसके कारणों 

                                                           
1 मणृाल पाण्ड े– पररचध पर स्त्री – प.ृ52 
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की जड़ में जाकर ककया गया “भारिीय सामाजजक, आचर्णक और 
राजनीतिक व्यिस्र्ा का सटीक विचलेिण है जो पाठकों को स्त्री के 
सार्-सार् हररजनों,भलूमहीनों, दललिों जैसे समाज के हर के्षत्र में छाए 
शजक्ि असन्िुलनों के लशकार िगों को समझने की नई दृजष्ट देगा।”1 
इस प्रकार तनस्संदेह कह सकि ेहैं कक मणृाल जी हर पसु्िक जवैिक, 
सांस्कृतिक और आचर्णक संदभों में स्त्री की शजक्ि और शजक्ि हीनिा 
का वििेचन प्रस्िुि करि े हुए उसे हर िरि से आगे बढाने की एक 
कोलशश है।  

 

3.3.5. क्षमा शमाय 
 समकालीन पररदृचय के अनरुूप स्त्री-विमशण को प्रस्ििु करने 
िाली एक नारीिादी लेखखका है क्षमा शमाण। उनकी ‘स्त्री का समय’ 
नामक पसु्िक में आचर्णक स्ििंत्रिा को स्त्री-मजुक्ि के प्रमखु आधार 
के रूप में बिाया है और दहेज के प्रति होने िाली मौिों के प्रति 
चचन्िा व्यक्ि करने िाली लेखखका वपिसृिात्मक व्यिस्र्ा के दोहरे 
मानदंडों को चधक्कारिी हुई कहिी है– “सन ् 1978-83 िक 
‘एमीनोसेंटेलसस टेस्ट’ की बदौलि 78,000 मादा भ्रणूों की हत्या कर 
दी गई, कारण ?यही न, िे सबकी सब लड़ककयाूँ लड़के क्यों न हुई ? 
जस्त्रयों द्िारा जस्त्रयों के शोिण को हमने मलू्य बना रखा है कक कौन 
दहेज केललए िान ेदेिी है – माूँ, कौन लड़के को अच्छा भोजन देिी है 

                                                           
1 मणृाल पाण्ड े– स्त्री : देह की राजनीति से देश की राजनीति िक, दसूरे फ्लैप पर। 
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– माूँ, क्योंकक हमारे रीतिररिाज और सोच-समझ न े इस बाि को 
कािी मजबिू ककया है कक स्त्री द्िारा स्त्री का शोिण हमारे इस 
समाज का हहस्सा है।”1 िस्िुि: लेखखका पररिार नामक संस्र्ा को 
जस्त्रयों के सार् भेदभाि करने िाली सबसे बड़ी संस्र्ा मानिी है।  

 

 परुुि विरोधी स्त्री-विमशण के स्र्ान पर परुुि-सहयोगी स्त्री-विमशण 
की पक्षधर मानने िाली लेखखका आज के स्त्री के पररितिणि व्यिहार 
को भी बरुा नहीं मानिी। आज के सौन्दयण – प्रतियोचगिाओं के गलि 
अर्ण ना तनकलने िाली लेखखका का मानना है अपनी मजी या मजुक्ि 
का मिलब सहदयों से जारी कैद से मजुक्ि है। 

 

3.3.6. रमणणका गुप्ता  

 लेखखका रमखणका गुप्िा का स्त्री विमशण नाररयों की विविध िगों 
की समस्याओं पर केजन्रि है, जैसे श्रलमक िगण की जस्त्रयों, आहदिासी 
जस्त्रयों की समस्याओं, खदानों एिं जन-जाति के्षत्रों में स्त्री-मजदरूों की 
समस्याओं (प्रसि-छुट्टी की समस्या, छूँटनी की समस्या, कायणस्र्लों 
में यौन-उत्पीड़न, पनुिाणस की योजना का ना होना), कोल इजण्डया में 
महहलाओं की दगुणति, बलात्कार िर्ा स्त्री मजुक्ि आन्दोलन आहद।  

 लेखखका के अनसुार स्त्री मजुक्ि का अर्ण है – “स्त्री के प्रति 
समाज के दृजष्टकोण और मानलसकिा में बदलाि, जजसमें स्त्री के खुद 

                                                           
1 क्षमा शमाण – स्त्री का समय – प.ृ27 
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का दृजष्टकोण भी शालमल है। परुुि के बराबर अचधकार, स्त्री के चयन, 
िरण और नकारन ेकी स्ििंत्रिा स्त्री की अजस्मिा की प्रमखु शिें हैं।”1 
स्त्री को सभी प्रकार के बन्धनों से मकु्ि करने की कोलशश करने िाली 
लेखखका बलात्कार के लशकार बने स्त्री को अपराध-बोध से भी मजुक्ि 
हदलाने की कोलशश करि ेहुए स्त्री-मजदरूों को अपने विमशण का केन्र 
बनाया है। क्योंकक ि ेलोग ही धरिी से िास्िविक अर्ण में जुड़ ेहैं।  

 

3.3.7. सरला मिेश्वरी  

 सरलाजी की नारीिाद से संबंचधि एक पसु्िक है ‘नारी प्रचन’ । 
इसमें नारी की समस्याओं का एक िजै्ञातनक विचलेिण उन्होंने प्रस्िुि 
की है। दहेज, िध-ूदहन, औरिों द्िारा आत्महत्याएूँ, औरिों के शरीर 
का व्यापार, महहला-मजदरूों का शोिण आहद उनके विमशण के केन्र है। 
महहलाओं के कम होिी आबादी पर चचन्िा व्यक्ि करि े हुए उनका 
कहना है “सिाल यह है कक आखखर हमन ेयह कौन-सा समाज बनाया 
है जहाूँ एक अबोध बच्ची को, एक औरि को बेमौि मरने को मजबरू 
होना पड़िा है।”2 इस प्रकार सामाजजक-सांस्कृतिक भेदभाि जो समाज 
में व्याप्ि है उसे दरू करि ेहुए सब को ‘मानि’ का दजाण हदलाने िाल े
एक जगि की कामना लेखखका करिी है।  

 

3.3.8. अनार्मका  

                                                           
1 रमखणका गुप्िा – स्त्री-विमशण : कलम और कुदाल के बहाने – प.ृ56  

2 सरला महेचिरी – नारी प्रचन – प.ृ90 
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 नारीिाद को जीिनाधार मानने िाली अनालमका जी न े ‘स्त्रीत्ि 
का मानचचत्र’, ‘पानी जो पत्र्र पीिा है’, ‘मन माूँझने की जरूरि’ 
आहद स्त्री के शे्रष्ठ व्यजक्ित्ि को प्रदलशणि करने िाली अनेक पसु्िकों 
की रचना की है। इन पसु्िकों के माध्यम से उन्होंने स्त्री आन्दोलन, 
प्रमखु काननूों के व्यािहाररक रूप में लाग ू करने पर, कामकाजी 
जस्त्रयों, बलात्कृि महहलाओं, घरेल ू हहसंा की लशकार महहलाओं, बागी 
महहलाओं, स्त्री अजस्मिा, स्त्री लेखन िर्ा गरीब श्रलमक यौन-उत्पीडड़ि 
महहलाओं आहद लोगों से संबंचधि अनके प्रचनों को विचाराधीन लाकर 
खुद अपने ललए ही नही ंदसूरों के भी अनेक प्रचनों के सझुाि भी ढूूँढने 
का प्रयास ककया है।  

 

 उनका नारीिाद परुुि-विरोधी नहीं है। परुुि को विरोधी के रूप 
में मानने िाले आज की जस्र्ति को िे मानिे ही नही ं है। आज के 
नाररयों की एक नारा है ‘िीमनै ललि’ उसे भी लेखखका स्िीकार नही ं
करिी। इसके बदले समाज में जो महहलाएूँ बलात्कार के लशकार होिे 
है उसे मनोबल िह प्रदान करिी हुई कहिी है – “लोक जीिन में अंगों 
के कुछेक अमानिीय झटकों को इज्जजि जाना या इज्जजि लटू जाना 
कहि ेहै, पर मेरी समझ में त्रबलकुल नही ंआिा कक इज्जजि जसैी बड़ी 
चीज के सार् अंगों के अमानिीय घिणण का हादसा क्यों जोड़ा जािा है 

? देह पर कीचड़ या विष्ठा पड़ जान ेसे उसकी इज्जजि नही ंजािी िो 
आखखर ककस िकण  से एक िाकििर पश ुके अंग विशिे के बीमार स्राि 
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की कुछ बूूँदें चगर जाने से उसकी इज्जजि चली जाएगी। यौन-शोिण 
की लशकार लड़ककयों के सामने सरस्ििी बहुि बड़ा आदशण हैं।”1 इस 
िक्िव्य उन्होंने परुाण लमर्ों में प्रस्ििु देवियों के जीिन कर्ाओं को 
आधार बनाकर कहा गया र्ा।  

   

इस प्रकार अनालमका जी अपनी रचनाओं से केिल स्त्री को ही 
नहीं परुुि िगण को भी अपनी दतुनया के सच्च े स्िरूप का प्रदशणन 
करिी हुई एक वििेकमान नागररकों की सजृष्ट की कामना िह करिी 
है।  

 

3.3.9. प्रभा खेतान  

 ‘हद सेकें ड सकै्स’ के अनिुाद ‘स्त्री उपेक्षक्षिा’, ‘उपतनिेश में स्त्री’। 
मजुक्ि कामना की दसिािाणएूँ, बाजार के बीज: बाजार के खखलाि आहद 
प्रभा खेिान के उज्जजिल ग्रन्र्ें स्त्री विमशण के ऊूँ च े सोच को प्रस्ििु 
करने िाले है। लोखखका के अनसुार स्त्री-विमशण या नारीिाद “नारीिाद 
एक विचारधारा और शलैी है। चूूँकक स्त्री भी सोचना-समझना जानिी 
है। इसललए मानिाचधकार की विचारधारा और उससे प्रभाविि 
आन्दोलन स्त्री-जीिन केललए पररििणनकामी है।” 2 

 

 

                                                           
1 अनालमका – मन माूँझने की जरूरि – प.ृ16-17 

2 प्रभा खेिान – उपतनिेश में स्त्री – प.ृ10 
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 आज के स्त्री विमशण न ेस्त्री की अनेक प्रचनों की हल तनकाली 
है, किर भी आज स्त्री को नई वििमिाओं और असरुक्षा का सामना 
भी करना पड़ा है। भमंूडलीकृि दौर में बाजारिादी और उपभोक्िािादी 
के चंगुल में पड़ ेआज की नारी के प्रति लेखखका ज़्यादा चचजन्िि है। 
लेककन इस बाजारी संस्कृति में पड कर स्त्री भी अपने को स्ििंत्र 
मानिी है लेककन िास्िविकिा इसके विपरीि है। िह कहिी है कक 
“लशकार यहद खुद जाल में िूँ सने को िैयार है, िो लशकारी को किर 
और क्या चाहहए।”1 बहुराष्रीय बाजार व्यिस्र्ा के कारण यौन 
िस्िुकरण और राष्रेिर यौन बाजार में स्त्री का जींस की भांति 
त्रबकना िास्िि में भारिीय जनिंत्र में एक शोिणकारी पररणाम के 
रूप में उभरा है। लेककन इन सब स्िर के ऊपर नाररयों को सचिे 
करनेिाली आज के नारीिाद के सकिय पररश्रम के ऊपर लेखखका 
अचधक प्रसन्न भी है।  

 

3.3.10. मदृलुा र्सन्िा 
 सन ्1998 से 2004 िक केन्रीय समाज बोडण की अध्यक्षा रही, 
मदृलुा लसन्हा की उत्कृष्ट पसु्िक है ‘मात्र देह नही ंहै स्त्री’।  उसमें िे 
बिािी हैं कक स्त्री की सबसे अचधकांश समस्याएूँ उसे केिल देह मानने 
से ही आरंलभि होिी है। उनका मानना है कक लड़ककयों के विकास 
केललए उसे लड़के बनने की जरूरि नही ं है। ‘मानि-अचधकार हदिस’ 

                                                           
1 प्रभा खेिान –बाजार के बीच : बाजार के खखलाि – प.ृ219 
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को िे ‘मानिी संरक्षण अलभयान हदिस’ के रूप में चाहिी है। वििाह 
को लेखखका अतनिायण नहीं, आिचयक मानिी है। सौन्दयण -
प्रतियोचगिाओं को मात्र स्त्री देह का प्रदशणन िह मानिी है। उपभोक्िा 
िस्िुओं की त्रबिी केललए स्त्री देह के अद्णधनग्न प्रदशणन को िह गलि 
मानिी है।  

 

 आज बलात्कार, कायणस्र्ल पर छेड़छाड़, भेदभाि, घरेल ू हहसंा 
आहद बढिी जा रही है। बहुओं के घर से तनकलने के कारण िदृ्धों की 
समस्या, बच्चों के पालन-पोिण की समस्या आहद इससे उत्पन्न होिी 
हैं। िलि: एक स्िस्र् स्त्री के विकास होने से ही एक स्िस्र् समाज 
की सजृष्ट हो जािी है। लेखखका मदृलुा लसन्हा भी यही सात्रबि करने 
की कोलशश में है कक स्त्री के विकास ही समाज के विकास को पे्ररणा 
देिे है।  

 

 इन लेखकों के अलािा उिा महाज की सन ्2001 में प्रकालशि 
‘बाधाओं के बािजूद नयी औरि’, मनीिा की सन ्2002 में प्रकालशि 
हम सभ्य औरिें, विभा देिसरे की सन ्2002 में प्रकालशि स्िागि है 
बेटी, कुमदु शमाण की 2002 में प्रकालशि स्त्री-घोि, नालसरा शमाण की 
औरि के ललए औरि, मतै्रयेी पषु्पा की सन ्2003 में प्रकालशि खुली 
खखड़ककयाूँ, समुन राजे की सन ्2003 में प्रकालशि हहन्दी साहहत्य का 
आधा इतिहास आहद अनके लेखखकाओं के माध्यम से आज भी 
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नारीिाद एक उज्जज्जिल विमशण के रूप में साहहत्य में विराजजि है। 
समकालीन कहानी में नारी विमशण की चनुौतियों को जानने केललए 
नारीिाद से संबंचधि पिू िर कहानी के विकास को जानना भी 
आिचयक है।  

 

3.4. स्री त्तवमशय के पररप्रेक्ष्य में हिन्दी किानी साहित्य  

 एक शब्द नारे के रूप में परेू समाज में गूूँज रही है, सभी 
साहहजत्यक विधाओं में भी यह एक मान्यिा प्राप्ि शब्द बन गए है, 
िह है स्त्री विमशण। हहन्दी कर्ा साहहत्य में स्त्री-विमशण की चचाण क्यों 
की जा रही है ? इसका उिर यह है – शिाजब्दयों से स्त्री चचरपीडड़ि 
रहने से सभी मदु्दों के केन्र हो गई र्ी, कालान्िर में हर कोई इसके 
प्रति सोचने लगे। यही कारण है कक आजकल साहहजत्यक जगि के 
एक ज्जिलंि विमशण है स्त्री विमशण। स्त्री विमशण सदा स्त्री मजुक्ि की 
बाि करिा है, “जजस हदन समाज स्त्री-शरीर का नही,ं उसकी मेघा 
और श्रम का मलू्य देना सीख जाएगा, लसिण  उस हदन स्त्री मनषु्य के 
रूप में स्िीकृि होगी।”1 दरअसल में यही स्त्री विमशण का मलू लक्ष्य 
है। कर्ा साहहत्य में स्त्री विमशण के विकासमान स्िरूप की चचाण करन े
केललए पे्रमचन्द पिूण पे्रमचन्द यगु, पे्रमचन्दोिर िर्ा स्ििंत्र्योिर यगु 
के कर्ा साहहत्य के स्त्री विमशण के दायरे में विचलेविि करना है। 

  

                                                           
1िसलीमा नसरीन – औरि के हक में – प.ृ99 
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 पे्रमचन्द पिूण हहन्दी कर्ा साहहत्य में गद्य विधाओं के सार् 19 
िीं सदी के उिराद्णध में हहन्दी कहानी विधा का भी आविभाणि हुआ। 
इस यगु में जजस कहानी का लेखन हुआ र्ा उसमें कर्ात्मकिा, 
घटनात्मकिा, कौिूहल औत्सकु्य जैसे ित्त्िों का प्राधान्य ही दलशणि है। 
यह यगु िो अंगे्रजी शासन काल र्ा, जस्त्रयाूँ खूब पीडड़ि हो रही र्ी, 
जस्त्रयाूँ बदलाि की ओर ही र्ा किर भी स्त्री विमशण में जजस विलशष्ट 
स्त्री की चचाण कर रही है उसका चचत्रण इस यगुान कहानी कला में 
नहीं के बराबर रे्।  

 

 इस यगु में रचचि शे्रष्ठ कहातनयाूँ है इंशा अल्ला खाूँ की ’रानी 
केिकी की कहानी’। इसमें रानी केिकी की पे्रमकर्ा का िणणन है। 
ककशोरीलाल गोस्िामी की ‘इन्दमुिी’ में भी एक विलशष्ट प्रलेमका के ही 
चचत्रण लमलि ेहै। लशिप्रसाद लसहं लसप्र ेकी ‘एक टोकरी भर लमट्टी’ में 
एक विधिा स्त्री के शोिण का चचत्रण है। हहन्दी के प्रर्म मौललक 
कहानी के रूप में स्िीकृि बंगमहहला की ‘दलुाईिाली’ में ऐसे स्त्री का 
िणणन है जजसे सहारे केललए परुुि की आिचयकिा है। इसके बदले 
उपन्यास साहहत्य में स्त्री चचत्रण के कुछ विकलसि रूप दलशणि है जैसे 
भारिेन्द ूकी ‘पिूीप्रकाश’, ‘चन्रप्रभा’; श्रीतनिास दास की ‘परीक्षा गुरू’, 
ककशोरीलाल गोस्िामी की ‘मालिी माधि िा भिुन मोहहनी’; व्रजनन्दन 
सहाय की ‘राधाकान्ि’, ‘एक और चचत्रलेखा’; मन्नन द्वििेदी की 
‘रामलाल’, ‘कल्याणी’; आहद उपन्यासों में स्त्री-रूहढयों के प्रति विरोह 
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दलशणि है। अि: इस यगु के कर्ा साहहत्य में नाम मात्र ही स्त्री विमशण 
दलशणि है।  

 

 कहानी साम्राट प्रेमचन्द जी ने जजस यगु में साहहत्य में प्रिेश 
ककया र्ा िह समय भारि ििण में पनुजाणगरण जोरों पर र्ा। समाज के 
हर िरि जस्त्रयों को अपनी शजक्ि के प्रति बोध अजजणि करान े की 
कोलशश चल रहे रे्। गांधीजी के आदेश के अनसुार जस्त्रयाूँ घर को 
छोड़कर सहयोगी की भलूमका तनभाने लगी र्ी। समाज के इन महारर्ों 
के उद्देचयों को सिल बनाि ेहुए, जस्त्रयों को अपनी कई समस्याओं के 
प्रति सचिे करने की कोलशश से प्रेमचन्द ने भी अनेक कहातनयों की 
रचना की है जैसे ‘बड़ े घर की बेटी’ में आनन्दी के द्िारा संयकु्ि 
पररिार की शे्रष्ठिा को व्यक्ि करिे हैं िो ‘लमस पद्मा’ कहानी के 
पद्मा के द्िारा स्त्री लशक्षा देश के विकास केललए एक अतनिायण अंग 
बिाया है। ‘नरैाचय’ कहानी के तनरूपमा के द्िारा स्त्री के प्रति समाज 
में व्याप्ि असमानिा को दशाणया है िो ‘अंतिम शांति’ कहानी की 
सनु्नी के द्िारा अपनी अजस्मिा को बनाए रखने में संघिण करनेिाली 
औरि का चचत्रण है। ‘कुसमु’ कहानी की नातयका कुसमु के द्िारा 
समाज में व्याप्ि दहेज प्रर्ा के ऊपर विरोह करने िाली स्त्री का 
चचत्रण है िो ‘नया वििाह’ की आशा, ‘नरक का मागण’ कहानी में 
अनमेल वििाह की समस्या को केन्र में रखा है। ‘अजन्िम शाजन्ि’ 
कहानी की गोपा के द्िार विधिा समस्या को चचत्रत्रि ककया है िो 
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‘रानी सारन्ध्रा’, ‘होली के उपहार’, ‘माूँ’ नामक कहानी के द्िारा देश 
पे्रमी लसत्रत्रयों का चचत्रण प्रस्िुि ककया है। इस प्रकार पे्रमचन्द समाज 
की कुप्रर्ाओं की तनदंा करि ेहुए कहि ेहै –“परुुि ने नारी का शोिण 
करन ेकेललए कायदे-काननू बनाए हैं उसी िरह जैसे त्रब्हटश गिनणमैंट 
ने हम लोगों केललए। जैसे हम लोगों के मखूण होने से सरकार को लाभ 
है िसेै ही जस्त्रयों के मखूण होने से परुुिों को।”1 इस प्रकार स्त्री लशक्षा 
पर जोर देिी हुई समाज में व्याप्ि कुप्रर्ाओं की ओर एक विरोही 
जस्त्रयों के समहू की सजृष्ट की कामना ही पे्रमचन्द अपने साहहत्य से 
रखि ेहै।  

 

 प्रेमचन्द के बाद आए जयशंकर प्रसाद भी ‘धीस’ू कहानी की 
त्रबन्दो एिं ‘ममिा’ कहानी की ममिा के द्िारा स्त्री के दयनीय जीिन 
पर जोर डाला है। उनकी ‘लभखाररन’ कहानी में भी स्त्री चररत्र के 
चचत्रण यर्ार्णिादी होिे हुए भी गररमा एिं आदशण भी व्यक्ि करिा है। 
‘परुस्कार’ की मधलूलका के माध्यम से राष्रीय चिेना से भी पररपणूण 
नाररयों का चचत्रण प्रसाद न े व्यक्ि की है। इस प्रकार प्रसाद न े भी 
अपनी कहातनयों में स्त्री विमशण को भरपरू प्रस्िुि करने की कोलशश 
की है। उनके उपरान्ि आए विचिंभरनार् शमाण कौलशक की ‘यगुधमण’ 
नामक कहानी में विधिा पनुविणिाह को एक मदु्दे के रूप में प्रस्िुि 
ककया है।  

                                                           
1 पे्रमचन्द – साहहत्य का उद्देचय – प.ृ104 
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 इस प्रकार पे्रमचन्द यगुीन कर्ा साहहत्य स्त्री की सामाजजक, 
आचर्णक, राजनीतिक, धालमणक पक्षों को अत्यन्ि प्रामाखणकिा के सार् 
प्रस्िुि करने में सिल हुए है।  

 

 पे्रमचन्दोिर यगु में माक्सण के द्िन्द्िात्मक भौतिकिाद, फ्रायड 
के मनोविचलेिण िर्ा यौनिाद, गाूँधीजी के अहहसंािाद िर्ा सात्रण के 
अजस्ित्ििाद आहद न े अतिररक्ि रूप से हहन्दी साहहत्य को प्रभाविि 
ककया। िलस्िरूप प्राचीनिा के स्र्ान पर आधतुनकिा का आविभाणि 
हुआ। पे्रमचन्द यगु में सामाजजक समस्याओं को लेकर कर्ा-साहहत्य 
की रचना होिी र्ी िो अब मानलसक गुजत्र्यों, कंुठा एिं ग्रजन्र् को 
लेकर पात्रों पर विचार करन े लगे रे्। प्रमेचन्दकालीन समस्याओं को 
भी इस यगु में सकै्स से जोड़कर देखा जाने लगा क्योंकक इस समय 
के साहहत्यकार यौनाकिणण को एक महाशजक्ि मानि े रे् क्योंकक उन 
लोगों के अनसुार यही जीिन को तनयंत्रत्रि करने िाली है। 

 

 प्रेमचन्दोिर कहानी जगि के शे्रष्ठ लेखक हैं जैनेन्र। जैनेन्र के 
कर्ा साहहत्य की नारी सिीत्ि का विरोध करने िाली है। िह अपने 
ऊपर परंपरा से लगी हुई नतैिकिा का अतििमण कर नारी मजुक्ि की 
आिाज उठाने िाली है। उन्होंने अपने कर्ा-साहहत्य के दौरान स्त्री के 
यौन संबंधी प्रचनों और उससे उत्पन्न होनेिाली कंुठाओं, द्िन्द्िों, 
िनािों को भी प्रमखु रूप से चचत्रत्रि करने की कोलशश की है। उनकी 
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कहानी ‘एक राि’ की सदुशणना और ‘घुंघरू’ कहानी की ऊलमणला आहद 
पात्रों के द्िारा स्त्री के स्िच्छन्ि व्यिहार का चचत्रण जैनेन्र ने खींझा 
है इसी से उनके कर्ा साहहत्य के पाचचात्य प्रभाि भी दलशणि होिा है। 

  

 इनके बाद आए इलाचन्र जोशी न ेअपनी रचना के माध्यम से 
परुुि की वपछलग्गू न बनकर उनके समकक्ष आने में ित्पर जस्त्रयों की 
चचाण की है। उनके कर्ा साहहत्य की जस्त्रयाूँ मध्यििी जस्त्रयों का 
प्रतितनचधत्ि करिी है। उन्होंने अपने स्त्री विमशण के बारे में स्ियं कहा 
है – “ऐसी सबल और सचिे नाररयों की सजृष्ट कर मैं ने आज के यगु 
की संघिणशील नारी का चचत्र मनोिजै्ञातनक ढंग से प्रस्ििु करने का 
प्रयास ककया है।”1 उनकी कहानी ‘चरणों की दासी’  और ‘चौरे् वििाह 
की पत्नी’ में भी परुुि के अहं के ऊपर सीधा प्रहार करिी स्त्री का 
चचत्रण दलशणि है। िलि: कह सकिे है कक उनके स्त्री विमशण विरोही 
स्िर ललए हुए हैं।  

 

 हहन्दी कहानी साहहत्य के निीन यगु के उसी नए रूप में 
चचत्रत्रि करने िाले लेखक है अज्ञेय। उन्होंने जस्त्रयों के विकास में 
बाधक बनी परंपराओं एिं मलू्यों का विरोध ककया सार् ही अहं और 
सकै्स को स्त्री-जीिन के अतनिायण ित्त्ि के रूप में उन्होंने प्रस्िुि 
ककया उनकी दृजष्ट में स्त्री मािा, बहन, पत्नी या पतु्री भी नहीं है, स्त्री 

                                                           
1 इलाचंद जोशी – वििेचना – प.ृ124 
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केिल स्त्री होिी है। उनकी कहातनयों के स्त्री पात्र भी विरोही स्िर से 
भरे है जैसे ‘विपर्गा’, ‘साूँप’ आहद कहातनयों में स्त्री अपने व्यिस्र्ा 
के प्रति विरोही बनकर िांति का नारे ललए हुए देख सकिे है। अज्ञेय 
की विरोही भािना को देखकर प्रकाश चन्र गुप्ि कहिे है, “अज्ञेय के 
हृदय में एक अजग्न प्रज्जज्जिललि है, उसकी ज्जिाला आपकी कला में भी 
झलक जािी है। हहन्दी कहानीकारों में आपकी कला में ही सबसे 
अचधक विप्लि और िातंि की भािना है।”1 इस विरोही भािना के 
सार् पे्रम के नए पाचचात्य रूप भी इन के साहहत्य में दलशणि है।  

 

 इसके आगे आए यशपाल की कहानी ‘औरि की रीतिया’, ‘शोभा 
की साहस’ कहानी ‘शोभा’ को भी आचर्णक गुलामी के कारण अपने माूँ-
बाप द्िारा बढेू से शादी कर दी जािी है। लेककन िे दोनों स्िेच्छा की 
पतूिण केललए भाग जािी है। इसी प्रकार यशपाल ने भी स्त्री की स्िेच्छा 
पर बल दी है। उन्होंने नारी की परंपरागि दासिा से मजुक्ि केललए 
लशक्षा एिं आचर्णक रूप से स्िािलंबी होने पर बल हदया है।  

 

 

 बाल वििाह, दहेज प्रर्ा, िेचया समस्या आहद नारी की अनेक 
समस्याओं पर प्रकाश डालनेिाली एक लेखखका है लशिरानी देिी। 
उनकी ‘बढूी काकी’, ‘स्मतृि’, ‘सौि’ आहद कहानी में पाररिाररक संबंधों 
में ईष्याण, कलह,  प्रमे आहद का चचत्रण है। उनकी ‘हत्यारा’ कहानी के 
                                                           
1 प्रकाशचन्र गुप्िा – नया हहन्दी साहहत्य,एक दृजष्ट – प.ृ60 
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रामेचिरी और ‘प्रेमा’ की नातयका भी स्त्री को आचर्णक स्िािलंबी बनन े
की आिचयकिा को समझािी, राजनीति में अग्रसर बनने की सोच को 
अग्रसर ककया है।  

 

 सलुमत्रा कुमार लसहंा जो एक शे्रष्ठ लेखखका है जजनके स्त्री विमशण 
पाचचात्य से प्रभाविि है। उनकी  ‘वििाहहिा’, ‘व्यजक्ित्ि की भखू’, ‘मेरी 
माूँ लटू गई’ आहद कहातनयों में स्त्री के अिधै संबंधों का चचत्रण है। 
आगे आए सभुरा कुमारी चौहान ने भी अपनी कर्ाओं के माध्यम से 
आधतुनक स्त्री-विमशण को आगे बढाया है।  

 

 स्ििंत्रिा के पाचचाि सामाजजक, आचर्णक, शकै्षखणक, धालमणक 
िर्ा राजनीतिक के्षत्रों में जस्त्रयों को परुुिों के समान अचधकार 
संविधान द्िारा प्राप्ि हुआ। िलस्िरूप स्त्री जीिन में गहरा बदलाि 
भी दलशणि है जैसे लशक्षक्षि हुई स्त्री अपने कमाऊ के बल पर समाज में 
आचर्णक समानिा का एहसास करने लगी। िलस्िरूप ियैजक्िक रूप से 
भी िह अचधक जागरूक हो गई। लेककन दोहरे उिरदातयत्िों को तनभान े 
के कारण अचधक मानलसक िनाि िह झले रही है। पति-पत्नी नौकरी 
करने की िजह से उसने जुड़ी नयी समस्याएूँ उभरने लगे। जजनके 
कारण दोनों के जीिन में िनाि, कंुठा, आिोश, िलाक की समस्या, 
पति पत्नी के ईष्याल ू दृजष्टकोण में भी िदृ्चध हुई। बदले हुए स्त्री 
वििाह पद्धति पर, नतैिक प्रतिमानों पर, प्रचन चचह्न डालने लगे। 
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िजै्ञातनक िकनीकों के आविभाणि से जैसे गभणतनरोधकों के आविष्कार न े
नतैिकिा की अिधारणा को खंडडि ककया। स्त्री-परुुि के यौन-संबंधों को 
उसने अनतैिक नही ंमाना। इस प्रकार यह एक स्पष्ट सत्य है कक स्त्री 
की चचन्िन एिं प्रिवृियों में खूब पररििणन हुआ लेककन उसके प्रति 
समाज के दृजष्टकोण में पररििणन नही ंआ रहा है जजसके कारण स्त्री 
जीिन आज भी िनाि ग्रस्ि है।  

 

 स्त्री के इस िजे बदलाि ने वपिसृिात्मक संयकु्ि पररिार को 
समाप्ि कर हदया। इससे उत्पन्न मध्यिगीय पररिार की कामकाजी 
स्त्री, परंपराओं को ढोने केललए और निीन सामाजजक संरचना का 
सामना करिी हुई भी अचधक वपस रही है।  

 

 समाज में पड़ ेइस भारी पररििणन ने साहहत्य को भी पररितिणि 
ककया। इस यगु में साहहत्य समाज का दपणण हो गया। इस समय में 
स्त्री के सार् ही परुुि भी इस लेखन में व्यस्ि रे्। स्िािंत्र्योिर कर्ा 
साहहत्य में अनेक स्त्री विमशी कर्ाकार आए इनकी रचनाओं में 
प्रमखुि: स्त्री शोिण, उस शोिण की चिेना िर्ा उससे मकु्ि होने का 
संघिण आहद वििय प्रमखु रूप से दृष्टव्य है।  

 

 स्िािंत्र्योिर कहानीकारों में प्रमखु है राजेन्र यादि। जजन्होंने 
अपनी कहानी कला से परंपरागि जीिन मलू्यों के प्रति विरोह करिी 
हुई, स्ििंत्रिा की कामना करिी हुई स्त्री चचत्रण पर अचधक जोर हदया 
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है जैसे ‘जहाूँ लक्ष्मी कैद है’ की लक्ष्मी अपनी मजुक्ि के ललए िड़पिी 
है, बड़ी बेचनैी से उस राजकुमार की राह िाकिी है जो उसे इस केन्र 
से मजुक्ि हदलाएगा। ‘प्रिीक्षा’ कहानी में गीिा और नन्दा दोनों 
समलैंचगक संबंध रखिे है। गीिा ककसी से प्रेम भी करिी है यह 
जानि ेहुए भी नन्दा उनसे संबंध जोड़िी है, और नन्दा चली जाएगी 
िो गीिा कैसे जी पाएगी इसललए िह दोनों के माध्यम से एक 
स्िार्णिश प्रेम का चचत्रण कर्ािार करि ेहै किर भी इन कहातनयों में 
नतैिक मलू्य का पिन ही सिणत्र दलशणि है।  

 

 मोहन राकेश स्िािंत्र्योिर कहानी साहहत्य के एक ज्जिलंि 
हस्िाक्षर है। िे अपनी कहातनयों के माध्यम से माितृ्ि रूपी मलू्य पर 
विमशण करि ेहैं। सार् ही दाम्पत्य संबंधी जहटलिा को भी दशाणया है 
उनकी ‘अपररचचि’ नामक कहानी नातयका अपने ििैाहहक संबंध में 
लमसकिट होि े हुए भी अपनी गहनें बेचकर अपने पति की कोई एक 
सार् परूी होि े देख सन्िोि करना चाहिी है। इसी प्रकार  ‘आराण’ 
कहानी की माूँ जजसके पास है िह बेटा आचर्णक रूप से समदृ्ध है 
इसललए उसके पास रखिी हुए माूँ दसूरे बेटे जो आचर्णक रूप से 
दयनीय है उसके प्रति दयनीयिा का भाि रखि े है। इसमें संयकु्ि 
पररिार की लशचर्लिा, रोजगार की िलाश में यिुकों की मानलसकिा 
आहद का चचत्रण है। उनकी ‘सहुाचगनें’ नामक कहानी की नातयका धन 
ललप्सा की िजह से माूँ के कहे अनसुार अपनी माितृ्ि का गला घोंट 
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देिी है लेककन कालान्िर में िे अकेलापन, हिाश, झुंझलाहट के 
यािनादायक अभाि झलेने केललए अलभशप्ि बन जािी है। िह सशुील 
को ललखिी है “यहाूँ अकेली रहकर उसे डर लगिा है और िह उनके 
पास आना चाहिी है .. और िह अपने इस अभाि को भरन ेकेललए 
उससे क्या चाहिी है।”1 मोहन राकेश न ेअपनी कहानी कला से नतैिक 
मलू्यों के पिन की चरम सीमा के दशणन प्रस्िुि ककए हैं।  

 

 इस यगु के और एक शे्रष्ठ लेखक हैं कमलेचिर उन्होंने अपनी 
कहानी कला के माध्यम से स्त्री के जजन प्रचनों पर प्रकाश डाला है िह 
है – जीिन द्िन्द्ि एिं स्ििंत्रिा, परंपरागि जीिन मलू्यों के प्रति 
विरोह, स्ि-अजस्मिा की िलाश और उसकी सार्णकिा, अमानिीय 
अनाचारों के विरुद्ध आिोश, समाज में व्याप्ि रूहढयों एिं कुरीतियों 
के प्रति संघिण, आचर्णक सामाजजक एिं राजनीतिक अव्यिस्र्ा के 
विरुद्ध संघिण आहद इस दृजष्ट से उनकी, ‘जन्म’, ‘सींखचें’, ‘देिी की 
माूँ’, ‘दतुनया बहुि बड़ी है’, ‘िीन हदन पहले की राि’, ‘िलाश’, ‘माूँस 
का दररया’, ‘जो ललखा नही ंजािा’, ‘अधरूी कहानी’, ‘राजा तनरबंलसया’, 
‘इतिहास कर्ा’, ‘मेरी प्रेलमका’, ‘बयान’, ‘ब्ांच लाइन का सि’, ‘िुम्हारा 
शरीर मझु े पाप केललए पकुारिा है’, ‘अजनबी लोग’, आहद कहातनयाूँ 
महत्िपणूण है।  

 

                                                           
1 मोहन राकेश – सुहाचगने -  पहचान – प.ृ43 
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 शलशप्रभा शास्त्री की ‘धलुी हुई शाम’, ‘पिझड़’, ‘उस हदन भी’, 
लशिानी की ‘लाल हिलेी’, ‘पषु्पहार’, ‘स्ियंलसद्धा’, ‘अपराचधनी’, कृष्णा 
सोबिी की ‘लमत्रो बरजानी’, ‘बादलों के घेरे’, ‘लसक्का बदल गया’, मन्न ू
भण्डारी की ‘मैं हार गई’, ‘यही सच है’, ‘एक प्लेट सलैाब’, ‘त्रत्रशंकू’, 
उिा वप्रयंिदा की ‘िापसी’, ‘गुलाब के िूल’, ‘किर िसन्ि आया’, ‘एक 
कोई दसूरा’, ‘ककिना बड़ा झठू’, ममिा काललया की ‘छुटकारा’, ‘सीट 
नं.6’, ‘एक अदद औरि’ आहद कहातनयाूँ इस यगु की स्त्री समस्याओं 
पर केजन्रि है।  

 

3.5. समकालीन समाज में स्री 
 भारिीय संविधान की विलभन्न नीतियों, योजनाओं और 
कायणिमों के माध्यम से स्त्री सशजक्िकरण के प्रयास ककए गए और 
अब भी िह श्रम जारी है। इसका उदाहरण है 8 माचण, महहला हदिस, 
ििण 1975, महहला ििण िर्ा ििण 2001 को स्त्री-सशजक्िकरण ििण 
घोविि करना। इन सब के पररणाम के रूप में अनके महहलाएूँ 
जागरूक हुई। जैसे नन्दीग्राम की शबनम आरा पहली महहला काजी 
बनी और प्रतिभालसहं पाहटल जो राष्रपति के पद पर विराजजि हुई 
आहद इस प्रकार के समाचारों से लगिा है कक जब जस्त्रयाूँ अपनी खोई 
हुई सिलिाओं को प्राप्ि करेंगी। लेककन ऐसे भी कई समाचार आि ेहै 
जो हमें इस गंभीर मदु्दे को लेकर सोचने पर मजबरू करि ेहै जैसे – 
12 ििीय िूला की मतृ्य ु हुई, जान लेने िाला उनकी खुद की माूँ ! 
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गभाणिस्र्ा के दौरान पाूँच महहलाओं की मतृ्य ु हुई एक की मतृ्य ु के 
कारण एनीलमया आहद।  

 

 समाज से सिी प्रर्ा, बहुवििाह प्रर्ा, बाल वििाह जैसी कुप्रर्ाएूँ 
हटा दी गयी र्ी। किर भी राजस्र्ान के जैसे कुछ गाूँिों में 
राजनीतिज्ञों की आूँखों के सामने ही ऐसी प्रर्ाएूँ अभी भी चल रही है। 
20 िीं सदी के आरंभ में 1000 प्रति परुुि पर 972 जस्त्रयाूँ र्ी जो 
21 िी ंअर्ाणि ्2001 की जनगणना में 927 रह गयी है।  

 

 समाज में िलाक की संख्या बढिी जा रही है। तनम्न जस्त्रयों 
केललए स्त्री स्िास्थ्य भी एक गंभीर प्रचन है। पहले की कन्या हत्या 
अब कन्याभ्रणू हत्या में बदल गयी है। पहले के देह व्यापार अब ‘कालण 
गलण’ संस्कृति में पररितिणि हो गयी है। सिी प्रर्ा के रूप में भी 
बदलाि आया है िह अब दहेज के नाम पर की जान ेिाली आत्महत्या 
हो गयी है। बलात्कार की आूँकड़ों में भी िदृ्चध है। पहले स्त्री अपने 
घरों में सरुक्षक्षि र्ी िो अब िह घरों में भी सरुक्षक्षि नही ं न बाहरी 
पररिेश में। यौन उत्पीड़न, अपहरण, बलात्कार आहद अपराध की गति 
में भी िीक्ष्ण िीव्रिा है। यही है समकालीन समाज की स्त्री की 
जस्र्ति।  

 

 समकालीन स्त्री का स्िरूप सयूण के पहली ककरण के समान है 
जो भीिण अन्धकार को अपनी हल्की चमक हदखािी है यह हल्की 
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चमक कभी न कभी उसके िरि से होने िाले गंभीर अन्धकार को 
चीर कर सहदयों से शोिण की पीड़ा से व्यक्ि स्त्री समहू को रोशनी 
प्रधान करेगा। यही आशा स्त्री को आगे बढािी है। इस प्रकार कुछ 
सधुार िो दृष्टव्य है। आजकल परुुिों की मानलसकिा में एक भारी 
पररििणन हो रही है, परुुि िगण स्त्री के सार् लमलकर उनकी सहयोगी 
बनने का पररश्रम कर रहे है।  

 

3.6. समकालीन हिन्दी किानी में स्री त्तवमशय के त्तवर्भन्न आयाम 

 ‘स्त्री’ शब्द केललए भारिीय समाज में दो अर्ण ही तनकल पाए 
है। एक है ‘श्रद्धा’, दसूरा है ‘िस्िु’। िहैदक समाज में मािा, पत्नी, 
पतु्री, िामा, भायाण और भालमनी आहद श्रद्धा के अनेक रूपों को 
भारिीय परंपराओं के उत्कृष्ट स्िरूप के रूप में मानने िाले आज किर 
से इस श्रद्धा रूपी नारी को िस्िु मानने लगे है। लेककन कालान्िर में 
भारिीय स्त्री की मानलसकिा में भी अपेक्षाकृि पररििणन आया। इसका 
एक नही ंअनेक कारण है जैसे स्ििंत्रिा संग्राम में जस्त्रयों की प्रभािी 
भलूमका, उसके पररणामस्िरूप आए अजस्ित्िबोध, अनेक स्त्री-संगठनों 
का उदय, पजचचमी नारीिाद की प्रभािी भलूमका, िजैचिक बाजारिाद, 
औद्योगीकरण और शहरीकरण का बढिा हुआ प्रभाि, भमंूडलीकरण, 
संचार िांति और आचर्णक उदारीकरण, बढिी हुई लशक्षा के कारण 
उत्पन्न आत्मविचिास, राजनीति में उनका हस्िके्षप, विलभन्न उच्च 
पदों की प्राजप्ि आहद कुछ ऐसे कारण है जजनके द्िारा िह एक निीन 
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प्रकार की नतैिकिा और नए मलू्यों का आधार िैयार कर रही र्ी। 
इसके िलस्िरूप आज की नारी अपने को िस्ि ुसमझने िाले समाज 
के प्रति घोर विरोह कर रही है। समकालीन कहानी में नारी का यह 
विरोही भािना सिणत्र दलशणि है। इसकी पररणति के रूप में स्त्री के 
परंपरागि अनेक रूपों में बदलाि आया। इसका प्रत्यक्ष रूप समकालीन 
कहातनयों में चचत्रत्रि है।  

 

3.6.1. परुुषवचयस्ववादी समाज में स्री  

 परुुििचणस्ििादी समाज ने स्त्री केललए अनेक तनयमों का तनमाणण 
ककया र्ा। इन रूहढयों से सहदयों बढी स्त्री अपने अदम्य पररश्रम से 
आज स्ििंत्र हैं। समकालीन लेखखकाएूँ परुुििचणस्ििादी समाज के उन 
अमानिीय रीतियों का िणणन भी अपनी रचनाओं के माध्यम से प्रस्िुि 
करने में सिल हुए है। उस रूहढयाूँ प्रमखु रूप से तनम्न के्षत्रों से जुड़ े
हुए है।  

 

3.6.1.1. पररवार 

 परुाने जमाने से पररिार में स्त्री कैसी होनी चाहहए उसका एक 
तनयम है। परुाण ग्रन्र्ों में भी नारी को मािा, जननी, जगिकल्याणी, 
भायाण आहद विविध उपमान प्राप्ि र्ा। इसका मिलब यह है कक 
पररिार में स्त्री सेिा का प्रतिरूप होना चाहहए। घर-पररिार में सबुह से 
राि िक त्रबना र्के सेिा भाि से रहने िाली माूँ, बहन, पत्नी आहद 
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रूप में स्त्री का संपणूण जीिन अपने पररिार केललए समवपणि करना 
चाहहए।  

 

 जया जदिानी की ‘पररदृचय’ नामक कहानी में स्त्री की 
त्यागमयी स्िरूप का चचत्रण लमलिा है – पत्नी पति का संिाद इसका 
प्रमाण है- 

“सनुो, खाना िैयार है।” 

 हाूँ। 

 हटकिन जल्दी बना हो, देर हो रही है।  

 बना देिी हूूँ  

 रोहहि को आज स्कूल छोड़ देना,  

 मैं जल्दी में हूूँ। 

 छोड़ दूूँगी।”1 

पत्नी की कहे हुए हर शब्द सहदयों से खराब न होने िाली एक मशीन 
की याद हदलािी है।  

 

3.6.1.2. र्शक्षा  

 पहले िो स्त्री लशक्षा पर कोई ध्यान नही ंहदया जािा र्ा। गाूँि 
की नाररयाूँ िो लशक्षा से कािी दरू र्ी। समाज में एक स्त्री पदैा हो 
जाए िो केिल एक ही जल्दी समाज को होिा है कक – झटसे उसका 

                                                           
1 जया जादिानी – पररदृचय - अंदर के पातनयों में कोई सपना कांपिा है – प.ृ53 
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वििाह कर दी जाए। आज भी देश की आधी आबादीिाली जस्त्रयाूँ लशक्षा 
से कोसों दरू है।  िलस्िरूप नारी का यह वपछड़ापन उसे पीहढ दर 
पीहढ शोिण का लशकार बनािी गयी। दसूरों पर तनभणर रहनिेाली इस 
जीि को परुुि ने एक नाम हदया अबला नारी।  

 

 समकालीन कहानी की अनेक कर्ाएूँ स्त्री की इस त्रासदी को 
रेखांककि करन े िाली है। तनमणला लसहं की कहानी ‘संजीिनी बटूी’ 
सहदयों से अपने ऊपर हो रहे अन्याय को चपुचाप सहने या अपनी 
तनयति के रूप में माननेिाली जस्त्रयों की कहानी है। कहानी में दशाणया 
गया है कक इस प्रकार अबला बनी नारी को गूूँगे पशओंु की िरह बेचा 
और खरीदा जािा है। कहानी में राजस्र्ान के एक बाजार का चचत्रण 
है – “मेमसाहबजी, िहाूँ िो डगं इलाके में बाजार लगिा है, बकररयाूँ 
और औरिें त्रबकिी है। पचास साल की औरि सस्िी होिी है। हमारा 
देिर कह रहा र्ा कक कोई-कोई बकरी औरि से महंगी त्रबकिी है। िसेै 
पचास साठ हजार रुपयों िक में औरिें त्रबकिी है। मेमसाहबजी यह 
िो उम्र और सनु्दरिा पर तनभणर करिा है। पिा है, आपको इस खरीदी 
हुई रकम को िहाूँ ‘झगडा रालश’ कहिे है।”1 इस झगडा रालश को पति 
देिा है िो बाप उसे लेिा भी है। कहानी के मीध्यम से लेखखका 
भारिीय नारी के इतिहास की िास्िविकिा के ऊपर चचाण करिी है। 
परुुि केजन्रि समाज के तनयम में स्त्री केललए लशक्षा पाप के समान 

                                                           
1 तनमणला लसहं – संजीिनी बूटी – प.ृ129 -130. 
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र्ा निीजा यह हुआ कक िह सदा परुुि की भोगललप्सा का साधन मात्र 
रह गयी। लशक्षक्षि न होन ेके कारण स्त्री का आचर्णक स्िर भी प्रबल 
नहीं र्ा।  

 

3.6.1.3. धमय 
 स्त्री अपने जीिन को कैसे जीना चाहहए इसके ललए धमण न े
अनेक पद्धतियों का तनमाणण ककया र्ा। क्योंकक धमण के उच्च स्िर के 
अचधकारी पूूँजीिादी समाज के परुुि रे्।  

 

 भारिीय धमण के अनसुार स्त्री की स्िामी उसके पति हैं उसे 
जीिन के अंि िक परमेचिर के प्रतिरूप मानकर उसकी पजूा अचणना 
करनी चाहहए। भारिीय जस्त्रयाूँ अपनी पति की लंबी आय ु एिं सखु 
केललए कठोर व्रि, उपिास करन े का प्रािधान भी है। आज भी पति 
की लंबी आय ुएिं अगले जन्म में भी उसकी पत्नी रहने की कामना 
से करिा चौर्, िीजा जैसे कठोर व्रि का पालन भी जस्त्रयाूँ करिी है। 
भारिीय धमण के अनसुार परुुि जो भी कुकृत्य करे स्त्री उसका सहन 
करिी हुई सिी सावित्री के प्रतिरूप से अलग नही ंहोना चाहहए।  

 

 समुन मेहरोत्रा की ‘चाूँदनी चाूँद की है’ नामक कहानी की 
नातयका अपने पति एक धोखेबाज होि ेहुए भी भारिीय धमण एिं परुुि 
द्िारा तनलमणि लीक पर चलने को ही धन्य मानिी है। कहानी की 
नातयका चाूँदनी भारिीय धालमणक नीति को जीिन में प्रमखुिा देनेिाली 
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है। इसललए पति चाल्सण उसे छोड़कर दसूरे वििाह करने पर भी चाूँदनी 
अपने पति की पजूारी है। िह अपने दोस्ि आलोक के सामने भारिीय 
धालमणक नीतियों को अपना मानने िाली उनकी चचिंाएूँ व्यक्ि करिी 
हुई कहिी है कक आलोक िुम सोचो – “गंगा को ककिनी आह्लाहदि 
अनभुतूि हुई होगी। जब भगीरर् ने कहा होगा कक मैं आगे-आगे चलिा 
हूूँ िुम मेरे पीछे-पीछे आओ। कैसी तनद्णिन्द्ि होकर गंगा बह चली 
होगी। कुछ सोचना नहीं, कुछ भय नहीं, कोई रास्िा बनाना नहीं। बने 
बनाये रास्ि ेपर लसिण  आूँख बंद करके बहिे जाना। न चगरने का डर, 
न चोट  लगन े का।”1 चाूँदनी के अनसुार िभी गंगा इिना उन्माद 
और पवित्र है। भारिीय धमण की स्त्री की खखलाि रच ेगये या उन पर 
पीहढयों से ठोसे गए अनके अंधविचिासों का पदाणिाश लेखखका न े
कहानी में ककया है।  

 

3.6.1.4. राजनीनत  

 आरंलभक कालों में स्त्री केललए सरकार का दरिाजा परूी िरह 
बंद र्ा। न स्त्री को राजनीति में स्र्ान हदया जािा र्ा। न समाज 
द्िारा उनके ऊपर की गई िूरिाओं पर उन्हें इन्साि लमलिा र्ा। 
लशक्षा की प्राजप्ि न होन े के कारण अपने अचधकारों के प्रति भी नह 
अनलभज्ञ रे्। इसललए स्त्री की आूँखों में उनकी पणूणिा केिल एक 
पवित्र पत्नी होने में ही र्ा। पति जो कुछ भी करे या कहे यही स्त्री 

                                                           
1 सुमन मेहरोत्रा – चाूँदनी चाूँद की है -  मुझ ेनहीं मालूम – प.ृ23  
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केललए उनका जीिन होिा र्ा। स्त्री की इस ददण भरी गार्ा का चचत्रण 
भी समकालीन कहानी में भरपरू लमलिा है। प्रभा दीक्षक्षि की कहानी 
‘कोई पछिािा नहीं’ की कहानी कुछ ऐसा ही है। कहानी की नातयका 
बिलशया के जीिन में कोई प्रमखु व्यजक्ि है िो िह उनका पति ही 
है। उनके अनसुार उनके पति को उनपर कुछ भी करने का हक है। 
पति िो सदा उसे मारि ेरे् एक बार उसे मारकर घर के बाहर धकेल 
देिे है किर भी उनका कहना है – “भाभी, उठो हमारे घर चलो। 

नहीं, मैं यही दरिाजे पर बठैी रहूूँगी। पहलिान का गुस्सा शाम िक 
उिर जायेगा। 

खुले आम बेइज्जजिी कराने में िुमको क्या लमलिा है ? इस िरह कब 
िक चलिा रहेगा ? 

 बेइज्जजिी एक बार होिी है। बार-बार हो िो िह जजन्दगी बन 
जािी है। उसे सहा नहीं जािा, िसेै ही जजया जािा है। अब यही मेरी 
जजन्दगी है। यह बाि पहलिान अगर समझ लेिे िो हर चौरे् हदन 
सड़क पर खड़ी करके न पीटि।े  

 एक बार किर कहिा हूूँ। मेरे सार् चलो। नही ं मैं यही रहूूँगी। 
शाम को गुस्सा उिरने पर मझु े यही ं नहीं देखेंगे िो दखुी होंगे।”1 
कहानी में व्यक्ि बिलशया की जिाब यह सात्रबि करिी है कक पति 
को यह सब कुछ करने का अचधकार है। समाज उसे पाठशाला में न 
भेजि े हुए भी यह पाठ पढाया जािा है कक पति शराबी, झगडाल,ू 
                                                           
1 प्रभा दीक्षक्षि – कोई पछिािा नहीं - हंस – निम्बर 1992 – प.ृ60 
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शंकाल,ू अकडू कुछ भी हो पत्नी उसकी इन खालमयों को दसूरों से 
तछपाि ेभी उसे अिुल्य एिं आत्मीय प्रेम करना चाहहए। इसललए पहले 
िो स्त्री के प्रति हो रहे यह अत्याचार ककसी पलुलस र्ाने में भी दजण 
नही ंहोि ेरे्। क्योंकक स्िय ंस्त्री समाज भी अनलभज्ञ र्ा कक यह उनके 
प्रति होन ेिाले अमानिीयिा है।  

 

 अि: परुुि मखु्या बनी समाज में पररिार, लशक्षा, धमण, राजनीति 
सभी के्षत्रों के तनयम स्त्री के खखलाि ही र्ा। लेककन काल के बदलाि 
के अनसुार जब से स्त्री लशक्षा पर जोर देने लगी िो िे कामकाजी 
महहला के रूप में बदल गयी। आज जस्त्रयाूँ अपनी अचधकारों के प्रति 
पणूण रूप से सहज एिं सचिे है। िह अपने प्रति हो रहे अत्याचार का 
खुल कर विरोह भी कर रही है। ििणमान समाज में दोहरे व्यजक्ि को 
तनभाने िाली स्त्री की शोिण के रियेै भी आज हजारें हो गयी है।  

 

3.6.2. कामकाजी महिला 
 परुुििचणस्ि िादी समाज में परुुि की उन्नति की ‘सीहढयाूँ’ 
बनकर रहनेिाली जस्त्रयाूँ जब से लशक्षक्षि हुई िब िह नौकरीपेशा 
महहला बन गयी। नारी लशक्षा में हुई अचधक बढोिरी ने आज नारी को 
परुुि-प्रधान समाज में जीिन के विलभन्न कायण-के्षत्रों में परुुि के सार् 
कंधे से कंधा लमलाकर कायण करन े और अपनी योग्यिा को प्रदलशणि 
करन े के भरपरू अिसर प्रदान ककए। आचर्णक दृजष्ट से स्िािलम्ब 
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महहला आज आत्मविचिास से दीजप्िि है। किर भी उसकी दोहरी 
भलूमका को तनबाहने केललए घर और नौकरी के बीच उसे जजस रूप में 
खटना और िजना पड़ा है इस ददण का गंभीर चचत्रण हर लेखखका की 
रचनाओं में मौजूद है। अपने अजस्ित्ि केललए संघिण करिी महहला 
कभी कभी िो अपने सहकमी की लशकार बन जाि े है या बाूँस की। 
इस प्रकार नौकरी पशे महहलाओं की समस्याएूँ भी आजकल बढ रही 
है।  

 

3.6.2.1. आवास एवं यौन शोषण की समस्या 
 नौकरी केललए तनकलनेिाली महहला सबसे पहले आिास की 
समस्या से जूझिी है। अचला नागर की ‘लसिाररश’ नामक कहानी इस 
समस्याओं पर ही चचत्रत्रि है। कहानी के प्रमखु पात्र के सोच के द्िारा 
लेखखका बिािी है – “विशिे रूप से, अगर सरपरस्िों को यह मालमू 
हो जाय कक महहला अकेली रहिी है – िो बस किर िो सहानभुतूि 
प्रके्षपण का िह िामुणला चलािे है जो अच्छी-अच्छी समझदारों को भी 
धराशायी कर देिा है।..... और किर देखखए उनके ठाठ...िेिन कुल 
जमा चार सौ रुपए लेककन शरीर पर फ्रें च लशिॉन से लेकर इंहटमेट का 
मादक स्पे्र टैक्सी से आना-जाना, घरों पर कफ्रज से लेकर टी.िी िक 
का होना....िगैरह – िगैरह।”1 कहानी में ििणमान समाज की 
समस्याओं में बंदी महहला का चचत्रण है।  

                                                           
1 अचला नागर – लसिाररश (सं. पुष्पपाल लसहं) - नौकरी पेशा नारी – कहानी के आईने में – प.ृ9 
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 कहानी की नातयका रुचच नौकरी चले जाने के डर से एिं अपने 
सहकलमणयों के शोिण से मकु्ि होने केललए एक सरकारी नौकरी ढूूँढ 
तनकालिी है। उस नौकरी को ककसी भी कीमि पर हार् से न छूटने 
केललए आज की सच्चाई बनी .सिलिा माने लसिाररश नामक िोमुणला 
को भी ि ेअपनािी है। िह िाकन्सी िो सचचिालय केललए एक क्लकण  
का र्ा रुचच की मामाजी सचचिालय के कमणचारी है। मामाजी इन्टव्यूण 
पनैल पर बठैने िाले एक कमणचारी के पिे देकर रुचच को उसे लने का 
सलाह देि ेहैं अंि में िह उसके यौन शोिण का लशकार हो जािे है। 
रुचच कहिी है कक “ककसी भी गली से जाने पर भी पहूूँचना एक ही 
मकान को है .....”1 कहानी में अपने स्ििंत्र अजस्ित्ि के बनाये रखने 
केललए सदा प्रयत्नरि ििणमान नारी का चचत्रण है।  

 

 अलका सरािगी की ‘लमसेज डडसजूा के नाम’ नामक कहानी भी 
इसी समस्या को ही दशाणिी है। कहानी एक चचठ्ठी की शलैी में प्रस्िुि 
है। कहानी की नातयका सजुस्मिा गुप्िा अपनी बच्ची िंहदिा की स्कूल 
की प्रधानाध्यावपका श्रीमिी डडसजूा को एक खि ललखिी है। सजुस्मिा 
गुप्िा रेडडयो की नामी कलाकार है। अपनी व्यिस्र्ों के बािजूद भी 
एक बार िह अपनी बेटी की स्कूल में हुई मीहटगं में पहूूँचिी है िो 
उनकी छोटी-छोटी हरकिों को लेकर डडसजूा उसे अपमातनि करिी है 
उस समय िो िह कुछ भी नही ं करिी लेककन कुछ समय बाद िह 

                                                           
1 अचला नागर - लसिाररश - (सं.पुष्पाल लसहं) - नौकरी पेशा नारी – कहानी के आईने में – प.ृ10 
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चचट्ठी के द्िारा उनसे अनेक सिाल करिी है – “ऐसा क्यों होिा है 
लमसेज डडसजूा ? आप लोग सब मझु े क्यों बार-बार कठघरे में खड़ा 
करना चाहि ेहैं ?..... क्या आप भी औरों की िरह यही सोचिी हैं कक 
आूँखों को अपने ललए जीने का कोई अचधकार नहीं ? क्या मेरे जीिन 
में िंहदिा और संगीि एक सार् नही ंरह सकिे ? क्यों नही ंरह सकिे, 
लमसेज डडसजूा.... मेहनि मझु ेकरनी होिी है, परेशानी मझु ेहोिी है – 
ककसी और को उससे क्या मिलब है ? िंहदिा जब कभी बीमार होिी 
है, िो क्यों सब मझु ेअजीब सी तनगाहों से देखने लगि ेहैं ? यहाूँ िक 
कक िंहदिा के पापा भी मझु ेकहिे हैं उसका ध्यान रखना... जैसे कक 
यहद िे नही ं बोलेंगे िो मैं ध्यान नही ं रखूूँगी।”1 कहानी के द्िारा 
लेखखका यह सारा प्रचन समाज के सामने डालिी है। अपने अजस्ित्ि 
को बनाए रखने केललए संघिण करिी नारी की कई शत्रएुूँ है इसमें खुद 
नारी भी शालमल है। कहानी से लेखखका प्रस्िुि करिी है कक स्कूलों में 
चल रही अचधक अनशुासन की प्रणाली बच्चों में गंभीर डर ही पदैा 
करिी है। “यहद हम अपनी प्रतिभा, अपनी ऊजाण का कुछ उपयोग नही ं
करि,े िो हम अपने बच्चों को कैसे लसखाएूँगे कक जीिन नष्ट करन े
केललए नही ं है।”2 कहानी का लक्ष्य आत्मतनभणर नारी के द्िारा आन े
िाले पीढी को महत्िाकाक्षा प्रदान करने के सार् दोहरे जजम्मेदारी से 
त्रस्ि नारी जीिन को प्रस्ििु करना भी है।  

                                                           
1 अलका सरािगी – लमसेज डडसूजा के नाम – (सं.पुष्पपाल लसहं) - नौकरी पेशा नारी – कहानी के 
आईने में – प.ृ16 
2 िही – प.ृ17 
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 इस प्रकार  अपने जंजीरों से खुद लड़िी हुई नारी अनेक 
समस्याओं के बािजदू भी आज अपने आप में आत्मतनभणरिा महससू 
करिी है।  

 

3.6.2.2. आत्मत्तवश्वास भरी नारी 
 नारी विमशण की मलू चचिंा ने नारी के मन में उपजे 
आत्मविचिास को िाणी देन ेका काम भी ककया है। नालसरा शमाण की 
‘गली धमू गई’ नामक कहानी में प्रमखु पात्र एक मा ंहै। उसकी चार 
बच्च े है। पति कुमार साहब अधेड़ उम्र में ही दसूरी शादी करि े है। 
लेककन िह जजन्दगी से हार न मानिे हुए नौकरी करिी हुई अपनी 
जीविका चलािी है। िह अपनी बेटी की शादी भी करािी है। बेटी की 
शादी में कुमार साहब द्िारा दे गये िस्िओंु को लौटाकर िह अत्यन्ि 
तनडर होकर कहिी है – “घर से जाि े हुए आप जजन बच्चों को छोड़ 
गए रे् उनकी जजम्मेदारी मैं उठा रही हूूँ। आर आ गये बहुि-बहुि 
धन्यिाद। िरना यह काम भी मैं अपने बलबिेू पर परूा कर लेिी। इन 
भौतिक चीजों की आपसे पान े की कोई िमन्ना अब शिे नही ं है।”1 
अर्ाणि ् स्पष्ट है कक जो काम त्रबना वपिा से नही ं हो जाएगा इन 
विचिास को आत्मतनभणर भरी नारी अपनी उज्जज्जिल आत्मविचिास से 
िोड़िी है। आचर्णक रूप से स्िािलंब नारी अपने किणव्यों का तनिाणह भी 

                                                           
1 नालसरा शमाण – गली धूम गई - दसूरा िाजमहल – प.ृ126 
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सही ढंग से करने में कामयाब हो जािी है। इसललए ििणमान नारी में 
आत्मविचिास का प्रतिशि अत्यचधक ऊूँ चा है।  

 

 मणृाल पांड े की कहानी ‘एक स्त्री का विदागीि’ की नातयका 
सिुमा एक अध्यावपका है। पररिार को सही ढंग से चलाने से पति 
बच्च ेऔर सास के बीच में भी उसे एक महत्ि प्राप्ि होिे है। नौकरी 
पेश होने से उपजी आत्मविचिास में भरे हुए गिण का िणणन करिी हुई 
लेखखका व्यक्ि करिी है कक – “राजहंलसनी की िरह कलिदार स्िच्छ 
िस्त्रों में ररक्श ेमें बठैकर गजुरि ेजाने का गिण।”1 यह पंजक्ियाूँ स्पष्ट 
करि ेहै कक यह कमण से उपजी आत्मसंिुजष्ट है। 

 

 

 इस िरह आत्मविचिास भरी हुई नारी आज अनेक प्रकार के 
व्यिसायों के प्रति भी आकविणि है। जैसे कुसमु अंसल के ‘संबंधों का 
दपणण’ की त्रबजन्न लेखखका है उसी िरह उसकी ‘इंिजार’ नामक कहानी 
की ‘देविशा’ दफ्िर में काम करिी है। कुसमु अंसल की एक और 
कहानी है ‘अंधी यात्रा’ इसकी नातयका सीमा इटीररयर डकेोरेटर है और 
‘और कुछ नही’ं की नातयका राष्रपति से परुस्कार प्राप्ि एक नारी है। 
जैसे कुसमु अंसल की ही नही ंनलमिा लसहं की ‘मक्का की रोटी’ की 
िंदना डी एम ऑकिस में काम करने िाली िर्ा इन्द ुसमाज सेविका 

                                                           
1 मणृाल पाण्ड े– एस स्त्री का विदागीि – प.ृ26 



190 
 

का काम करने िाली है। इस प्रकार अनेक के्षत्रों में व्याप्ि स्त्री के 
कियाकलाप ने उसकी नतैिक सोच पर भी कािी बदला हदया है।  

 

 

3.6.3. स्री की बदलती ननैतक सोच  

 ििणमान समाज में स्त्री को अनेक अिसर प्राप्ि है। इन अिसरों 
ने स्त्री को व्यजक्िगि रूप से कािी प्रबल िो बना ही हदया है। यह 
बदलाि बड़ ेपमैान ेपर उसकी नतैिक सोच को भी बदला हदया है। 

  

3.6.3.1. त्तववाि की अवधारणा 
 समकालीन समाज में नारी वििाह रूपी संस्र्ा को टुकरािी हुई 
बच्च ेभी पदैा नही ंकरना चाहिी। आज की नारी पतिव्रिा या सिीत्ि 
को भी टुकरािी हुई अपनी जजन्दगी को स्िेच्छा से जीना चाहिी है। 
नारी की इस िरह के बदले हुए रूप का चचत्रण अनेक महहला 
कहानीकारों की कहातनयों में चचत्रत्रि है।  

 

 इजन्दरा लमिल की कहानी है ‘प्लीस हमें बेबी चाहहए’। कहानी 
की नातयका नौकरी पेश है। िह अपनी कररयर को दाि पर लगाना 
नहीं चाहिी। पहले ही उसे दो बच्च ेहै। इसके बीच िह िीसरी बार भी 
गभणििी हो जािी है िो िह उसे अपनान ेकेललए िैयार नही ंहोिी। इन 
सभी पररजस्र्तियों से न अिगि बच्च ेलोग दसूरे की िरि अपने घर 
में भी बेबी लाने केललए होजस्पटल की चक्कर लगािी है। यह आज की 
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समाज की सच्चाई है कक आज अबोिन की संख्या भी जोरों पर है 
सभी जस्त्रयाूँ कहानी की नातयका की िरह पछूिी है कक पर डाललिंग, 
जॉब ? आधतुनक नारी अपनी कररयर पर प्रमखुिा देिी है। िह वििाह 
की अिधारणा एिं पत्नी की बने बनाये परंपरागि तनयमों से मजुक्ि 
चाहिी है। कुसमु अंसल की कहानी ‘स्पीड ब्केर’ में भाि शनू्यिा से 
बेचनै नारी दाम्पत्य के प्रति आिोश प्रकट करिे हुए कहिे है – “जी 
चाह रहा र्ा – विरोह कर डालूूँ, सबसे बदला लूूँ...में...बाप से, जजन्होंन े
जान ेक्या सोचा, जहाूँ जी चाहा ब्याह हदया, विरोह करूूँ  अपने आप से 
जो त्रबना प्रतििाद ककए लसर झकुाए चलिी रही, किर अपने पति 
वििेक से, जजसने घर के कीमिी िनीचर या कफ्रज की िरह मझु ेभी 
घर का एक वििय समझकर प्रयोग ककया।”1  इस प्रकार ििणमान नारी 
वििाह के बंधन को आिोश से ही देखि ेहै।   

 

 कुसमु अंसल की कहानी है ‘एक नई मीरा’। कहानी की नातयका 
रत्ना विधिा है। विधिा होि े हुए भी िह अपने जीिन में जो पीछे 
छूटी सारी खुलशयाूँ ले आने की कोलशश िह करिी है। िह अपने 
अदम्य जीिन की इच्छा से अन्य परुुिों से संबंध भी रखिी है। िह 
अपने मन में विकारों को प्रकट करिी हुई बिािी है – “शायद मझु े
लोकलाज है ही नहीं.... ढोंग मझुसे होिा नहीं और सच दतुनया पसंद 

                                                           
1 िुसुम अंसल – स्पीड बे्कर – (सं.मीना अग्रिाल) – महहला कर्ाकारों की उन्नीस शे्रष्ठ कहातनयाूँ – 
प.ृ42-44 
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नहीं करिी। हर चहेरे की खुशी में अपनी खुशी ढूूँढ रही हूूँ।”1 रत्ना 
शराब पीिी है और अचलील कपड़ े भी पहनिी है इससे समाज परूी 
िरह आज भी सहमि नहीं। लेककन आज की नारी परुुि के समान 
जीना चाहिी है। लेखखका कहानी के द्िारा पछूिी है कक पत्नी की 
मतृ्य ु के बाद परुुि पनु: यौन संबंध अपना सकिी है िो नारी क्यों 
नही ं? समकालीन समाज में परंपरागि वििाह की अिधारणा मरे हुए 
समान है।  

 

 मतै्रयेी पषु्पा की ‘उज्रदारी’ नामक कहानी की नातयका शाजन्ि भी 
विधिापन की िास्िविकिा से अिगि है लेककन अपने देह-सखु को भी 
मान्यिा देिी है। शाजन्ि सिीत्ि एिं पतिव्रिा नारी की सारी बने 
बनाए तनयमों को िोड़िी हुई प्रधान के सार् संबंध जोड़िी है। उसके 
सोच के मिुात्रबक लेखखका बदलि ेस्त्री की छवि को प्रस्िुि भी करिी 
है – “सोम ू का बाप कुछ भी सोच,े मरे आदमी की इच्छा क्या 
अतनच्छा क्या ? सब हमारे मन का ढोंग है।”2 ििणमान नारी अपने 
अजस्ित्ि को खोना नहीं चाहिी। िह नए संबंधों से उनके जीिन की 
अदम्य चाह को पणूण करािी है।  

 

 मंजुल भगि की कहानी है ‘बािन पिे और एक जोकर’। कहानी 
की नातयका मम्मी अपने को परुुि जैसा बनाने केललए सदा प्रयत्न 
                                                           
1 कुसुम अंसल – एक नई मीरा - इक्िीस कहातनयाूँ – प.ृ31 

2 मैत्रेयी पुष्पा – उज्रदारी - गोमा हंसिी है – प.ृ116 
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करिी है। इसललए िह अपनी बच्चों की परिररश भी आया को सौंपिी 
है। यह ििणमान विडबंना है। आज की नारी अपने बच्च े को पालना 
पोसना िो दरू उसे दधू भी नहीं देिी। क्योंकक इससे उसका सौंदयण 
नष्ट हो जाएगी। िह अपना सारा िक्ि क्लबों में त्रबिाने में पसन्द 
करिी है। कहानी में पति समीर अपने पतु्र सोन ुको देखकर सोचिा है 
– “उसने ममी काूँ ? पापा माूँ भी नही ं कहा।”1 असल में लेखखका 
बदलिे नतैिक मलू्यों के चचत्रण से समाज में उभरकर आने िाले 
अनेक प्रचनों पर पाठकों का ध्यान आकविणि ककया है।  

 
 आजकल बोडडिंग स्कूल की संख्या भी अत्यन्ि ऊूँ चाई पर है। 
माूँ-बाप सदा सभी खुशी हालसल करने की होट में सभी मानिीय 
संबंधों को भलू कर भाग रहे है। समकालीन नारी न पति से डरिी है 
न बच्चों के ऊपर अचधक चचतंिि है। इसललए आजकल पति-पत्नी के 
बीच प्रेम का तनमणल भाि नहीं के समान है।  

 

3.6.3.2. त्तववािेतर संबधं  

 ििणमान समाज में स्त्री-परुुि संबंध इिना त्रबगड़ गया है कक 
वििाहेिर संबंध एक आम बाि हो गयी है। भमंूडलीकृि समाज ने 
व्यजक्ियों को अचधक धन मोही बना हदया है। अपनी केररयर की 

                                                           
1 मंजुल भगि – बािन पिे और एक जोकर –(सं.पुष्पपाल लसहं) – महहला कहानीकार प्रतितनचध 
कहातनयाूँ – प.ृ155 
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ऊूँ चाई एिं इससे लमलने िाली धन का मोही होकर परुुि ही नहीं नारी 
भी वििाहेिर संबंधों को आज जरूरी मानने लगे है।  

 

 नालसरा शमाण की ‘आब-ेिौबा’ नामक कहानी की ससनु – एक 
पत्नी, माूँ और टीचर भी है। अनेक शे्रष्ठ व्यजक्ित्िों के धनी होिे हुए 
ससनु पराये मदण शमशाद के सार् शारीररक संबंध स्र्ावपि करिी है। 
पहले िो उसे पचचािाप खेर जािी है लेककन अंि में िह सोचिी है 
“आखखर िह इस बाि को इिना िुल क्यों दे रही है ? क्या हुआ अगर 
उसने ककसी के सार् िन का संबंध स्र्ावपि कर ललया।”1 आज 
लेखखकाएूँ स्त्री के भौतिक सखु की आिचयकिा केललए उठाए गए नारी 
के देह सखु के कदम को गौरिाजजब नही ंमानिी।  

 

 स्पष्ट शब्दों में यह प्यार नही ंहै यह परुुि शरीर के प्रति स्त्री 
का अदम्य आकिणण है। मदृलुा गगण की ‘ककिनी कैदें’ नामक कहानी 
की नातयका मीना ऐसे जीिन जीने में संिुष्ट महससू करने िाली है। 
िह कहिी है कक – “मन करने लगा, सब कपड़ े उिार िें कूूँ , बांहें 
िैलाकर चांद िक उड़ जाऊूँ ।”2 यिुा पीहढ इस प्रकार आनंद का जीिन 
जीने केललए ड्रग्ज का भी इस्िेमाल करि ेहै। मदृलुा गगण की एक और 
कहानी है ‘अिकाश’। इसकी नातयका एक पत्नी और बच्च े की होिी 
हुए भी समीर नामक यिुक से प्यार करिी है। िह अपने पति महेश 
                                                           
1 नालसरा शमाण – आबे – िौबा - शामी कागज – प.ृ131  
2 मदृलुा गगण – ककिनी कैदें - चचचणि कहातनयाूँ – प.ृ24 
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से कहिी है –“मेरे जीिन में ऐसा पहले कभी नही ंहुआ। मैं जानिी ही 
नही ंर्ी, प्यार ककसे कहि ेहैं। ओह महेश, िुम नही ंसमझ सकिे।”1 
इस प्रकार आज की नाररयाूँ एक क्षण के सखु को महत्त्ि देिे हुए 
ककसी की भी चचिंा न करिी हुई स्िच्छन्द व्यिहार पसन्द करिी है। 

 

3.6.3.3. तलाक  

 ििणमान समाज में बढिी गयी इस वििाहेिर संबंधों ने िलाक 
की संख्या की भी िदृ्चध की है। आज शादी और िलाक एक आम 
बाि हो गयी है।  

 

 राजी सेठ की कहानी है ‘अंधे मोट से आगे’ कहानी के नायक 
सरुजीय स्ियं जानिा है कक अपनी पत्नी और उसकी बाूँस के बीच 
अनतैिक संबंध है। यह संबंध आगे बढिे-बढि े पत्नी केललए भी 
सरुजीि जरूरी से कम जरूरी होिे होिे गैर जरूरी हो जािी है। 
इसललए पत्नी सरुजीि से िलाक की बाि करिी है िो िे कहि ेहै –“न 
रहना हो न रहो िुम्हारे त्रबना मर नहीं जाऊूँ गा।”2 संबंधों में आया 
बदलाि पति-पत्नी के संबंधों को गैर जरूरी िक पहूूँचा हदया है। इस 
प्रकार पति-पत्नी होकर भी अिपृ्ि कामिासना केललए भटकि े
व्यजक्ियों की िास्िविक हालि क्या से क्या हो जाएगा इसका भी 
िीव्र चचत्रण कहानी में प्रस्ििु है। मदृलुा गगण की कहानी ‘आकाश’ में 
                                                           
1 मदृलुा गगण – अिकाश – चचचणि कहातनयाूँ - प.ृ13  

2 राजी सेठ – अूँधे मोट से आगे – सहदयों से कर्ा संचयन - प.ृ21  
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एक स्त्री जो दो बच्चों की माूँ भी है िह ककसी के भी चचिंा न करि े
हुए अपने पति से कहिे है – “महेश मैं समीर से प्यार करिी हूूँ। मझु े
िलाक चाहहए।”1 आज की नारी वििाह, प्रमे, दाम्पत्य, पररिार आहद 
के प्रति अपनी दृजष्टकोण को एक नए नजररए से पाररभाविक करिी 
है।  

  

 चचत्रामदु्गल की ‘बािजूद इसके’ नामक कहानी की नातयका 
प्रीति अपनी दाम्पत्य जीिन की असिलिा को केररयर केललए 
इस्िेमाल करिी हुई हदखाई गयी है िह अपने पति से िलाक लेिी हुई 
कुिारी होने का एक ललखखि प्रमाण प्रस्ििु करिी हुई एक होटल में 
ररशपे्सतनस्ट की नौकरी में लग जािी है। लेककन होटल में आने िाले 
गेस्ट की संिुजष्ट केललए िह उनके चाहि को भी सिल बनािी है। 
ििणमान समाज में जस्त्रयाूँ लसिण  अपनी कररयर पर चचतंिि है। उनके 
ललए िलाक एक गंभीर चचन्िन की िस्ि ुही नही ंहै। 

  

3.6.3.4. स्री और  सेतस 

 सभी कालों में स्त्री ककसी न ककसी जंजीरों में बन्दी र्ी। लेककन 
कुछ सालों पिूण िक स्त्री इन जंजीरों से पणूण रूप से मजुक्ि पायी है। 
यह उनकी व्यजक्ित्ि में हुई एक बड़ी उपलजब्ध होने के सार्-सार् िह 
अचधक ढंग से अपने जीिन का उपभोग भी करने लगी है। वििाहहि 

                                                           
1 मदृलुी गगण – आकाश – टुकड़ा टुकड़ा आदमी – प.ृ65 
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हो या अवििाहहिा सभी इनके अंग होिी जा रही है। आज अचधकिर 
नाररयाूँ लीविगं टुगदर ररलेिन लशप को बढोिरी देनेिाली हो गयी है। 

  

 जया जादिानी की ‘रूपान्िरण’ नामक कहानी स्त्री अपने जीिन 
की उपभोगी बनने का चचत्रण ही प्रस्िुि करिी है। कहानी की नातयका 
रामकली अपने जीिन का ही उपभोगी बनकर एक िेचया बन जािी है। 
लेककन िह अपने इस जीिन से बेहद खुश भी है। उनका एक ग्राहक 
र्ा छेदीलाल उसके द्िारा लेखखका प्रस्िुि करिी है कक – “उसके कहने 
पर िह पाूँच रकिालों को भी एक राि, एक सार् सहिी है।”1 आज 
की नारी परुुि एिं परुुि केजन्रि समाज जो भी चाहे उसकी परिाह न 
करिी हुई िह पणूण रूप से जीिन का आनंद लेने में आज हहचकि े
नहीं।  

 

 वििाहहि नाररयाूँ भी इसमें कुछ नीचा नहीं है। मदृलुा गगण की 
‘रुकािट’ नामक कहानी की नातयका ‘रीिा’ अपने पति होि े हुए भी 
अपने प्रेमी मदन के सार् लैंचगक संबंध जोड़िे है। यहाूँ रति यह भी 
जानिी है कक मदन एक भ्रमरिवृि िाला यिुक है। उनके पूूँछने पर 
िह उनकी िीन पे्रलमकाओं का नाम भी बिािी है। यह सब कुछ 
जानिी हुई रीिा उनसे संबंध जोड़िी है िो स्िय ंउसे िह िेचया लगने 
लगिी है।  

                                                           
1 जया जादिानी – रूपांिरण - अंदर के पातनयों में कोई सपना कांपिा है – प.ृ84 
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 कुसमु अंसल की ‘समरु की एक लहर’ नामक कहानी की 
नातयका मंहदरा अधेड़ पांच ुअंकल से लैंचगक संबंध जोडिी है।  

 

 नालसरा शमाण की कहानी ‘दसूरा िाजमहल’ की नयना पढी ललखी 
आककण टेक्चर है। उच्च स्र्ान की अचधकारी होन ेके कारण उसे अनके 
स्र्ानों जाना भी होिा है। िह हदल्ली से मुंबई काम के नाम से जािी 
है लेककन उनका एक मात्र लक्ष्य अपने पे्रमी रति से मलुाकाि करना 
मात्र है।  

 इस प्रकार की एक ओर कहानी है क्षमा शमाण की ‘नेम प्लेट’ । 
कहानी में तनशा लम. राहुल िमाण से कहिी है कक “यहाूँ बठैकर िमु मेरे 
सार् क्या कर लोगे। ज़्यादा – से – ज़्यादा मेरा हार् पकड़ लोगे। मेरे 
कन्धे पर अपना हार् रख लोगे। या बहुि हुआ िो मझु े ककस कर 
लोगे। इससे ज़्यादा क्या ! और िुम क्या कर लोगे, कहो िो मैं िुम्हें 
सबके सामने ककस करके हदखाऊूँ ।”1 कहानी के द्िारा लेखखका पछूिी 
है कक इस दतुनया में पे्रम कहाूँ है।   

 

3.6.3.5. नारी देि –मीडिया और त्तवज्ञान 

 भमंूडलीकृि साईबर विचि ने स्त्री शोिण के विलभन्न िरीकों की 
तनलमणिी की है। इस समकालीन माहौल में िो स्त्री स्ििंत्रिा की 

                                                           
1 क्षमा शमाण – नेम प्लेट – प.ृ90. 
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आिाज भी इिनी िजे हो गयी है कक िे यरे्ष्ट अपने जीिन का 
तनणणय लेिी है।  

 

 सररिा शमाण की ‘िकै्यमू’ नामक कहानी निउपतनिेलशक समाज 
में उभरी नारी शोिण के नए िरीकों को ही प्रस्िुि करिी है। कहानी 
की नातयका एक सरकारी कमणचारी एिं िलाक शदुा औरि है किर भी 
नौकरी होने की िजह से अपनी जजन्दगी के प्रति िह कम परेशान है। 
िह जस्त्रयों से अचधक परुुि को लमत्र बनाने की ित्पर है। एक हदन 
उनके सहयात्री जो कम्प्यटूर सेल में मनेैजर है उनसे िे पररचचि होिी 
है। यह पररचय डब्ल्य ूडब्ल्य ूडब्ल्य ूसे शरुू होकर चटै और ऑनलाईन 
रोमांस केललए भी िह उसे पे्रररि करि े हुए कहि े है – “यह 
एन्ज्जिायमेन्ट केललए है, एक िरह का स्रेसबस्टर। ऑनलाईन रोमांस 
में कोई खिरा नही ं है।”1 आरंभ में िो नातयका इसे सरल रूप में 
मानिी है िो िह किर बिािे है – “अनके ग्रूप चटै रूम्स हैं जजनमें 
कैमरे पर सब कुछ हदखाया जािा है। अनेक लड़के और लड़ककयाूँ दरू 
बठेै ही सेक्स का परूा आनन्द ले सकिे हैं.... िुम भी ककसी हदन र्ोड़ा 
बोल्ड बनो न।”2 यहाूँ बाजारिादी संस्कृति का प्रज्जज्जिल एिं प्रचण्ड रूप 
दलशणि होिे है।  

 

                                                           
1 सररिा शमाण – िैक्यूम - हंस – जुलाई 2009 – प.ृ19 

2  िही – प.ृ20 
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 यह परुुि नातयका को ही नही ं अनेक जस्त्रयों को वििस्त्र होने 
केललए पे्रररि करने के सार् उनकी पत्नी के सार् हुए उनके संबंध को 
भी डी.िी.डी से िे दसूरों को हदखाि े है। अंि में कहानी की नातयका 
को भी लगिा है कक “मैं ने भी िो उसके खेल में शालमल होकर 
स्ियम को िस्ि ु में बदल डाला।”1 लेखखका कहानी में नातयका के 
द्िारा ििणमान समाज की जस्त्रयों की िस्िु या लसिण  देह रूपी 
भोगासजक्ि मात्र बनाने में िुले हुए शजक्ियों का पदाणिाश करना चाहा 
है। यह आज की अिस्र्ा है।  

 

 लेककन कुछ लड़ककयाूँ रे् सब जानि े हुए भी यही स्ििंत्रिा 
मानकर अनके यौन शोिण का लशकार बन रही है। इस प्रकार जया 
जादिानी की कहानी ‘बाजार’ स्त्री को केिल बाजार की िस्ि ुके रूप 
में इस्िेमाल करने िाले आज की समाज की अमानिीय रूप को 
दशाणया है। कहानी में पात्रों के द्िारा लेखखका प्रस्ििु करिी है – “उस 
बड़ ेसे बाजार में बकररयों की िरह उन्हें भी नमुाईश केललए रखा गया 
र्ा। ग्राहक आि े और हमारे लेबल को देखकर हमें पसंद करके ले 
जािे.... सोचिी हूूँ, देह लसिण  जानिरों की त्रबनिी है और स्त्री की। 
खाने के अन्दाज अलग है।”2 नारी की असिलिाओं का आज का 

                                                           
1 सररिा शमाण – िैक्यूम - हंस – जुलाई 2009 – प.ृ21 

2 जया जादिानी –बाजार – प.ृ8 
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बाजार परूा िायदा उड़ािा है निीजे के रूप में स्त्री आज स्ियं एक 

‘बाजार’ बन गयी है।  

 

 भमंूडलीकरण के प्रभाि ने समाज को दो हहस्सों में भरपरू रूप 
में बाूँट हदया है िह है अमीर और गरीब। सबसे ज़्यादा गरीबी लोग 
बसने िाले हमारे देश के लोग बाजारिाद की चकाचौंध में पड़कर सब 
की खरीदारी करन ेकेललए करोड़पति बनने का सपने देख रही है। यह 
हमारे तनम्निगण के लोगों को खासकर जस्त्रयों को ककस हदशा में 
पहूूँचािे है, इसका िणणन नीरजा माधि की कहानी ‘लमर्क िध” में 
खूब लमलिा है।  

 

 महानगरीय बाजारिाद न े एक ऐसा िड्यंत्र क्लब के नाम से 
खोला गया जजसमें स्त्री का कोई मलू्य ही नहीं। जजसके पास पसेै है 
िह उस स्त्री को एक राि केललए खरीद सकिे है। कहानी में बंबई की 
झगु्गी – झोंपडड़यों में जीिन त्रबिानेिाले अचधकिर लोग गाूँि की ओर 
रिाना होना नही ंचाहिे है। इसका एकमात्र कारण ऐयालशयों से यकु्ि 
जीिन को प्राप्ि करना ही है।  

 

 इस झजुग्गयों के ठीक पीछे एक गटर है उसमें सदा बदब ूभरे 
पानी और मच्छर सदा भरे हुए है। इन लोगों को यहाूँ से हटाने केललए 
सदा शोरशराबा भी होिा है किर भी यह लोग यहाूँ से जाना ही नही ं
चाहिे। कहानी में रीिा नामक एक लड़की का चचत्रण है। जो अपने 
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वपिा द्िारा ही बेच दी जािी है। जब िह लौट आिी है िो उनके 
द्िारा कही हुई कहानी में जस्त्रयों की अंग-भंग कराकर धंधे में उिारने 
का ककस्सा भी शालमल है। इस प्रकार खरीदने िाल ेमनोरंजन के िास्ि े
उनकी जान िक ले लेिे है। उपभोगी समाज में अत्यचधक पसैा कमाने 
की इच्छा से आजकल व्यजक्ियाूँ इसे गंभीर व्यिसाय के रूप में 
अपनािे है।  

 

 तनम्न िगण की नाररयाूँ बाजारिाद की रौनक में पड़कर अत्यचधक 
धन कमाने की इच्छा से आज ज़्यादािर िेचयािवृि को अपनािी है। 
इसके ललए स्ियं उनके पति भी उसे पे्रररि करि ेहैं। ििणमान समाज 
में िेचयािवृि एक आम बाि हो गयी है। इससे लौटकर चलना चाहा िो 
भी िह लौट नही ं सकिी यही है बाजारिाद की शजक्ि। इसकी एक 
झलक कहानी में है – “क्लबों में दसूरी औरिों की कमर में हार् डाले 
ये रईस लोग क्या भजन गाि े है ? िो किर सारी हर्ा क्या य.ूपी, 
त्रबहार के भइया लोग के नाम ललख दी गयी है ? यह लशिपतिया है 
कक समझिी नही?ं बेचन बारबार ग्राहक िूँ साकर लािा है और यह 
दलुिी झाड़ देिी है। पीटने पर भी िही ं जजद। गाूँि पहूूँचा दो। एक 
हदन चरनी रोड लमररयम लारू ले जाकर हदखा भी लाया। अमीर, गरीब 
सभी िरह के जोड।े त्रबना ककसी बन्धन के समरु के ककनारे लहरों के 
उठने-चगरन ेका आनन्द लेि।े अब ककिना खोलकर समझािा जाए कक 
यहाूँ ककराये पर लमलिा है.. इससे अच्छी िो िह कोने िाली मेहगू बो 
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है। ढल गयी है। मजे से कमा खा रही है। कभी-कभी गाूँि जािी है िो 
िहाूँ भी उसकी कैसे चौधरानी की है िरह आि भगि होिी है।”1 यह 
भारिीय समाज की ििणमान अिस्र्ा है। इस गंभीर अिस्र्ा की 
ज़्यादािर लशकार जस्त्रयाूँ ही होिी है।  

 

 ििणमान समाज के प्रति लेखखका की आशंकाएूँ दरुपहदया नामक 
स्त्री के द्िारा ही कहानी में प्रस्िुि है। दरुपहदया सलु्िानपरु की 
रहनािेली है िहाूँ उनकी कुछ जमीन भी है। उनके पति की अचधक 
धन पाने की कोलशश में लड़ कर िे भी यहाूँ आ जािी है। पति की 
लाख िमाणईश के बािजूद भी िेचयािवृि अपनाने के ललए िे िैयार नही ं
होिी िो उनके पति उसके बेटे को उनसे छीन कर विदेलशयों को 
तनयाणि कर हदये जाि ेहै।  

 अंि में दरुपहदया अपनी बेटी सीिा की इस माहौल से बचाना 
चाहिी है। शहर के इस रंगीलेपन से िह सीिा के व्यजक्ित्ि को  
छकनाचरू करना नही ं चाहिी इसललए िह िापस गाूँि चलना चाहिी 
है। कहानी में झगु्गी झोंपडड़यों के पास एक कवि सम्मेलन होि े है 
इसमें ‘यत्र नायणस्िु पजू्जयन्िे’ यह कवििा सनुािे हुए कवि कहिे है कक 
भारि एक ऐसा देश है जहाूँ रौपदी के चीर हरण से महाभारि यदु्ध 
हुआ सीिा के हरण पर राम रािण यदु्ध भी हुआ र्ा। यह सनुकर 
दरुपहदया के द्िारा लेखखका कहानी में कहिी है कक आज अपने घर 
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के ही भीिर रािण बठैा है सीिा को हम कैसे बचाये। कहानी के अंि 
में दरुपहदया रोकर कवि कमलजीि से कहिी है – “कह दो... भइया ये 
मेरी बच्ची सीिा हैं... बस इस सीिा को बचा लो भयैा। दरुपहदया की 
जो गति हुई िो िो हुई। इसके बाप को आप ही समझा दो भइया जैसे 
यहाूँ अपने सबको समझाया। कह दो उससे गाूँि लौट चलें। आपकी 
बाि िह जरूर मान जाएगा। कह दो भइया, बहुि देर नहीं हुई है। 
लौट चले...।”1 दरुपहदया की विलाप िीसरी दतुनया की स्त्री की विलाप 
है। कहानी के द्िारा लेखखका भमंूडलीकरण, बाजारिाद के 
पररणामस्िरूप हमारे समाज में पनपी महानगरीय माहौल ने हमारे 
देश की रौनक बनी जस्त्रयों को केिल िस्ि ुमें िब्दील करने की गंभीर 
समस्या को हमारे सामने लाि े हुए संपणूण समाज को इससे सजग 
बनाने का प्रयत्न ककया है।  

 

3.6.4. समकालीन किानी में र्चबरत स्री के त्तवद्रोिी स्वर  

 समकालीन समाज में स्त्री अपने घर और बाहर में भी शोिण 
का लशकार होि े है। हर हदन अखबारों में वपिा द्िारा बेटी के 
बलात्कार की खबरें एिं बंबई में एक लड़की पर बेस में हुई घटना 
इसका उिम साक्ष्य है। ििणमान समाज में भी अनेक अंधविचिासों से 
एिं संस्कृतिक रूहढयों से स्त्री बाूँधे हुए हैं। ििणमान स्त्री अपने ऊपर 
हो रहे इन सभी अमानिीयिा का खुला विरोह प्रस्िुि करिी है। 
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महहला लेखखकाओं की अनेक रचनाएूँ इस विरोही स्िरों से भरपरू भी 
है।   

 आशा पांडये की ‘सरुक्षा’ नामक कहानी अपनी सरुक्षा की 
जजम्मेदारी स्ियं उडानेिाली एक स्त्री को चचत्रत्रि करिी है। कहानी के 
प्रमखु पात्र पच्चीस से अट्ठाइस के आसपास की उम्रिाली एक स्त्री है 
िह प्लेटिामण नं. एक पर यात्रत्रयों केललए बनी बेंच पर बठैी है। कहानी 
के आरंभ में उसके रूप का िणणन है – “आूँखें बड़ी और भाि-प्रिण, 
नाक लम्बी, होंठ पिले, रंग मटमलैा.... बाल कंधों पर त्रबखरे है.... 
दोनों हार् की कलाइयाूँ काूँच की चडूड़यों से भरी है।.... उसने अपने 
दोनों परै ऊपर उठा ललए और बेंच पर ही पालर्ी मारकर बठै गई, 
उसके पास एक र्लैा है।”1 लेककन गौर से देखें िो अत्यन्ि रूपििी िह 
हदखिी है। िह महहला को देखकर पिा चलिा र्ा कक उसे कही ंनही ं
जाना, यही प्लेटिामण ही उसका तनिास स्र्ान है। िह बठेै हुए बेंच में 
कािी जगह खाली र्ा कुछ देर बाद एक यिुक िहाूँ आकर बठैिा है। 
इसे भी ककसी रेन का इन्िजार नही ंर्ा। परुुि ने अपनी र्लेै से कुछ 
उडाकर उसे देने के बहाने उसके नजजीक आने का पररश्रम करिे है। 
परुुि ने उस महहला की नीच े लर्ड़ रही साड़ी को उठाकर बड़ी 
आत्मीयिा से उसकी शरीर पर डाल देि ेहै। किर परुुि उसके हार् को 
पकड़ कर उसकी चडूड़यों की प्रशंसा करिे है। परुुि के इन सारी 
कुकृत्यों को देखकर पास बठेै सभी मदण उसकी प्रशंसा करि े है। किर 
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परुुि उसके अत्यचधक करीब आने लगे। परुुि ने दो कप चाय मूँगिा 
दी। उसमें से एक कप उस स्त्री के हार्ों में पकड़िा दी। लेककन कुछ 
देर बाद महहला होठों पर लािी चाय को झटसे परुुि के मुूँह पर 
उछाल देि े है। सार् में एक करार र्प्पड़ भी देिे है। गरम चाय से 
परुुि की आूँखें जल जाि ेहै और उसके लमत्रमंडली भी स्िब्ध हो जािी 
है। महहला के िोध भयंकर रूप लेि ेहुए उस परुुि को अत्यन्ि भय 
होने पर िहाूँ खड़ ेहुए लोग महहलाओं को पागल और आिंकिादी भी 
कहि े है। और अंि में “शाम होन े िाली है, अपनी सरुक्षा केललए 
परेशान परुुि मंडली को देखकर महहला र्ोड़ा मसु्कुरािी है,किर उठकर 
आिेशहीन आंिररक संिुजष्ट िर्ा दृढटिा के सार् आगे बढ जािी है, 
जैसे प्लेटिामण पर बड़ी देर से रुकी कोई रेन चल पड़ी हो।”1 कहानी 
में आशा पांडये जी ने हजारों सालों में बंद रहने िाले एक रेन की 
चलन से, वपिा की पतु्र की पति की सरुक्षा से मकु्ि होकर अपनी 
जजन्दगी की माललक स्ियं बनी स्त्री को प्रस्िुि ककया है।  

 

 रमखणका गुप्िा की कहानी है ‘औरि की नाक’। कहानी की 
नातयका प्यारी एक आहदिासी होकर भी अपनी मजुक्ि की लड़ाई स्ियं 
लड़िी हुई नजर आि ेहै। प्यारी कोयलरी में काम करिी है उसके पति 
सारा समय दारू के नश ेमें रहि ेहै। अब िो कोयलरी में यतूनयन आ 
गयी है। प्यारी उसके मेम्बर है। हर मीहटगं में जाि े हुए िह अपनी 
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घर लौटिी है िो बेटे को गोदी में लेिी नारे लगाकर ही सलुािी है। 
िह बेटे से र्पर्पाि ेहुए कहिी है – “मेरा नाम क्या है ललखकर दो। 
मेरी पहचान क्या है ललखकर दो। मेरा िेिन क्या है ललखकर दो। मैं 
कौन हूूँ ललखकर दो।”1 ििणमान नारी अपने अचधकारों के प्रति पणूण रूप 
से सचिे है। प्यारी मनैेजर से कहिी है “पाूँच सौ किट से ज़्यादा 
दलुाई नही ं करेंगे, ज़्यादा कहोगे िो जहाूँ पाूँच सौ किट खत्म होगा 
नहीं कोयला या माटी-पार्र बीग देंगे। िमु खड़ा रहेगा िहाूँ मनेैजर 
साहब, िो िुमरे लसर पर बीग देंगे।”2 िेिन िेज-बोडण से लमलिा र्ा 
पर लीड-ललफ्ट केललए यतूनयन लड़ रही है लड़ने में सबसे प्रर्म प्यारी 
है।  

 कहानी की नातयका प्यारी अलशक्षक्षि होिी हुई भी नारी के 
अचधकारों से पणूण रूप से सचिे है। “अब िह पहले की िरह सारी 
कमाई मदण को लाकर नहीं देिी। िह अपने पास रखिी है सब पसैा। 
मदण को जेब-खचण देिी है। खटने में दोनों माहहर है। जानिी है कक 
जजन्दगी में खटना है, कोयला बोझना है, पर अपने हक की रक्षा खुद 
करिी है। उसके ललए खुद लड़ना है।”3  आज की नारी अपने ऊपर हो 
रहे सभी कुकृत्यों के प्रति हर िरह से अिगि है। इसललए िह अपनी 
अिकाश की लड़ाई परूी प्रकट भािना के सार् आज िह स्िय ंलड़ रही 

                                                           
1 रमखणका गुप्िा – औरि की नाक –(सं.सुधा अरोड़ा) – औरि की कहानी – प.ृ183 
2  िही - प.ृ184 

3 िही - प.ृ187 
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है। आज अपने ऊपर हो रही सभी परंपरागि कुरुतियों एिं अपमान के 
प्रति िह खुल कर विरोह भी करिी है।  

 

 ममिा काललया की कहानी है ‘बोलने िाली औरि’। कहानी की 
नातयका दीपलशखा है उसके पति है कवपल। कॉलेज में पढि े िक्ि 
सभी से अलग दीपलशखा की प्रज्जज्जिल िक्िव्यों से प्रभाविि कवपल 
उससे शादी करिी है। कॉलेज में उसे सभी अजग्नलशखा ही मानिे रे्। 
लेककन शादी के बाद परंपरागिरूप से बना हदए गए पत्नी की जंजीरों 
में िह िूँ स जािी है। उसे लगिा है कक – “घर में जैसे टॉयलेट होिा 
है ऐसे एक टॉयलेट भी होना चाहहए जहाूँ खड़ ेहोकर िह अपना गुबार 
तनकाल ले, जंजीर खीचंकर बािें बहा दे और एक सभ्य शान्ि मरुा से 
बहार आ जाये.....। घर को सचुारू रूप से चलाने के ललए लसिण  दो 
शब्दों की दरकरार र्ी – जी और हाूँ जी।”1 पढी ललखी दीपलशखा के 
मन के भािों को समझिे हुए भी कवपल न समझ होकर चपु रे्। 
क्योंकक उनकी भी यही मानना र्ा कक यह सब पत्नी होन ेके तनयम 
है।  

 घर में कोई भी बाि हो जाए उनके मि कहे या न कहे उसका 
कोई मलू्य नही ंहोिा दीपलशखा बोलिी है- “काश गोदरेज कम्पनी का 
कोई िाला होिा मुूँह पर लगानेिाला, िो ये लोग उसे मेरे मुूँह पर 

                                                           
1 ममिा काललया – बोलने िाली औरि – (सं.सुधा अरोड़ा) – औरि की कहानी – प.ृ53 
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जड़कर चाभी सेि में डाल देिे।”1 अपनी जस्र्ति के प्रति अिगि 
दीपलशखा समाज को बदलने की कोलशश में सदा लगी रहिी है। अपने 
पतु्र से र्प्पड़ पड़िी हुई दीपलशखा उसे बािों से बदलने में सिल नही ं
होिी िो िह चपु रहिी है। लेककन लेखखका कहिी है कक “किलहाल 
उसका मुूँह सजूा हुआ है, परमुूँह बन्द रखना चपु रहने की शिण नही ं
है। ये शब्द उसकी लड़ाई लड़ि े रहेंगे।”2 इस प्रकार की अनके 
कहातनयों के द्िारा समकालीन महहला लेखखकाएूँ जस्त्रयों की गंभीर 
विरोही शजक्ि का प्रदशणन करािी है।  

 

 डॉ.नीहाररका की कहानी है ‘उम्मीद की लौ’। इस कहानी की 
प्रमखु पात्र राधा सबुह से राि िक अपनी सास ससरु की और पति 
की सेिा में लगे रहिे है। इस प्रकार अदम्य पररश्रम के बाद भी उसे 
केिल मार ही लमलिी है। समाज में इस िरह के शोिण के लशकार 
होने िाली औरिों को एक उम्मीद देि े हुए कहानी के अंि में एक 
बहुढया का प्रिेश होिी है। अपने को दसूरों के सामने एक शे्रष्ठ पति 
प्रतिजष्ठि करने केललए मनमोहन सपररिार सोमनार् घमूने आि ेहै। िे 
त्रबना हटकट के उसके अन्दर घसुि ेहै िो िहाूँ तनखरानी केललए खड़ी 
बहुढया उससे हटकट लेने केललए कहिी है। एक िदृ्धा होिे हुए भी िह 
एक औरि होने के कारण मनमोहन उसे बहुि गाललयाूँ भी कहि ेहै। 

                                                           
1 ममिा काललया – बोलने िाली औरि – (सं.सुधा अरोड़ा) – औरि की कहानी – प.ृ55 

2 िही – प.ृ57 
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प्रचन गंभीर होन ेपर भी अपने पति की रक्षा केललए बोलने िाली राधा 
से िह कहिी है कक – “हाूँ रे बच्ची ! हमेशा हम औरिों का ही परै 
किसल जािा है और हम खुद को ही घाि लगा लेि ेहै, िन पर भी 
मन पर भी, मन ही क्यों आत्मा पर भी, लेककन िुम त्रबलकुल न 
घबड़ा रे बचचया.... ऊपर िाला सब देखिा है, ऐसे ही मेरी मरद भी 
रोज धमाधम पीटिा र्ा... किर एक रोज खूब दारू पीकर घर लौटा, 
खूब धनुा हमको, लेककन किर जो सोया िो सोिा ही रह गया, हमेस्सा 
केललए और आज देख उसी की नौकरी पारकर ठाट कर रही हूूँ ि ूभी 
उम्मीद की लौ बार के रखना, एक हदन िेरा भी आएगा जबई ससरुा 
िेरा मरद लमलेट हो जाएगा और िू राजरानी बनेगी।”1 यह कहिी हुई 
बहुढया मनमोहन को देखिी हुई र्ूूँक देिे है। कहानी में लेखखका 
बहुढया के द्िारा सहदयों से पति नामक परुुि की िूरिा का लशकार 
होने िाली नाररयों की करुण कर्ा हमारे सामने प्रस्िुि करिी है िो 
इसके प्रति एक हहसंात्मक प्रतिशोध उद्भिू होना भी सहज बाि है। 

  

 समकालीन नारीिादी लेखखकाएूँ अपने ऊपर हो रहे सभी 
अमानिीयिा का खुलकर विरोह करने के सार् संपणूण समाज के सभी 
प्रचनों को अपने से जोड़ि ेहुए स्ियं अपने को ही नही ंसमाज को भी 
शे्रष्ठ बनाने की कोलशश आज जोरों पर है। इस पररश्रम का उत्कृष्ट 
पररणाम है – पाररजस्र्तिक स्त्रीिाद।  

                                                           
1 डॉ.नीहाररका – उम्मीद की लौ - कर्ादेश – अप्रैल 2012 – प.ृ63  
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3.6.5. इको- फेर्मननज़्म (पाररजस्थनतक स्रीवाद)  

 प्रकृति से तनभणर होकर ही मनषु्य अपना जीिन जी सकिा है। 
लेककन औद्योचगक िंत्रों ने लटूकर समदृ्चध हालसल करने की बाि को 
बढािा हदया िो आज का मनषु्य अपने ही पयाणिरण की क्षति के 
कारण के रूप में आज विराजजि हुई। 1963 में रेचल करसन के 
‘साईलेंट जस्पं्रग’ नामक रचना ने पाचचात्य देशों में पयाणिरण से 
संबंचधि अनेक चचिंाओं की शरुूआि की। 1978 में ‘विजल्यम रुकटण’ न े
‘इको किहटलसज़्म’ शब्द का प्रर्म प्रयोग ककया। इसके बाद 1990 में 
अमेररका में भी इससे संबंचधि अनके िाद-वििाद शरुू हुआ। ित्पचचाि ्
इके-किहटलसज़्म की कई शाखाएूँ उभर कर आए (1) गहन 
पाररजस्र्तििाद (2) सामाजजक पाररजस्र्तििाद (3) पाररजस्र्तिक 
माक्सणिाद (4) पाररजस्र्तिक स्त्रीिाद।  

 पाररजस्र्तिक स्त्रीिाद में स्त्री और पाररजस्र्ति को एक सार् 
देखने की कोलशश है। िास्िि में इस सोच की शरुूआि 1982 में 
प्रयािरणिादी एलन स्िाले नामक स्त्री से ही हुआ र्ा। लेककन स्पष्ट 
शब्दों में इस दशणन की बढोिरी फ्रें च िेलमतनस्ट फ्रान्स्िा द यिूोण से 
ही हुआ है। उसने व्यक्ि ककया कक भलूम हमारी मािा है। इस मािा 
की विलभन्न स्िरूप है हर घरों में बसने िाली स्त्री। हर व्यजक्ि को 
बचपन से ही चन्रमा, जानिरों, पेड़ों की कर्ाओं से, इनके महत्ि को 
समझाकर इसे पजूने की प्रर्ा से स्त्री ही इसे अिगि करािी है। अि: 

प्रकृति को मनषु्य से जोड़ने का काम स्त्री ही करिी है। ििणमान 
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समाज में स्त्री अनेक शोिण का लशकार है यानी आज मनषु्य को 
प्रकृति से लमलाने का सोपान लशचर्ल है। फ्रान्स्िा के अनसुार इन 
दोनों का शोिण ज़्यादािर रूप में परुुि के द्िारा ही होिा है। परुुि के 
आिमण से भलूम को बचाने में लसिण  स्त्री ही सिल हो सकिी है। 
उनके अनसुार इस लक्ष्य की पणूणिा के ललए पहले स्त्री को शोिण 
मकु्ि करना होगा। इस प्रकार इको-िेलमतनज़्म मानि की पररष्कार ही 
करािा है। 

  

 समकालीन हहन्दी कहानी की अनके रचनाएूँ पाररजस्र्तिक 
स्त्रीिाद पर आधाररि है। इसमें प्रमखु है नलमिा लसहं की ‘जंगल 
गार्ा’। जंगल गार्ा कहानी जंगल से चगरे हुए एक गाूँि की कहानी 
है। गाूँििालों का मानना है कक यह जंगल उनका है। लेककन “बस्िी से 
आगे लगभग पाूँच मील िक िैला यह जंगल इंगलललसया कोठी पर 
जाकर खत्म हो जािा है। सच कहा जाय िो यह जंगल कोठी का ही 
एक हहस्सा है”1 इसका माललक है िीरभर बहादरु साहब। िे जंगल के 
राजा के समान है। त्रबना देखने पर भी गाूँि के लोग इनसे डरिे हैं। 
परम ूके द्िारा ही िीरभर और जंगल के लोगों के बीच िािाणलाप होिा 
र्ा।  

 कहानी की मखु्य पात्र है सरसिी। सरसिी अत्यन्ि सनु्दर 
जिान लड़की उनके जन्म के बारे में कहा जाए िो “दाई और दादा 

                                                           
1 नलमिा लसहं – जंगल गार्ा – प.ृ10-11 
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सरुसिी को माई की कृपा कहिे हैं। खैर माई गाूँि की देिी है – रक्षा 
करिी है गाूँि की। जब उसका जन्म हुआ र्ा िभी उसके लसर पर 
सींग देखकर गुतनया ने कह हदया र्ा कक ये साच्छाि देिी है। रच्छा 
करेगी गाूँि की.....”1 इस प्रकार देिी का प्रसाद बनी मकुादम की बेटी 
सरसिी न जंगल से डरिी है न जंगल के बाघ से।  

 

 एक बार शहर गए उनके मंकेिर चिैु के बारे में िह ठेकेदार से 
जानना चाही िो जड़ से ठेकेदार उसका हार् पकड़ि े है। लेककन 
सरुसिी “जोर से झटक कर उसका हार् अलग कर हदया..... और 
सरस्ििी ने दो कदम आगे बढकर ठेकेदार को धक्का देकर एक िरि 
कर हदया और उसके सामने िनकर खड़ी हो गयी...ठेकेदार के मुूँह से 
चीख तनकलिे-तनकलिे रह गई। हैरान ! ..... यह सामने खड़ी औरि है 
या जंगली जानिर। गैंड ेके सींग जैसा ही है इस औरि के कपाल के 
ऊपर, ठीक बीचों बीच उगा हुआ यह सीगं। क्या अजूबा है ?”2 िह यह 
दृचय देखकर भाग जािा है। कहानी में सरसिी प्रकृति एिं संस्कृति के 
ऊपर हो रहे भोगासजक्ि का प्रतिरोध है।  

 

 कहानी में सरसिी के इस प्रचण्ड रूप के देखने िाले ठेकेदार 
उसके बारे में िीरभर बहादरु से कहिे है। िह भी उसको अपमातनि 
करन ेकी कोलशश करिे है। लेककन िह उनके अंि का ही कारण बनि े
                                                           
1 िही – प.ृ18 

2 नलमिा लसहं – जंगल गार्ा –  प.ृ23-24  
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है। कहानी के द्िारा लेखखका सात्रबि करिी है कक सरसिी रूपी हमारी 
सजृष्ट उसके ऊपर जो भी आिमण हो जाए कुछ िो सहि ेहै लेककन 
अंि में िह अपनी प्रज्जज्जिल रूप के सार् उसका प्रतिरोध करिी है। 
उस प्रतिरोध से न परुुि बच सकिा है न पथृ्िी का कोई भी आदमी।  

 

 मदृलुा गगण की ‘िीन ककलो की छोरी’ नामक कहानी भी 
पाररजस्र्तिक स्त्रीिाद की दृजष्ट से कािी महत्िपणूण है। कहानी के 
प्रमखु पात्र शारदाबेन एक ग्राम सेविका है। िह गजुराि के ककसी ग्राम 
में िौंडशेन जद्धाघर में ग्राम सेविका होने के कारण निजाि बच्च ेकी 
िौल िराजू पर करिी है। उसके ललए उसे महीने में सौ रुपया लमलिी 
है। उनके ललए िो लड़का लड़की में कोई िकण  नहीं है। हर बार िौलने 
पर ढाई ककलो से ऊपर कोई बच्चा आिी ही नहीं र्ी लेककन आज 
लल्लीबेन की निजाि बच्ची िीन ककलो की तनकली। इससे लल्लीबेन 
और उनके घरिाले खुश नहीं है क्योंकक यह उनकी िीसरी लड़की है। 
इस पर उनके पति बोलिे है – “चपु चडु़लै, छोड़ नौटंकी, उठ और 
काम पर लग, दधू पहूूँचाने कौन जाएगा िेरा बाप ?”1 गाूँि में एक 
कापोंरेट डअेरी है इसके संबंध में शारदाबेन का कहना है “भैंस इिनी 
आ गयी गाूँि में ...किर भी द:ुखी पररिार द:ुखी के और सखुी पररिार 
िही दो-चार। इससे िो पहले अच्छे रे्।”2 कहानी में गाूँि के बदलाि 

                                                           
1 मदृलुा गगण – िीन ककलोकी छोरी – संगति-विसंगति- प.ृ482 
2 िही - प.ृ482 
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एिं निजाि बजच्चयों पर की जान े िाल े अत्याचार को भी रेखाकंकि 
ककया है।  

 

 गाूँि के लोग अपनी गरीबी से तनकलने केललए अचधक भैंसों को 
खरद कर उसका दधू काप रेट डअेरी में पहूूँचाि ेहै। लल्लीबेन के पति 
भी इस काम करन ेसे अचर्णक रूप से संपन्न है। लेककन िीसरी बार 
भी लड़की होने से कहानी में व्यक्ि रूप में बिाि ेहै – “छोरा होिा िो 
सारा का सारा दधू डीपो त्रबकने ना भेजिी। कुछ जरूर बचा कर रख 
लेिी, घी बनान ेको। छोरे की मा ंको और कुछ नहीं, िो ितनक-मतनक 
घी िो देना ही हुआ खाने में। कुछ छाछ शारदाबेन के हहस्से भी आ 
जािा। अब क्या बनायेगी खाक ! छोरी को मा ंका दधू लमल गया िो 
बहुि समझो।”1 यह गुजराि जैसे देशों में भी आज भी हो रही घटना 
है। बच्ची जन्म लेन े से उसी क्षण उसे मार हदया जािा है या उसे 
सभी पोिण यकु्ि खानों से अलग रखा जािा है।  

 

 कहानी के अंि में आचर्णक रूप से संपन्न एिं तनडर शारदाबेन 
उस बच्ची को लेि ेहुए हमें हदखाया है। कहानी में व्यिसायीकरण से 
त्रस्ि जानिरों की जस्र्ति के सार् अिलु्य शजक्ि में संपन्न स्त्री 
समाज की संघिों को चचत्रत्रि ककया है। शारदाबेन के िक्िव्यों एिं 

                                                           
1 मदृलुा गगण – िीन ककलोकी छोरी – संगति-विसंगति – प.ृ483 
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कमों से लेखखका ने स्पष्ट ककया है कक स्त्री के द्िारा ही समाज में 
बदलाि होगा।  

 

 सधुा अरोड़ा की कहानी हे ‘अन्नपणूाण मंडल की आखखरी चचट्ठी’। 
इस कहानी की नातयका अन्नपणूाण मंडल बचपन में बरसाि आने पर 
आनेिाले कें चएु को मारि ेरे्। िह उस दृचय को याद करके चचट्ठी में 
ललखिी है कक “माूँ िुम्हें याद है, िुम ककिना चचल्लािी र्ी बाबला 
पर...इिना नमक डालने की क्या जरूरि है रे खोका। पर किर हर बार 
जीििा भी िो बाबला ही र्ा.... उसके मारे हुए कें चओंु की संख्या 
ज़्यादा होिी र्ी। बाबा, िुम डारघर से लौटि ेिो पछूिे.... िुम दोनों 
हत्यारों न ेआज ककिनों की हत्या की ? किर मझु ेअपने पास त्रबठाकर 
प्यार से समझािे......बाबला की नकल क्यों करिी है रे ! िू िो माूँ 
अन्नपणूाण है, देिीस्िरूपा, िुझ ेक्या जीि-जंिओंु की हत्या करना शोभा 
देिा है ? भगिान पाप देगा रे।”1 कहानी में बाबा के द्िारा लेखखका 
पर्भ्रष्ट हुए नाररयों को अपनी महत्त्ि के ऊपर सचिे करने की 
कोलशश की है। कहानी में भी उसके बाद अन्नपणूाण मंडल कें चएु की 
हत्या नहीं करिी र्ी।  

 

 बाद में उसकी शादी बंबई में हो जािी है। शहर के माहौल को 
देखकर चककि उसकी नजर में कें चएु पड़िे है िो उसे अपनापन का 

                                                           
1 सुधा अरोड़ा – अन्नपूणण मंडल की आखखरी चचट्ठी- (सं.सुधा अरोड़ा) औरि की कहानी – प.ृ200 
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एहसास ही होिी र्ी। लेककन फ्लटै की चार दीिारों में बंद अन्नपणूाण 
मंडल जीिन की सच्चाई से अिगि हो जािी है “एक हदन एक कें चआु 

मेरी तनगाह बचाकर रसोई से बाहर चला गया और सास ने उसे देख 
ललया। उनकी आूँखें गुस्से से लाल हो गयीं। उन्होंने चाय के खौलि े
हुए पानी की केिली उठायी और रसोई में त्रबलत्रबलाि ेसब कें चओंु पर 
गाललयाूँ बरसाि े हुए उबलिा पानी डाल हदया। सच मानो बाबा, मेरे 
परेू शरीर पर जैसे ििोले पड़ गये रे्, जसेै खौलिा हुआ पानी उन पर 
नहीं, मझु पर डाला गया हो।”1 अन्नपणूाण मंडल की िक्िव्यों के द्िारा 
लेखखका लसद्ध करिी है कक स्त्री ही पथृ्िी है। बाद में अन्नपणूाण मंडल 
दो बजच्चयों को भी जन्म देिी है। लेककन िह इससे परूी िरह अिगि 
हो जािी है कक पथृ्िी का नाश स्ियं स्त्री का नाश है। इसललए उनका 
भविष्य भी कें चएु के समान ही है। अि: िह अपने बच्चो के जन्म 
नहीं देना चाहिी र्ी।  

 

 कहानी के अंि में अन्नपणूाण मंडल आत्महत्या करिी हुई 
लेखखका ने हदखाई है। असल में यह आत्महत्या अपने ऊपर हो रहे 
अमानिीयिा का िीक्ष्ण विरोह है। िह अपनी जजन्दगी को इस शोिण 
से न बचा पायी इसललए अंतिम समय िह अपनी माूँ-बाप को चचट्ठी 
ललखकर अपनी बजच्चयों को उनके हार् में सौंप देिी है। क्येंकक िे ही 
उसे इस सच्चाई से अिगि करा जा सकिे है कक िे अन्नपणूाण है।  
                                                           
1 सुधा अरोड़ा – अन्नपूणण मंडल की आखखरी चचट्ठी- (सं.सुधा अरोड़ा) औरि की कहानी – प.ृ201 
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 लेखखका कहानी के द्िारा उद्घोविि करिी है कक ििणमान 
समाज में स्त्री अनेक प्रकार की िूरिाओं का लशकार हो रही है। 
उपभोगी मनषु्य स्त्री का प्रतिरूप बने पयाणिरण को भी नही ं छोड़ि।े 
निीजा है सिणनाश। भविष्य में होने िाली इसी नाश से मानि को 
बचाने की एक कोलशश है यह कहानी।  

 

ननष्कषय  

 पजचचमी नारीिाद की पे्ररणा से जन्म हुआ स्त्री विमशण स्त्री के 
अचधकारों के प्रति समाज से संघिण करन े िाला एक चचिंन है। यह 
आन्दोलन प्रगतििादी चचिंनों को अपने सार् जोड़िे हुए स्त्री को 
समानिा, आत्मतनभणरिा, स्ििंत्रिा, अजस्मिा, िचणस्ि और बंधनों से 
मजुक्ि का प्रयास करिे हैं। ििणमान अनेक नारीिादी लेखखकाएूँ जैसे 
राजी सेठ, मदृलुा गगण, ममिा काललया, सयूणबाला, मतै्रयेी पषु्पा, नालसरा 
शमाण, अलका सरािगी आहद अनकेों न े स्त्री विमशण के इन आधार 
स्िंभों को अपनी लेखनी का माध्यम बनािे हुए स्त्री को भोग्या के 
बदले एक स्ििंत्र व्यजक्ि के रूप में दजाण देने की कोलशश आज सिणत्र 
दृष्टव्य है। इस लक्ष्य की सिलिा केललए प्रचण्ड विरोही स्िर को 
समकालीन नारीिादी लेखखकाएूँ अपनी पहचान के रूप में आज 
अपनािी है।  

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

अध्याय चार 

समकालीन कहानी में दललत विमर्श 
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अध्याय – 4 

समकालीन हिन्दी किाननयों में दर्लत त्तवमशय 
 

 जब से मनषु्य है िब से भािा है 

 जब स ेभािा है िब से साहहत्य भी है।  

आहदम मनषु्य की गार्ा सामहूहक र्ी पर अन्न की खोज में तनकला 
िह पत्र्र-यगु से लौह- यगु पार करिा हुआ सभ्यिा के यगु में पहूूँचा 
िो अनेक इतिहास – लमर्कों, स्मतृियों, विचारों, धारणाओं, आस्र्ाओं 
– विचिासों एिं शजक्ि केन्रों का तनमाणण ककया। जजन पर शायद िह 
आस्र्ा भी रखने लगा र्ा। कालान्िर में सभ्यिा की यात्रा में मनषु्य 
खेमों में बूँटने लगा। किर खेमों में होड़ लगी, यदु्ध हुआ, विजेिा खेमा 
खुद को दसूरे से शे्रष्ठ समझने लगा और िह शे्रखणयों में बूँट गया। 
समानिा एिं सामहूहकिा खत्म होने लगी। ित्स्िरूप गुलामी एिं 
दोसिा की शरुूआि हुई – उसी हदन स्िामी का भी जन्म हुआ होगा। 
यह दासिा उसकी पराजय के कारण हो या उसके रंग के कारण 
अर्िा जन्म, जाति या कबीलों के स्िर की लभन्निा के कारण इसका 
सिि विकास होिा चला गया। समय बीिन े के सार् पीडड़ि यह 
समाज के भीिर का जमा हुआ लािा ऐसा िूटा कक साहहत्य का 
आकाश रंग गया। समकालीन साहहत्य में ‘दललि साहहत्य’  नाम से 
यह ज्जिलन्द मदु्दा विराजजि है। इस साहहत्य के विविध रंगों को 
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जानने से पिूण ‘दललि’ शब्द के अर्ण को पहचानना एिं साहहत्य में इस 
शब्द की व्याख्याओं को जानना भी जरूरी है। 

 

4.1. दर्लत  शब्द : अथय एवं पररभाषा  

 दललि शब्द संस्कृि के दल ्और क् ि ्प्रत्यय लगाने से बनिा 
है। दल का अर्ण टुकड़ों में विभाजजि करना है। अि: दललि शब्द का 
अर्ण टूटा हहआ है। दललि शब्द से उन लोगों का बोध होिा है जो टूटे 
हुए है, छोटे-छोटे टुकड़ों में घटाये गये हैं और जो कुचले हुए है।  

 

 बहृि ् हहन्दी-कोश के अनसुार दललि शब्द का अर्ण हे – “रौंदा, 
कुचला, दबाया हुआ, पदािािं िगण-हहन्दओंु में िे शरू जजन्हें अन्य 
जातियों के समान अचधकार प्राप्ि नहीं है।”1 

 

 ऑकेसिोड़ण हहन्दी-अंगे्रजी शब्द कोश के अनसुार दललि का अर्ण 
है – “Broken or torn to pieces, crushed, ground, trumpled, 

oppressed.”2 

 महेन्र चिुिेदी एिं डॉ.भोलानार् तििारी द्िारा संपाहदि संक्षक्षप्ि 
हहन्दी-अंगे्रजी कोश में दललि शब्द का अर्ण इस प्रकार हदया गया है – 
“Downtrodden, Depressed.”3 

                                                           
1  सं.कातिका प्रसाद - बहृि हहन्दी कोश –– प.ृ510 
2  Editor R.S.Megregor - The oxford Hindi-English Dictionary-– P.483 
3 Editors Mahendra Chaturvedi, Dr.Bhola Nath Tiwari- A shorter Hindi-English Dictionary– P.130 
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 दललि शब्द समाजव्यापी होने से साहहत्य कोशों में भी इसे 
पररभाविि ककया। धीरेन्र िमाण द्िारा संपाहदि हहन्दी साहहत्य कोश के 
अनसुार – “यह समाज का तनम्निम रूप है, जजसको विलशष्ट संज्ञा 
आचर्णक व्यिसायों के अनरुूप ही प्राप्ि होिी है।”1 अर्ाणि ् इसका 
आधार प्रत्येक सामाजजक व्यिस्र्ा है।  

 
4.2.  दर्लत शब्द साहित्यकारों एवं त्तवद्वानों की दृजष्ि में  

 प्राचीनकाल में दललिों केललए शरू, अतिशरू, चाण्डाल, अछूि, 
अंत्यज, अस्पचृय आहद शब्दों का प्रयोग ककया जािा र्ा। बाद में 
लगभग आठ दशकों से दललि शब्द का प्रयोग भारिीय सामाजजक 
सन्दभों में ककया जाने लगा। सन ् 1919 में सरकार के द्िारा इस 
शब्द को मान्यिा प्राप्ि होने स ेइसका प्रचार बढ गया।  

 

 दललि शब्द का प्रारंलभक प्रयोग करने िाले महापरुुिों में स्िामी 
वििेकानन्द, महात्मा िुले एिं रानाड ेका नाम ललया जा सकिा है।  

 श्रीमिी एनी बेसेण्ट ने इस िगण केललए ‘डडप्रेस्ड कास्ट’ शब्द का 
प्रयोग ककया। डॉ.अम्बेडकर न े भी तनम्नशे्रणी के लोगों केललए दललि 
शब्द को अचधक उपयकु्ि माना है क्योंकक दललि एक सटीक शब्द है।  

 दललि चचन्िक मािा प्रसाद न े दललि शब्द की व्याख्या करि े
हुए स्पष्ट ककया है – “सामाजजक, शकै्षक्षक, आचर्णक, राजनीतिक और 

                                                           
1  सं. धीरेन्र िमाण – हहन्दी साहहत्य कोश भाग-1 –प.ृ284  
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धालमणक दृजष्ट से जो जातियाूँ वपछड़ गयी हैं या जजन्हें वपछड़ ेरहने को 
वििश कर हदया गया है िे ही दललि है।”1 उनके अनसुार दललि शब्द 
नया है किर भी दललिपन प्राचीन है।  

 

 दललि शब्द को पररभाविि करिे हुए डॉ.सोहनलाल समुनाक्षर 
अपने लेख ‘हहन्दी में दललि साहहत्य’ में कहा गया है – “मानिीय 
अचधकारों से िचंचि रखा गया है, जजसे तनजी स्िार्ों केललए मानि 
तनलमणि झठूी बबणर मान्यिाओं को मनसु्मतृि और धमण के नाम पर 
स्िीकारने केललए बाध्य ककया गया हो, िह दललि िगण है। उपेक्षक्षि 
अपमातनि, प्रिाडड़ि, बाचधि और पीडड़ि व्यजक्ि भी ‘दललि’ की शे्रणी 
में आि ेहैं। भलूमहीन, अछूि, बंधआु, दास, गुलाम, दीन और पराचश्रि 
– तनराचश्रि भी दललि ही है।”2 अर्ाणि ्उनके मिानसुार दललि शब्द के 
अंिगणि जहाूँ सहदयों से सामाजजक िणण-व्यिस्र्ा और जाति-व्यिस्र्ा 
से अलभशप्ि , शोविि, उत्पीडड़ि व्यजक्ि आिे हैं  िही ं सहदयों से 
उत्पीडड़ि अपमातनि सामाजजक बन्धनों से बंचधि नारी और बच्च ेभी 
इसी शे्रणी में आि ेहै।  

 

 हहन्दी दललि साहहत्य के अिुल्य हस्िाक्षर ओमप्रकाश िाल्मीकक 
ने सरल रूप से दललि शब्द को पररभािा में बाूँधने का प्रयास ककया है 
िे कहि ेहै – “दललि शब्द का अर्ण है जजसका दलन और दमन ककया 
                                                           
1 मािा प्रसाद – उिर प्रदेश की दललि जातियों का दस्िािेज – प.ृ21 

2 सं.डॉ.सोहनपाल सुमनाक्षर – दललि साहहत्य – प.ृ1 
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गया है, दबाया गया है, उत्पीडड़ि, शोविि, सिाया हुआ, चगराया हुआ, 
उपेक्षक्षि, घखृणि, रौंदा हुआ, मसला हुआ, वितनष्ट, महदणि, पस्ि-
हहम्मि, हिोत्साहहि, िचंचि आहद।”1 अपने िक्िव्यों के मिुात्रबक िे 
स्पष्ट करि ेहै कक दललि िह है जो िणण व्यिस्र्ा ने जजसे अछूि या 
अन्त्यज की शे्रणी में रखा हो। 

  

 प्रलसद्ध साहहत्यकार शरणकुमार तनबंाले ने दललि शब्द की 
व्याख्या करि ेहुए ललखा है – “दललि केिल – हररजन और नि बौद्ध 
नहीं। गाूँि की सीमा के बाहर रहने िाली सभी अछूि जातियाूँ, 
आहदिासी, भलूमहीन, खेि मजदरू, श्रलमक, कष्टकारी जनिा और 
यायािार जातियाूँ सभी की सभी दललि शब्द की पररभािा में आिी 
है।”2 उनके चचन्िन के मिुात्रबक दललि शब्द केिल अछूि जाति 
केललए मात्र प्रयकु्ि नहीं है। बजल्क आचर्णक दृजष्ट से वपछड़ ेहुए लोग 
भी इसमें शालमल है।  

 

 दललि शब्द की पहचान करािी हुई शे्रष्ठ लोखखका रजि रानी 
मीन ू का मि है – “संकुचचि अर्ण: चिुर्ण िणण (शरू) में आनेिाली 
जातियाूँ, उपजातियाूँ जैसे भंगी, चमार, मांग, महार, डोम, अन्त्यज, 
चाण्डाल आहद बहहष्कृि अछूि जातियाूँ संकुचचि अर्ण में आिी हैं। इन 
जातियों को िर्ाकचर्ि उच्च जातियाूँ नीचा मानिी हैं िर्ा ये दललि 
                                                           
1 ओमप्रकाश िाल्मीकक – दललि साहहत्य का सौंदयणशास्त्र - प.ृ13-14  

2 शरणकुमार ललबंाले – दललि साहहत्य का सौंदयणशास्त्र – प.ृ42 
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जातियाूँ स्ियं भी दसूरे से अपने आप को नीच एिं कम दजे का ही 
समझिी हैं।  

 

 व्यापक अर्ण में दललि शब्द एक िगीय शब्द है जो न केिल 
अछूिों को ही अपने भीिर लेिा है, बजल्क अभािग्रस्ि ब्ाह्मण, िचैय, 
क्षत्रत्रय आहद सभी िगों एिं जातियों को जजनकी आचर्णक दशा खराब 
हो और जो विलभन्न प्रकार के अभािों में जीिन जीिे हैं। जसेै खेि-
मजदरू, बंधआु मजदरू, भलूमहीन, गरीब, बेरोजगार, महहलाएूँ और 
अनार् बच्च,े ये सब चाहे ककसी भी जाति या धमण से सम्बन्ध हों 
िगीय दृजष्ट से दललि ही होि े हैं।”1 मीन ू जी की इन दो िरह की 
व्याख्याओं के द्िारा िह बिाना चाहिी है कक जातियाूँ टूटने से ही 
िगण का उदय होिा है। िसेै – िसेै दललि शब्द व्यापक होिा जािा है। 
किर भी िह कहिी है कक भारिीय समाज का यर्ार्ण स्पष्ट रूप में 
संकुचचि अर्ण ही सही है जबकक व्यापक अर्ण में काल्पतनक आदशण 
अचधक है।  

 

 इन पररभािाओं से कहा जा सकिा है कक सदै्धांतिक रूप से यह 
शब्द समस्ि अस्पचृय जातियों, आहदिालसयों, भलूमहीन खेि मजदरूों, 
मजदरू िगण िर्ा वपछड़ी जातियों केललए प्रयकु्ि होिा है। परन्ि ु
व्यािहाररक रूप में दललि शब्द सामाजजक, धालमणक एिं आचर्णक शोिण 

                                                           
1 रजि रानी मीनू – निें दशक की हहन्दी दललि कवििा – प.ृ1-2 
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के लशकार अनसुचूचि जाति एिं जनजाति िगण केललए प्रयकु्ि होिा है। 
इस िगण को जानने केललए इनकी ऐतिहालसक पषृ्ठ भलूम परखना 
आिचयक है। 

 

4.3.  दर्लत समाज : एक ऐनतिार्सक सवेक्षण  

 असमानिा हर िक्ि हर देश में पायी जािी है। लेककन इस 
असमानिा के जड़ की खोज करेंगे िो पायेंगे कक इसका उद्भि 
चािुिणण्यण समाज से ही हुआ है। चािुिणण्यण समाज और जाति व्यिस्र्ा 
का उद्भि आयों के आगमन के सार् जुड़ा हुआ है। जब भारि पर 
आयों का आिमण हुआ िब समाज में िीन ही िगण रे् जो 
व्यिसायपरक रे् – परुोहहि, योद्धा और कारीगर। बहैदक काल की यह 
जातिव्यिस्र्ा पररििणनशील र्ी और इनमें जातिभेद भी नही ंर्ी। इन 
लोगों में अन्ििणगीय वििाह भी होिा र्ा। लेककन समय के अनसुार 
यह िगण व्यिस्र्ा िणणव्यिस्र्ा में िब्दील हो गये। समाज के 
िणणव्यिस्र्ा रूपी पररििणन के संबंध में राजनीतिज्ञ एिं समाज 
सधुारक जगजीिन राम की मानना है – “जन आिमणकारी आयों और 
भारि के मलू तनिालसयों के बीच टकराि हुआ िो उसके 
पररणामस्िरूप संस्कृतिपरक भेदभाि िो अचधक उत्कृष्ट हुए ही, 
व्यिसायपरक भेदभाि भी अचधक बढ गये। उसी समय चौर्ी जाति- 
शरू का प्रादभुाणि हुआ और हमारा समाज चिुिणणण समाज बन गया। 
ऋवि मतुनयों ने िणण-व्यिस्र्ा को सनािन िर्ा शाचिि की संज्ञा दी 
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और धीरे-धीरे लोगों में यह विचिास िैल गया कक जाति प्रर्ा ईचिर 
प्रदि व्यिस्र्ा है।”1 धालमणक दृजष्ट से इसे िकण  संगि लसद्ध करन े
केललए जो भी तनयम बनाये गये िे सब शरू जाति को शोविि करने 
केललए रचा कुहटल िंत्र ही र्ा।  

 

 संस्कृि भािा में प्राप्ि प्रर्म ग्रन्र् ऋग्िदे में शरू की उत्पवि के 
संबंध में बिाये हुए प्रजापति ने मानि समाज रूपी जजस परुुि का 
विधान ककया है िह कुछ इस प्रकार है – इस परुुि का मखु ब्ाह्मण 
है, बाहु क्षत्रत्रय है, जांघें िचैय है और परै शरू है। आगे इस िगण के 
जीिन भी कुछ ऐसे ही रे्। इिनी बड़ी जनसंख्या को दास बनाये 
रखने केललए चािुिणण्यण व्यिस्र्ा के अंतिम िगण शरू में भी कई िगण 
बनाये गये जजससे यह कभी संगहठि होकर िणण-व्यिस्र्ा के विरुद्ध 
विरोह न कर सकें । इस प्रकार चाििुणण्यण व्यिस्र्ा ने इस िगण को 
मानिोचचि जीिन जीन े के सभी अचधकारों से िंचचि रखा गया। 
िलस्िरूप उच्चिगण ने अपने ललए एक अलग सिा का तनमाणण ककया।  

 

 शरू कहने िाले िगण घोर पररश्रमी होि े हुए भी समाज इसे 
अछूि, अस्पचृय, नीच, चण्डाल आहद माना गया। इनका प्रमखु धमण 
उच्चिगण की सेिा मात्र रूप में तनयलमि भी ककया गया।  

                                                           
1 जगजीिन राम – भारि में जातििाद और हररजन समस्या – प.ृ10 
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 िेद-परुाण, उपतनिद, इतिहास आहद को सनुने या पढने का 
अचधकार केिल सिणण जाति को ही र्ा। तनम्न जाति को अक्षर ज्ञान 
से दरू ही रखा गया। दललि लशक्षा प्राप्ि करने के प्रयत्न करें िो उसे 
घोर दंड देिा र्ा इसप्रकार ये िगण अपने ललए लशक्षा की प्राजप्ि को 
गंभीर पाप समझा गया। इन्हें सिणों के मंहदरों में प्रिेश करने का 
अचधकार नहीं र्ा। इनके बदले में दललिों ने अपने ललए एक अलग 
िगण के ईचिर एिं दंड नीति का तनमाणण ककया किर भी लशक्षा के 
अभाि से इनमें कई अमानिीय िवृियाूँ भी शालमल र्ी। दललिों की 
इस दमन भरी जीिन के कारणों पर प्रकाश डालिे हुए रमखणका गुप्िा 
जी का कहना है – “एक समहू को अमीर, अलभजन, सिणण भी उच्च 
और शे्रष्ठ घोविि ककया और दसूरे विशाल समहू को गरीब, नीच, हेय, 
घखृणि, अस्पचृय एिं तनकृष्ट बनाया। एक बड़ी जमाि को भौतिक 
सखु से िंचचि रखने में संिुष्ट रहना और त्रबना िल के कमण करना 
लसखाया और दसूरी जमाि के श्रम से विमखु रखना भी श्रम से घणृा 
करना। इसललए एक और मापक भी गढ हदया कक जो श्रम करे िह 
छोटी जाति का, श्रम न करके श्रम करनेिालों की कमाई खाये िह बड़ी 
जाति का। ब्ाह्मण पढेगा, पढाएगा पर शारीररक श्रम नही ं करेगा। 
यानी उत्पादन नहीं करेगा। हल छुयेगा िो जाति से बाहर जाएगा। 
िचैय व्यापार करेगा, लड़ने िालों, पढानिेालों को आचर्णक सहायिा 
देगा, उत्पादन करनिेालों से माल खरीदेगा, खेद पढेगा भी लेककन 
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दैहहक श्रम नही ं करेगा।”1 अज्ञानिा के कारण दसूरे द्िारा अपने 
समाज पर हो रहे अत्याचार एिं अन्यायों से िह परूी िरह अनलभज्ञ 
रे्।  

 भारिीय समाज के नींि बनी हहन्दधुमण ने िणण व्यिस्र्ा को 
दललि समाज के शोिण के उपादान के रूप में सदा उपयोग ककया। 
िणाणश्रम व्यिस्र्ा में शरू का दशणन, शरू से स्पशण, शरू का भोजन 
आहद सब मानिीय समाज के विनाश का कारण बयाया गया। इसके 
बदले ब्ाह्मण के मुूँह से जो भी तनकले िह देििुल्य, क्षत्रत्रय से जो 
भी हुए िह शे्रष्ठ, िचैय से जो भी बने िह अमिृ माना गया। पराशर 
स्मतृि में शरू के दशणन मात्र से ब्ाह्मण के अपवित्र होने और सयूण 
दशणन से शदु्चध प्राप्ि करने की बाि कही गयी है। इस प्रकार सारे 
धालमणक तनयम सिणों के कुहटल िंत्र से दललिों के खखलाि ही रे्।  

 

 समाजजक, शकै्षखणक, धालमणक दृजष्टयों से शोविि होने से दललि 
आचर्णक दृजष्ट से भी विपन्न ही रे्। सही अर्ों में पररश्रम िगण होि े
हुए भी उसे अपने प्रयत्न के बदले तनन्दा ही प्राप्ि हुए रे् इसललए िह 
सदा गरीब ही रे्। परूी िरह अन्धेरे में पड़ा यह िगण राजनीति के्षत्र से 
त्रबलकुल अनलभज्ञ रे्। इस सामाजजक  अन्याय से उसे मकु्ि करने 
और अपनी ििणमान जस्र्ति से उसे अिगि कराने में आगे बहुि सारे 
प्रयत्न हुए।  

                                                           
1 रमखणका गुप्िा – दललि चिेना, साहहजत्यक एिं सामाजजक सरोकार – प.ृ120-121 
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4.4.  दर्लत आन्दोलन  

 भारि के शोविि िगण को अपने अचधकारों के ऊपर सहज बनाने 
में दललि आन्दोलनों की भलूमका अत्यन्ि सराहनीय है। जाति प्रर्ा के 
विरुद्ध एक सामाजजक िांति का प्रर्म स्र्ान गौिम बदु्ध द्िारा 
संचाललि बौद्ध धमण को ही प्राप्ि है। बौद्ध दशणन ने हहन्द ु धमण में 
व्याप्ि सभी अत्याचारों, अनाचारों एिं धालमणक पाखण्डों का खुलकर 
विरोध ककया। हहन्द ु धमण का शदु्धीकरण बौद्ध धमण का लक्ष्य र्ा। 
बौद्ध धमण दललिों का आश्रय स्र्ान एिं साधारण जनिा का धमण 
माना गया। इसी समय िकै्टेररयन ग्रीक, शक, पाचर्णयन और कुिाणों 
जैसी विदेशी जातियों की चढाई के आग में घी का कायण ककया और 
िणण व्यिस्र्ा की नीिं हहलाने लगी िो मन ुने ब्ाह्मण धमण का पालन 
करि े हुए मन-ुस्मतृि की रचना की। मनसु्मतृि में शरूों के विरुद्ध 
कठोर दण्ड का विधान है।  

 

 बाद में 712 ई. में मसु्लीम राजाओं का उदय भारि में हुआ। 
चािुिणण्यण व्यिस्र्ा से मकु्ि होने केललए कई लोगों ने इस्लाम धमण को 
अपनाया। सदै्धातंिक रूप से इस्लाम भाई चारा एिं समानिा का 
समर्णक र्ा परन्ि ु िणण-व्यिस्र्ा की समर्णक जातियों द्िारा इस्लाम 
स्िीकार करने एिं उनके दबाि में ऊूँ च-नीच की भािन भारिीय 
मजुस्लम समाज में भी प्रिेश कर गयी। इस प्रकार मसु्लीम समाज के 
द्िारा िणण-व्यिस्र्ा को समाप्ि नही ंकर सकी।  
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 मसु्लीम राजाओं के शासन का लाभ उठािे हुए तनम्न जातियों 
ने स्ियं अपनी मजुक्ि का बीड़ा उठाया और भजक्ि आन्दोलन को 
स्र्ावपि ककया। अब रामानन्द का सरल मतं्र उनका नारा बन गया –  

 जाि-पाूँि पछैू नहह ंकोई. 
 हरर को भज ैसो हरर का होई।  

िमाम लोग इस आन्दोलन के भाग बने जजनमें कबीर, िुलसी, दाद ू
दयाल, रैदास, नामदेि आहद प्रमखु रे्। इस भजक्ि आन्दोलन का एक 
विशिे योगदान यह र्ा कक िणण-व्यिस्र्ा के विरोध का बीजारोपण 
साहहत्य के माध्यम से कर हदया र्ा।  

 

 इसके बाद आए ईसाई धमाणिलजम्बयों न ेएक साम्राज्जयिादी एिं 
आधतुनक समाज को जन्म हदया। एक प्रकार से इनके द्िारा सभी 
जाति एिं िगों केललए लशक्षा के द्िार खोल हदये जान े से भारि के 
नियिुकों के मन में भारिीय समाज के वपछड़पेन के कारणों के दशणन 
हुए। इस निजागरण आन्दोलन का सतू्रपाि बंगाल में सन ्1828 में 
राजा राम मोहन राय द्िारा .’ब्ह्म समाज’ की स्र्ापना से हुआ। 

 

 इस निजागरण काल में शरूों में नयी चिेना का उन्मेि हुआ। 
स्िामी दयानन्द सरस्ििी, स्िामी वििेकानन्द, महात्मा जोतिबा िुले, 
महादेि गोविन्द रानाड,े डॉ.एनी बेसेण्ट, बाल गंगाधर तिलक, ईचिर 
चन्र विद्यासागर आहद समाज सधुारकों ने आयण समाज, 
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तियोसेकिकल सोसाईटी, हररजन आन्दोलन आहद अनेक सधुारिादी 
आन्दोलनों के द्िारा समाज में व्याप्ि छुआछूि, सतिप्रर्ा, जाति-
व्यिस्र्ा के खखलाि समाज को सचिे बनाने की कोलशश की। स्िामी 
दयानन्द न े‘अछूिोद्धार आन्दोलन’ भी चलाया। 

 

 उिर भारि में स्िामी अछूिानन्द ने दललि उद्धार को आगे 
बढाि ेहुए ‘आहद हहन्द ुआन्दोलन’ केललए दललिों को प्रेररि ककया और 
‘आहद हहन्द’ु पे्रस की स्र्ापना भी की र्ी। बंगाल में चाद गुरू ने 
‘चंडाल’ शब्द के विरुद्ध आन्दोलन चलाया। िे खुद उस जाति के होने 
से कई प्रकार के शोिण के लशकार रे्। छिीसगढ में गुरु घासीदास 
द्िारा ‘सिनामी संप्रदाय’ की स्र्ापना से दललि आन्दोलन को जारी 
रखा। कोंकण के रािढले के तनिासी गोपाल बिुा बलंगकर ने 1888 में 
‘विटाल विध्िंसन’ को प्रकालशि करके यह बिाया कक अस्पचृय मानने 
िाले लोग पहले क्षत्रत्रय रे्। उन्होंने अछूिों को मानिीय अचधकार 
हदलाने की कोलशश की। दक्षक्षण भारि में िलमलनाडु के पेररयार 
समस्िामी नायकर, केरल में श्री नारायण गुरु, श्री अय्यन काळी, के. 
अय्यप्पन आहद के नाम दललि उद्धारकों में सबसे शे्रष्ठ है। श्री 
नारायण गुरु ने ‘एक जाति एक धमण एक ईचिर की घोिणा’ करि ेहुए 
जाति की कठोरिा को िोड़ने की कोलशश की। दललिों को 
आत्मसम्मान प्राप्ि कराने में श्री अय्यन काळी ने भी सिणों के 
खखलाि अछूिों को संगहठि करके आन्दोलन चलाया।  
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 निजागरण काल के समाज साधारक सिी प्रर्ा, विधिा वििाह, 
पशबुलल, बाल वििाह, छुआछूि आहद समस्याओं पर अपना ध्यान 
केजन्रि ककये हुए रे्। इसमें सन्देह नही ं कक इन आन्दोलनों ने एक 
समय िक सधुार का िािािरण बनाए रखा, परन्ि ुअन्ि में ये सभी 
आन्दोलन असिल हो गये रे्। इसका प्रमाण है कक समाज में ये 
बरुाइयाूँ आज भी मौजूद हैं, जजनको दरू करने केललए ये आन्दोलन 
अजस्ित्ि में आये रे्। सामाजजक सधुारकों को असिल कर राजनीतिक 
आन्दोलन की प्रतिष्ठा पर बाबा साहब भीम राि अम्बेड़कर ने कहा है 
– “सामाजजक सधुार का असिल होना स्िाभाविक र्ा। सामाजजक 
सधुार के प्रति अि भयंकर घणृा र्ी। राजनीतिक सिा का आन्दोलन 
अत्यन्ि मोहक र्ा। पररणाम यह हुआ कक सामाजजक सधुार के 
अनगुामी र्ोड़ े– र्ोड़ ेकरके कम होि ेगए। कुछ समय बाद सामाजजक 
सधुार का मंच ही समाप्ि हो गया और उस पर भारिीय राष्रीय 
कागें्रस ने अचधकार कर ललया राजनीतिज्ञों को समाज सधुारकों पर 
विजय हुई।”1 बाद में दललि समाज में समाज सधुारकों से भी अचधक 
विजय प्राप्ि करनेिाले राजनीतिज्ञों एिं एक ज्जिलंि चिेना का रूपायन 
करने में सिल हुए कुछ महान व्यककयाूँ हैं – महात्मा ज्जयोतिबा िुले, 
श्री मोहन दास करमचंद गाूँधी, भीमाराि अम्बेडकर आहद।  

 

                                                           
1 डॉ.भीमाराि अम्बेडकर – रानाड,े गाूँधी और जजन्ना – प.ृ42 
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4.4.1. मिात्मा ज्योनतबा फुले और दर्लत आन्दोलन  

 महाराष्र के एक माली पररिार में जन्म लेने िाले िुले जी ने 
अपने समाज पर व्याप्ि समस्याओं पर खूब विचार ककया। िणाणश्रम 
व्यिस्र्ा से समाज के दललि िगण को मकु्ि करने केललए एिं लशक्षा 
का अचधकार या धमणग्रन्र् पढन े का अिसर उन्हें भी प्राप्ि करन े
केललए उन्होंने जगह-जगह पाठशालाएं खोल कर दललिों की लशक्षा 
केललए सवुिधाएूँ बना दी। उन्होंने स्त्री लशक्षा को प्रोत्साहहि ककया। 
िुले ने 1873 में ‘गलुामगीरी’ नामक ग्रन्र् ललखकर यह सात्रबि ककया 
कक गुलामी सबसे बड़ी असामाजजक िवृि है। उन्होंने उसी ििण में 
सत्यशोधक समाज की स्र्ापना करके दललिों के अचधकारों केललए 
उन्हें संघिण करने की आिचयकिा पर जोर हदया। इस प्रकार महात्मा 
िुले के चचिंन दललि आन्दोलन के उद्धान के कारण बने। इसललए 
कहा जा सकिा है कक भारि में दललि आन्दोलन की शरुूआि 
महाराष्र में ही हुआ है।  

 

4.4.2. मिात्मा गााँधी और दर्लत आन्दोलन  

 महात्मा गाूँधी ने भी अनेक समाज सधुारक आन्दोलनों का 
प्रारंभ ककया है। गाूँधीजी िणणव्यिस्र्ा को बनाये रखि ेहुए सामाजजक 
समानिा स्र्ावपि करने के पक्ष में रे्। पनूा पकै्ट के बाद 30 
लसिम्बर 1932 को गाूँधीजी द्िारा ‘हररजन सेिक संघ’ की स्र्ापना 
हुई। गाूँधीजी ने तनम्न जाति के लोगों को ‘हररजन’ पकुारा। इस शब्द 
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के महत्त्ि के बारे में िे बिािे है – “केिल एक हदन पहले एक लमत्र ने 
सझुाि हदया कक हररजन शब्द अन्त्यज जो अस्पचृयों के ललए प्रयकु्ि 
होिा है की जगह हररजन शब्द प्रतिस्र्ावपि की जाय। यह शब्द महा 
सन्ि नरसी मेहिा द्िारा प्रयकु्ि हुआ र्ा, मैं इस शब्द को जो इिने 
बड़ े सन्ि द्िारा प्रयकु्ि है स्िीकार करने में प्रसन्निा का अनभुि 
करिा हूूँ, परन्ि ु मेरे ललए इसका ज़्यादा गंभीर अर्ण है जजिना िमु 
समझ सकि ेहो। अस्पचृय मेरे ललए, हम लोगों की िुलना में िस्िुि: 
हररजन – ईचिर के व्यजक्ि और हम लोग दजुणन Man of Evil है।”1 

उनके हररजन आन्दोलन में अछूिों केललए पाठशालाएूँ खोलने िर्ा 
मजन्दर प्रिेश के कायणिम रे्। अस्पचृयिा को पाप बिाि े हुए हहन्द ु
समाज को एकत्रत्रि करने की कोलशश करने िाले उनकी हर प्रिवृियों 
से समाज को जागररि करन ेका शे्रय यगं इजण्डया, हहन्दी निजीिन, 
हररजन, हररजन सेिक आहद समाचार पत्रों को भी देना चाहहए।  

 

4.4.3. िॉ. बी आर अम्बेिकर और दर्लत आन्दोलन   

 िकील, लेखक, राजनीतिज्ञ, संविधानविद् आहद विलभन्न रूपों में 
ख्याति प्राप्ि  भारिीय इतिहास के एक कालािीि व्यजक्ि है डॉ.बी. 
आर अम्बेड़कर। उन्हें निजागरण के यगुपरुुि के रूप में भी माना 
                                                           
1 The Collectived  works of Mahatma Gandhi – Vol. 1 XLVII – P.248 
Only the other day a Friend suggested to me that the word ‘HariJana’ (Man of God) be 
substituted for the word ‘Anlyaja’ (the last born) that is being used for ‘untouchables’. It was a 
word used by the great saint Narasinha Mehta, who defied the whole community by claiming the 
‘untouchables as his own. I am delighted to adopt that word which is is sanctified by having been 
used by such a great saint, but it has for me meaning than you may imagine. The ‘untouchable, to 
me, is compared to us, really a ‘Harijana’ – a man of God and me are ‘Durjana’ (man of evil). 
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जािा है क्योंकक दललिों के सामाजजक, आचर्णक, धालमणक, राजनीतिक 
एिं शकै्षक्षक उन्नति केललए उन्होंने अपने जीिन को ही समवपणि कर 
हदया र्ा।  

 

 आजादी की लड़ाई के नायक महात्मा गाूँधी और दललिों के 
नायक अम्बेड़कर आहद दो महापरुुिों ने अपने व्यक्ि चचन्िाओं एिं 
प्रिवृियों से समझाया कक आजादी केललए संघिण बाह्य उपतनिेश के 
खखलाि हो रही लड़ाई है। जािीय भेदभाि के खखलाि या आंिररक 
उपतनिेश के विरुद्ध एक ओर लड़ाई की जरूरि है। इसललए उन्होंन े
पहले लशक्षक्षि होन े की अतनिायणिा पर बल हदया। उनका नारा र्ा – 
‘लशक्षक्षि बनो, संगहठि हो, संघिण करो।’ 

 

 डॉ.भीमराि अम्बेड़कर ने भारि में व्याप्ि जाति-व्यिस्र्ा पर 
विचार करि ेहुए कहा है – “हहन्द ुसोसाइटी उस बहुमंजजली मीनार की 
िरह है जजसमें प्रिेश करने केललए न कोई सीढी है न दरिाजा। जो 
जजस मंजजल में पदैा हो जािा है उसे उसी मंजजल में मरना होिा है।”1 
भारिीय समाज की इस िास्िविक जस्र्ति को पहचान ेिाले अंबेड़कर 
इसके एक तनष्किण के रूप में बिाि ेहै –  

“ककसी भी हदशा में मडु़ जाएं जाति का दैत्य आपके रास्ि ेमें 
खड़ा लमलेगा। इस दैत्य को त्रबना मारे न िो कोई राजनीतिक सधुार 

                                                           
1 बाबा साहेब - डॉ.अम्बेडकर संपूणण िाड़्मय – प.ृ288 
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संभि है और न ही आचर्णक सधुार।”1  इस प्रकार अपने मंिव्यों से 
उन्होंने लोगों को समझाया कक हहन्दओंु की मानलसकिा में पररििणन 
लाना ही होगा नही ंिो दललि समाज की स्िीकृति असंभि है।  

 

  उन्होंने सन ् 1920 में ‘मकूनायक’ नामक समाचार पत्र 
की शरुूआि की। इसका मखु्य लक्ष्य समाज में जागतृि लाना ही र्ा। 
इस पत्र के द्िारा िह अपनी चचन्िाओं को दललिों िक पहूूँचाि े रे्। 
लेककन अम्बेड़कर के विलायि जाने पर यह बन्द हो गया। बाद में 
िापस आकर इन्होंने ही सन ्1927 में िही पत्र को ‘बहहष्कृि भारि’ 
नाम से तनकाला। सन ् 1924 में अम्बेड़कर ने दललिों की शकै्षक्षक 
सांस्कृतिक संस्र्ा बहहष्कृि हहिकाररणी सभा की शरुूआि की। सन ्
1927 में पहाड़ के िालाब से पानी का अचधकार प्राप्ि करने हेिु ककये 
गये सत्याग्रह को नेितृ्ि हदया। यह उनके द्िारा ककये गये पहला 
आन्दोलन र्ा। 1928 में साइमन कमीशन के समक्ष दललिों केललए 
मंत्री पररिदों िर्ा विधान सभाओं में आरक्षण की माूँग की।  

 

 डॉ.अम्बेड़कर का दसूरा बड़ा आन्दोलन 1930 में नालसक के 
कालाराम मजन्दर प्रिेश को लेकर ककए गए सत्याग्रह र्ा। उनके 
अनसुार सामाजजक पररििणन केललए दललि आन्दोलन को राजनीतिक 

                                                           
1 Dr.B.R.Ambedkar – Annipilations of caste – P.47 
Turn in any direction you like, caste is the Monster that crosses your path. You cannot have 

political reform, you cannot have economic reforms unless you kill this Monster. 
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आयाम लमलना अत्यन्ि आिचयक है। इसललए उन्होंने 1930 में 
गोलमेज सम्मेलन में दललिों केललए परृ्क तनिाणचन की माूँग की, 
अंगे्रजी सरकार इससे सहमि रे् किर भी इसे साम्प्रदातयक तनणणय 
मानि े हुए गाूँधीजी ने इसके विरुद्ध आमरण अनशन आरंभ ककया। 
अंि में 1932 में पनूा में गाूँधी और अम्बेड़कर के बीच समझौिा हुआ 
जजसे पनूा पकै्ट के नाम से जाना जािा है। इस घटना से अम्बेड़कर 
एक ऐतिहालसक नायक बने।  

 

 दललिों के सामाजजक अचधकार हदलिाने केललए उन्होंने स्िय ं
बौद्ध धमण को स्िीकार करके धमाणन्िरण एक उपाय बिाया और बाद 
में 1956 ररप्पजब्लकन पाटी ऑि इंडडया की स्र्ापना करके दललिों के 
राजनीतिक अचधकारों केललए संघिण ककया। इसप्रकार तनजचचन्ि रूप से 
कह सकि े है कक दललिों में डॉ.बी आर अम्बेड़कर ने महत्त्िपणूण 
भलूमका ही तनभाया है। डॉ.अम्बेड़कर  द्िारा दललिोद्धार केललए जो 
भी कमण ककए िह कुछ हद िक सिल हुआ और आज भी दललि 
समाज अपने मसीहा के रूप में डॉ.अम्बेड़कर को मानि े है। उनकी 
चिेना भरी िाखणयों का पररणाम है आज का दललि साहहत्य।  

 

4.5. दर्लत साहित्य का उद्भव  

 दललि साहहत्य समकालीन साहहजत्यक धारा की एक प्रज्जज्जिल 
शाखा है। इस प्रकार के दललि साहहत्य की िदृ्चध के कारणों के रूप 
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में पाचचात्य दललि चचन्िन यानी ब्लकै ललटरेचर िर्ा ब्लकै पैंर्र के 
प्रभािों को हम नकार नहीं सकिे। इन दोनों साहहत्य की सामाजजक 
पररजस्र्ति अलग र्ी – हहन्दी के दललि साहहत्य के मलू में धमाणचश्रि 
िणणव्यिस्र्ा र्ी िो अमेररकी साहहत्य में िहीीँ की िणणव्यिस्र्ा र्ी। 
नहाूँ नीग्रो को जानिरों के समान बाजारों में त्रबिी ककया जािा र्ा। 
उन्हें समाज में कोई अचधकार नही ंर्ा। नीग्रो साहहत्य सच में नीग्रो 
िगण न ेअपनी नचेग्रट्यडू केललए ककये गये गहन संघिण से उद्भिू है। िे 
अपने जीिनानभुिों को ब्लजू, बलेैड, कर्ा, उपन्यास, नतृ्य और संगीि 
के द्िारा से व्यक्ि करन ेलगे।  

 

 पाचचात्य आन्दोलन के मागण अलग होि ेहुए भी भारिीय दललि 
समाज इससे पे्रररि रे्। इनके कारणों को व्यक्ि करिे हुए मराठी 
दललि साहहत्यकार शरणकुमार ललबंाले का कहना है – “दोनों की िेदना 
विचि स्िर की है। चििे और सिणण समाज की स्िालमत्ि की, अचधकार 
की और िणण शे्रष्ठिा की भािना िर्ा नीग्रो और दललिों की 
गुलामचगरी के विरुद्ध विरोह की भािना समान है। इस साम्य के 
कारण ही नीग्रो की िेदना दललिों की िेदना लगिी है।”1 आगे चलकर 
सन ् 1852 में स्टोि नामक लेखखका के ‘अंकल टाूँस केत्रबन’, सन ्
1901 में बकुर की िालशगंटन के ‘आपफे्रम स्लेिरी’, डब्ल्य.ूई.बी 

                                                           
1 शरणकुमार तनबंाले – दललि साहहत्य का सौन्दयणशास्त्र - प.ृ90 
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ड्यबूाईस की ‘दसोल ऑि ब्लकै िोक’  आहद पसु्िक ब्लकै ललटरेचर 
की ख्यािी विचिस्िर पर बढा दी।  

 

 इसके िलस्िरूप सन ् 1966 में ब्लैंक पैंर्र की गठन हुई। 
इससे पे्ररणा पाकर दललि पैंर्र की भी स्र्ापना हुई। इसके सदस्य 
मराठी साहहत्यकार रे्। समाज में समानिा, स्िािंत्रिा और बन्धिुा की 
स्र्ापना ही इस अम्बेड़करिादी लमललटेंट यिुा संगठन का लक्ष्य र्ा।  

 

 भारिीय साहहत्य में दललि साहहत्य की शरुूआि महाराष्र में ही 
हुआ र्ा। महाराष्र में महात्मा ज्जयोतिबा िुले और बाबा साहेब 
अम्बेड़कर के विचारों एिं िाखणयों से प्ररेरि होकर ही भारिीय दललि 
साहहत्य की अिधारणा हुई र्ी। इस प्रकार महाराष्र में उद्भिू दललि 
साहहत्य में स्ििंत्रिा से पिूण ही ‘गुलामचगरी’ नामक पसु्िक का सजृन 
महात्मा ज्जयोतिबा िुले के द्िारा हुआ र्ा। उन्होंने अपने इस ग्रन्र् में 
जािीय व्यिस्र्ा में भरे अन्धविचिासों के खखलाि आिाज उड़ाि े हुए 
स्त्री लशक्षा पर महत्ि हदया।  

 

 मराठी में दललि साहहत्यकारों की िदृ्चध का एक कारण उस 
समय उहदि पत्र पत्रत्रकाएूँ ही है। रसराज, अजस्मिा, अलभव्यजक्ि 
अनभुतूि, अजस्मिादशण आहद पत्रत्रकाएूँ दललि साहहत्य को उभरने में 
कािी सहायक बने। सन ् 1953 में सखुाराम हहिराले की नेितृ्ि में 
बंबई में ‘दललि साहहत्य पररिद’ के नाम पर दललि साहहत्यकारों का 
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पहला अचधिेशन हुआ। 1961 में आरंभ हुई अजस्मिादशण नामक 
पत्रत्रका ने भी अपने लेखकों की एक बठैक बलुाई। इस प्रकार हर 
जगह में दललि साहहत्य के प्रति बठैक, संगोजष्ठयाूँ आहद का आरंभ 
होने लगा। इस प्रकार मराठी साहहत्य में दललि साहहत्य की शाखा का 
विकास हुआ।  

 

 आगे चलकर सामाजजक िांति के समय में इन पत्रत्रकाओं और 
अम्बेड़कर के समाजशास्त्रीय विचारों से प्रेररि दललि अपने अचधकारों 
की प्राजप्ि केललए पहले लशक्षक्षि होने लगे बाद में खुले संघिण केललए 
भी िैयार हुए।  

 

 सने 1975 में कमलेचिर द्िारा ‘साररका’ मालसक पत्रत्रका के 
दललि साहहत्य विशिेांक का प्रकाशन हुआ। इसमें सिणण साहहत्यकारों 
के प्रति कई प्रचन उठाए हुए रे्। इसके संबंध में शरणकुमार तनबंाले 
का मानना है – “आधतुनक मराठी साहहत्य में दललिों का चचत्रण 
मध्यिगीय प्रिवृि से हुआ है। इस साहहत्य में – ‘भोला सधुारिाद’ और 
दललिों के संबंध में ‘सहानभुतूि’ व्यक्ि हुई है। मध्यिगीय लेखकों का 
अनभुि-संसार सीलमि होने के कारण उनके लेखन में दललिों का 
िास्िविक चचत्रण नहीं लमलिा। जजन मराठी लेखकों न े दललिों का 
चचत्रण ककया है, उसमें अनकंुपा व्यक्ि हुई है। इसमें स्िालभमानी 
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दललिों का चचत्रण हदखाई नही ं देिा।”1 बाद में हुए द्वििीय महायदु्ध 
में हुई भयंकर मनषु्य हातन, यंत्रयगु में जंिुिि मनषु्य, चगरे हुए 
मलू्य, सात्रण, काम,ू कककेगाडण और फ्रायड के विचारों का प्रभाि और 
स्िािंत्र्योिर काल में हुए जन आन्दोलन के कारण जजन दरिाजे 
दललि साहहत्यकार केललए बंद रे् िह सब खुल गए और दललि 
साहहत्य केललए अनकूुल पररजस्र्तियाूँ पदैा हुई।  

 

 ििणमान समय में प्रलसद्ध हुए मराठी दललि साहहत्यकार हैं – 
शरणकुमार ललबंाले, दया पिार, लक्ष्मण गायकिाड, लक्ष्मण माने 
आहद।  

 प्रलसद्ध साहहत्यकार मािाप्रसाद का कहना है – “महाराष्र में 
दललि साहहत्य पहले आया, बाद में हहन्दी में भी इसने जोर पकड़ा।”2 
आज यह हहन्दी में ही नही ंगजुराि, पंजाब, केरल, िलमलनाडु आहद 
देशों में भी एक बहुचचचणि साहहजत्यक शाखा के रूप में विराजजि है। 

 

 राज ु सोल्लंगी, प्रिीण गढिी, जयन्द परमार, मंगल रािोड, 
ककसान सोस आहद पजंाबी दललि लेखकों में प्रमखु है। हरीश मंगलम,् 
दलपि चौहान, धरमा भाई श्रीमाली, बी.केशि लशिम,् जोसि मेकिान 
आहद गजुरािी लेखकों में प्रमखु है। पं. के.पी.करुप्पन, सहोदरन 
अय्यप्पन, टी.के.सी िटुिला,  नारायन, कवियरू मरुली, राघिन अिोली 
                                                           
1 शरणकुमार तनबंाले – दललि साहहत्य का सौन्दयणशास्त्र - प.ृ40 

2 मािा प्रसाद – दललि साहहत्य की प्रमुख विधाएूँ (भूलमका) – प.ृ6 
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आहद केरल के प्रमखु दललि साहहत्यकार हैं। बामा िलमलनाडु के 
प्रलसद्ध दललि साहहत्यकार हैं। इन सभी लेखकों ने कवििा, कहानी, 
उपन्यास, नाटक आहद सभी विधाओं में दललि साहहत्य को अत्यन्ि 
समदृ्ध बनाया है। आगे चलकर हहन्दी दललि साहहत्य के विस्ििृ रूप 
को पहचानने से पिूण दललि साहहत्य के विस्ििृ स्िरूप एिं लक्ष्यों पर 
विचार करना जरूरी है।  

 

4.6. दर्लत साहित्य : स्वरूप एवं लक्ष्य  

 जब अलभजन और दललि के जीने का ढंग, सोचने की प्रकिया, 
बोलने की शलैी, यहाूँ िक कक दोनों की संस्कृति अलग-अलग हैं और 
उनके ररचि े की भी पिूण पररभािा बदल गई है और िह अब शोिक 
और शोविि के ररचिे में बदल गई है, जजसमें एक को अचधकार 
सम्पन्न का दजाण प्राप्ि है, दसूरे को अचधकार विहीन का िो दोनों का 
साहहत्य एक कैसे हो सकिा है ? इस प्रकार दललि साहहत्य का स्िरूप 
विचि के अन्य सभी साहहजत्यक धाराओं से अलग है।  

 

 सकैड़ों ििों से पीडड़ि जनिा की िेदना ही दललि साहहत्य की 
जन्मदात्री है। दललि साहहत्य की वििय अन्यों की िरह कल्पना भररि 
नहीं है बजल्क यर्ार्ण मानि जीिन है। दललि साहहत्य, दललिोत्र्ान 
का साहहत्य है। िह साहहत्य दललिों, पीडड़िों, शोवििों और असहाय 
िगण के उत्र्ान और नि विकास की प्रेरणा देिा है। ऐसे व्यजक्ियों के 
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गौरिमय इतिहास से पररचचि करािा है। जो मानिीयिा की पहचान 
कराि ेहै। यह िह साहहत्य है जो धरिी से जुड़ ेलोगों की समस्या और 
ददुणशा से अिगि कराि ेहुए उनके तनराकरण और समाधान का उपाय 
बिािा है। दललि साहहत्य एक ऐसा साहहत्य है जो सभी िरह की 
िणण-व्यिस्र्ा, जाि-पांि, ऊूँ च-नीच के भेदभाि के दायरे से ऊपर और 
जजसे धमण, भािा और प्रदेश की सीमा में बाधा नहीं जा सकिा। यह 
साहहत्य सिणहारा िगण की िरह सरल भी है। इसके ललए छन्द और 
अलंकार की अपेक्षा नहीं, यह दलन की िेदना, शोिण की कुढन और 
अन्याय के उत्पीड़न, अत्याचार का रुदन, अपमान की पीड़ा की 
अलभव्यजक्ि है। दललि साहहत्य व्यजक्ि को भीरू, अकमणण्य और 
धमाणन्ध के स्र्ान पर जुझारू, संघिणशील, आत्मगौरि जगाकर 
आडम्बरों को दरू भगािा है। इस प्रकार की अनेक विशिेिाओं से भरे 
दललि साहहत्य के स्िरूप को कई विद्िानों ने पाररभाविि करने की 
कोलशश भी की है जसेै – 
 मराठी साहहत्य के प्रलसद्ध लेखक एिं समीक्षक शरणकुमार 
ललबंाल ेका कहना है – “दललिों का दखु, परेशानी, गुलामी, अध:पिन 
और उपहास के सार् ही दरररिा का कलात्मक शलैी से चचत्रण करन े
िाला साहहत्य ही दललि साहहत्य है। ‘आह का उदाि स्िरूप अर्ाणि ्
दललि साहहत्य।”1 अर्ाणि ् जजस मनषु्य को स्ििंत्रिा, सामाजजक 

                                                           
1 शरणकुमार ललबंाले – दललि साहहत्य का सौन्दयणशास्त्र - प.ृ42 
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प्रतिष्ठा, भयमकु्ि सरुक्षा नही ं लमलिा उनकी तनलमणिी पर एक प्रिवृि 
साहहत्य में अलभव्यक्ि हुई िो उनका नाम है दललि साहहत्य।  

 

 दललि साहहत्य को पररभाविि करि े हुए ओमप्रकाश िाल्मीकक 
का मानना है – “दललि साहहत्य भािािाद, जातििाद और के्षत्रिाद को 
नकारन ेकी कोलशश करिा है और परेू देश को एक सतू्र में वपरोने का 
कायण करिा है।”1 उनके अनसुार दललि साहहत्य ‘सिे भिन्िु सखुखन: 
सिे सन्िु तनरामया:’ के लोकहहि सि दय की कामना करन े िाला 
साहहत्य है। दललि साहहत्य के इस लक्ष्यपिूी केललए साहहत्यकार 
अपनी रचना के माध्यम से सिणण समाज को अपने ककए हुए कमों 
पर एक बार पनु: संशोचधि करने केललए बाध्य बनाकर एक नए 
समाज की सजृष्ट की कामना करिा है।  

 

 इस प्रकार की अनेक पररभािाओं से ही व्यक्ि है कक दललि 
साहहत्य का सौंदयणशास्त्र दसूरी साहहत्य विधाओं से त्रबलकुल अलग है। 
दललि साहहत्य में व्याप्ि नकार एिं विरोह भािना से जन्म िातंिकारी 
मानलसकिा को ही दललि साहहत्यकारों ने सौंदयणशास्त्र के रूप में चनुा 
है। परंपरागि साहहजत्यक तनयमों एिं सामाजजक रूहढयों के बदलाि की 
आिचयकिा पर जोर देिे हुए शरणकुमार ललबंाले का मानना है – 
“काल्पतनक सत्य, काल्पतनक लशि, काल्पतनक सोंदयण ये सब मखूणिा 
                                                           
1 ओमप्रकाश िाल्मीकक – दललि साहहत्य का सौन्दयणशास्त्र - प.ृ15 
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की बािें हैं। विचि में मनषु्य जैसी ‘सत्य और सनु्दर’ दसूरी कोई चीज 
नही ंहै। इसललए िो मनषु्य में समिा, स्ििन्त्रिा, न्याय और बन्धतु्ि 
की चचाण होनी आिचयक है। मेरे विचार में यही चचाण दललि साहहत्य 
के सौन्दयणशास्त्र की चचाण होगी।”1 यह एक गंभीर सच है  कक समय 
के बदलाि के सार् सभी परंपरागि अिधारणाओं में बदलाि आना 
चाहहए।  

 यह बदलाि काल के अनसुार स्ियं दललि साहहत्य में भी हुई 
है। समकालीन दललि साहहत्य पररििणन, प्रगति को पार करि ेहुए घोर 
प्रतिरोध के दशणन का साहहत्य बन गए है। ििणमान नीतियाूँ जैसे 
उदारीकरण, भमंूडलीकरण एिं तनजीकरण आहद ने समकालीन दललि 
समाज की अर्णव्यिस्र्ा को त्रबगाडि े रहे है। आज कल खुद 
राजनीतिज्ञ भी दललिों के अचधकारों के घािक बन गए है। दललि 
राजनीति की समस्याओं को विचलेविि करिे हुए राजककशोर का 
मानना है – “मेरे विचार से देश के दो दचुमनों से कामगारों को 
तनपटना होगा। ये दो दचुमन है, ब्ह्मणिाद और पूूँजीिाद। आज िो 
इसके रूप में कुछ बदलाि आया है किर भी समस्या िही है। इन 
सामाजजक, राजनीतिक, आचर्णक संघिों से तनपटने केललए दललि 
आजकल घोर विरोह के रास्िों को ही अपनाि ेहै। इसललए समकालीन 
दललि साहहत्य संघिणमयी साहहत्य है।”2  

                                                           
1 शरणकुमार तनबंाले – दललि साहहत्य का सौन्दयणशास्त्र - प.ृ31-32 
2 राजककशोर – दललि राजनीति की समस्याएूँ – प.ृ39 
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 समकालीन दललि साहहत्य में आजकल दो धाराएूँ आगे बढ रही 
है। एक है दललि साहहत्य दसूरा है गरै दललि साहहत्य। मलू रूप में 
दललिों द्िारा दललिों पर दललिों केललए ललखा गया साहहत्य ही दललि 
साहहत्य है। महात्मा िुले ने स्पष्ट ककया कक गुलामी की यािना जो 
सहिा है, िही जानिा है। राख ही जानिी है जलने का अनभुि और 
कोई नहीं। उसी िरह सहानभुतूि प्रदशणन दललि साहहत्य का लक्ष्य नही ं
बजल्क दललि समाज के उत्पीड़न भरी गार्ा के प्रस्िीकरण से दललिों 
को अपनी अजस्मिा एिं अचधकारों केललए पररििणन एिं घोर विरोह की 
राह हदखाना और सिणण समाज को सामाजजक िदृ्चध केललए दललि 
समाज की उन्नति की आिचयकिा को ठीक ढंग से समझाना सार्-ही 
–सार् समाज के द्िारा तनम्निगों पर ककए जा रहे कुकमों पर पनु: 
उन्हें सोचने केललए बाध्य बनाना आहद समकालीन दललि साहहत्य का 
लक्ष्य है। यह लक्ष्य की सही प्राजप्ि सहानभुतूि से संभि नहीं इसललए 
दललि साहहत्य स्िानभुतूि की उपज होना ही ठीक है। 

  

4.7.  हिन्दी दर्लत साहित्य  

 हहन्दी में दललि साहहत्य की प्रस्िुति लसद्धनार्ों के समय से 
ही रहा है। उस समय के साहहत्य में ‘भेदभाि का तनिारण’ पर जोर 
देिा र्ा िो संिों की िाखणयों में ‘जाति-पाूँति के प्रति तनन्द’ भी दलशणि 
है। लेककन दललि साहहत्य की चचाण आज जजस अर्ण में ककया जा रहा 
है उसका आरंभ हहन्दी दललि साहहत्य में अंबेडकरीय मराठी दललि 
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साहहत्य की देन से ही हुआ है। सन ् 1914 में सरस्ििी पत्रत्रका में 
हीरा डोम द्िारा ‘अछूि की लशकायि’ नामक कवििा का प्रकाशन 
हुआ। इन्हें ही हहन्दी के प्रर्म दललि कवि के रूप में माना जािा है। 
क्योंकक इसमें दललिों की लशकायि का सार्-सार् शोिण की व्यिस्र्ा 
के प्रति आिोश भी प्रकट ककया गया है।  

 

हहन्दी में दललि साहहत्य के लेखनी के प्रारंभ की व्याख्या करि े
हुए श्री ओमप्रकाश िाल्मीकक का मानना है – “साििें दशक में लशक्षक्षि 
होकर कायणके्षत्र में उिरे दललि लेखकों की जद्दोजहद और संघिण ने 
हहन्दी दललि साहहत्य की भलूमका िैयार की र्ी।”1 यह हहन्दी में 
दललि साहहत्य नामक एक नए विमशीय साहहत्य के पनपने का 
अनकूुल िािािरण सात्रबि हुआ। इस प्रकार विकलसि हुई यह विमशीय 
साहहत्य आज कहानी, उपन्यास, नाटक, कवििा आहद सभी धाराओं में 
अपनी स्िानभुतूि का दशणन कराकर समाज के प्रति िीव्र विरोह 
प्रदलशणि कर रहे है।  

 

 

4.8.  दर्लत किानी  

 कवििा से आरंलभि हुई हहन्दी दललि की साहहजत्यक धारा 
कहानी की ओर उन्मखु होने में भी अचधक देर नही ंलगी र्ी। प्रारंभ 
                                                           
1 ओमप्रकाश िाल्मीकक – दललि साहहत्य का सौन्दयणशास्त्र - प.ृ20 
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में इन दललि कहातनयों के प्रकाशन में बाधा उत्पन्न हुई क्योंकक 
ककसी भी सिणण मानलसकिा के संपादक की पत्रत्रका में इसको स्र्ान 
लमलना िो असंभि र्ा। हहन्दी दललि कहानी का समकालीन के्षत्र िो 
आठिें दशक में प्रज्जज्जिल बने रे्। इस समय में दललि कहानी, कहानी 
आन्दोलनों से अलग होकर अपने ललए एक विलशष्ट भलूम के तनमाणण 
पर रे्। इसके िलस्िरूप निें दशक में दललि कहानी का विलशष्ट रूप 
सामने आने लगे रे्। दललि रचनाकारों को सिणप्रर्म हहन्दी में ‘हंस’ 
जो राजेन्र यादि के संपादकत्ि में चल रहा र्ा उसी ने एक अिसर 
हदया र्ा। इसके बाद लोकमि, समाचार, यदु्धरि आम आदमी, 
संचिेना, िसधुा, पचयन्िी, कर्ानक, इजण्डया टुड,े कल केललए, दस्िक, 
उिर प्रदेश, प्रज्ञा साहहत्य आहद ने दललि कहातनयाूँ प्रकालशि की। निें 
दशक के प्रमखु रचनाकार हैं ओमप्रकाश िाल्मीकक, मोहनदास 
नलैमशराय, रयौराज लसहं बेचनै, सरूजपाल चौहान, डॉ.सशुीला टाकभौरे 
। इनकी रचनाएूँ पहले हंस में ही प्रकालशि हुए रे्। समकालीन समय 
में भी समाज की व्यर्ा कर्ा को जनिा के सामने िक पहूूँचा कर 
उनके मन में सामाजजक िातंि की आग जलाने में इन साहहत्यकारों 
का श्रम प्रज्जज्जिल है।  

 

4.9.  समकालीन दर्लत समाज की चनुौनतयााँ  

 आधतुनक लशक्षा एिं िातंिकारी चिेना से यकु्ि अम्बेडकरीय 
सोच ने भारि की िणणव्यिस्र्ा को जरूर हहला हदया र्ा। लेककन 
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भारिीय संविधान के लाग ूहोने के इिने दशकों बाद अभी भी दललि 
समाज अनेक चनुौतियों के खेरे में बाूँधे है। िजै्ञातनक प्रगति एिं दसूरे 
ग्रहों में भी अपनी अचधकार को स्र्ावपि ककए समकालीन मनषु्य आज 
भी अनसुचूचि जाति के िदृ्चध के खखलाि है।  

 

 आज भी 165 करोड आनेिाली दललिों के रोजगार के प्रार्लमक 
के्षत्र कृवि है। इनमें अचधकांश दललि भलूमहीन कृवि मजदरू के रूप में 
अपना जीिन-यापन कर रहे हैं। इसललए इनमें 37 प्रतिशि लोग आज 
भी गरीबी के घेरे में है। अनेक प्रािधानों के ठीक िरह लागू न होने के 
कारण इसमें 45 प्रतिशि लोग आज भी तनरक्षर है। गंभीर गरीबी के 
कारण 83 प्रतिशि लोगों से जन्म लेने िाले 1000 बच्च ेअपने पहले 
जन्महदिस िक नही ं मनाया जािा। इस प्रकार इन लोगों के प्रति 
समाज की जो रियैा है अनके प्रमाणों के द्िारा यह भी सात्रबि होिा 
है कक इनमें भी खास बदलाि नही ं आया है। ग्रामीण भारि में 
अस्पचृयिा से संबंचधि 2001-2002 में हुए एक सिेक्षण के दौरान 11 
राज्जयों के 565 जजलों से प्राप्ि जानकारी बहुि ही चचिंाजनक है। 
इसमें 19 प्रतिशि गाूँि में दललिों को नए कपड़ ेपहनने की अनमुति 
नही ं है। 10 से 17 प्रतिशि गाूँि िो ऐसा है जहाूँ ि े चप्पल और 
चचमा भी नहीं पहन सकिे।  
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 पनुिाणस के कायणिमों में भी दललिों के सार् भेदभाि आज हो 
रहा है। 2004 ई.में आई सनुामी आपदा में िलमलनाडु के नागपट्टणम 
एिं अन्य जजलों के राहि लशविरों से दललिों को खदेडा गया र्ा। 
सामाजजक घणृा का यह भयािह रूप जो प्राकृतिक आपदाओं के समय 
भी उन्हें पीछा नही ंछोड़िी है।  

 

 इन लोगों को आगे बढाने केललए संविधान ने जो आरक्षण की 
नीति अपनाई र्ी उन तनयमों का आज जानबझूकर अिहेलना की जा 
रही है। जो भी इस आरक्षण के जररए आगे आिे हैं िो उसे अनेक 
प्रकार की यािनाओं का लशकार केिल अनसुचूचि जाति के होने के 
कारण भगुिना पड़िा है।  

 

 आज के निउपतनिेशिाद का दौर िो दललि गुलामी के एक नए 
अध्याय के रचतयिा ही है। इस अिसर को लेकर कृष्णदि पालीिाल 
का मंिव्य है – “धमण का स्र्ान साम्प्रदातयक िाकिों को लमल गया है 
और ईचिर-उपासना-भजक्ि पजूा का स्र्ान – िाइिस्टार कल्चर 
िामणहाउस के भीिर बाहर िैला उपभोक्िािादी माकिया िंत्र का 
मायािाद, हहसंा, अपहरण को दललि सन्दभों में जो बाि और 
महत्त्िपणूण बाि अम्बेडकर, ज्जयोतिबा िुले, भगिान दास, दया पिार, 
प्रकाश लइुस,कांचा ऐलय्या, डी आर नागराज आहद ने कही र्ी  उसका 
गला दबा हदया गया है। हमारे यहाूँ धालमणक आधार पर जो गोलबन्दी 
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राजनीति में चल रही है और उसमें जातििाद का गरम मसाला जोरों 
से डाला जा रहा है, िह दललिों केललए हातनकार है।”1 असल में 
िचणस्ििादी सिा की संरचनाएूँ जजस विकट-विकृि जस्र्ति को जन्म दे 
रही है उसका सबसे बड़ा नकुसान दललि समाज को है।  

 

 आज सब जगह मीडडया की बोल-बाला चल रहा है। लेककन इस 
के्षत्र में दललिों की भागीदारी कािी सीलमि है और जो है भी िह 
तनजी संबंधों का मोहिाज होिी है। इन पररजस्र्तियों में भारिीय 
मीडडया का चररत्र मनिुादी बना हुआ है।  

 

 इस प्रकार दललिों की आचर्णक, सामाजजक, राजनीतिक, शैक्षक्षक 
के्षत्र की जस्र्ति कमजोर होने से दललिों के उत्पीड़न की परंपरा आज 
भी जारी है। सकिय पत्रकार नीलम गुप्िा अपने लेख ‘काननूों और 
कायणिमों के बािजूद’ में दललि उत्पीड़न से संबंचधि घटनाओं की कुछ 
आूँकड़ ेप्रस्िुि करिी है – “देश भर में 1955 में 180, 56 में 481, 
57 में 492, 58 में 489, 68-69 में 1908, 69-7- में 2522, 1977 
में 10859, 78 में 15041, 79 में 13832, 80 में 13727, 81 में 
14151, 82 में 14996, 83 में 14818, 84 में 16573, 85 में 
16011, 86 में 15416, 89 में 15799, 1990 में 17735, 91 में 
18575, 92 में 18925 िर्ा 1993 के पहले दो महीनों में 1943 

                                                           
1 कृष्णदि पालीिाल – दललि साहहत्य बुतनयादी सरोकार – प.ृ92  
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िारदािें दललि शोिण की दजण की गयी र्ी।”1 आज िो हर 18 लमतनट 
में दललिों पर कोई हहसंक कायण होिा है। हर हफ्ि े में लगभग 6 
दललि लापिा होि ेहै। हर हफ्ि ेमें कम से कम 3 दललि जस्त्रयों को 
बलात्कार का लशकार होना पड़िा है। हर हफ्िे में 13 दललि को 
विलभन्न कारणों से मार हदया जािा है। दललि जस्र्ति की इस प्रकार 
चगरािट का मखु्य कारण उनकी तनम्न सामाजजक जस्र्ति, अलशक्षण 
आत्मतनभणरिा का अभाि है। 

  

 समकालीन दललि साहहत्यकार समाज की इन चनुौतियों को 
समझकर उससे समाज को तनपटाने केललए लेखन द्िारा बहुि बहढया 
कमण तनभा रहा है। समकालीन समस्याओं के प्रति स्िय ं दललि 
कहानीकार मठुभेड़ करके सजणनात्मक, आिोलशि स्िर को यर्ार्ण की 
भलूम पर खड़ा करके बदलाि के नये आयाम स्र्ावपि ककये है। 
समकालीन दललि कहानी की व्याख्या करि े हुए प्रख्याि लेखखका 
रमखणका गुप्िा कहिी है- “पर अब उसके िेिर बदल गये हैं, आज 
पीड़ा हैं िो गुस्सा भी है और पररििणन की ललक भी है और है बबणरिा 
के विरोध की चिेना, वििशिा, अनन्ि धयैण, सहनशीलिा और 
धयैणपिूणक पीड़ा सहने से आगे बढ गई दललि कहानी, इसललए उसने 
विरोध की भािा अपना ली और अपनी कलम खुद गढने अपने कागज 
खुद िैयार करने का संकल्प ले ललया, िाकक अपना तनणणय खुद ले 

                                                           
1 सं. राजककशोर – हररजन से दललि – प.ृ50 
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सके – ‘अप्प दीपोभि बन सके – अपने द:ुख को पहचान सके और 
उससे मजुक्ि का रास्िा भी ख’ुद ही तनकाले। उसे ककसी ‘अििार’ का 
इन्िजार नही ं है। अब ! बाबा साहब की बाईस प्रतिज्ञाएूँ उसके भीिर 
अििररि हो रही है।”1 इसललए कह सकिे है कक समकालीन दललि 
कहानी समाज के विकृि, कुजत्सि, घखृणि अन्यायी रूप का नंगा 
िस्िीर है।  

4.10. समकालीन दर्लत किाननयों में र्चबरत दर्लत जीवन  

 समकालीन दललि कहानी दललि िगण का एक खुला दस्िािेज 
है। इसका मखु्य कारण दललि साहहत्य के रचतयिा के रूप में स्ियं 
दललि िगण का आगमन ही है। इसके िलस्िरूप दललि कहातनयों में 
सामाजजक, शकै्षक्षक, धालमणक, आचर्णक, राजनीतिक, सांस्कृतिक आहद 
के्षत्रों में सहदयों से इस िगण को जजन-जजन िूरिाओं का लशकार होना 
पड़ा है उसका एक उज्जज्जिल चचत्रण इन दललि कहातनयों में हम देख 
सकिे है। इस प्रकार अपने िगण के ऊपर हो रहे विलभन्न शोिणों का 
व्यक्ि चचत्रण करके अपने िगण के स्ित्िबोध को जगाना समकालीन 
दललि लेखन का लक्ष्य है।  

 

4.10.1. सामाजजत समस्याएाँ 
 भारि की सामाजजक संरचना िणाणश्रम व्यिस्र्ा के अंिगणि आन े
के कारण प्राचीन काल से ही दललि समाज का सामाजजक जीिन 

                                                           
1 सं.रमखणका गुप्िा – दललि कहानी संचयन – प.ृ44-45 



254 
 

अत्यन्ि द:ुखमयी है। िणण और जाति के चिव्यहू में पड़कर आज भी 
दललि समाज शोविि होि े है। मोहनदास नलैमशराय की ‘ददण’ नामक 
कहानी इसका एक प्रमाण है। इस कहानी के प्रमखु पात्र हरभजन एक 
दललि पररिार का हहस्सा है। िह एक ऑिीस में अपनी बाबजूी की 
मतृ्य ुके उपरांि लमले उनका काम यानी चपरासी है। उसको िहाूँ काम 
करि ेदस साल हो गए। इस ििण के बीच उनकी पदोन्नति िो होना 
र्ा। लेककन इस बार मखु्यालय से उनकी पदोन्नति के पत्र भेजन ेकी 
खबर भी उन्हें लमला र्ा। लेककन ऑिीस में इसके बारे में िह पूूँछा 
िो उसके बाब ूने उिर हदया कक – “उसने घणृा के स्िर में कहा र्ा, 
हर भजन मेरे जीि े जी ि ू इस ऑकिस में बाब ू नहीं बन सकिा। 
चपरासीचगरी कर और अपने बच्चों को पाल।”1 इस उिर सनुकर िह 
घर आकर मौि का लशकार हो जािा है।  

 

 सरूजपाल चौहान की एक कहानी है ‘बस्िी के लोग’। इस 
कहानी में भी प्रत्यक्ष रूप में समाज में मौजूद जातििाद की रूहढग्रस्ि 
व्यिस्र्ा को ही कहानीकार ने दशाणया है। इस कहानी के मखु्य पात्र 
नन्द के वपिा समुरू की मतृ्य ुके खबर सनुकर िह गाूँि आिे है िो 
पिा चलिा है कक उनके वपिा की आत्मशाजन्ि के कमण को तनपटाने 
केललए िहाूँ के लोगों को उसी िक्ि ही शराब और सअुर के पके माूँस 
                                                           
1 मोहनदास नैलमशराय – ददण -  पुन्नीलसहं, कमला प्रसाद, राजेन्र शमाण (सं.) – भारिीय दललि 
साहहत्य : पररपे्रक्ष्य – प.ृ214 
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लाकर देना पडगेा िह इनके नश ेके सार् संगीि यानी किल्मी गीिों 
के िजण पर माि ेकी भेटें गाने में  लगे रहेंगे। नन्द ुइससे सहमि नही ं
होिे िो उनके भाई त्रबरज ककशोर पढे ललखे होिे हुए भी इस शोर 
शराबे केललए रासी हो जाि ेहै। अंि में बस्िी के लोग कहि ेहै कक – 
“बेटा विरज,ू ि ूने मेरी आत्मा को शातंि प्रदान की है, इस नन्द ुने िो 
बस्िी के भाईयों की बाि न मानकर मझु ेनरक में ढकेलने का परूा 
प्रबन्ध कर ललया र्ा, बेटा ि ूजीिन में खूब िलेगा और िूलेगा ..... 
मैं अब बहुि खुश हूूँ।... भई, लसब्ब ू के लसर समुरू आ ललयौ।”1 ि े
दोनों भाई जानि ेहै कक यह सब ढकोसला और पाखण्ड है लेककन परूी 
समाज इसके खेरे में आज भी है। इस िरह की एक कहानी है 
ओमप्रकाश िाल्मीकक की ‘सलाम’। इस कहानी में भी परंपरा के रूप में 
समाज में चले आ रहे रीति ररिाज के पीछे के शोिण को ही व्यक्ि 
करिा है। कहानी के हरीश इस परंपरा को व्यर्ण बिाया िो ससरु 
जुम्मन ने जोर देकर कहा “दामाद हो या नई निेली दलु्हन ‘सलाम’ 
केललए घर-घर जान ेकी ररिाज है, िो हमने नही ंपरुखों ने ही बनाया 
र्ा। जजसे इस िरह छोड़ देना ठीक नही ं है गाूँि में रहना है। दस 
जरूरिें हैं।”2 उिर देकर हरीश ने िीखे शब्दों में कहा “आप चाहे जो 
समझें.... मैं इस ररिाज को आत्मविचिास िोड़ने की साजजश मानिा 

                                                           
1 सूरजपाल चौहान – बस्िी के लोग (सं. पुन्नीलसहं, कमला प्रसाद, राजेन्र शमाण) – भारिीय दललि 
साहहत्य : पररपे्रक्ष्य – प.ृ242 

2 ओमप्रकाश िाल्मीकक – सलाह – प.ृ17 
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हूूँ। यह सलाम की रस्म बंद होनी चाहहए।”1 इस प्रकार के अनेक 
सामाजजक साजजशों को व्यक्ि करि ेहुए समकालीन दललि कहानीकार 
स्ियं अपने समाज से पछूि ेहैं कक स्ियं अपने समाज को इस प्रकार 
रूहढयकु्ि बनाऐंगे िो हमारी िदृ्चध कैसे होगा। आज भी यह साजजश 
असल में जोरों पर है।  

 

4.10.2. धार्मयक समस्याएाँ 
 भारिीय समाज में धमण का स्र्ान आज भी प्रज्जज्जिल है। इसके 
जंजीरों से असल में कोई भी मकु्ि नही ंहै। समाज के तनम्न शे्रणी के 
होने िाले यह दललि िगण सहदयों से इस धालमणक जाल में पड़कर 
उत्पीड़न का लशकार होि ेहैं।  

 

 सत्यप्रकाश की एक कहानी है ‘इंकलाब जजन्दाबाद’ इसमें अंगे्रजों 
की शासन समय और उसके खखलाि भारिीय लड़ाई को ही दशाणया है। 
इस लड़ाई में भाग ले रहे एक छोटे से पहाड़ी समहू को ही कहानी में 
प्रस्िुि की है। िे लोग एक योजना बनािे है कक कल हर सरूि में 
सरकारी स्कूल की इमारि पर तिरंगा िहरायेंगे। यह काम बर्आु 
नामक एक चमार के लड़के को सौंपा हदया जािा है। िह बहुि ही 
होलशयार एिं िीर र्ा किर भी अपने ही गाूँि के मखुखया सोचिे है कक 
एक चमार इस में सिल हो जाएूँगे िो हमें उसका गुलाम  होना पडगेा 

                                                           
1  ओमप्रकाश िाल्मीकक – सलाह – प.ृ17 
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इसललए अंग्रजों से लमलकर उसे मार हदया जािा है। भारि की धालमणक 
कडुिा का िूर चचत्रण इस कहानी में है।  

 

 गाूँि में बसने िाले तनम्न धमण के लोग असल में तनरीह व्यजक्ि 
है। िह झठू बोलना पाप मानि े है। िह िजै्ञातनक समाज के मन में 
बसे इस धालमणक जंजीरों से परूी िरह जानिे नहीं। बी.एल नायर  की 
‘चिुरी चमार की चाट’ नामक कहानी में चिुरी सोचिी है कक – 
“गाहक चौबे का ठोर हम - नए मनई का हदखी हैं। िा हमर बारे माूँ 
जरूर पछू-िाछ कररहैं। किरर हम का कहहबे। अपन जाति कब लग 
तछपाए रहहबे। एक-न-एक हदन भंडािोड़ जरूर हइबे। िब हम का 
कररब। हम-सा ई झठूा काम ना होई।”1 इसललए िह नाम बदलकर 
चिुरी चमार की चार ललखिािी है लेककन बदले में उसे समाज से घोर 
अपमान सहना पड़िा है।  

 

 जयप्रकाश कदणम की कहानी ‘हाऊलसगं सोसइटी’ भी धमण का 
एक गहरा एिं िीव्र रंग को दशाणने िाला है। विजय महिो रेलि े
मंत्रालय में डडप्िी सेिेटरी का काम संभालने िाला है किर भी िह एक 
सोसाइटी के सदस्य बनने की कोलशश में सालों में लगे हुए है। एक 
बार िो िह इस प्रयत्न में सिल होने िाला र्ा िब सदस्य ने महिो 
नाम सनुकर िह कहिे है – “बाि यह है महिो जी कक सोसाइटी के 

                                                           
1  बी.एल.नायर – चिुर चमार की चाट –(स.ं रमखणका गुप्िा) – दललि कहानी संचयन – प.ृ133 
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सभी  सदस्य स्टेटस िाले लोग है।.... मेरा मिलब है कक सब सदस्य 
उच्च जातियों के है, जबकक आप ....।”1 समकालीन समाज भी स्टाटस 
का तनधाणरण धमण के बलबिूे पर करने िाले गंभीर समस्या को लेखक 
यहाूँ प्रस्िुि ककया है।  

 

 अपनी ही जाति के तनम्न जाति के प्रति दललि की रियेै को 
दशाणन े िाली कहानी है कमणशील भारिी की ‘और रास्िा खुल गया’। 
इसके नायक स्िय ंदललि िगण के है िह अपनी घर की मरम्मि करके 
अपनी घर में साि हिा आने केललए गली की ओर अपनी रास्िा 
खोलने केललए सोचि ेहै िो अपने ही िगण के लोग उसे कई प्रकार की 
धमककयाूँ देि ेहै। िब कहानीकार स्ियं पात्र के द्िारा समाज से पूूँछि े
है – “एक चचन्िा रही कक एक वपछड़ी जाति का आदमी जजसका हहन्द ु
समाज और धमण में कोई विलशष्ट स्र्ान, सम्मान नहीं है, जो हहन्द ु
िणण व्यिस्र्ा में स्ियं चौरे् नम्बर पर आिा है, गुलाम है। िह दललि 
के संघिण की सराहना िो करने से रहा, उल्टे दललि को इस 
सामाजजक, राजनीतिक, धालमणक लड़ाई में कमजोर करने में अपनी 
शान समझिा है, बजल्क एक महत्त्िपणूण भलूमका तनभािा है। और खुद 
गुलाम बना रहिा है।”2 इस प्रकार के चचन्िन के द्िारा समाज को 
सही राह हदखाना कहानीकार का लक्ष्य है। ओमप्रकाश िाल्मीकक की 
                                                           
1 जयप्रकाश कदणम – हाऊलसगं सोसाइटी -खरोंच – प.ृ45 

2 कमणशील भारिी –और रास्िा खुल गया –(सं.मुराराक्षस)- नयी सदी की पहचान : शे्रष्ठ दललि 
कहातनयाूँ – प.ृ124 
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‘सपना’ नामक कहानी भी धालमणक समानिा के सपने को परेू बनान े
की एक कोलशश है।  

 

 शयैाराज लसहं बेचनै की ‘रािण’ नामक कहानी जािीय भय से 
अपनी जन्म भलूम छोड़कर जाने िाले यिुकों से अनेक प्रचन उड़ािा है 
कहानीकार पात्र जीिराम के द्िारा समाज से पछूि ेहै – “िो िमु बाप 
दादा को जनम भलूम छोड़ पाओगे। अरे जब देश गुलाम हो िब 
िुम्हारी जाि के लोग लाि-गाररया खाइ-खाइ के गाम में पड े रहे। 
उन्होंने कभी गाूँि छोड़ने की कल्पना िक नही ंकरी और िुम इिने 
तनम ही बतन रए हो।”1 कहानीकार शे्रष्ठ रािण की कृदार तनभाए 
िाल्मीकक मलूलसहं को समाज द्िारा टुकराया जाने पर अपनी गाूँि 
छोड़ना चाहि े है। लेखक मलूलसहं के सार् सारे दललि समाज को 
तनभणय बनान ेकी कमण तनभाया है।  

 

4.10.3. आर्थयक समस्याएाँ  

 सामाजजक एिं धालमणक वपछड़पेन न े दललिों को गरीबी के 
भयंकर जरीरों में सहदयों से दबाकर रखा है। ओमप्रकाश िाल्मीकक की 
एक कहानी है ‘शियात्रा’। यह कहानी एक इतिहास नही ं है बजल्क 
जीिन संघिण की एक कटु सच्चाई है। कहानी के पात्र सरुजा का बेटा 
कल्लन अपनी आचर्णक कहठनाईयों को तनपटाने केललए शहर में काम 

                                                           
1 चयैराज लसहं बेचैन – रािण -भरोसे की बहन – प.ृ64 
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करिा है। उनकी आचर्णक जस्र्ति अच्छी होने से िह गाूँि आकर अपने 
घर को नया खड े करने के बारे में सोचकर उस केललए सामान भी 
शहर से आिे हैं लेककन िहाूँ के ज़्यादािर मकान के माललक सरूि 
राम ठेकेदार का है उसका कहना है कक िह जमीन भी उनका है। 
लेककन उसके कहने को मानने केललए िह िैयार नहीं होि।े गाूँि के 
प्रधान बलराम लसहं सरुजा के नयी मकान बनाने की योजना सनुकर 
चीखे हुए कहिा है “अंटी में चार पसैा आ गए िो अपनी औकाि भलू 
गया, बल्हारों को यहाूँ इसललए नहीं बसाया र्ा कक हमारी छािी पर 
हिेली खड़ी करेंगे..... िह जमीन जजस पर िुम रहि े हो, हमारे बाप 
दादों की है। जजस हाल में हो .... रहिे रहो.... ककसी को एिराज नही ं
होगा। लसर उठा के खड़ा होन ेकी कोलशश करोगे िो गाूँि से बाहर कर 
देंगे।”1 उन लोगों की बािों से न डरने िाले कल्ल ूको जब अपनी बेटी 
को बखुार िीव्र होने लगी िो परूा गाूँि उसकी सहायिा करने केललए 
िैयार नही ंहोिे। अंि में िह अपनी बेटी की शि को लेकर ही आगे 
बढिे है।  

 

 शयैाराज लसहं बेचनै की एक कहानी है ‘शीिल के सपने’। इसमें 
भी मखु्यपात्र शीिल अत्यचधक होलशयार लड़की होि े हुए भी जािीय 
एिं आचर्णक वपछडपेन के लशकार हो जािी है अंि में उसके आगे बढने 

                                                           
1 ओमप्रकाश िाल्मीकक – शियात्रा – (सं.मुराराक्षस)-  नयी सदी की पहचान : शे्रष्ठ दललि 
कहातनयाूँ – प.ृ25 
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की सपना सपना ही रह जािी है। रजि रानी मीन ूकी एक कहानी है 

‘िरमान’। इस कहानी के पात्र कमणिीर चौधरी रामौिार लसहं के यहाूँ 
पश ुचराने का काम करिा है एक हदन उनके सार् से एक भैंस ला 
पिा हो गया। सब लोग कहने लगे कक उन्होंन े ही अपनी आचर्णक 
कहठनाईयों को दरू करने केललए चरुाई है िह उिर देि ेहै – “हम भखेू 
मर सकि ेहैं, पर चोरी करनो नाय सीखो है। चोरी ही करिे होि ेिो 
कबहू के महल खड़ ेहोि ेहमारे। हम काए चरुािेंगे काऊ की भैंलसया।”1 
किर भी अंि में उसे मौि की सजा ही लमलिी है। सहदयों से अपने 
पररिार की गरीबी को लमटान े के प्रयत्न कर रहे दललि समाज 
समकालीन िजै्ञातनक संस्कृति के खातिर खेिीबारी से अत्यचधक रूप से 
मजदरू िो बन गया ही है। किर भी धालमणक चिव्यहू से िह मकु्ि 
नहीं हुए जयप्रकाश कदणम की एक कहानी है ‘मजदरू खािा’ । इसके 
पात्र रामलाल अपनी परूी कमाई एक बैंक में जमा ककया है। अपनी 
बेटी की बीमारी की बाि सनु कर िह उसे तनकालना चाहा िो मनैेजर 
का कहना है तनम्न जाति को शतनिार ही इंजेक्शन तनयि है। िैक्टरी 
माललक के पछूने पर भी मनेैजर का कहना है “ये लोग गन्दे रहि ेहै। 
इनके कपड़ ेमलेै – कुचलेै और िेल-चीकट में सने होि ेहैं। इनके बैंक 
में होने से बाकी कस्टमर, जो साि-सरु्रे कपड़ े पहनकर आिे हैं, 
असहज महससू करि ेहै। इससे बैंक के त्रबजनेस पर प्रभाि पड़िा है।”2 

                                                           
1 रजि रानी मीनू – िरमान - हम कौन है? - प.ृ25 

2 जयप्रकाश कदणम – मजदरू रिािा - खरोंच – प.ृ54 
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देश की िदृ्चध केललए तनम्न िगण की भी भागीदारी को मानने िाले 
समाज इनको मानने केललए आज भी िैयार नहीं।  

 

4.10.4. शकै्षक्षक समस्याएाँ 
 अनसुचूचि समाज आचर्णक रूप से मलू रूप में वपछड़ े होने से 
इनका लशक्षा के्षत्र भी कमजोर है इसललए ये लोग सहदयों से पूूँजीिादी 
समाज के खेरे में है। ओमप्रकाश िाल्मीकक की कहानी ‘पच्चीस चौका 
डढे सौ’ इसका एक उिम प्रमाण है। इस कहानी में सदुीप के द्िारा 
अनपढ, अज्ञाि, अछूि कहे जाने िाले लोगों से यह कहलाने की 
कोलशश की है कक पच्चीस चौका सौ हुए... डढे सौ नहीं। इस कहानी 
के द्िारा जजन्होंन ेभी शोविि िगों को पच्चीस चौका डढे सौ का पाठ 
पढाया है उस साजजश को समझाि े हुए लशक्षा के महत्त्ि को प्रस्ििु 
ककया गया है। 

 

 आधतुनक शकै्षक्षक समाज परूी िरह पाचचािीय प्रभािों से खेरे हुए 
है। इस औपतनिेलशक शजक्ियों के प्रभाि में पडकर तनम्न एिं 
मध्यिगी अनसुचूचि समाज भी अपने बच्च ेको मॉडन बनाने की होट 
में लगे हुए है। इसललए िे लोग कुछ भी करके अपने बच्चों की भरिी 
लमशनरी स्कूलों में करा देिे है। रजि रानी मीन ूकी ‘हम कौन है ?’ 
नामक कहानी समाज की इस विकृि समस्या को ही दशाणिा है। इस 
कहानी के पात्र उमा की छोटी बच्ची अजातिका  से पहले ही हदन 
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मडैम पछूिी है कक िॉट इस योर सरनेय ? उमा सोचिी है – “आखखर 
ऐसे प्रचन उसके जहन में डाले ककसने ? क्या यह अंगे्रजी स्कूलों की 
पजचचमी संस्कृति है या मन-ुस्मतृि काल की िापसी ?”1 समाज ककिनी 
भी िदृ्चध को प्राप्ि कर ले किर भी दललि समाज को हर के्षत्र में 
अपनी जाति के कारण उसे पीछे की ओर दिनाया जािा है। लशक्षा 
के्षत्र भी इससे  अछूिा  नही ं  है,  शयैाराज  लसहं  बेचनै  की ‘नॉन ररिंडबेल’ 

कहानी भी इसी अिस्र्ा को ही दशाणिा है। कहानी के पात्र चंदन 
अंगे्रजी नॉन ररिंडबेल शब्द के पीछे छुपे अंगे्रजी शोविि नीतियों से 
अनलभज्ञ होकर अपने बच्च ेको इस लमशनरी स्कूल में अटलमशन िो 
हदलाि ेहै लेककन कुछ ही हदन में िहाूँ के पी.टी.सर ने बच्च ेसरूज को 
स्कूल की सीहढयों से धक्का हदया। अगले हदन में तनकले पत्र में एक 
छोटी सी खबर छपि ेहै ‘बेटे के इलाज को पसेै जुटाने चला र्ा, रास्ि े
में चल बसा।‘ अपनी और परेू समाज की िदृ्चध केललए औपतनिेलशक 
गलि नीतियों का लशकार न होने की सलाह कहानीकार इसमें व्यक्ि 
करि ेहै।  

 

 शकै्षक्षक के्षत्र में दललि समाज को जजन-जजन समस्याओं का 
लशकार होना पड रहा है उससे मजुक्ि हदलाने केललए सरकार ने 
आरक्षण की नीति िो लाग ूककया है किर भी सिणण छात्र इस आरक्षण 
से जो भी पढने केललए आि े है उसे घसुपहैठये ही समझिे हैं। 

                                                           
1 रजि रानी मीनू – हम कौन है? - प.ृ20 
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ओमप्रकाश िाल्मीकक की ‘घसुपहैठये’ नामक कहानी इसका व्यक्ि 
प्रमाण है। इस कहानी की शरुूआि भी मेडडकल कॉलेज में हुए दललि 
छात्रों की आत्महत्या से ही शरुू होिे है। इस प्रकार की घटनाएूँ तनरंिर 
होि े हुए भी समाज गूूँगा है। क्योंकक इन लोगों का मानना है कक 
दललि िगों के पास प्रतिभा ही नही ंहै। सिणण अध्यापक भी मानिे है 
कक इन लोगों को अडलमशन देने से हमारी इजन्स्टट्यशून की स्टेटस 
चगर जाएूँगे। समाज की इस िरह की सोच से अपने को कमजोर मि 
समझने, सार् ही सार् आरक्षण की नीति को बचाये रखन े केललए 
कहानीकार सामाजजक कायणकिाण रमेश चौधरी के माध्यम से समाज से 
कहि े है – “िुम लोगों को लसिण  बड़-ेबड़ े प्रमोशन चाहहए, िे भी 
आरक्षण के भरोसे, बच्चों को स्कूल कॉलेज में एडलमशन भी कोटे से 
ही चाहहए। लेककन इस कोटे को बचाए रखने केललए जब कुछ करने 
की नौबि आिी है िो समाज अपने असललयि को पहचानेंगे ऐसे डर 
में चपुचाप बठैि ेहैं।”1 कहानीकार स्पष्ट शब्दों से व्यक्ि करि ेहै कक 
दललि समाज की िदृ्चध केललए आरक्षण की नीति अतनिायण है। उसे 
हर कीमि पर बचाए रखना चाहहए। दयानन्द बटोही की ‘सरंुग’ कहानी 
भी इस शौक्षक्षक समस्या को ही चचत्रत्रि करिा है। कहानी के प्रमखु 
पात्र को आरक्षण की सवुिधा एिं ऊूँ च े अंग होि े हुए भी उसे ररसचण 
केललए एडलमशन नहीं लमलिा लेककन िह सोचिी है “मैं जानिा हूूँ, 
मझु ेबराबर उलाहना-परिना लोग देिे रहे है, गोया कक मैं आदमी न 
                                                           
1 ओमप्रकाश िाल्मीकक – घुसपैहठये – प.ृ14 
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होकर अन्य जीि हूूँ। किर भी मैं हार नहीं माना हूूँ, ना ही मान रहा 
हूूँ, क्योंकक मझु े मालमू है कक मझु े अभी ितनक सा पररश्रम नहीं, 
बजल्क अभी भी िो ढेर सारे संघिण मझु ेकरने है।”1 लेखक न ेअपने 
इस िक्िव्यों की िहि परेू दललि समाज को अपने अचधकारों के प्रति 
सचिे बनान ेकी कोलशश की है। 

 

 

4.10.5. राजनीनतक समस्याएाँ 
 भारिीय संविधान ने दललि समाज को समदृ्चध का एक राह 
हदखाि े हुए ही आरक्षण की नीति अपनायी र्ी। लेककन ऊूँ च े
राजनीतिक के्षत्र आज भी सिणण समाज के घेरे में है। इसललए िे लोग 
झठेू एस.सी.एस.टी की जािीय कागजाि बनाकर ऊूँ ची नौकररयों पर 
अपनी वपछली पीहढयों की िरह कब्जा कायम रखि ेहै। इस प्रकार के 
अनेक िणणन समकालीन दललि कहातनयों में भी देखन ेकेललए लमलिे 
है। रजि रानी मीन ूकी ‘चगरोह’ नामक कहानी में राजबहादरू नामक 
पात्र कहि ेहै “हम लोग एस.सी.एस.टी. या ओ.बी.सी के सहटणकिकेट्स 
बनिा लेि े है, किर देखि े है, हमें कैसे नौकरी नही ं लमलिी ? कम 
पररश्रम, परूी सवुिधाएूँ, ऊपर से ररयायिों .... मेरे सगे चाचा लखीमपरु 
में सदर एस.डी.एम है। हमारा सीधा एस.डी.एम का प्रमाणपत्र होगा 
िब ककसी को शक भी नही ंहोगा कक ये िजी है और एक रहस्य मैं 

                                                           
1 दयानन्द बटोही – सुरंग-(स.ं रमखणका गुप्िा) – दललि कहानी संचयन – प.ृ151 
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आज िुम लोगों का हौसला बढाने केललए बिा रहा हूूँ। हमें डरने की 
कोई जरूरि नहीं हैं, उनको िजी सहटणकिकेट की िजह से बहुि जल्दी 
नौकरी लमल गयी र्ी। असली एस.सी. के िो अिसर भी कम ही होि े
हैं, जो होि े भी हैं, िह काननू को गुलाम भर होि े है और दब्ब।ू 
हृदयहीन मशीन की िरह काम करि े है। ये लोग अपने िगण का िो 
जायज काम भी नही ंकर पाि।े”1 कहातनयों में चचत्रत्रि यह दशा आज 
भी समाज में मौजदू है। शौयाराज लसहं बेचनै की ‘होनहार बच्च’े 
नामक कहानी में भी इसी राजनीतिक िढ्यंत्र को ही पेश ककया है। 
इस कहानी के पात्र प्रोिेसर सदानन्द तििारी अपने बेटे गोविन्द को 
दललि धीरू से अडोप्ट कराि ेउसे उसके बाप का दजाण देकर अनसुचूचि 
जाति के सेहटणकिकेट बना हदया जािा है। जब उसकी शादी एक 
ब्ाह्मणी से होिी है िब भी प्रमाण पत्र के अनसुार दलु्हा दललि जाति 
के होने से दजुल्हन को भी इसी आरक्षण से ऊूँ ची नौकरी प्राप्ि होिे है। 
यह समाज की सच्चाई है। पूूँजीपतियों के हार्ों में बंध आज की 
राजनीति के्षत्र इस सच्चाई को जानिे हुए भी इससे आूँखें हटािे है। 
अपने अचधकारों को बनाए रखन े केललए दललि समाज को राजनीति 
एिं समाज के उन्नि के्षत्रों में अपना कब्जा बनाना ही पडगेा। यही 
इस प्रचन के हल है।  

 

 

                                                           
1 रजि रानी मीनू – चगरोह - हम कौन है? - प.ृ120 
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4.11.  समकालीन दर्लत किानी में अजस्मता बोध  

 पीहढ-दर-पीहढ दललि समाज अपने इस जािीय जंजीरों से 
छुटकारा पाकर सिणण समाज में अपने स्ित्ि को बनाए रखने में 
संघिणरि रे्। लेककन िह पणूण रूप से इसमें सिल न हो पाने के कारण 
इस औपतनिेलशक दौर में िह अपनी पहचान को तछपाकर अपने 
अजस्ित्ि को बरकरार रखने की कोलशश में है। सदा इस पररश्रम में 
लगे रहने िाले दललि अपने पररिार या समदुाय की िदृ्चध में असल 
में बाधा ही बनि ेहै, सरूज पाल चौहान की ‘नया ब्ाह्मण’ कहानी के 
मंगल ू इसका एक जीिन्ि प्रमाण है। सरकार द्िारा ‘आरक्षण कोटा 
रोस्टर’ भरने के अलभयान में उसकी नौकरी लग जाने से बहुि ही 
जल्दी िह अनेक सखु सवुिधा के हकदार हो जािे हैं। िब से िह एक 
ब्ह्मण की होट में लगे रहिे है िह उनके िौर िरीकों को अपनाकर 
अपना नाम भी मंगल ूराम िाल्मीकक एस.एम.आर.बाली रखिे है। िह 
पॉश कॉलोनी में एक मकान लेि े है िह चाहि े रे् कक उससे लमलने 
केललए गाूँि से कोई भी ना आए। एक बार उसकी माूँ आयी िो उससे 
कहि ेहै कक – “अरी अम्मा, कैसी रख ैि ूभंगन – सी ठीक से रहा कर 
अिसर की माूँ जैसी।”1 िह अपनी पत्नी को भी झठू बोलकर िलाक 
के कागज भी सनै करिा देिे है। ऐसी ही एक कहानी है ओमप्रकाश 
िाल्मीकक की ‘हदनेशपाल जाटक उिण  हदग्दशणन’। कहानी के पात्र 
हदनेशपाल पत्रकार है िह योग्य होिे हुए भी उसे ऊूँ च ेपद इस के्षत्र में 
                                                           
1 सूरजपाल चौहान – नया ब्ाह्मण – प.ृ63 
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नहीं हालसल होिे। इस के्षत्र में आरक्षण न होना भी इसका एक कारण 
है। अंि में िह अपना नाम बदलकर हदग्दशणन रखकर एक ओर पत्र 
की संस्र्ा में ऊूँ च ेपद की नौकरी केललए कोलशश करि ेहै। िह अपनी 
कोलशश में सिल भी होि ेहै अंि में समाज जजस खबर को चाहिे है 
उसी के तनमाणिा भी िह हो जाि े है। शयैाराज लसहं बेचनै की एक 
कहानी है ‘ओल्डएज होम’।  आज के समाज में सिणण मानलसकिा की 
िहि अपने को भी स्टाटस यकु्ि मानने केललए अपने मािा-वपिा को 
ओल्डएज होम में भेजना आज की एक िैशन हो गया है। लेककन इस 
ओल्डएज होम में भी अपनी जािीयिा के कारण अपने स्ित्िबोध को 
बनाए रखने में संघिणरि मानि का चचत्रण कहानीकार ने दशाणया है। 
वपिा अपनी डयेरी में ललखिे हैं – “आज िो देश की आजादी का हदन 
है। आज आश्रम में झंडा िहराया गया। िय र्ा कक जो सबसे 
सीतनयर लसटीजन होगा िही झंडा िहराएगा। सो िह िो मैं ही र्ा। 
पर चूूँकक जाति जाहहर हो चकुी र्ी। इसललए झंडा िहराने की िो 
नौबि ही नहीं आयी। बजल्क आज मझु ेप्रसाद भी दरू ही से पकड़ाया 
गया र्ा। आज देश की आजादी मझु अछूि की गुलामी सी क्यों 
महससू हुई ? आजादी के मायने मेरे ललए केिल इिने हुए कक मझु े
ऐसा आजाद ककया कक बहहष्कृि  कर हदया। कौन मानेगा कक इन 
बढूों में जातिभेद सबसे ज़्यादा होिा है। अब मैं आजाद हूूँ। सम्मान 
से, सहयोग से, घर से, बच्चों से, बस में मेरी हाड माूँस की मेरी एक 
देह बाकी है। उड़नािुर प्राण पखेरुओं से आजाद होने केललए। दोनों 
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हार् जोड़कर प्रार्णना करिा हूूँ। ईचिर ऐसी आजादी कभी ककसी को न 
दे। कल िो सिाई करनेिाली मेरी बेटी जैसी चंदा न ेभी गोचि लान े
िाले सोनकर के कहने पर मेरे ििणन साि करन ेसे इन्कार कर हदया 
र्ा। अब यहाूँ के लोगों का प्यार, बहहष्कार में बदल गया है। यह 
ओल्डएज होम कम कैदखाना ज़्यादा हो गया है ?”1 समाज में अपने 
अजस्ित्ि को बनाने की होट में पतु्र िजेगुलाम अपनी माूँ और वपिा 
को भी हमेशा केललए खो देिे है। सत्यप्रकाश के ‘दललि ब्ाह्मण’, 
सरूजपाल चौहान की ‘बदब’ू, जयप्रकाश कदणम की ‘खरोंच’ आहद अनके 
कहातनयाूँ दललि िगण के अजस्ित्ि संघिण से भरा हुआ है।  

 

4.12.  समकालीन दर्लत किानी में त्तवद्रोि के स्वर  

 अपने िगण के ऊपर हो रहे विलभन्न अत्याचारों के प्रति आज 
दललि समाज खुले आम विरोह कर रहे है। साहहत्य भी इस विरोही 
स्िर से अछूिा नही ंहै। सशुीला टाकभौरे की ‘बदला’ नामक कहानी में 
समाज के इस प्रकार के बदलाि को ही दशाणया है। इस कहानी के 
प्रमखु पात्र कल्ल ुएक छोटा बच्चा है, िह हररजन भी है। उसने एक 
हदन कुछ सिणण लड़कों को मारा। इसके बदले में िे लोग बदला लेने 
केललए आए िो कल्ल ूके परूा पररिार सिणण के धमककयों के उिर देन े
केललए िैयार हुए। इस पररिार के सदस्य छौआ मा ंकहने लगी – “अब 
हम ककसी से नही ंडरेंगे।... हम भी ईंट का जिाब पत्र्र से देंगे।... िे 
                                                           
1 चयैराज लसहं बेचैन – ओल्डएज होम -भरोसे की बहन – प.ृ30 
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शरे हैं िो हम सिाशरे बनकर रहेंगे। एक हदन ऐसा आयेंगे कक लोग 
हमसे डरेंगे? मेरे कल्ल ूइसी गाूँि में रहेगो, शरे बनकर।”1 बदलने की 
भािना लेकर आत्मविचिास से जीन े के ललए संघिण की राह हदखाना 
कहानी का उद्देचय है।   

 

 सरूजपाल चौहान की ‘साजजश’ नामक कहानी सभ्य समझने 
िाले समाज की दललिों के ऊपर ककए जा रहे साजजशों का खुला 
िस्िीर है। कहानी के पात्र नत्र् ुअपनी िदृ्चध केललए एक लोन लेकर 
एक मेटाडोर खरीदना चाहिा है। इसके ललए िह बैंक मनेैजर रामसहाय 
के पास आने पर िह इसके बदले वपगरी िामण खोलने की सलाह देि े
है। उसके जान ेके बाद रामसहाय हैडक्लकण  सिीश भारद्िार से कहि े
है “भविष्य में ध्यान रखना कक कोई भी अछूि िगण का यिुा अपना 
धन्धा शरुू करने केललए बैंक से कजाण हेिु प्रार्णना-पत्र भरकर देिा है, 
िो उसे उसके पिैकृ-धन्धे में ही लगने हेिु पे्रररि करना है। उसे ऐसा 
विचिास हदलाओ कक यह अपना पिैकृ धन्धा छोड़कर दसूरे धन्धों की 
कल्पना भी न करें।”2 नत्र् ु इस साजजश से अज्ञ रे् लेककन उसके 
पत्नी शान्िा समझदार होने से िह इस साजजश को समझ गयी िो ि े
लोग खुले आम संघिण करके अपना हक उनसे खीझने में सिल भी 
होि ेहै। रत्नकुमार सांभररया के ‘बकरी के दो बच्च’े, जयप्रकाश कदणम 

                                                           
1 सुशाली टाकभौरे – बदला -संघिण – प.ृ63 

2 सूरजपालचौहान- साजजश- (सं.रमखणका गुप्िा) – दललि कहानी संचयन – प.ृ68 
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की ‘सरूज’ नामक पात्र भी समाज के इस घोर जंजीरों के प्रति विरोह 
के रास्िा को अपनान ेकी सलाह ही देि ेहै।  

 

4.13.  समकालीन दर्लत किानी में नारी  

 समाज में आज भी दललि, दललि ही है। जबकक दललि नारी की 
हैलसयि दललिों में भी नीच है। दललि स्त्री को समाज में आगे बढने 
केललए कई चनुौतियों का सामना करना पड़िा है। दललि स्त्री के 
जीिन में लशक्षक्षि होने केललए संघिण, जातिगि पहचान की िजह से 
प्रगति के हर कदम पर आनेिाली कहठनाइयों से जूझना, आचर्णक 
सिलिा केललए कहठन प्रयास, भखू से लड़ाई, दललि स्त्री होने से घर 
और बाहर होनेिाली अिहेलना, अपमान और शोिण की तिहरी मार 
को झलेिे हुए उसे आगे बढने होिे है। दललि महहला के शोिण और 
गैर-दललि महहला के शोिण में कािी अंिर है। दललि महहला का 
शोिण तिहरे रूप में हो रहा है; अस्पचृयिा की िवपश गरीबी और 
वपिसृिा की मार को एकसार् झलेिी है जबकक गरै-दललि गरीब 
महहला आचर्णक और यौन शोिण को झलेिी है। दललि जस्त्रयों की इस 
ददणभरी दास्िान को आज कल स्िय ंदललि नारी ही िाणी दे रही है। 
समकालीन दललि स्त्री लेखन केिल व्यजक्िगि अनभुिों का ही बयान 
नहीं करिी बजल्क िह उसके सामाजजक-आचर्णक और सासं्कृतिक 
सन्दभों को उजागर करके एक समिामलूक समाज के उद्भि की 
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कामना के सार् अपने ऊपर हो रहे िीव्र शोिण के प्रति खुला विरोह 
भी प्रकट करिी है।  

 

 दललि जस्त्रयों के वपछडपेन का एक प्रमखु कारण है आचर्णक 
स्िर की कमजोरी। उनकी आचर्णक जस्र्ति अत्यन्ि तनचले होने के 
कारण उसे हर जगह में अचधक हीन कामों को तनपटान ेकेललए रखा 
जािा है। इसललए समाज भी इसी सोच को मजबिू दे रहा है कक इस 
िरह के गन्दे काम लसिण  इन्हीं केललए है। इस िरह के नीच विचिासों 
से समाज के दललि स्त्री समदुाय को बचाने के उद्देचय से ही 
समकालीन दललि लेखखका डॉ.सशुीला टारभौंरे ने अनेक कहातनयों का 
सजृन ककया है इसमें एक है ‘छौआ माूँ’।  इस कहानी के प्रमखु पात्र 
छौआ माूँ साठ उम्र की एक औरि है, परेू गाूँि की बहु बेहटयों के 
‘दाईपन’े का काम िही संभालिी है। उसकी बेटी िुलसा के लाख मना 
करन ेके बाद भी उसका कहना है कक “अपने पचुिों-पिूणजों का गाूँि है 
.... आप नही ंसंभाले िो कौन संभाले..... वपछली कई पीहढयों से गाूँि 
का काम छौआ माूँ के घर में है।”1 उनकी इस मासलूमयि का िाइदा 
लोग अक्सर उडाि ेरहिे रे्। लेककन िह कुछ हदन केललए बहन के घर 
में चले िो गाूँििाले अपने इस काम केललए िुलसा को जबरदस्िी 
लेकर चला। इस घटना पर छौआ माूँ अपनी नाराजी व्यक्ि की िो 
लोगों के िक्िव्य सनुकर िह अिाकं रह गए – “िो का हो गओ 

                                                           
1 सुशीला टाकभौरे – छौआ माूँ -संघिण – प.ृ62 
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?...जयकी का काम बेटी से करा ही ललये िो का हो गओ ?....िा क्यों 
नहीं करेगी िेरो। काम ? जो िू करिी आई है, िह िरेी मोड़ी करेगी। 
जो िुमरो कमण है िही िुमरो धरम है। कैसे नही ंकरेगी िा ये काम ? 
िेरी मोड़ी का बामन-बतनया की छोरी है ?... गन्दगी उठान े के काम 
िुमरी जाि के लोग ही करे है।”1 आज भी तनम्न दललि समाज इस 
जातििाद के खेरे में बाूँन्दे हुए है। पढे ललखे होि े हुए भी िुलसा को 
समाज इस काम केललए जबरदस्िी ले जाि ेहै और आगे भी छौआ माूँ 
पटैल के हुकुम से उस काम करने केललए मजबरू हो जािे है 
समकालीन दललि लेखखका समाज को इस मजबरूी से तनकलिाने 
केललए घोर संघिण की आिचयकिा के ऊपर विचार करने केललए पाठकों 
को बाध्य बनाया है। 

  

 नीची जाति की इस आचर्णक कहठनाई ने भखू के झंझीरों में 
उसके पीढी दर पीढी को बाूँटकर रखा गया है। इससे स्ििंत्र होन ेके 
चक्कर में िह स्ियं शारीररक शोिण की भी लशकार होि े है। दललि 
प्रख्याि लेखखिा डॉ.सी.बी.भारिी की एक कर्ा है ‘भखू’। यह 
भइूसरटोला में बसने िाले आहदिालसयों की ददणभरी जीिन का 
दस्िािेज है। इसके प्रमखु पात्र ककशनी जो किरिों की जिान बेटी है, 
अभी-अभी शादी के बाद अपनी ससरुाल केललए विदा हुई। अपनी 
ससरुाल को ककशनी ऐसी जजन्दगी नहीं चाहिी र्ी, जहाूँ पेट की भखू 

                                                           
1 सुशीला टाकभौरे – छौआ माूँ -संघिण – प.ृ63 
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लमटान े केललए हाड़िोड़ मेहनि करने के बाद भी भरपेट रोहटयाूँ 
मयस्सर न हो सकें  और उसे पेट की कु्षधा लमटाने केललए ककसी गैर 
मदण या गरै आहदिासी की िासना का लशकार होना पड।े इसललए हर 
लड़की की िरह िह भी िहाूँ से जाना चाहिी र्ी। यद्यवप दसूरों के 
त्रबस्िर की शोभी बनना िहाूँ के माहौल में बहुि साधारण-सी बाि 
होिी र्ी और मान-सम्मान, स्िालभमान की परख का अिसर ही नही 
होिा र्ा, पेट की भखू लमटाने के आगे। पहले ठेकेदार, नेिा, हाककम, 
गैर आहदिासी रे् िो अब जंगल में आए नए विकास ने निधनाढ्य, 
व्यिसायी और अिॉसर आहद को शोिण के अलंबरदार बना हदया है। 
कहानी के पात्र ककशनी कुछ हदनों केललए अपनी माूँ-बाप से लमलने 
आिे है िो स्ियं उसके ससरु ने उसे गैर आहदिासी के हार् अपने पेट 
की भखू केललए बेच देिी है। बदले में उसे पाूँच सौ रुपये लमला र्ा। 
उसको ढूूँढि ेउसके पति मल्हु शहर से आिे हैं िो िह इस ठाकुर के 
जाल से अपने बच्चों को छुडाि े है लेककन बीिी जब िक िो अपने 
बाप किरिो की भखू की आग में दफ्न हो गई र्ी। ऐसी ही एक 
कहानी है कािरेी जी की ‘समंुगली’। यह भी स्त्री शोिण की एक गार्ा 
है। इस के पात्र सचुगया आठ साल में ही ठेकेदार का रखैल का दजाण 
उसे लमला। चौदह ििण की उम्र में िह उसके एक बेटे को जन्म देिी है 
िो िटािट ठेकेदार उसकी शादी िहाूँ काम करने िाले दखुना से करिा 
देिी है लेककन अचानक दखुना और उसके बेटे की मतृ्य ुहो जाने से 
िह किर उस ठेकेदार के हिस का लशकार बनािी छोडिी है। िो अंि 
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में उसे एक मंगली नामक कुिे का सार् लमलिी है। िह कहिी है – 
“मंगली िुझमें और मझुमें क्या फकण  है। िू भी जीिन से हारी, मैं भी 
हारी। जजएूँगे सार्, मरेंगे सार्, िेरे और मेरे हदल को समझने की 
कोलशश ककसन ेकी ? ककसी न ेिो नही।ं”1  लेखखका कहना चाहिी है कक 
हार ही जीिन में जीि की ओर ले जािी है। इसललए दललि स्त्री 
लशक्षक्षि होकर अपने अजस्ित्ि को बनाए रखने में सिल होना है। 

 

 दललि समाज में लड़ककयों को स्ििंत्र रूप से कुछ करने की 
इजासि नहीं है। लशक्षक्षि होकर अपने स्ित्िबोध से समाज में जीने 
केललए आज भी दललि स्त्री िगण बहुि संघिणरि है। स्त्री की इस 
जस्र्ति के विचलेिण करनेिाली एक दललि लेखखका है ‘रजि रानी 
मीन’ू। उसकी एक कहानी है ‘िे हदन’। इस कहानी के पात्र अंजू पढन े
में होलशयार र्ा लेककन जब से िे दसिी ं कक्षा में आयी िो उसकी 
शादी करिा दी गयी। किर भी िह हर संघिण को सहिी हुई हाईस्कूल 
की परीक्षा िक पास की लेककन िह उसे भी आगे नही ं बढ पाए। 
दललि स्त्री अपने घर में भी पीडड़ि हो रही है इसका प्रमाण देिे हुए 
अंज ू कहिी है – “मेहनि से एक-एक रुपया बचा कर मैं ने घर 
चलाया। मन की आकांक्षाओं को हमेशा दबाये रखा। कभी कोई 
ख्िाहहश नही ं की, क्योंकक हमारे लसर पर बैंक का कजण र्ा। जब 
मकान बन कर िैयार हो गया, बच्च ेबड़ ेहो गये िो मझु ेघर से ऐसे 

                                                           
1 कािेरी – सुमंगली – (सं. रमखणका गुप्िा) – दललि कहानी संचयन – प.ृ120  



276 
 

तनकाल हदया जैसे गाय-भैंस जब बच्चा और दधू देना बंद कर देिी है 
िो उसकी उपयोचगिा जैसे ही समाप्ि हुई। ककसान उसे कसाई को बेच 
देिा है या यूूँ ही भखू प्यास से खपने केललए खुली छोड़ देिा है। जब 
िक काम की र्ी, खूब टहल की जािी। उसकी दृजष्ट में भी अब 
....।”1 घर में दललि नारी को पति का शारीररक, मानलसक, आचर्णक 
एिं भािात्मक शोिण का लशकार होना पड रहा है। सिणण ब्ाह्मणी एि ं
शहरी िौर-िरीकों को अपना कर दललि परुुि भी अपने संस्कार या 
आनेिाल ेअपनी पीहढ की चचन्िा ककए त्रबना अपने ही िगण के शोिक 
बनिे है। उन सब को होलशयार बनाना लेखखका की मकसद है।  

 

 आज की नारी अपने ऊपर हो रहे कोई भी अन्याय को सहने 
केललए िैयार नही ं है। िह हर िरह की जंजीरों से मजुक्ि चाहिी है। 
सशुीला टाकभौरे की एक और कहानी है ‘दमदार’। इस कहानी के पात्र 
समुन कंजन जाति की महहला है। इस जाति की महहलाएूँ बहुि ही 
साहसी एिं िाकििर है यानी जंगलों में भी भटककर लशकार 
करनेिाली है। िह अपने पति के रहि े हुए उसके जेल जाने पर कई 
परुुिों से संबंध रखिी है। िह िहाूँ की जग्गू नामक एक पहलिान के 
सार् भी अपना संबंध जोड़िी है एक बार उसने उसे बाजार में मारने 
की कोलशश की िो समुन के मन में बहुि गुस्सा आया, िह बोलने 
लगी कक – “िू मझु,े भरे बाजार में, कमजोर औरि समझकर, बाल 

                                                           
1 रजि रानी मीनू –िे हदन -हम कौन है? - प.ृ44 
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पकड़कर मारेगा ?...जग्गू के आगे बढे हार् को समुन ने एक ही झटके 
में अपनी िरि खींचकर उसे जमीन पर चगरा हदया.... उसने जग्ग ूकी 
कमीज, बतनयान िाड डाली।”1 िह बोली कक – “अभी िक आदमी ही 
सरे-आम औरिों को नंगा करके मारि ेआये है। क्या औरि आदमी को 
नंगा करके नही ंमार सकिी ?”2 एक िीखे संघिण की आूँख को लेखखका 
ने समाज के ऊपर डाला है।  

 

 अपनी स्ित्िबोध को बनाए रखन े की कोलशश दललि नारी 
केललए अनके संघिण को ही सामने लाि ेहै। उन लोगों की इस कलशश 
को आगे बढान ेकी ओर जोर देि ेहुए ‘कािरेी’ न ेअपनी कहानी ‘नि 
प्रसिू’ शभुा के माध्यम से एक मध्यिगी दललि नारी की संघिण मयी 
पाररिाररक जीिन को ही दशाणया है। शभुा अपनी कमाई पर जीने िाली 
है सार् ही सार् िह घर का काम भी संभालिी है। किर भी उसके 
पति उसे छोडिी है िो किर से िह उस यािना के कुएूँ में जा चगरने 
को उचचि नही ंसमझिी है िह मन ही मन सोचिी है – “नहीं, मझु े
साहस और दृढिा से इस जस्र्ति का मकुाबला करना है, परालम्ब 
पराधीनिा का दसूरा नाम है। मैं ने अपना उभरा पेट देखा। परैों को 
दोखा बोझ ढोने में सक्षम है। बेटी को गले से लगाया और उसके लसर 
पर हार् किरािे हुए मेरे मुंह से तनकला – “िुझ ेभी मजबिू बनना है, 
                                                           
1 सुशीला टाकभौरे – दमदार- संघिण – प.ृ135 

2.िही - प.ृ135 
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मेरी िरह।”1 दललि स्त्री समाज को आगे बढने की हौसला देन े
लेखखकाएूँ अपना लक्ष्य समझिी है।  

 

 दललि नारी राजनीतिक के्षत्र को अपने से एक अलग हहस्सा ही 
मानिे है। आचर्णक स्ििंत्रिा के सार् ही सामाजजक-धालमणक मान्यिाओं 
के लशकार होने िाले को बचाया जाना, काननूी प्रािधानों को जल्दी से 
लाग ू करना, स्त्री आरक्षण को परूी िरह लाग ू करना इन सबकी 
सार्णकिा केललए राजनीतिक के्षत्र में दललि महहलाओं की भागीदारी 
आिचयक है इस के महत्त्ि के ऊपर उसे सचिे बनान ेकेललए लेखखका 
रजि रानी मीन ू ने ‘सनुीिा’ नामक एक कहानी के माध्यम से एक 
कोलशश की है। सनुीिा एक दललि यिुिी है उसको पढान ेका इरादा 
घरिालों में कभी न र्ी किर भी िह हर िूिान का छेद करि े हुए 
आगे बढिी गयी। िह हर िक्ि अपनी माूँ से कहिी र्ी कक – “माूँ, इन 
सबको बकने दो, इन ऊूँ च जाििालों का काम ही यह रहा है कक हमें 
और खास िौर पर शरूों की औरिों को पढने ि बढने न दें, िाकक 
इनका जाि – पांि छुआ-छूि का भेदभाि चलिा रहे।”2  अगर पढेंगे 
िो ये बोलने लगेंगे, “ये अपने हक की बाि करने लगेंगे और उन्हें 
पाने के लायक बन जाएूँगे। िब ि े कॉलेज जाएूँगे अिसर बन 
जाएूँगे...... आजादी लमलने के बाद आज िक एक िीसदी भी हमारे 

                                                           
1 कािेरी - निप्रसूि – (सं.जयप्रकाश कदणम) – दललि साहहत्य – 1999 - प.ृ236 

2 रजि रानी मीनू – सुनीिा - हम कौन है? – प.ृ31 
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लोग इन पदों पर नही ंपहूूँच पाये है। ना ही सरकार में हमारी कभी 
भागीदारी रही। और यह ऊूँ ची जाि िाले नहीं चाहिे कक हम भी राज-
पाट करे। हम िो केिल िोट देन े िाल े बनकर रह गये है। िह भी 
उनकी मजी मिुात्रबक िोट देने िाले।”1 इस कहानी में सनुीिा 
राजनीति में उिरिी हदखाया है। सार् ही दललि महहला लेखखका 
सशुीला टाकभौरे ने ‘लसललया’ कहानी के माध्यम से दललि नाररयों को 
राजनीति की एक ओर पाठ पढाने की कोलशश भी की है जैसे इस 
कहानी का आरंभ ‘नई दतुनया’ में आई एक विज्ञापन से शरुू होिी है – 
“शरू िणण की िध ुचाहहए।”2 मध्यप्रदेश की राजधानी भोपाल के जान े
माने यिुा नेिा रोठी जी अछूि कन्या के सार् वििाह करके समाज के 
सामने एक आदशण रखना चाहि े है। आजकल राजनीति  जाति को 
मोहरा बना हदया जािा है। इसकी ओर संकेि देि े हुए लेखखका ने 
समाज को सचिे कराया है। कहानी में लसललया इस राजनीति िड्यंत्र 
का खखलौना बनना नहीं चाहिी िह सोचिी है – “हम क्या इिने भी 
लाचार है, आत्मसम्मान रहहि है, हमारा अपना भी िो कुछ अहंभाि 
है। उन्हें हमारी जरूरि है, हमको उनकी जरूरि नहीं। हम उनके 
भरोसे से क्यों रहें। पढाई करूूँ गी, पढिी रहूूँगी, लशक्षा के सार् अपने 
व्यजक्ित्ि को भी बड़ा बनाऊूँ गी। उन सभी परंपराओं के कारणों का 
पिा लगाऊूँ गी, जजन्होंने उन्हें अछूि बना हदया है। विद्या, बदु्चध और 

                                                           
1 रजि रानी मीनू – सुनीिा - हम कौन है? - प.ृ31 

2 सुशीला टाकभौरे – लसललया – संघिण – प.ृ 44 
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वििेक से अपने आपको ऊूँ चा लसद्ध  करके रहूूँगी। ककसी के सामने 
झकूुूँ गी नहीं। न ही अपमान सहूूँगी।”1 जीिन के प्रति एक अिलु्य चाह 
पदैा करना लेखखका की मकसद है।  

 

 आज का दललि स्त्री समाज परूी िरह सचिे हो रहे है। िह 
लोकिंत्र, लशक्षा, आरक्षण से रोजगार, राजनीतिक रूप से दललिों का 
उभार, अम्बेडकारी चिेना और सार् में माक्सणिादी ज्ञान से लसै दललि 
पहले की िरह िणण व्यिस्र्ा के लौह पाश में कुचले – रौंदे जान े
केललए िैयार नहीं। िह अपने ऊपर आजकल हो रहे हर अत्याचार एिं 
उत्पीडन को खुले आम उिर देि ेहै। कुसमु वियोगी की एक कहानी है 
‘अंतिम बयान’। इस कहानी की यिुिी एक ऐसी लड़की है जो गाूँि के 
प्रधान के बेटे राजेन्र के कुलक्षणों पर िह चपु नहीं बठैिी – “िभी 
अिरो नाचगन-सी िुिकार कर बोली, भाभी ! अगर उसने मझु े कुछ 
कह हदया िो किर देख दराूँिी से गन्ने-सा किरकर रख दूूँगी 
हरामखोर को। गाूँििाले देखि ेरह जाएूँगे।”2 िह आगे कहिी है – “क्या 
खाक ठीक कह रही है ? डरो मि ! मैं सब देख लूूँगी। कोई चार-हार् 
परै नही ंहै ठाकुरों के।”3 अिरो की यह बािें लसिण  बयानबाजी भर नही ं
रही ंिह मौका पाि ेही उसे अकेले ही उसकी जुमण का सजा दे हदया। 
“पलुलस आया िो िह न डरे कागज के बंडल में से तनकालकर राजेन्र 
                                                           
1 सुशीला टाकभौरे – लसललया – संघिण – प.ृ 48 
2 कुसुम वियोगी – अंतिम बयान –(सं.रमखणका गुप्िा) – दललि कहानी संचयन – प.ृ136 

3 िही – प.ृ 137 
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का कटा हुआ परुुित्ि लहरा हदया।”1  दललि कहानी आज कल 
महहलाओं के विलभन्न रूपों को दशाणिा है।  

 

 

 कुसमु मेघिाल की एक कहानी ‘अंगारा’ भी अपने बलात्कारी को 
नहीं छोड़िी है। प्रतिशोध की आग में जल रही जमना जुल्मी को ऐसी 
सजा देिी है कक िह जीि ेजी मरे के समान रह जािा है – “जमना 
आूँखें िाड़ ेअपनी इज्जजि लटूनेिाले नर-वपशाच को देख रही र्ी। अब 
उसकी बारी र्ी। अंगारा बनी जमना दौड़ी-दौड़ी घर में गई और कोने 
में पड़ी दरािी उठा लाई, सरकार और पलुलस जजसे सजा नही ंदे पाई, 
उसे जमना ने दे दी। अपना प्रतिशोध परूा ककया। उसने समेुर लसहं के 
परुुित्ि के प्रिीक अंग को ही काटकर उसके शरीर से अलग कर 
हदया। िह िड़प रहा र्ा। अब उसका बचना संभि नही ंर्ा। यहद बच 
भी जािा िो उसकी जजन्दगी मौि से भी बदिर होिी। एक हहजड़ ेकी 
जजन्दगी अब िह ककसी अछूि गरीब लड़की की इज़्जि से नही ंखेल 
पाएगा। उसके ककए की इिनी सजा कािी र्ी।”2 शोिण को सहि-े
सहिे आज दललि नारी अपना रौर रूप हदखािे नजर आिा है। िह 
नशंृस हहसंाओं को और न सहेंगी।  

 

 

                                                           
1 कुसुम वियोगी – अंतिम बयान –(सं.रमखणका गुप्िा) – दललि कहानी संचयन– प.ृ141 

2 कुसुम मेघिाल – अंगारा – (स.ंरमखणका गुप्िा) – दललि कहानी संचयन – प.ृ145 
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ननष्कषय  

 निजागरण िर्ा चिेनात्मक आन्दोलनों के माध्यम से समग्र 
मानिाचधकार एिं सामाजजक- राजनीतिक अचधकारों से िंचचि मानि 
लसन्ध ुके उत्र्ान केललए जजन कुछ िातंिदिूों िर्ा मानििािाहदयों ने 
अहतनणश संघिण ककया है उसका पररणाम है आज का दललि साहहत्य। 
इस साहहजत्यक धारा ने वपछड़,े अति वपछड़,े िचंचिों, उपेक्षक्षिों, पररचध 
पर यािना भोगि े विशाल जन समाज को अपने अचधकारों के प्रति 
सहज बिाया। िलि: आज दललि समाज एिं साहहत्य प्रज्जिल विरोह 
के पक्ष में है।  
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अध्याय – 5 

समकालीन किानी में लोक चेतना 
  

मानि स्मतृियों के सार् आगे बढन ेिाली प्राणी है। अिीि की 
स्मतृियाूँ उसे िजे बनािी है। निोत्र्ान के बाद जो जागरण उद्भिू 
हुआ उससे हर जनिा अपनी देशीयिा एिं सांस्कृतिक धरािल के प्रति 
एक जाूँझ की आिचयकिा उभर आई। हर जनिा अपनी मलू्यििा को 
ऊूँ चा हदखाने केललए अपने समस्ि भौतिक, सामाजजक, सांस्कृतिक एिं 
आध्याजत्मक मलू्यों की विलभन्निाओं पर गौरिपणूण अध्ययन शरुू 
हुआ। यह आज एक गंभीर धारा के रूप में साहहत्य में विराजजि है। 
िह है ‘लोक साहहत्य’।  

 

5.1.1. लोक शब्द की अवधारणा एवं पररभाषा  

 भारि में अंगे्रजी शब्द ‘िोक’ के समानार्ी शब्द के रूप में 
उपयोग ककया जानिेाला ‘लोक’ शब्द िास्िि में िेदकाल से ही 
प्रचललि है। िेदों िर्ा उपतनिदों में ‘अलशक्षक्षि जनिा’ के रूप में 
‘लोक’ शब्द का उपयोग ककया गया है। प्रख्याि कवि िुलसीदास ने 
लोक िर्ा िेद के मलू्यों को पे्रम का आधार मानिे हुए कहा है – 
 “लोकहूूँ बेद ससुाहहब रीति। 

 त्रबनय सनुि पहहचानि प्रीति।।”1 

                                                           
1 िुलसीदास – रामचररिमानस (बालकाण्ड) – प.ृ34 
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 बाद में सन ् 1846 में प्रख्याि अंगे्रजी परुाित्ििेिा विजल्यम 
जॉन र्ॉमस ने सिणप्रर्म इस शब्द को ‘िोकलोर’ नाम से प्रयोग 
ककया। यह िोक (Folk) और ‘लोर’ (Lore) का सजम्मललि रूप है। 
‘िोक’ शब्द की उत्पवि एूँग्लो सेक्सन (Anglo Saxon) शब्द Volk से 
हुआ र्ा, इसका अर्ण है अलशक्षक्षि जनिा एिं समाज। ‘लोर’ एूँग्लो 
सेक्सन शब्द lar से बना र्ा इसका अर्ण है – जो सीखा जाय अर्ाणि ्
ज्ञान। इस प्रकार ‘िोकलोर’ शब्द का अर्ण हुआ – अलशक्षक्षि जनिा एिं 
समाज का ज्ञान। आज िो ‘िोकलोर’ शब्द अंिराणष्रीय पाररभाविक 
शब्दािली के रूप में परेू यरूोप में भी स्िीकृि ककया गया है।  

 

 जनसामान्य रूपी िोक के एक पररष्कृि रूप सन ्1887 ई. में 
यरूोपीय विद्िान जॉन आब्ो से ही होिा है। उन्होंने ‘िोक’ शब्द को 
सिणसाधारण जनिा के रीति-ररिाज, रहन-सहन,अंधविचिास आहद के 
अध्ययन को इनसे जोड़ हदया। इस प्रकार विकास प्राप्ि की गयी इस 
धारा को अनेक विद्िानों ने अपने िरीके से पररभाविि भी की है। 
जैसे –  

 ‘लोक’ को ‘िोक’ के पयाणय के रूप में मानिे हुए डॉ.सत्येन्र का 
कहना है – “लोक मनषु्य समाज का एक िगण है जो अलभजात्य 
संस्कार, शास्त्रीयिा, पाजण्डत्य-चोिना और पाजण्डत्य के अहंकार से 
शनू्य है और जो एक परंपरा के प्रिाह में जीविि रहिा है।”1 

                                                           
1 डॉ.सत्येन्र - लोक साहहत्य विज्ञान – प.ृ30 
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डॉ.सत्येन्र की यह व्याख्या ‘लोक’ शब्द के संपणूण अर्ों को व्यक्ि 
करने योग्य है। उन्होंने लोक को परंपरा से जोड़िे हुए उसे अचधक 
मलू्यिान बना हदया है।  

 

 डॉ.हजारी प्रसाद द्वििेदी ‘लोक’ शब्द की ससु्पष्ट पररभािा 
प्रस्िुि करिे हुए उसे ‘ग्राम’ और ‘जन’ से लभन्न मानिे हैं िे कहि ेहैं 
– “लोक शब्द का अर्ण जनपद या ग्राम्य नही ं है बजल्क नगरों और 
गाूँिों में िैली हुई िह समचूी जनिा है जजनके व्यािहाररक ज्ञान का 
आधार पोचर्याूँ नही ं हैं। ये लोग नगर के पररष्कृि रुचच सम्पन्न, 
ससंुस्कृि समझ ेजानेिाले लोगों की अपेक्षा सरल और अकृत्रत्रम जीिन 
के अभ्यस्ि होि े हैं और पररष्कृि रुचच िाले लोगों की समचूी 
विलालसिा और सकुुमारिा को जीविि रखने केललए जो भी िस्िएुूँ 
आिचयक होिी हैं, उनको उत्पन्न करि ेहैं।”1 अि: व्यक्ि है कक एक 
राष्र की उन्नति में ‘लोक’ का महत्त्ि सिणस्मरणीय है।  

 

 डॉ.चयाम परमार का मानना है – “ ‘लोक’ साधारण जन-समाज 
है, जजसमें भ-ूभाग पर िैले हुए समस्ि प्रकार के मानि सजम्मललि है। 
यह शब्द िगण -भेद रहहि, व्यापक एिं प्राचीन परंपराओं की शे्रष्ठ रालश 
सहहि अिाणचीन सभ्यिा, संस्कृति के कल्याणमय वििेचन का द्योिक 
है। भारिीय समाज में नागररक एिं ग्रामीण दो लभन्न संस्कृतियों का 

                                                           
1 हजारी प्रसाद द्वििेदी – विचार और वििकण  – प.ृ196 
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प्राय: उल्लेख हदया जािा है, ककन्ि ु ‘लोक दोनों संस्कृतियों में 
विद्यमान है, िही समाज का गतिशील अंग है।”1 लोक की सीमा 
अतनिणचनीय मानने िाले चयाम परमार जी काल एिं मनषु्य के अंि 
को ही ‘लोक’ की अंतिम पड़ाि मानिे हैं, अि: काल एक तनरंिर सत्य 
है उसी प्रकार लोक भी अमर है। आगे ‘लोक’ साहहत्य की कुछ निीन 
प्रिवृियों पर विचार करि े हुए िे कहिे है – “आधतुनक साहहत्य की 
निीन प्रिवृियों में लोक का प्रयोग गीि, िािाण, कर्ा, संगीि, साहहत्य 
आहद से यकु्ि होकर साधारण जन समाज, जजसमें भािा पिूणसंचचि 
परंपराएूँ, भािनाएूँ, विचिास और आदशण सरुक्षक्षि हैं िर्ा जजसमें भािा 
और साहहत्यगि सामग्री ही नहीं, अवपिु अनेक विियों के अनगढ 
ककन्िु ठोस रत्न तछपे हैं, के अर्ण में होिा है।”2 इस िरह विकास 
प्राप्ि इस विधा के मलू रहस्य का उद्घाटन करिे हुए आचायण 
रामचन्र शकु्ल का कहना है – “मनषु्य लोकबद्ध प्राणी है। लोक के 
भीिर ही कवििा क्या, ककसी भी कला का प्रयोजन और विकास होिा 
है।”3 शकु्लजी का मानना तनसंदेह रूप से सत्य है कक संपणूण संस्कृति 
के संिाह ‘लोक’ साहहत्य का उज्जज्जिल विकास होना स्िाभाविक है।  

 

 विद्यातनिास लमश्र ‘लोक’ में मखु्य रूप से िीन विशिेिाएूँ होन े
का दािा करि े हुए बिाि ेहैं – “पहली विशिेिा िो यह है कक लेक-
                                                           
1 डॉ.चयाम परमार – भारिीय लोक साहहत्य – प.ृ10 

2 िही - प.ृ11 

3 आचायण रामचन्र शुक्ल – चचन्िामखण- भाग-2 – प.ृ122 
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परंपरा पिूणविस्मिृ, परुानी, आहदम परंपरा नही ं है, यह परंपरा जीिंि 
है,अभी िक व्याप्ि है ; व्यिीि नही ंहुई है, तनरंिर चल रही है िर्ा 
जीिन का अंग है। जजसे ‘िोक’ कहिे हैं, िह यह नही ं है। इसमें 
जीिन का अर्ण अंितनणहहि रहिा है। दसूरी विशिेिा यह है कक हमारी 
लोक-परंपरा मनषु्य एिं प्रकृति के बीच में, व्यक्ि एिं अव्यक्ि के 
बीच में संबंध स्र्ावपि करिी है। लोक का अर्ण होिा है इंहरयगोचर 
संसार, जो इजन्रयों द्िारा अनभुिू होिा हो, जजसका प्रत्यक्ष अनभुि 
होिा हो। इस लोक में केिल मनषु्य समाज ही नही ंरहिा, प्रकृति भी 
आिी है, व्यिहार भी आिा है, भािा भी आिी है। लोक-परंपरा में 
सारी चीजें समाहहि होिी हैं। िीसरी बाि यह है कक लोक-परंपरा 
भारिििण में शास्त्र को समदृ्ध करनेिाली परंपरा रही है।...... हमारे 
यहाूँ भारपद में करमा का उत्सि होिा है। यह उत्सि चगररजनों का 
उत्सि है, जजसे कुलीन ब्ाह्मणों ने अपनाया है। इसका अर्ण यह है कक 
तनरंिर अंि:प्रकिया होिी रही है, शास्त्र और लोक के बीच में मेल-
जोल रहा है। इस िरह हम कह सकि ेहैं कक शास्त्रीय परंपरा लोक से 
जुड़ी हुई है और शास्त्र ने लोक को समदृ्ध ककया है। हमारे यहाूँ बहुि 
सारे राग हैं, जो लोकधनुों से बने है। कािी होली की धनु से तनकला 
है। लोकधनुों एिं लोकगीिों से शास्त्रीय संगीि का विकास हुआ है 
और इसी प्रकार शास्त्रीय संगीि के रागों से लोकगीिों की रचना हुई 
है। लोक-परंपरा समग्र दृजष्ट ललये हुए रही है। हमारा लोक समस्ि 
विचि को एक पररिार के रूप में बाूँधने की बाि करिा है।  लोक-
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परंपरा संबंधों के तनिाणह की परंपरा है। यह संबंधों की बहुविधिा अनेक 
प्रकार के ररचिों के सौंदयण को समझने की परंपरा है। यही मखु्य 
विशिेिा है।”1 इस पररभािा से यह स्पष्ट होिा है कक ‘लोक’ शब्द एस 
सीलमि अर्णिाला शब्द नही ंहै।  

 

 डॉ.िासदेुिशरण अग्रिाल ने इसके ललए ‘लोकिािाण’2 की संज्ञा दी 
िो डॉ.सनुीतिकुमार चटजी ‘लोकयान’3 शब्द प्रयकु्ि करने के मि में 
हैं। डॉ.भोलानार् तििारी ने ‘लोकयान’ शब्द का प्रयोग ककया िो 
डॉ.कृष्णदेि उपाध्याय ने ‘लोकसंस्कृति’4 का प्रयोग अत्यन्ि स्िरीय 
शब्द ठहरा हदया।  

 

 डॉ.िासदेुिशरण अग्रिाल एिं डॉ.सत्येन्र द्िारा प्रयकु्ि लोकिािाण 
शब्द स्पष्ट रूप में अंगे्रजी शब्द िोकलॉर के हहन्दी पयाणय है। 
डॉ.िासदेुिशरण अग्रिाल के अनसुार – “लोकिािाण एक जीविि शास्त्र है 
– लोक का जजिना जीिन है उिना ही लोकिािाण का विस्िार है। लोक 
में बसने िाला जन, जन की भलूम और भौतिक जीिन िर्ा िीसरे 
स्र्ान में उस जन की संस्कृति – इन िीनों के्षत्रों में लोक के परेू ज्ञान 

                                                           
1 विद्यातनिास लमश्र – लोक और लोक का स्िर – प.ृ35-36 

2 डॉ.िासुदेि शरण अग्रिाल – पथृ्िी-पुत्र – प.ृ85 

3 कन्हैयालाल सहल – राजस्र्ानी कहाििें – एक अध्ययन - प.ृ85 

4 राहूल सांकृत्यायन – हहन्दी साहहत्य का बहृि ्इतिहास – प.ृ12 
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का अन्िभाणि होिा है और लोकिािाण का संबंध भी उन्ही ंके सार् है।”1 
इस प्रकार लोक के समस्ि अंग ही लोकिािाण है। 

  

 उपयुणक्ि पररभािाओं से स्पष्ट होिा है कक ‘लोक’ शब्द केिल 
लशक्षा से रहहि समाज में ही सीलमि नही ं है बजल्क आज अलभजाि 
िगण में भी लोक की जस्र्ति पणूण रूप से मान्य है। संपणूण विचि में 
लोक उसके सभी कियाकलापों, परंपराओं, रीति-ररिाजों, संस्कारों िर्ा 
विचारों के रूप में विद्यमान है। मानि संस्कृति का यह अंग काल 
सीमाओं से परे है। यह व्यजक्ि केजन्रि नहीं है बजल्क संपणूण जाति 
अर्ाणि ् समजष्ट चिेना का द्योिक है। अि: लोक शब्द आहदम और 
आधतुनक मानि को एक सतू्र में अनस्यिू करने के कारण कह सकि े
है कक लोक के धरािल पर सभी मानि एक है। लोक शब्द पर विचार 
करन ेके उपरांि लोक चिेना को भी स्पष्ट करना आिचयक है। चिेना 
का अर्ण है consciousness (कॉन्शसनेस) यानी मनषु्य के पास सोचने, 
समझने और चचिंन करन े की शजक्ि को ही हम इस शब्द से 
अलभहहि करि ेहै। आज हम ग्लोबल संस्कृति के स्नेही है। यह हमारी 
जड़ अर्ाणि ्प्रकृति की ऊष्मलिा के भी िद करि ेहुए आगे बढ रहे है। 
इसललए ििणमान लोक साहहत्य हमें प्रकृतिगि, भािागि और भािगि 
सिकण िा समाज में लाने केललए प्रयत्नरि है। अि: ििणमान लोक 

                                                           
1 डॉ.िासुदेि अग्रिाल – पथृ्िी-पुत्र – प.ृ85 
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साहहत्य के महत्त्ि पर विचार करने से पणूण ‘लोक’ शब्द की समदृ्चध 
पर विस्िार रूप से विचार करना आिचयक है।  

 

5.1.2. लोक संस्कृनत  

 जजन परम्पराओं और आस्र्ाओं में एक व्यजक्ि का जन्म एिं 
बचपन बीििा है िह उसी परम्परा और उस खानदान के निीन खून 
का अंश बन जािा है। इस प्रकार उस व्यजक्ि अन्य संस्कृति से अलग 
बन जािा है। इसी प्रकार कहें िो ककसी देश, समाज या समदुाय के 
जन जीिन में व्याप्ि विशिेिाओं के समग्र रूप से संस्कृति नाम से 
पकुारा जा सकिा है। मनषु्य लभन्न-लभन्न के्षत्रों में रहि े हुए अपनी 
अलग भािा, ललवप, धमण और दशणन बना कर एक नयी जीिन शलैी 
का तनमाणण करिे है जो लोक संस्कृति के नाम से कहे जािे है। अि: 
स्पष्ट है कक हर जन जातियों की संस्कृति एक दसूरे से त्रबलकुल 
लभन्न है। इसललए मनषु्य की आिचयकिाओं की पतूिण भी विलभन्न 
ढंग से होिी है। इस प्रकार भारिीय संस्कार की मलूधारा को परखने 
केललए, लोकधमण, लोकगीि, लोक गार्ा, लोक कर्ा, लोक चचत्र, लोक 
नतृ्य, लोक नाट्य, लोक िाद्य, लोक सभुाविि, लोक विचिास, लोक 
भािा, लोक प्रकृति इन सभी का अध्ययन आिचयक है। लोक संस्कृति 
कभी भी अलभजात्य समाज पर आचश्रि नही ं है, इसके विपरीि लोक 
संस्कृति अलभजात्य समाज केललए पे्ररणा की भलूमका का ही तनमाणण 
करिी है। लोक संस्कृति में लोक जीिन के हर अंग विद्यमान है।  
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5.1.2.1. लोक धमय 
 लोक धमण लोक जीिन का एक अंग है यानी यह लोक संस्कृति 
का एक अलभन्न ित्ि है। लोक धमण का स्िरूप मौखखक है। अर्ाणि ्
अिीजन्रय अदृचय जगि की देिी आत्माओं के जो संकेि आदेश है 
यही लोक धमण है। इसे लसखाये नही ं जािे यह दैनंहदन व्यिहार से 
मनषु्य सीख जािा है। लोक धमण जीििाद को भी प्रश्रय देिा है। इसी 
प्रकार सभी िस्िओंु में जीि की उपजस्र्ति का विचिास मनषु्य को पेड़ 
पौधों, नदी पहाड़ों का पजूारी बना हदया है। लोक धमण समजष्ट चचन्िन 
पर हटका होिा है। यह पाठपजूा, अनषु्ठान, व्रिउपिास, िीज-त्योहार, 
यज्ञ-याज्ञ, जाद-ू टोना, झाड़िूक, िंत्र मंत्र आहद से विकलसि है। यह 
सब धमण न होकर मानि की विचिास है जो लोक के आचरण में 
तनहहि है।  

 

 

5.1.2.2. लोक त्तवश्वास  

 साधारण जनिा का जीिन इन विचिासों पर आधाररि है। 
आहदम और असभ्य जातियों के बीच में ऐसे कई अंधविचिास और 
मढूा ग्रह आज भी बसे हैं जजसका इस ििणमान समय में कोई मलू्य 
नही ं है। किर भी यह हमारी परंपरा द्िारा पोविि होन े के कारण 
इसको पणूण रूप से टुकरा नही ंसकिे।  िन्त्र–मन्त्र, टोना-टोटका, दआु-
िाबीज, झाड़-िूूँ क, भिू-प्रेि आहद सभी अंधविचिासों की पररचध में 
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आिे है। ज्जयोतिि के अंग होने िाले शकुन-अपशकुन, हदशा-शलू, 
स्िप्न विचार, िस्िओंु के सभु अशभु लक्षण, प्राकृतिक उत्पाि चचह्न 
यह सभी लोक विचिास की आंिररक िस्िुएूँ हैं। वपछड़ े हुए दललि 
आहदिासी भी इसी लोकविचिास को जीिन का आधार मानकर जीिन 
यापन करन े िाले है। लशक्षक्षि जनिा इसे आडबंर एि ं अन्धविचिास 
कहि ेहै िो साधारण जनिा इसे समर्ण जीिन की राह मानि ेहै। 

  

 

5.1.2.3. लोक रीनत-ररवाज 

 यह लोक संस्कृति का एक प्रमखु ित्त्ि है। एक व्यजक्ि प्रतिहदन 
क्षौरकमण से लेकर स्नान, भोजन, व्रि, उपिास और शयन आहद अनेक 
रीतियों को अपनाि ेहै यह लोक जीिन का एक अंग है। लेककन इन 
रीतियों को अपनाने से कोई खास िदृ्चध जीिन में नही ंहोिी किर भी 
इसका पालन करि े हुए मानि अपने आपको संिुष्ट पाि े है। इन 
परंपरागि रीति ररिाजों का पालन करना मानि अपना किणव्य एिं 
कमण मानि े है। लोक में व्याप्ि इन रीति-ररिाजों को सामाजजक और 
पाररिाररक करके दो भागों में बाूँटे भी जा सकिे है। सभी प्रकार के 
संस्कार, कमणकाण्ड, अनषु्ठान, पिण-व्रि-उत्सि, उद्योग-धन्धे , 
व्यिसाय, प्रर्ा एिं परंपराएूँ और आचार विचार आहद सभी इन दोनों 
में अन्ितनणहहि होि ेहै।  
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5.1.2.4. लोकगीत 

 भािों की रागात्मक अलभव्यजक्ि को गीि कहि े है। इस प्रकार 
प्रत्येक जन-जीिन में व्याप्ि भािों की रागात्मक अलभव्यजक्ि को 
लोकगीि कहि ेहै। यह आहदम मानि के उल्लास का नाम है। इसकी 
आत्मा लोकसंगीि में बसि ेहै। लोकगीि संगीि और काव्य के लमले 
हुए रूप है। लोकगीि प्राकृतिक सौंदयण से यकु्ि गान और लोककण्ठ 
की मौखखक परंपरा की धरोहर होने के कारण सभी काव्य तनयमों से 
मकु्ि है। लोकगीिों में अचधक प्रलसद्ध है कहखा, दादरा िर्ा दीपचंदी 
धनेु आहद। लोकगीिों में प्रचरु मात्र में लमलने िाले राग है – पील,ू 
तिलक, कामोद, काफी खमाज, बलाबल आहद। इसे अचधक ढंग से 
रुचचकर बनाने केललए बाूँसरुी, शहनाई, शंख, ढोल, ढोलक, डमरू, 
िंबरुा, सारंगी, इकिाश जैसे िूूँ क, खाल, िार िाद्यों का प्रयोग भी 
करि ेहैं। लोक-भजन में िो करिाल का इस्िेमाल ही अचधक होि ेहै। 
लोकगीि में िात्सल्य, करुण, श्रृंगार आहद रस अचधक मात्रा में लमलिे 
है। इनमें जक्लष्ट अलंकारों के बजाय उपमा, उत्पे्रक्षा, रूपक, चलेि जैसे 
सामान्य अलंकार ही पाए जािे है। “भारिीय समाज में व्याप्ि 
लोकगीिों में प्रमखु हैं – पतु्र जन्म गीि, लोरी गीि, मुंडन के गीि, 
यज्ञोपिीि संबंधी गीि, वििाह गीि, विदाई गीि, मेंहदी गीि, उबटन 
(हल्दी) गीि, सेहरा गीि, बाराि स्िागि गीि, गाली गीि, मतृ्य ुगीि, 
ऋिुमास गीि, चतै्र, सािन, िशैाख, कातिणक मास संबंधी गीि, कृष्ण 
जन्माष्टमी संबंधी गीि, लोहड़ी गीि, लशिरात्री गीि, भजक्ि गीि, देिी 



294 
 

गीि, मेले के गीि, व्रि संबंधी गीि, खेल गीि, नतृ्य गीि, भागंडा 
गीि, राई गीि आहद।”1 लोकगीिों की इन िगीकरणों में डॉ.कृष्णदेि 
उपाध्याय के विभाजन को अचधक िजै्ञातनक मान े जाि े है जैसे (1) 
संस्कार के गीि (2) रसानभुतूि के रूप में (3) ऋिओंु और व्रिों से 
संबंचधि गीि (4) लभन्न जातियों के गीि (5) श्रमगीि। इन सब में 
सबसे अचधक मेल खान े िाली जस्त्रयाूँ ही होिी है। इस प्रकार कह 
सकि ेहै कक लोकगीि सामान्य जनिा के जीिन का प्रतित्रबम्ब है।  

 

 आहदिासी समाज में आज भी लोकगीि के 
प्राचचनिम रूप विद्यमान है। उनकी संस्कृति के एक 
अलभन्न पक्ष है लोकगीि। उनके जीिन से संबंचधि सभी 
घटनाओं जैसे पिण, त्योहार, वििाह सभी में लोकगीि का 
प्रमखु स्र्ान है। यह प्रकृति गान ही है।  पीढी-दर-पीढी 
से चलिी रही यह धारा आज प्रत्येक जन जाति समहू 
की पहचान भी है। लभन्न लभन्न जन जाति लभन्न लभन्न 
प्रकार के गीिों के गायक है। इसका मखु्य संबंध 
मजस्िष्क से नही ंबजल्क हृदय से है।  

   पश-ुपक्षी, िकृ्ष-बेल, नदी-समरु , पिणि, सयूण-चन्र के 
पजूारी आहदिासी इि सभी की पजूा करिे हुए अनेक 
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लोकगीि भी गािे है। बदलिी ऋिुएूँ भी आहदिासी 
लोकगीि का वििय है।  

  आज की जनजातियों की संख्या में सबसे 
अचधक जनजाति संिाल आहदिासी का है। ि े बगंाल, 
त्रबहार, उड़ीसा, मध्यप्रदेश िर्ा झारखण्ड में रहिे हुए 
हदखिे है। संिाललयों के लोकगीि उनके जीिन से जुड़ ेहै। 
लोकगीिों के अनसुार संिाली समाज का उद्भि हहहहडड 
में हुआ है। सन ्१८८५ ई. से लेकर संिाली लोकगीि का 
ललखखि रूप बंगाल ललवप के माध्यम से प्रकालशि होन े
लगा। संिाली लोकगीिों की प्रिवृियाूँ भी विलभन्न है – 
भजक्ि, नीति, रोमानी, कल्पना, प्रेम की पीड़ा, उल्लास, 
सहानभुतूि, इतिहास आहद। संिाली लोक सोहहत्य के 
प्रमखु विशिेिा यही है कक इसका प्रमखु पात्र व्यजक्ि न 
होकर पश-ुपक्षी, पेड़-पौध,े देि-दानि आहद है।  

  संिाली लोकगीि को कई आधारों पर िगीकृि 
ककया जा सकिा है – जैसे राग, संस्कार, पिण-त्योहार, 
विविध आहद। राग के अनसुार परंपरागि लोकगीि गए 
जाि ेहै। संिाल संस्कारों से जन्म संस्कार, वििाह संस्कार 
एिं मतृ्य ु संस्कार अत्यचधक प्रमखु है। जन्म संस्कार में 
छाटयार गीि िर्ा नामकरण गीि गाया जािा है िो 
वििाह संस्कार में टाकाचाल गीि, लसरीबारी गीि, 
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लसदंरुदान गीि, विदायगीि, िालाया गीि िर्ा दौड़ गीि 
गाया जािा है। मतृ्य ु संस्कार में िेलहान गीि, भाडाि 
गीि, जापला गीि, पिण त्योहार में डाहार, बाहा, करम, 
दांसाय, सोहराय, साकाराि आहद गीि गाए जाि े हैं। 
धालमणक अनषु्ठानों से संबंचधि गीि ककसी पवित्र िकृ्ष के 
सामने गाए जाि ेहैं।  

  अचधक से अचधक लोकगीि बनाने िाले एक ओर िगण है 
मुंडा मुंडा लोकगीिों में पे्रम गीि सिण प्रमखु है। उनकी संस्कृति में 
विशिेकर पे्रम के के्षत्र में सखुआ के िूल और पिे का अत्यचधक 
महत्ि है। सखआु का िूल से पे्रमी पे्रलमका के बीच संदेश भेजिे है। 
जब पे्रलमका शाल के िूल और नए पिे प्रेमी को लभजिाएगी, िो यह 
पे्रमी के ललए अर्ण हुआ कक पे्रलमका ने उसे बलुा ललया है। उसी प्रकार 
गोंड जनजाति भडोनी गीि एिं सजनी गीि दोनों वििाह के अिसर 
पर गाए जाि े है। इसी प्रकार जनजािीय लोकगीिों की भािभलूम 
विस्ििृ और िवैिध्यपणूण है।   

5.1.2.5. लोकगाथा 
 लोकगार्ाएूँ सकू्ष्मिर सकू्ष्म शब्दों से यकु्ि प्रबंध गीि है। 
लेककन आकृति महाकाव्य के समान है। गेय ित्िों से यकु्ि दीघण कर्ा 
इसकी विशिेिा है। कर्ा की यह दीघणिा नायक जीिन के विस्ििृ 
िणणन में सहायक है। यह व्यजक्िगि भाि से ललखा हुआ नही ं है 
इसका प्रमाण है लोकगार्ाओं में रचतयिा की अज्ञाि होना। इसललए 
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प्रत्येक व्यजक्ि अपनी इच्छा के अनसुार नयी पंजक्ि को जोड़ा और 
िोड़ा भी जा सकिा है। यह लोकगार्ाएूँ प्रत्येक प्रांिों की भािा एिं 
संस्कृति का खुला चचत्र ही है। संगीि एिं नतृ्य के सहयोग से ललखा 
हुआ हर लोकगार्ाओं में यदु्ध, िीरिा, साहस, रहस्य और रोमाचं का 
पटु भी देखने केललए लमलि े है। यह अलंकारों से मकु्ि रहिे है। 
उपदेश इसमें नही ंके बराबर है। पश-ुपक्षी भी इसमें पात्र बनकर कर्ा 
के अंग के रूप में प्रस्िुि होिे है। इसमें एक गायक बाकक सब उसका 
श्रोिा ही होिा है। लोकगार्ाएूँ प्रमखु रूप में चार िगण के हैं –  

(1)परंपरामकु्ि (2) चारण (3) प्रकालशि (4) साहहजत्यक 1  

परंपरामकु्ि लोकगार्ाएूँ मलू रूप में मौखखक है। गेय गार्ाएूँ चारण 
गार्ाएूँ है। प्रकालशि लोकगार्ाएूँ मरुण प्रणाली के द्िारा प्रस्ििु होने 
िाले है। साहहजत्यक लोकगार्ाएूँ कवियों द्िारा रचचि होने िाला है। 
आल्हा, लोरकी, विजयमल की गार्ा, ढोला, विहुला भिृणहरर गार्ा, 
गोपीचंद गार्ा, कंुिर विजई आहद लोकगार्ाओं के अन्िगणि आनेिाली 
िीरगार्ाएूँ हैं। मतृ्य,ु जाद ू और अंधविचिास आहद से संबंचधि 
लोकगार्ाएूँ अलौककक लोक गार्ा के नाम से जान ेजाि ेहै।  अंि के 
रूप में कह सकिे है कक एक प्रांि की सामाजजक परंपराएूँ, रीति 
ररिाज, रूहढयाूँ आहद का स्पष्ट चचत्रण लोकगार्ाओं में प्रस्िुि है।  
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5.1.2.6. लोक कथाएाँ 
 मौखखक या ललखखि रूप से पीढीिर पीढी प्रचललि कर्ाएूँ हैं 
लोक कर्ाएूँ। स्पष्ट रूप में लेखन नही ंहोने से पीहढयों के पररििणन के 
सार् इन कर्ाओं में भी कािी बदलाि आ सकिे है। आज यह समस्ि 
विचि में प्रचललि है। लोक कर्ाओं का जन्म मानि के सार् ही हुआ 
हो सकिा है और उसका विकास आज भी मानि से यकु्ि है। भारि 
लोककर्ाओं केललए प्रलसद्ध है। रागात्मकिा एिं श्रृंगार रस इसमें 
अक्सर पाए जािे हैं। लोकमंगल भािना इसकी विशिेिा है। इसका 
अंि भी सखु से यकु्ि होिा है। लोककर्ाएूँ सदैि तनराशा का तिरस्कार 
करि े हुए हर प्रतिकूल पररजस्र्तियों का खुलकर संघिण करके अपने 
शत्रओंु से अमरत्ि की प्राजप्ि को ही दशाणिा है। अलौककक कृत्यों के 
प्रति मानि की आकिणक से देिी-देििाओं, परी-अप्सरा, भिू-प्रेि, 
वपशाच आहद की कर्ाओं को प्रमखु बनाया। इसके संबंध में डॉ.सत्या 
गुप्िा का कहना है – “लोक कर्ाओं में अलौककक ित्त्िों का समािेश 
पयाणप्ि मात्रा में लमलिा है। यह हदिंगि आत्माओं, देििाओं, विलक्षण 
परुुिों या राजा-रानी और राजकुमारी से संबंचधि होिी हैं। इनमें 
असाधारण, असंभि घटनाओं का प्रदशणन रहिा है। राजा-रानी को 
ककसी का शाप, शिण या कोई कहठन काम कर हदखाने, उसमें देिी की 
सहायिा से सिलिा प्राप्ि होने अर्िा ककसी साध-ुसन्ि, जादगूर या 
मानि की िरह सनुने-समझने और बोलचाल िाले ककसी िकृ्ष, पश ु
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अर्िा पक्षी की सहायिा लमलने से कायण पतूिण का िणणन होिा है।”1 
इस प्रकार बालकों से लेकर िदृ्धों िक जजज्ञासा भाि को उत्पन्न 
कराने की लसद्धी लोक गार्ाओं में होिे हैं। काचमीर की ‘मतुन कन्या’, 
छिीसगढ की ‘बढूा भिू और साि हण्ड’े, बनु्देलखण्ड की ‘जलकन्या’ 
आहद इस कोहट में आने िाले हैं। लोककर्ाओं को छह भागों में बाूँटा 
भी जा सकिा है। उपदेश लोक कर्ाएूँ, प्रेम लोककर्ाएूँ, व्रि त्योहार 
लोककर्ाएूँ, मनोरंजन लोककर्ाएूँ, सामाजजक लोककर्ाएूँ, पौराखणक 
लोककर्ाएूँ।2 उपदेश लोककर्ाओं में पंचिंत्र, हहिोपदेश आहद आिे है। 
इन सब विभाजन के अतिररक्ि सामान्य कर्ाएूँ, स्र्ानीय कर्ाएूँ, 
जाति संबंधी कर्ाएूँ, काल्पतनक कर्ाएूँ भी लोक कर्ाओं की शे्रणी में 
ही आि े है। लसहंासन बिीसी, पंच विशंतिका, जािक कर्ाएूँ, 
जैनकर्ाएूँ, गोपीचंद, भरर्री करिा चौर्, अनंि चिुदणशी आहद भी 
लोककर्ाओं के नाम से प्रलसद्ध है।  

 

5.1.2.7. लोकनाट्य  

 ििणमान कालीन नाटक की जन्म भलूम है लोकनाट्य। इसकी 
विशिेिा के बारे में चयाम परमार का िक्िव्य अचधक प्रलसद्ध है – 
“लोक नाट्यों की विशिेिा उसके लोकधमी स्िरूप में तनहहि है। 
लोकजीिन से उसका अंग-अंगी का नािा है। बाह्याडम्बरों और 

                                                           
1 डॉ.सत्या गुप्िा – खड़ीबोली का लोकसाहहत्य – प.ृ227 

2 भािा – जुलाई-अगस्ि – 2005 – प.ृ14 
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नागररक ससंुस्कृि चषे्टाओं के त्रबना लोक के मनोभािों और 
प्रतिकियाओं का स्ििन्त्र विकास केिल लोकधमी नाट्य-शलैी में ही 
संभि है।”1 इससे स्पष्ट है कक इतिहास के सार्-सार् सामाजजक 
जीिन की हर समस्या भी इस नाटक के वििय होिे रे्। इसमें पद्य 
और गद्य दोनों रूपों को भी देख सकिे है। जस्त्रयों की भागीदारी 
इसमें नहीं है। जस्त्रयों की िेिधारण से परुुि ही उसके भागों को पणूण 
बनािे रे्। रंगमंच लोकनाट्य में नही ंके बराबर रे्। बीच बीच में नतृ्य 
होने से िाद्यों का उपयोग भी इसमें होि े रे्। अलभनेिाओं को 
प्रलशक्षण नही ं देि े रे्। अचधकिर अलभनय में प्रकाश योजना िेल की 
मशाल से ही होिे रे्। इसमें सदा लोक बोललयों का ही प्रयोग होिा 
र्ा। मंगल अिसरों पर ही इसका मंचन होिा र्ा। लोकनाट्यों में 
प्रमखु है – पौराखणक, ऐतिहालसक और लौककक लोकनाट्य। इसके बदले 
संगीि प्रधान नाट्य, हास्य प्रधान नाट्य, पश-ुपक्षक्षयों गुडड़यों िर्ा 
कठपिुललयों के नाट्य, नतृ्य प्रधान नाट्य, नाट्यिािाण प्रधान नाट्य 
आहद अनेक रूपों की चचाण भी लोकनाट्य में सदा होिे है। “त्रबहार 
िर्ा उड़ीसा का नाट्य रूप ‘जात्रा’, बगंाल का ‘गंभीरा’, गजुराि का 
‘भिाई’, राजस्र्ान का ‘ख्याल’, महाराष्र का ‘िमाशा’, िलमल नाडु का 
‘कामनकोट्टु’, आंध्राप्रदेश का ‘कोलबुोम्मलाट’, कणाणटक का ‘यक्षगान’ु, 

                                                           
1 चयाम परमार – लोकधमी नाट्य परंपरा – प.ृ7 
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केरल का ‘कूहटयाट्टम’ और परेू उिर भारि में प्रचललि रामलीला रास 
िर्ा नौटंकी प्रलसद्ध लोक नाट्य है।”1  

5.1.2.8. लोक सभुात्तषत 

 इसके अंिगणि लोकोजक्ियाूँ, पहेललयाूँ, महुािरे ही आिे है। यह 
आहद मानि के दैतनक जीिन के अंगी है।  

 

5.1.2.8.1. लोकोजततयााँ   

 लोकोजक्ि लोक समाज में प्रचललि सरल उजक्ियाूँ है। इसमें 
गहरे ज्ञान ित्त्ि का समािेश होिा है। लोकोजक्ियाूँ अत्यन्ि सरल रूप 
एिं भािा में ही प्रस्ििु होि ेहै। ‘रांड सांड सीढी सन्यासी। इनमें बच े
सो सेिे कासी’ ये काशी तनिालसयों से संबचंधि एक लोकोजक्ि है। इन 
में उस प्रदेश की शीिलिा एिं परेू पररिेश का ज्ञान लमलिा है। इस 
प्रकार हर लोकोजक्ि की अपनी खालसयि होिे है। इसललए इसका 
िगीकरण एक सरल कायण नही ंहै। इस कहठन कायण को आसान बनाया 
डॉ.कृष्णदेि उपाध्याय ने उन्होंने लोकोजक्ियों को पाूँच विभागों में बाूँट 
हदया –  

(1) स्र्ान संबंधी  

(2) जाति संबंधी 
(3) प्रकृति िर्ा ककसानी पररिेश संबंधी 
(4) पश-ुपक्षी संबंधी 

                                                           
1 संग्रर्न – जुलाई -2012 – प.ृ50 
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(5) प्रकीणण आहद 1 

इनमें प्रकीणण लोकोजक्ियाूँ प्रत्येक जन व्यिहार से संबचंधि है। नीति 
संबंचधि कहाििें इसमें प्रमखु हैं। 

 “सींग  मडु़,े मार्ा उठा, मुूँह का होिे गोल  
रोम नरम, चंचल करन, िजे बलै अनमोल।।”2 

5.1.2.8.2. मिुावरा 
 महुािरा हर भािा में प्रयकु्ि की जाने िाल ेिाक्य का एक अंश 
है। यह िाक्य की लंबाई में अचधक सिल न होने पर भी अपनी 
प्रस्िुति में अत्यन्ि प्रभािी एिं पे्ररणा दायी है। महुािरा अलभधा को 
तिरस्कृि करि े हुए लक्षणा और व्यंजना पर उपजस्र्ि होि े है। 
उदाहरण – ‘ईद का चाूँद’ शब्द रूप में इसका अर्ण हुआ ईद पर हदखन े 
िाला चाूँद बजल्क एक उिम महुािरे के रूप में इसका अर्ण ‘बहुि कम 
हदखाई पड़ने िाला’ हो जािा है। यह तनयम सभी भािाओं के महुािरे 
केललए लागू है।  

 

5.1.2.8.3. पिेर्लयााँ  

 पहेललयाूँ मानिीय ज्ञान को बढान ेिाला है। इसका जन्म समय 
लोक की उत्पवि का समय ही है। यह एक शाजब्दक चचत्र के नाि ेएक 
िस्िु की ओर पहूूँचने की कोलशश है। जैसे –  

                                                           
1 डॉ.कृष्णदेि उपाध्याय – लोक साहहत्य की भूलमका – प.ृ180 

2 रामनरेश त्रत्रपाठी – ग्राम साहहत्य (िीसरा भाग) – प.ृ99 
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 ‘चार कबिूर चार रंग,  

महल में जाके एक रंग’ – इसका उिर है ‘पान’ । प्रकृति, घरेल ू
िस्िुएूँ, पश-ुपक्षी, खान-पान आहद को वििय के रूप में अपनाने िाली 
पहेललयाूँ मलू रूप में मनोरंजन की सामग्री है।  

 

 लोक सभुाविि स्पष्ट रूप में भािा को अत्यचधक प्रज्जज्जिल 
बनाने में सिल ही है।  

 

5.1.2.9. लोक वाद्य 

 संगीि िाद्य के त्रबना पणूण नहीं होि।े हर अंचल की भौगोललक 
पररजस्र्ति के अनसुार अपनी धनुें और िाद्य भी होि ेहै। आहदिालसयों 
का िाद्य आज भी आहदम पहचान रखन े िाले है। लोक में आहदम 
िाद्य के रूप में लशि का डमरू या ढाूँक को ही माना जािा है। कई 
रूपों के िाद्य लोक में प्रचललि है। बाूँसरुी, अलगोजा, मोहरी शंख, 
मसक आहद िूूँ क से बजानेिाले है। ढोल, ढोलक, चंग, मदंृग, हटमकी, 
मांदक आहद चमण के िाद्य है। एकिारा, शहिीर, बाना आहद इन लोगों 
के मौजूद िार िाद्य है। कमायचा, सारंगी, रंू रंू बाजा आहद उपयुणक्ि 
कहे िाद्यों के लमचश्रि लगाने पर ही बजाये जाि ेहैं। ढाूँक, डमरू, ढि, 
शंख, घड़ी-घटाल, नगाड़ा, शहनाई, धौंसा, लसगाडडया, मसक, इकिारा, 
र्ाली, लोटा, लमट्टी का मटका, लकड़ी, काूँच के टुकड े आहद अनेक 
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िस्िुएूँ लोकिाद्यों के रूप में जाने जाि ेहै। इससे स्पष्ट है कक लोक 
िाद्य लोक संस्कृति की पररचातयका है।  

 

5.1.2.10. लोकनतृ्य  

 लोक समाज की लभन्निा के अनरुूप लोकनतृ्य भी अनेक िरह 
के होि े है। इन्हें प्रमखु रूप से दो िरीके से बाूँटा जाये िो एक है – 
अपनी जाति में ककया जाने िाले नतृ्य रूप जैसे पंर्ी सिनालमयों के 
मात्र नाच है। उसी प्रकार काठी भगिों के है, कानड़ा धात्रबयों के नाच 
है। दसूरा है अनेक जातियों के लमलने पर होने िाले नतृ्य जैसे 
गणगौर, मटकी बधाई, डडंा नाच आहद। आहदम लोकनतृ्यों में प्रस्ििु  
विलभन्न मरुाएूँ उस काल की संस्कृति के चचन्ह के नाम से अलभहहि 
की जा सकिी है। काल के अनसुार होने िाले पररििणन को देखकर 
कुछ लोग विलभन्न गुहा चचत्रों में इसे अंककि करने का प्रयास ककया 
है।  

 

5.1.2.11. लोकर्चर  

 लोकचचत्र आहदम मानि की संस्कृति का प्रत्यक्ष प्रमाण है। इसे 
दो प्रकार से बाूँटा जा सकिा है। एक है रंगों से जुड़ े लोक चचत्र। 
प्रारंलभक समय में लाल, पीला, नीला, हरा, काला, सिेद आहद रंगों का 
इस्िेमाल ककया जािा र्ा। इसे बनान े का आधार लभवि ही होिे है। 
दसूरा है लमट्टी, गोबर, कागज आहद से बनाने िाले चचत्र का आधार 
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भलूम ही होि ेरे् अतिररक्ि प्रकारों में कपड़ा पिा से बनाने िाला पट्ट 
चचत्र, मधबुनी, पगल्या, कुलदेिी, सािी और देह में बनाने िाले चचत्र 
जैसे गोदना, मेंहदी, म्हािर आहद भी लोकचचत्र के आहदम रूप ही है। 
आहदम लोकचचत्रों में पश-ुपक्षी, िोिा, नाग, िुल, पिे, स्िजस्िक आहद 
रूप अक्सर लमलि ेरे्। हर लोकचचत्र में एक लमर् की प्रस्ितुि दृष्टव्य 
है। मलू रूप में कोई धालमणक, सामाजजक वििय इसके केन्र में होि ेहै। 
संपणूण पथृ्िी की मांगललकिा की इच्छा हर लोकचचत्र में मौजूद है।  

 

5.1.2.12. लोक भाषा  

 लोक भािा साधारण जन जीिन से जडु़ी जीविि भािा है। 
सामान्य जन आहदम काल में अनेक ध्ितनयों से अपना भािा दसूरों 
से प्रकट करिा र्ा िो बाद में इन ध्ितनयाूँ विलभन्न शब्द एिं िाक्यों 
में पररितिणि हो गए। हूँसलुी, तिलौड़ी, बाूँचना, लाूँक, गसा, गमक, 
टुक, चा, बोर, संस आहद ऐसे कुछ देशज शब्द है। आज की पररष्कृि 
समाज में लोक भािा सािधान अपनी जगह कुछ पररतनजष्ठि होकर 
कायम रखा है।  उस समय का नाम भी लोकमानस द्िार तनलमणि 
होिे रे् जैसे – िेरू, मकूै, नगई, गनेशी आहद। इस प्रकार कहे िो 
लोक भािा में ग्रामीण अंचल की खुशब ूसजन्निेश है।  
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5.1.3. लोक जीवन में प्रकृनत 

 प्रारंभ में प्रकृति ही र्ा उससे ही जीिन का आरंभ हुआ। जीिन 
के विकास प्राजप्ि रूप है लोक। प्रकृति की सहायिा से ही मानि 
जीिन सीखा र्ा। विकलसि मनषु्य हर पल प्रकृति की रहस्यात्मक 
गतिविचधयों के प्रति जजज्ञास ू र्ा। उसमें अपनी काब ू पाने की उनकी 
इच्छा से उन्होंने अनेक आविष्कारों का सजृन भी ककया जसेै धमण, 
दशणन, विज्ञान आहद। असल में इस प्रकार सोचने की शजक्ि मानि को 
प्रकृति से ही लमली र्ी। प्रकृति ने मानि को बोलना लसखाया। आहदम 
मानि पक्षक्षयों एिं पशओंु के ध्ितनयों एिं संकेिों से बोलिा र्ा िो 
आगे बढकर मनषु्य इससे शब्दों की भी तनलमणति की। अलभव्यजक्ि की 
इस राह ने अनेक प्रिीकों को जन्म हदया िो इससे बाद में लमर्कों 
का भी आविभाणि हुआ। संकेि, शब्द, प्रिीक, लमर्क आहद से शब्द 
अत्यन्ि सटीक बनने से मनषु्य मनषु्य को पहचानने लगे। इस प्रकार 
प्रकृति की सहायिा से विकलसि मनषु्य हजारों ििों के बाद कुटुम्ब, 
कबीला, गोत्र, पररिार, समाज, परंपराएूँ, प्रर्ाएूँ, रीति-ररिाज, अनषु्ठान, 
संस्कार, संबंध, खोलकूद, गीि, नतृ्य, कला, लशक्षा, विचिास आहद 
सभी की तनलमणति से अपनी एक खास संस्कृति के तनमाणिा बने। 
इसललए कह सकि ेहै कक लोक के हर कण में प्रकृति है।  

 

 लोक संस्कृति के विस्ििृ िणणन से यह प्रकट होिा है कक लोक 
प्रकृति ही लोक जीिन है। लोक जीिन से ही लोक संस्कृति का उद्भि 
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होिा है। इन सभी का प्रत्यक्ष प्रमाण है लोक साहहत्य। हमारे अजस्ित्ि 
के प्रिीक होने िाले लोक साहहत्य िर्ा लोक संस्कृति को उसी 
विशदु्धिा में जोड़कर रखना हर व्यजक्ि का दातयत्ि है। 

  

5.1.4. लोक संस्कृनत एवं लोक साहित्य में पयायवरण का मित्व 

 लोक संस्कृति ही लोक साहहत्य है। लोक साहहत्य को 
पाररभाविि करि े हुए पं. हजारी प्रसाद द्वििेदी का कहना है – 
“साधारणि: मौखखक परम्परा से प्राप्ि और दीघणकाल िक स्मतृि के 
बल पर चले आिे हुए गीि और कर्ानक ही लोक साहहत्य कहे जाि े
हैं..... ऐसा मान ललया जा सकिा है कक जो चीजें लोकचचत्र से सीधे 
उत्पन्न होकर सिणसाधारण को आन्दोललि, चाललि और प्रभाविि 
करिी हैं, िे ही लोक साहहत्य, लोकलशल्प, लोकनाट्य, लोक कर्ानक 
आहद नामों से पकुारी जा सकिी है।”1 इसी प्रकार धीरेन्र िमाण भी 
लोक साहहत्य की मौखखक प्रस्िुति को ही प्रबलिा देिे हुए कहिे है 
“लोक साहहत्य िह मौखखक आलभव्यजक्ि है, जो भले ही ककसी व्यजक्ि 
ने गढी हो, पर आज जजसे सामान्य लोक समहू अपना ही मानिा है 
और जजसमें लोक की यगु-यगुीन िाणी – साधना समाहहि रहिी है, 
जजसमें लोकमानस प्रतित्रबजम्बि है।”2 लोक साहहत्य के संबंध में राहुल 
सांकृत्यायन का मानना है – “यह साहहत्य वपगंलशास्त्र की दरुूहिा, 

                                                           
1 पं.हजारी प्रसाद द्वििेदी – विचारऔर वििकण  – प.ृ205-206 
2 धीरेन्र िमाण – हहन्दी साहहत्य कोश (भाग-1) – प.ृ753 
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अलंकारों के अतिशय भार, प्राविचधक जक्लष्टिा और अन्य कृत्रत्रम 
विचध विधानों से प्राय: मकु्ि रहने के कारण सहज संिेद्य िर्ा 
बोधगम्य है। लोकमानस से सिि जीिनी शजक्ि प्राप्ि करने के 
कारण इसमें रसमयिा और हृदय-स्पलशणिा का अद्भिु सामंजस्य 
लमलिा है। यह साहहत्य उिना ही स्िाभाविक है जजिना जंगल में 
खखलने िाला िूल, उिना ही स्िच्छन्द है जजिना आकाश में विचरण 
करन े िाली चचडड़या, उिना ही सरल िर्ा पवित्र जजिना गंगा की 
तनमणल धारा।”1 राहुल साकृंत्यायन ने लोक साहहत्य को पथृ्िी के 
नसैचगणक साहहत्य माना है। डॉ.कृष्णदेि उपाध्याय लोक साहहत्य एिं 
उसके महत्त्ि को स्पष्ट करिे हुए कहिे है – “लोक साहहत्य उस 
तनमणल दपणण के समान है, जजसमें जनिा-जनादणन पर अखखल और 
विराट स्िरूप पणूणरूपेण हदखाई पड़िा है।.... इसमें समाज का चचत्रण 
ककया गया है, िह स्िस्र्, सदाचारी िर्ा धमणभीरू है, जजस नीति की 
प्रतिष्ठा की गयी है, िह कल्याण मागण की ओर ले जान ेिाली है, िह 
मंगलमय मागण की प्रदलशणका है, जजस धमण का िणणन ककया गया है, 
िह संसार में शाजन्ि िर्ा पे्रम का उपदेश देिा है..... धमण, समाज, 
नीति का यही मनोरम चचत्रण इस साहहत्य की महिा में चार चाूँद 
लगा देिा है।”2  अि: कह सकि े है कक ऐतिहालसक घटनाओं के 
उल्लेख, नीति, ज्ञान, िरैाग्य, लोकाचार, धालमणक आदशण, सामाजजक 

                                                           
1 राहुल सांकृत्यायन – हहन्दी साहहत्य का बहृि ्इतिहास (िोडश भाग) – प.ृ16 

2 डॉ. कृष्णदेि उपाध्याय – लोकसाहहत्य की भूलमका – प.ृ271 
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मान्यिाएूँ, लोकगीि, लोककर्ाओं, लोकोजक्ियों, लोक गार्ाओं, 
ककंिदजन्ियों, कला, काननू, विचिास आहद सभी के लमले हुए रूप है 
लोक साहहत्य यानी लोक प्रकृति ही लोक साहहत्य है।  

 

 

5.1.5. वतयमान बदलत ेपयायवरण  

 उपयुणक्ि लोक एिं लोक संस्कृति के विस्ििृ रेखाकंन से यह 
सात्रबि होिा है कक मनषु्य ने जब से आूँखें खोली है अपनी 
आिचयकिाओं की पिूी अपने पयाणिरण से ही की है। उस समय िनों 
एिं िनस्पतियों का बाहुल्य यहाूँ रहिा र्ा लेककन ििणमान में यह 
जस्र्ति नही ंरही। भौतिक संस्कृति का सबसे बड़ा कहर अचधक रूप से 
पयाणिरण पर ही बरसा है।  

 आधतुनक आंकड़ों के आधार पर संपणूण भौगोललक के्षत्र का 22.7 
प्रतिशि ही िन के्षत्र आज है। इनमें से लशलाखण्ड, हहमातनयाूँ, चट्टानें, 
रेि के टीले एिं मरुस्र्ली भाग, नहदयाूँ आहद की भेद की जाये िो 
केिल 10 प्रतिशि अच्छे िन ही आज है। जबकक 33 प्रतिशि िन 
होना अति आिचयक है। इन सब के पररणाम के रूप में आज सखूा, 
बाढ, भ-ूअिरदन, भ-ूस्खलन िर्ा पयाणिरण असन्िुलन की समस्यायें 
भी जोरों पर है। पिणिों िर्ा िनों त्रबगाड़कर सड़कें  एिं रेल की पटररयों 
िर्ा उनमें रेंगिे िाहनों द्िारा तनरन्िर उगलिी, वििलैी काबणन-
डाईऑक्साइड गैस और सल्िर डाईऑक्साइड काबणन मोनोऑक्साइड 
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आहद प्राकृतिक सौंदयण को नष्ट करि े है। बढिी गमी ने नहदयों को 
सखूा एिं अनेक स्र्ानों को मरुस्र्लें बना हदया है। इन सबके विरुद्ध 
अनेक आन्दोलन भी हुआ है जैसे चचपको आन्दोलन।  

 

 हमारे पयाणिरण में केिल पेड़ ही नहीं है जल, िाय,ु भलूम, जीि-
जन्िुएूँ सभी इसका भाग है। औद्योगीकरण की त्रासदी ने इन सबको 
आज प्रदवूिि कर हदया है। इसका एक कारण महानगरों के बीच होने 
िाले विचियदु्ध है जसेै द्वििीय विचि यदु्ध (1939-45) के पचचाि ्
अमेररका एिं रूस ने बेिहाशा परमाण ुविस्िोट ककये जजससे पयाणिरण 
की िो धजज्जजयाूँ ही उड़ा दी गयी। इसके उपरांि हहरोविमा एिं 
नागसाकी में हुए आिमण का लशकार प्रकृति एिं मनषु्य दोनों आज 
भी सहिा आ रहा है।  

 इसके सार् जीिनालशयों के इतिहासों में शे्रष्ठ र्ा सन ्1939 में 
डॉ.पॉल मलुर के द्िारा तनलमणि कीटनाशक औिचध डी.डी.टी। अब 
भारि में 116,281 टन जीिनालशयों का तनमाणण हो रहा है। जजनमें 
93,689 टन कीटनाशक 13084 टन किकनाशी, 1394 टन 
मिूकनाशी, 5736 टन खरपिारनाशी एिं 2378 टन फ्यमूींगट्स है। 
इनका उपयोग अचधक रूप में भारि में 1420 लाख हेक्टेयर भलूम में 
भी ककया जािा है। सन ् 1962 के कुछ सालों बाद एक अमेररकी 
लेखखका रचिेल कासणन न ेबिाया कक इसका छोटा सा कण भी जीिन 
केललए भारी खिरा हो सकिे है।  
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 विद्िानों का कहना है कक िायमुण्डल की बाह्य परि – ओजोन 
रूपी सरुक्षा किच औद्योचगक गैसों के प्रिाहन के कारण त्रबखर गये है 
इससे कैं सर रोग बढ सकि ेहै भजूल भी वििलेै हो जाएगा, और यह 
जीि-जन्िओंु केललए भी घािक हो जाएूँगे। इन सभी से आज ऋिुएूँ 
भी बदले गए है। अम्लीय ििाण एिं सनुामी का होना आनेिाले गंभीर 
प्रकंपन का आरंलभि रूप ही है। बढिी गयी आबादी एिं कारखानों का 
उद्भि और शहरीकरण से उपजी प्लाजस्टक संस्कृति ने हमारे 
पयाणिरण को परूी िरह चकनाचरू कर हदया है।  

 

 ििणमान दौर में हमारे प्रकृति को अन्य विकारों से स्पष्ट रूप में 
बचाए रखन े केललए मानि को सचिे बनाने का एकमात्र सामग्री 
साहहत्य ही है। इसके संबंध में पं.हजारी प्रसाद द्वििेदी का मानना है 
– “जब-जब साहहत्य के इतिहास में अिसाद या गतिरोध का यगु आया 
है; िब-िब नये खेिे के साहहत्यकारों ने उसमें खोये लोकििाण ित्ि की 
पनु: प्राणप्रतिष्ठा करने के समर्ण प्रयोग ककए हैं। आज के विचि-
साहहत्य पर दृजष्टपाि करने से ज्ञाि होगा कक ऐसे प्रयोग पिूण में 
चीनी, जापानी एिं भारिीय साहहत्यों में िर्ा पजचचम में रूसी अंगे्रजी 
आहद साहहत्यों में अचधक संख्या में ककए जा रहे है। ‘प्रकृति की ओर 
लौट चलो’ नामक आन्दोलन में किर सहज लोक जीिन की ओर मडु़ने 
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का ही प्रयास है।”1  इस प्रकार आज के साहहत्यकारों का उिरदातयत्ि 
अचधक बड़ी ही है।  

 

 मनषु्य विचि का अत्यचधक चचिंनशील प्राणी होने के सार्-सार् 
प्रकृति की अनठूी शान है। प्रकृति ने ही जीि-जन्िओंु, िनस्पति, नदी-
पहाड़, िाय,ु जल आहद सब की तनलमणिी की र्ी। इसललए मनषु्य का 
किणव्य बनिा है कक प्रकृति की उपभोग न करि ेहुए प्रकृति के विविध 
आयामी देन का वििेक सम्मि सन्िुललि उपयोग करें। समकालीन 
रचनाकार अपनी रचना के द्िारा प्रकृति के गंभीर बदलाि को प्रदलशणि 
करािे हुए मानि को अपनी पयाणिरण की दीघणकालीन उपजस्र्ति 
केललए उसे सचिे बनाने की कोलशश करि ेरहिे है।  

 

5.1.6. हिन्दी किानी में पाररजस्थनतकी और मानव  

 हहन्दी कहानी में आरंभ से ही पररजस्र्ति के विविध भािों का 
चचत्रण देखन े केललए लमलिा र्ा। हहन्दी कहानी के शे्रष्ठ व्यजक्ित्ि 
पे्रमचन्द, अज्ञेय, तनमणल िमाण आहद की अनेक रचनायें इसका उिम 
प्रमाण है। पे्रमचन्द के हर रचनाएूँ गाूँि की प्रकृति एिं िहाूँ के शोिण 
भरी जजन्दगी का दस्िािेज है िो अज्ञेय की कहातनयों में प्रकृति को 
मानि के प्रतिपक्ष के रूप में चचत्रत्रि ककया है जैसे उनकी 
‘अमरिल्लरी’ नामक कहानी में अमरिल्लरी और पीपल के िकृ्ष के 
                                                           
1 पं.हजारी प्रसाद द्वििेदी – विचारऔर वििकण  – प.ृ203 
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पे्रम के द्िारा मानिीय मलू्यों की बाि को पेश ककया है। प्रकृति के 
नसैचगणक प्रेम की जस्र्रिा एिं मानिीय प्रेम में बसे अजस्र्र भािों को 
व्यक्ि करि ेहुए िे कहानी में कहि ेहै – “िे मानि है, हम िनस्पति, 
िे चलायमान है, हम जस्र्र; पर सार् ही हम उनकी अपेक्षा बहुि 
दीघणजीिी हैं, और हमारी संयम शजक्ि भी उनसे बहुि अचधक बढी-चढी 
है। उनका प्रेम सिल होकर भी शीघ्र समाप्ि हो जािा है, और हम में 
प्रेम की जलन ही ककिन े ििों िक कसकिी रहिी है।”1 इस प्रकार 
लतिका नामक पात्र के द्िारा मानिीय जीिन की क्षणभंगरुिा को 
हदखाने के सार् प्रकृति की अटूट पे्रम का पाठ अज्ञेय ने यहाूँ पढाया 
है।  

 उनकी ‘पगोड़ा िकृ्ष’ नामक कहानी भी प्रकृति को एक माध्यम 
बनाि ेहुए मानिीय जीिन में होने िाले पररििणनों को ही चचत्रत्रि ककया 
है। कहानी में एक विधिा का चचत्रण है। िह अपने पति की यादों में 
खोकर पगोड़ा िकृ्ष की छाया पर बठैी है। कहानी के अंि में एक 
िातंिकारी यिुक के द्िारा उनके जीिन में होने िाले पररििणन को भी 
इस िकृ्ष के माध्यम से ही कहानी में जजि हुआ है – “राि राि में 
पगोड़ा िकृ्ष ने परुानी कें चलु उिार िें की र्ी – या नये िस्त्र धारण कर 
ललए रे्। आज उसकी काललमा का चचन्ह भी कही ं नजर नही ं आिा 
र्ा, िह िूलों से भरा हुआ, सौंदयण से आििृ, सौरभ से झमू रहा र्ा।”2 

                                                           
1 अजे्ञय –अमरिल्लरी - अजे्ञय की संपूणण कहातनयाूँ – प.ृ 32 
2 अजे्ञय- पगोड़ा िकृ्ष – अजे्ञय की संपूणण कहातनयाूँ-प.ृ320  
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कहानी में इसके अलािा पहाड़ों की जीिन रीति एिं िहाूँ की जस्त्रयों 
पर होने िाले अत्याचारों का भी सशक्ि िणणन तनहहि है।  

 

 तनमणल िमाण िो एक पहाड़ी प्रदेश में जन्म लेने से उनकी हर 
रचनाओं में प्रकृति से मनषु्य का अटूट संबंध स्पष्ट रूप में झलकिा 
है। उनकी एक विलशष्ट कहानी है ‘जलिी झाड़ी’। इस कहानी के पात्र 
एक विदेशी पररिेश में रहने िाले है। उसे देखकर लोग अक्सर उसे 
ककसी दसूरे के अजस्ित्ि से पकुारिे है। बार-बार िह इसी घटना के 
साक्षी होने से अंि में िह अपनी जन्म जाि प्रकृति की ओर लौटि े
हुए कहानी में हदखाया है। जलिी झाड़ी से कहानीकार सात्रबि करि ेहै 
कक मनषु्य जहाूँ भी जाए एक हदन उसे शरुू ककए जगह पर लौटना ही 
पड़गेा।  

  

 

तनमणल िमाण की एक ओर कहानी है ‘पररदें’। इसे ‘नयी कहानी’ 
की पहली रचना का नाम भी दजण है। कहानी का पररिेश एक हहल 
स्टेशन है इसकी प्रमखु पात्र लतिका अपनी असिल पे्रम को याद 
करके जजन्दगी त्रबिाने िाली है। कहानी में डॉ.मखुजी जो ििणमान में 
सशक्ि रूप में जीनेिाले के रूप में तनमणल िमाण जी ने जजि ककया है। 
डॉ.मखुजी अक्सर कहिे रहि े है – “मरने से पहले मैं एक दिा बमाण 
जरूर जाऊूँ गा।... होम-लसकनेस ही एक ऐसी बीमारी है जजसका इलाज 
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ककसी डॉक्टर के पास नहीं है।”1 किर लतिका पर आज सशक्ि प्रेम 
करने िाले लम.ह्यबूटण से डॉ.मखुजी कहि े है – “मैं कभी-कभी सोचिा 
हूूँ, इंसान ककसललए रहिा है – क्या उसे कोई बेहिर काम करने को 
नही ंलमला। हजारों मील अपने मलु्क से दरू मैं यहाूँ पड़ा हूूँ यहाूँ कौन 
मझु े जानिा है.... यही ं शायद मर भी जाऊूँ गा। ह्यबूटण, क्या िुम ने 
कभी महससू ककया है कक एक अजनबी की हैलसयि से पराई जमीन 
पर मर जाना कािी खौिनाक बाि है .....।”2 कहानी में हर िक्िव्यों 
के द्िारा अपनी प्रकृति की ओर िापसी के महत्ि पर तनमणल िमाण ने 
जजि ककया है। इस प्रकार एक प्रिीकात्मक शीिणक के द्िारा मानि 
एिं प्रकृति के सशक्ि संबंधों का रेखाकंन भी कहानी में देख सकि ेहै। 

  

 आगे समकालीन रचनाकारों की रचनाओं में भी पेड़-पौधे, नहद-
नाले, पहाड़, जानिर, िाय ू आहद के प्रदिूणों का जजि करािे हुए 
मानि को वििलेै िािािरण से अपनी प्रकृति को बचाने केललए उसे 
सचिे बनान ेकी उनकी कोलशश को और िेज करें।   

 

5.1.7. समकालीन हिन्दी किानी में पाररजस्थनतक चतेना 
 पयाणिरण संपणूण जीिगि का नाम है। मानि भी इसमें एक अंग 
है। ििणमान जीि जगि को ही देखकर हम स्पष्ट रूप में समझ सकि े

                                                           
1 तनमणल िमाण – पररन्दे – प्रतितनचध कहातनयाूँ – प.ृ10 

2 िही – प.ृ 12 
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है कक कोई भी मानि अपने पयाणिरण से लभन्न जीिन यापन नही ंकर 
सकिा। 

  

 विज्ञान और प्रौद्योचगकी के के्षत्र में उच्चिम लशखरों को प्राप्ि 
करने िाले मानि केललए कंप्यटूर का आविष्कार जीि जगि में स्पष्ट 
रूप में एक िांति ही मचाई र्ी। अंिरीक्ष और नक्षत्र गहृों में कब्जा 
करने से मनषु्य स्ियं को पथृ्िी पर विजय प्राप्ि करने िाले घोविि 
करने लगे। इससे समकालीन समाज भारिीय संस्कृति के मलूाधार 
बने सत्यं, लशिं, सनु्दरम को आज भलेू हुए है। लोक संस्कृति के 
इतिहास को परखन े से पिा चलिा है कक हम सदैि पयाणिरण के 
पजूारी रे्। धरिी और मानि का ररचिा भी माूँ और संिान के समान 
होने से ही बौद्ध-धमण के प्रििणक भगिान बदु्ध को सत्य की प्राजप्ि 
प्राकृतिक रमणीयिा से संपन्न िटिकृ्ष के नीच ेसे ही प्राप्ि हुआ र्ा। 
निउपतनिेलशक लशखरों में खड़ े होने िाले आज का मानि इस 
प्राकृतिक सखुों को त्यागिे हुए स्ियं इसके नाशक बने हुए है। 
साहहत्य सदैि भविष्य के ऊपर चचन्िन करने िाले है। इसललए भविष्य 
पर होने िाले पथृ्िी के प्रचण्ड नाशक रूप के ऊपर िह अत्यन्ि ज्ञानी 
है। अि: समकालीन साहहत्य अपनी पररजस्र्ति के ऊपर गंभीर रूप से 
चचतंिि भी है। इस चचिंन के िल है – पाररजस्र्तिक िाद।  
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 समकालीन हहन्दी साहहत्य प्रकृति के इस नाशोन्मखु अिस्र्ा के 
प्रति अत्यन्ि विरोहहि है। समकालीन हहन्दी कहानी में भी िन, नहद, 
पहाड़ों, आहद में समकालीन लोक समाज के द्िारा होनेिाले त्रबखराि 
को हदखाकर अपने पयाणिरण के ऊपर लोक संस्कृति को सचिे बनाने 
की कोलशश आज प्रबल है।  

 

5.1.7.1. पेड़-पौध े

 हमारा समाज िजेी से महानगर में िब्दील होिा जा रहा है। 
पररणामस्िरूप हमारी हररयाली समाप्ि होिी जा रही है। इसके प्रति 
समाज को सचिे बनाने का प्रयत्न भी समकालीन रचनाकारों के 
माध्यम से हुआ है। कमल कपरू की ‘नीम अब भी हरा है’ नामक 
कहानी इसी उद्देचय को सिल बनाने में पणूण है। कहानी के नायक 
देिधर अमेररका में रहने िाले है। पाचचात्य संस्कृति के डालसण की 
चकाचौंध में आंकठ डूबी उनके पररिार से त्रस्ि होकर चनै की िलाश 
में िह गंगािट पर बसी अपनी जन्मभलूम चंदनपरु की ओर लौट आिा 
हैं। िह अपनी धरिी पर पांि रखि ेही िहाूँ की बदली हुई भािा एिं 
मोटर कारों की भीड़ से उभरी धलू से मललन अपनी सड़कों को देखकर 
चौंक जाि ेहै। लेककन िह मन ही मन कहिा है कक “बदलने दो, हमारे 
आंगन के नीम की छांि िो अब भी िसैी ही होगी, जजसे याद कर 
परदेस में भी उनके होंठ डॉ.राही की गजल गुनगुना उठि ेरे्, आंगन 
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िाले नीम में जाकर अटका होगा चांद......”1 इन यादों में अपने आंगन 
में कदम रखा देिधन ध्िस्ि हो जािे है। उनके सघन नीम की जगह 
मात्र एक अधकटा िना खड़ा र्ा, सार् ही जिाकुसमु, अमरूद भी 
गायब र्ा और गुलाब, गेंदा, मोगरा, स्र्लपद्म, िुलसी मयैा का चौरा 
भी सखूा पड़ा र्ा। इस ददणभरी दृचय को देखकर िह अपनी परुानी 
आंगन की हररयालीपन को याद करि े है “बाबा न े लगाया र्ा यह 
नीम और अम्मा न े अपने चारों बच्चों की िरह ही पाला-पोसा र्ा 
इसे। इसकी िाजी दािुनों से घर भर के सदस्यों के दािंों को मोतियों-
सा चमकाया, अम्मा किनायल की गोललयों की जगह इसके पिेदार 
टहतनयाूँ धरिी र्ीं, गमण कपड़ों के संदकूों में। खसरा या ‘छोटी मािा’ 
के आगमन पर इसकी हरी-तनरोगी टहतनयों का झारा हदया जािा र्ा 
गाूँि भर के बच्चों को। बरसािों में नीम का काढा बनाकर जबरन 
बच्चों को वपलािी र्ी ंअम्मा िाकक िोड़-ेिुूँ सी न तनकलें... और सािन 
के आि ेही हरी-पीली तनबंोररयों का कालीन-सा त्रबछ जािा र्ा आंगन 
में”2 और अम्मा त्रबजली के त्रबल को कम करने केललए भी इसकी 
छाि पर आकर बठैि ेरे्। इन सारे दृचयों से कहानीकार स्पष्ट करि ेहै 
कक हमारी पररजस्र्ति हमारी शत्र ु नहीं है इसकी िदृ्चध से ही हमारी 
िदृ्चध संभि है। शहरीकरण कोई बरुाई नहीं है लेककन देश की हरेपन 
का नाश करि ेहुए एक िदृ्चध की िोरमलुा को िेज रूप में अपनाना 

                                                           
1 कमल कपूर - नीम अब भी हरा है- प.ृ156 

2  कमल कपूर - नीम अब भी हरा है- प.ृ156 
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िास्िि में हमारी समाज की बढोिरी इसमें तनहहि नहीं है। प्रकृति की 
नसैचगणक समदृ्चध को बरकरार रखि े हुए आगे बढना ही पणूण रूप में 
समाज केललए हहि कर होगा क्योंकक मनषु्य और प्रकृति अलग-अलग 
त्रबन्द ुनही ंहै।  

 

 हमारी प्रकृति हमें इस औद्योचगक िड्यंत्र से बचाने की कोलशश 
हर समय करिे हैं। प्रकृति की इस कोलशश को पणूण बनाने का प्रयत्न 
साहहत्यकारों के माध्यम से भी सदा होिा है। इस कहानी में भी एक 
हदन देिधर अपने आूँगन आकर दखु से देखि े है िो “नीम के कटे 
िने के शीिण पर कुछ नमण-नमण पिली-पिली टहतनयाूँ उग आई र्ी,ं 
जजन पर िाजी नई हरी पवियाूँ मसु्करा रही र्ी।”1 एक मािा अपराध 
बोध से भरे हुए पतु्र को एक बार बदलने का मौका िो जरूर देि ेहैं। 
पथृ्िीमािा भी यह मौका हर कटे िने के शीिण पर किर से उड ेिाजी 
नई हरी पवियों के द्िारा मानि को देिे रहि े है। इस कहानी के 
माध्यम से कहानीकार पाठकों के इस मौके को पणूण रूप से स्पष्ट 
करि ेहुए हररयाली के सार् लमलने िाले चनै भरे माहौल से समाज को 
आगे बढाने की प्रकिया पर जोर देि ेहैं।  

 

 मदृलु गगण की ‘करार’ नामक कहानी अिुल्य गणुों से भरपरू 
हमारी प्रकृति की रक्षा करने केललए यहाूँ रुकने का तनणणय लेने िाले 

                                                           
1 िही - प.ृ160 
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एक विदेशी की कर्ा है। कहानी में दो आदलमयों की यात्रा को ही 
प्रदलशणि ककया है। उसमें एक है चरैी िह अमेररका की रहने िाली है 
दसूरा हमारे ही देश के है। िे दोनों जोधपरु में र्ार रेचगस्िान के 
पयाणिरण और पानी की खेिी पर एक सेलमनार केललए आया र्ा। बाद 
में दोनों में दोस्िी हुई िो सेलमनार के बाद जैसलमरे केललए तनकल 
पड़।े रास्िे में बस से तनकल कर पदैल चलने लगे िो िे इस 
रेचगस्िान में खड़ ेपेड़ों को देखकर आचचयण चककि हो गए। िहाूँ कैस, 
झरबेरी, बबलू, रोहेड़ा, खेजड़ी भी र्ा। खेजड़ी सचमचु रेचगस्िान की 
कल्पिरु के नाम से जान े जाि े है। यह “पदैािार को नकुसान नही ं
पहूूँचािा बजल्क जमीन को और उपजाऊ बनािा है। बीज छींटिे िक्ि 
इसे काट-छांट कर जलािन केललए लकड़ी इकट्ठी कर ली जािी है। 
जब िक फसल ियैार होिी है, इसमें नयी शाखाओं का चौड़ा 
आच्छादन बन चकुा होिा है। चौड़ा घना नहीं। तछिरा इिना कक सरूज 
की रोशनी में बाधक न बने। इसके िल में िसल और बहढया होिी 
है। इसका हर हहस्सा काम आिा है। पिे ढोर-डांगर खाि ेहैं िो िली 
इन्सान। लकड़ी जलािन बनिी है और छाल दिा।”1 इसे दैविक िकृ्ष 
के रूप में माना जािा है। यह धमण एक िरि से इस पेड़ के संरक्षक 
है। कहानी के जररए लेखखका बिािी है – “सरकार जंगल के जंगल 
काटिी जा रही है। देखा नही ंर्ा, कायलाना झील के कैचमेंट एररया 
में पत्र्र की खुदाई हो रही र्ी। पक्के मकान समदृ्चध के द्योिक है 
                                                           
1 मदृलुा गगण – करार - संगति-विसंगति – प.ृ489 
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न।”1 इसका निीजा है सखूा और अकाल। आज सरकार संपन्निा की 
प्रतितनचध है। हम खुद अपने उपतनिेश में भी है और विदेशी 
निउपतनिेलशक िड्यंत्र के हहस्से भी है। आज अमेररका जसेै देश 
अपना कचरा और जहर िें कने केललए गरीब देशों का इस्िेमाल करिा 
है। लेखखका ‘करार’ नामक कहानी के द्िारा पाठकों को हमारी प्रकृति 
के प्रति सचिे रहन ेका पाठ पढाने की कोलशश की है। 

  

 मदृलुा गगण की एक और कहानी है ‘इक्कीसिी ं सदी का पेड़’। 
इस कहानी में इक्कीसिीं सदी में पहूूँचि ेहुए पेड़ों की ददणनाक कहानी 
को ही प्रस्ििु ककया है। कहानी में पेड़ के कन्दे पर एक चीनी चचडड़या 
आकर बठैिी है। िह कहिी है कक िसल खाने से िहाूँ के राजा ने 
हुकुम चलाई कक चचडडया को मार डालो। इस माहौल से अपने को 
बचािे ही िह यहाूँ आए है। लेककन िलस्िरूप िहाूँ िसलों में कीड़ ेबढ 
गयी। लेककन शासन के लोग अपना तनणणय िापस न ले सकी। यह 
घटना सनुकर पेड़ बहुि घबरा जािा है क्योंकक यहाूँ की जस्र्ति भी 
कुछ कम पररितिणि नहीं है। खुद पेड़ को ही लगिा है कक इक्कीसिी ं
सदी में पहूूँचकर लोगों की िरह िह भी अकेला है। “आजकल पडे़ों की 
हालि बीमार कैहदयों जैसी हो गयी है। रोड़ी-पत्र्र डालकर सड़कें  
बनीया जािी हैं िो ककनारे खड़ े पेड़ों के चारों िरि माकूल कच्चा 
दायरा नही ंछोड़ा जािा। जड़ों से रोडी यूं साट-साट कर त्रबछायी जािी 

                                                           
1 िही – प.ृ493 
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है कक िन िैलान े की क्या कहें, सांस िक लेना दभूर हो जािा है। 
िपेहदक के मरीज की िरह पेड़ कमजोर पड़िे जाि ेहै।”1 आज लोगों 
में ऐसा बदलाि आया है कक िह पेड़ों को आिचयक ही नहीं मानिे। 
इसका निीजा है “एक मंजजला कमान िोड़ कर ऊूँ चे-ऊूँ च ेहिाई महल 
बनाये जा रहे हैं। िोड़ िोड़ का मलबा पडे़ों की जड़ों में िें का जा रहा 
है। सड़कें  चौड़ी की जा रही है, फलाईओिर बन रहे हैं। चौड़ी सड़कों 
पर स्कूटरों, गाडड़यों, रकों की किार पर किार चली आ रही है।... 
कागज के पोस्टर और प्लाजस्टक के र्लेै पेड़ों की जड़ों में डाल रहे 
है।”2 लेखखका ने इस कहानी के द्िारा प्लाजस्टक के अचधक प्रसार से 
त्रस्ि प्रकृति एिं जानिरों का जजि करि ेहुए मानि को इसके खिरों 
से सचिे बनाने का कोलशश की है। 

 स्ियंप्रकाश की एक कहानी है ‘कहाूँ जाओगे बाबा’।  इस कहानी 
में शहरीकरण के बढि े प्रभाि से उभरि े प्रदवूिि प्रकृति के प्रति 
साधारण जनिा का ध्यान आकविणि करने की कोलशश की हैं। हमारे 
समाज में एक विचिास है कक घर में एक नीम का पेड़ जरूर होना 
चोहहए। िभी घर में ऐचियण एिं समदृ्चध होिी है। इस ऐचियण एिं 
आराम को अब िो नहीं है अिकाश प्राजप्ि के बाद भी िो इसे हालसल 
करन े के उद्देचय से ही मास्टर रामरिन िमाण अपने शहर से पन्रह 
ककलोमीटर दरू हररयाली से भरे एक स्र्ान में अपने मकान की 
                                                           
1 मदृलुा गगण – इक्कीसिीं सदी का पेड़ -संगति-विसंगति – प.ृ771 

2 िही – प.ृ772 
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तनलमणिी करि ेहै। अपने मकान के प्रति उनके सपने कुछ इस प्रकार 
रे् – “कक बड़ी सी स्टडी होगी लाइबे्री सहहि, बीच में खूब हिादार 
हॉल होगा, घर के चारों िरि िूलों की क्याररयाूँ और सजब्जयों की 
बाडड़यां होगी..... आगे पीछे नीम के झमूि ेहुए पेड़ होंगे और अहािे में 
ही महादेि जी का छोटा सा मंहदर होगा... सयू दय सयूाणस्ि के रंगीन 
दृचय, पंतछयों की चहचहाहट, शदु्ध हिा और गहरी शांति। इसी की िो 
चाहि र्ी।”1 इस शदु्ध हिा का भाग बनने केललए राम रिन िमाण 
जल्दी से अिकाश प्राजप्ि के बाद िहाूँ पहूूँचिा है िो उसे लगा ककसी 
और के घर में िह आ गए है। उनके बेटे निीन ऑिीस चलने के बाद 
िह मकान की चक्कर लगािे देखा कक – “नीम के पेड़ नहीं है ? नीम 
के पडे़ के बगरै कैसा मकान ? और मच्छर ? मच्छर क्यों? और 
कंस्रक्शन का क्या मायने है?”2 उसे कुछ समझ में नही ंआ रहा र्ा। 
अपना  मकान अनके कारखानों एिं चॉकलेट-कोल्डडड्रकं के विज्ञापनों में 
िूँ सा हुआ उसे नजर आया। कहानी में स्ियं प्रकाश शहरीकरण के 
पीछे दौड़कर समदृ्चध को प्राप्ि करने की मनषु्य के चाह अंि में 
हमारी प्रकृति को ककस मोड़ पर पहूूँचा हदया है इसे भी व्यक्ि करि े
हैं। अचधक पसेै की प्राजप्ि के सपने ने ही हमारे समाज में अनेक 
कारखानों की तनलमणिी की र्ी। बदले में हमें न समदृ्चध लमली या 
आराम। लमला िो बस वििलेै गैस।  इससे मानि रोगी बने और 

                                                           
1 स्ियं प्रकाश – कहाूँ जाओगे बाबा - आधी सदी का सिरनामा – प.ृ40-41 

2 िही – प.ृ50-51  
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प्रकृति का भी नाश हुआ। बदले में हमारे िािािरण में भी कािी 
बदलाि हुआ। गमी बढी। िो मनषु्य ने कूलर एिं एयरकंडीशनर 
लगिाया। अप्राकृतिक आरामों की इस िोरमलुाओं से न चनै लमला िो 
हमने ओडोमस भी खरीदना शरुू ककया। कहानीकार इस कहानी के 
बदले समाज से पूूँछना चाहि ेहैं कक इिने सारे अकृत्रत्रम िस्िुओं के 
उपयोग से मानिरालश ने समदृ्चध के कदम को छू ललया या नही ं ? 
कहानी से साि व्यक्ि होिा है कक उक्ि रूप से प्रकृति के संरक्षण में 
ही मानि की समदृ्चध तनहहि है।  

 

 मदृलुा गगण की ‘विनाश दिू’ नामक कहानी प्रकृति के प्रति 
मानि की उदासीनिा को प्रस्ििु करने िाले है। प्रकृति की अिुल्य 
शजक्ि का चचत्रण करिी हुई िह कहिी है – “अपने तनरंकुश अहंकार 
से उन्मकु्ि िह भलू गया है कक प्रकृति िभी देिी है जब निमस्िक 
हो कर उससे मागंा जाये, नही ंिो प्रहार कर उठिी है। प्रकृति से यदु्ध 
ककया ही नही ं जा सकिा क्योंकक जो प्रकृति के विरुद्ध है, अंिि: 
समझ लो, िह नही ं है। खखलिाड़ भी नहीं ककया जा सकिा उससे, 
खेल के मदैान की कृत्रत्रम सीमाएूँ प्रकृति नही ंमानिी। प्रहार करने पर 
बाध्य हो िो कहीं भी कर सकिी है, िीसरी दतुनया में भी। पर प्रहार 
करिी िभी है जब और रास्िा बच े नही।ं और रास्िा बंद करने का 
काम केिल मनषु्य करिा है, अहंकारी, अल्पज्ञ और लोभी मनषु्य।”1 

                                                           
1 मदृलुा गगण –  विनाश दिू -संगति-विसंगति – प.ृ474 
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कहानी में शजक्िशाली देशों के तनणणय से प्रयोगशाला बनने केललए िुले 
हुए िीसरी दतुनया एिं इसके िलस्िरूप हुए भोपाल गैस त्रासदी पर 
लेखखका न े ज्जिलंि प्रचन उड़ाया है। कहानी एक मेघ और कवि के 
िािाणलाप से ही आगे बढि े है। ििणमान के मेघ काललदास के जमान े
की िरह वप्रयिमा को संदेश पहूूँचाने केललए िैयार नहीं है। आज 
प्रकृति के ऊपर मनषु्य द्िारा ककया जाने िाले िूर प्रिवृियों के ऊपर 
सख्ि विरोह यहाूँ मेघ कवि के सम्मखु प्रस्िुि करि ेहुए हदखाया है। 
यह भी एक सत्य है कक भोपाल गैस त्रासदी का दषु्प्रभाि उन स्र्ानों 
पर न्यनूिम रहा जहाूँ पेड़-पौधों का बाहूल्य र्ा। िकृ्षों की उपजस्र्ति 
वििलैी गैसों को आत्मसाि करने में परूी िरह समर्ण है। इसललए 
कहानी के द्िारा लेखखका ने स्पष्ट ककया है कक प्रकृति में प्रयोग 
करना मानिरालश की उन्नति केललए हहिकर नही।ं  

 

 राजेश जैन की ‘मन मोबाईल’ प्रकृति के महत्त्ि को प्रस्ििु करि े
है। कहानी के प्रमखु पात्र महानगर में रहने िाले है। िह अपने 
ऑकिस केललए जजस सड़क से जािे है उनके दोनों ओर कई िकृ्ष है 
िह हर िकृ्ष से बािों भी करि ेहै। कई सालों से गुलमोहर के िीन पेड़ 
उनके अत्यन्ि वप्रय लमत्र है। पहला और दसूरा हरा भी है और िूलों 
से भरा है। लेककन िीसरा पेड़ हरा भरा भी नही ं है। उसमें िूल िक 
नहीं है। इसके प्रति िह अत्यन्ि चचन्िािान भी है। कहानी के नायक 
के द्िारा महानगर के चचत्रण करि े हुए लेखक बिाि े है – “हदल्ली 
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शहर की सड़कों पर अतनल ने कई दघुणटनाग्रस्ि िाहन और व्यजक्ि 
देखे रे्। र्ोड़ी देर केललए िह हठठक जािा, चिेना स्िब्ध हो जािी ! 
दफ्िर जािे समय कभी देखिा कक परूा का परूा रक सड़क के 
डडिाइडर में धूँसा पड़ा है, कोई कार पलटी पड़ी है। एक बार िो िह 
यह देखकर दहल गया कक सामने से आिी बस ने ऑटोररक्शा को 
टक्कर मार कर गेंद की िरह उछाल हदया।”1 इिनी अस्िव्यस्ििाओं 
के बीच सड़कों में त्रबजली, पेयजल के नल के तनमाणण केललए कई 
जगहों पर सड़कों की खुदाई भी कर देि े है। ििणमान मनषु्य अपनी 
सवुिधाओं केललए जजन-जजन िस्िओंु का तनमाणण ककया र्ा िह सभी से 
उनकी आिचयकिाएूँ पणूण नहीं हो रहे है। इसललए िह अत्यचधक पेड़ों 
को काट कर अचधक सवुिधाजनक रास्िों को बनान े केललए सोच रहे 
है। कहानीकार ने इस कहानी के द्िारा मनषु्य तनजचचन्ि रूप से की 
जानेिाली िूर प्रिवृियों पर उन्हें सोचने पर बाध्य बनाया है।  

 

 राजेश जोशी की कहानी है ‘कवपल का पेड़’। इस कहानी में 
कवपल नामक पात्र पडे़ों के प्रति एक िीव्र प्रेम भाि को लेकर जीनेिाले 
आदमी है। िह कई सालों से एक मकान की िलाश में है अर्ाणि ्
मकान से ज़्यादा एक पेड़ की िलाश में। उनके घर के आसपास दरू-
दरू िक कोई पेड़ नहीं है। िह एक लड़की से प्रेम भी करि ेहै। उसका 

                                                           
1 राजेश जैन – मन मोबाईल - नया ज्ञानोदय – लसिंबर 2003 – प.ृ100 
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नाम है अतनिा। कवपल के अनसुार उसके ललए िह एक पेड़ के 
प्रतिरूप ही र्ा।  

 

 कहानी के द्िारा लेखक कवपल के िक्िव्यों के रूप में संपणूण 
समाज को चिेािनी देि े हुए कहि े है – “एक हदन सारे देश को 
रेचगस्िान दबोच लेगा, पेड़ काटने िाले जाहहलों, पेड़ के खखलाि लड़ाई 
बन्द करो।”1 हर महीने मौसम में होनेिाले बदलाि, बाढ, सनुामी, 
भकंूप जैसे प्रकृति के प्रचण्ड रूपों से प्रकृति भी हमें हर समय 
चिेािनी देिी है। कहानीकार के इन कर्नों के द्िारा समाज को 
अपनी प्रकृति के संरक्षण के प्रति सहज बनाने की कोलशश की है। 

  

5.1.7.2. पश ु- पक्षी 
 आज का जमाना इिना बदल गया है कक रोज ही गजुरने िाले 
गली के ऊपर भी मनषु्य श्रद्धािान नहीं है। ििणमान मनषु्य को 
अपनी प्रकृति की ओर खीझने की एक कोलशश है समकालीन लेखखका 
अलका सरािगी की ‘कहानी की िलाश में’ नामक कहानी। कहानी में 
लेखखका एक लड़की के द्िारा अिकाश प्राप्ि एक परुुि को अपनी ही 
गली का सरै कराि े हुए हमें हदखाया है। कहानी के प्रमखु पात्र िह 
लड़की इस यिुक के सामने िाले मकान पर ही रहिा है। इिने सालों 
के बाद भी उन दोनों में कोई बािचीि नहीं हुई र्ी। अिकाश प्राप्ि 

                                                           
1 राजेश जोशी – कवपल के पेड़ – प.ृ139 
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करन ेके बाद िह अक्सर उसे देखिे रे् िह जानना चाहा कक हर हदन 
िह लड़की कहाूँ जािी है। एक हदन िह उस लड़की का पीछा करिी है 
िो िभी जान जाि ेहै िह एक अंधी गली की ओर ही जािी है। असल 
में िह ऑकिस केललए रोज इसी अंधी गली के सामने से ही गुजरि े
रे्। लेककन बरसों बाद उस लड़की का पीछा करिी हुई िह यहाूँ आया 
िो िभी उसे लगा कक यह गली इिना सनु्दर है। “उस गली में दोनों 
िरि बहुि परुाने-परुाने पेड़ हैं और िह गली गाडड़यों की आिाजाही 
बहुि कम होने के कारण बहुि शांि है।”1 कुछ दरू चल कर िह 
लड़की एक पेड़ को देखने लगी उसके सार् “उस परुुि को भी रुकना 
पड़ा और ऊपर देखने से पेड़ से आिी ककसी चचडड़या की विचचत्र 
आिाज सनुाई दी, जो अब िक मैं ने कभी नही ंसनुी र्ी। अचानक 
मझु े एक चगलहरी हदखाई दी, जो पूूँछ उठाए यह आिाज कर रही 
र्ी।... उस हदन के बाद मैं कई बार इस गली में शाम को घमूने आया 
हूूँ और हर आिाज पर चौंककर मैं ने ऊपर देखा है। इसी चक्कर में मैं 
ने एक कठिोड़िा, एक पीली चचडड़या और एक नीली चचडड़या देखी 
है”2 - कहानी को पढने से मालमू होिा है कक इस परुुि को पद 
प्रदलशणि करने िाली लड़की और कोई नही ंस्ियं लेखखका ही है। कहानी 
में लेखखका उस परुुि के द्िारा आज के मनषु्य की ओर आनेिाल े

                                                           
1 अलका सरािगी – कहानी की िलाश में – प.ृ10 

2 अलका सरािगी – कहानी की िलाश में – प ृ10. 
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पीहढ को भी हमारे नष्ट होिी प्रकृति की ओर खींझने की कोलशश की 
है।  

 प्रकृति मनषु्य केललए सब सवुिधाएूँ प्रदान करिी है बदले में 
मनषु्य प्रकृति की जान िक लेने कोललए िुले हुए हैं। आज की प्रकृति 
का यह प्रचण्ड रूप मनषु्य के ककए हुए कमों के िलस्िरूप प्रकृति के 
हहसाब की माूँग है। लेखखका इस प्रज्जज्जिल अिस्र्ा से आने िाली पीहढ 
को भी सचिे बनाने का प्रयत्न इस यिुक के िक्िव्यों से प्रकट की है 
“मैं यह भी चाहिा हूूँ कक अपने लड़के को उस अंधी गली की चचडड़यों 
के बारे में और बादाम के लाल पिों के बारे में बिा दूूँ जजससे उसे 
इिन ेसालों का घाटा न सहना पड़।े”1 लेखखका इस कहानी के द्िारा 
आने िाली पीहढ को इस घाटा से मकु्ि कराना चाहिी है।  

 

 ए.असिल की ‘प्रत्याशा’ नामक कहानी पंतछयों के जीिन पर 
आधाररि है। इस कहानी में एक कायाणलय में काम करने िाले िीन 
लमत्रों का चचत्रण ककया है  इन का नाम – नामलसहं, मोहकम, नाम 
शमाण है। ये िीनों कायाणलय में रहने िाले कबिूरों का सशक्ि प्रेमी है। 
इसललए िे लोग जोड़ों को देखने केललए छुट्टी के हदनों में भी 
कायाणलय आि ेहैं। इन िीनों में मोहकम अवििाहहि है और सार्-ही-
सार् िह कबिूरों पर कवििा भी ललखि ेहै।  

 “...और एक बार िो एक सचूी कवििा ही बन पड़ी !” 

                                                           
1 िही – प.ृ13 
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 “माचण में हर साल ट्यबू लाईट के ऊपर  

 दो नई चचडड़याूँ आकर घोंसला बनािी हैं... 
 जो बना नहीं त्रबखर जािा है तिनका-तिनका  

 हर सबुह मेरी मेज पर बटोरकर आलमारी में रख देिा हूूँ 
 िाकक उन्हें सहूललयि हो, पर घोंसला िहाूँ हटकिा नही ं
 ट्यबू लाइट के ऊपर ..... दो नई चचडड़याूँ  

 आकर घोंसला बनािी हैं !”1 

इस प्रकार कहानी के हर शब्द में कबिूरों की जीिन रीति एिं उनके 
संघिों का जजि चचपा है। कायाणलय में एक बार चोरी होि ेहै िो इस 
लसललसले से संबंचधि एक चौकीदार को कायाणलय में रखि ेहै। िे इन 
कबिूरों को मारि े है िो िीनों लमत्र इनके प्रति संघिण करि े है। इस 
प्रकार कहानीकार ने इस कहानी के द्िारा प्यार भरे हुए पंतछयों के 
जीिन का चचत्रण करिे हुए पसेै की लालच में अपने ही लमत्र का िध 
करने केललए तनकलने िाले आज के मनषु्य को नया पाठ पढाने की 
कोलशश की है। इस कहानी में भी पंतछयों के प्यार भरी जीिन से 
पे्ररणा पाकर इन िीनों लमत्रों के जीिन में भी कािी बदलाि आिे हुए 
लेखक ने जजि ककया है। महानगरीय माहौल में जानिरों के प्रति की 
जाने िाले अत्याचारों को याद हदलाि ेहुए हम भलेू गए एक स्नेह की, 
विचिास की यादों को िाजा बनाने की कोलशश भी कहानी में मखुर है। 

  

                                                           
1 ए.असिल – प्रत्याशा - नया ज्ञानोदय – अप्रैल 2003 – प.ृ86 
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 सरोज खान ‘बातिश’ की ‘एक चचडड़या का शोकगीि’ नामक 
कहानी पररन्दों के जीिन पर आधाररि है। कहानी में आज जोर से 
चल रहे पतंछयों के व्यिसाय को चचत्रत्रि ककया है। पतंछयों को पकड़ना, 
उसे वपजंडों में बंद करके बेचना, इस प्रकार उसकी आजादी को छीनना 
आज के लोगों का शौक बन गया है। मानि के इन सभी विकृतियों में 
पड़कर जीिन वपजंड़ों में व्यिीि करने िाले पंतछयों की जीिन व्यर्ा 
को ही कहानी में पेश ककया है।  

 

 कहानी के नायक पररदंों के प्रेमी रे् इसललए िह िीन जोड़ े
पररन्दे खरीदि ेहैं। उसमें एक जोड़ा पहाड़ी गौरेया का है। यह चचडड़यों 
में बहुि ही आकिणक है। कहानी के नायक असल में इन पंजक्ियों को 
आजाद करना चाहिा र्ा लेककन ि ेडरिे रे् कक उसे चील, कैिे नोच 
न ले। बाहर की स्ििंत्र चचडड़यों को देखकर वपजंडों में  बंद पंछी बहुि 
ही उछलिे रे्। कहानीकार नायक की सोच को प्रकट करिे हुए 
रेखांककि करि े है – “महीना बीिने लगा ककन्ि ु िह पहाड़ी गौरे या 
वपजंरे का अभ्यस्ि नहीं हो पाया र्ा। िह उदास और बेचनै वपजंरे से 
लड़िा रहा। आकाश और नीम के पेड़ को देखिा रहा। नीम के पेड़ से 
मनैा, बलुबलु और िोिे की आिाज सनुकर िह िड़िड़ािा हुआ उड़ – 
भागन े की चषे्टा करिा रहा। उसके इस संघिण और बेचनैी को देख 
मझु ेखुद भी हैरि और हैरानी होिी। कभी-कभी दया भी आिी। किर 
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सोचिा, दाम देकर खरीदा है िसेै भी इन्हें कष्ट िो नही ं है।”1 उनके 
इस प्रकार की सोच ने चचडड़यों के मौि का कारण बन जािा है। इस 
घटना में नायक आजादी केललए लड़ने िाले गाूँधी एिं नेिाओं की याद 
हदलाि े है। लेखक कहानी के द्िारा िाखणज्जय दृजष्ट से मनषु्यों द्िारा 
तनरीह प्राखणयों पर की जाने िाले अमानिीयिा का जजि कराि े हुए 
यह समझाने की कोलशश है कक आजादी प्रत्येक प्राणी में तनहहि 
संपवि है। उसे छीनना मानि को शे्रष्ठ नही ंबनािा।  

 

 एस आर हरनोट की कहानी ‘माूँ पढिी है’ गाूँि की सांस्कृतिक 
संपन्निा को दशाणने िाली है। कहानी में एक लेखक का चचत्रण ककया 
है िह अपने पसु्िक प्रकाशन के समारोह में अपनी सोसाइटी में ऊूँ चा 
हदखाने केललए खुद अपनी माूँ को नही ंले जाि ेक्योंकक िह “सबुह का 
सारा िक्ि गोशाला में बीििा है। पशओंु को घास-पिी देिे। गाय 
दहूिे। गोबर िें किे।”2 हदन में अचधक समय इस प्रकार गाय के सार् 
त्रबिाने से उनके शरीर में सदा गोबर-लमट्टी का गंध रहिा है।  

 उनके अनसुार गंिारू जीिन के प्रति उनका नजररया कुछ इस 
प्रकार है – “गाूँि–पहाड़, गोबर-लमट्टी, खेि-खललहान, कागजों की पीठ 
पर उगि े अच्छे लगिे हैं, पर िास्िविक जीिन में िो नरक है.... 
नरक।”3 अपने जन्म भलूम को नरक बिाने िाले आज के मानि का 
                                                           
1 सरोज खान बातिश – एक चचडडया का शोकगीि -नया ज्ञानोदय – निंबर 2003 – प.ृ107 

2 एस.आर.हरनोट- माूँ पढिी है -  संग्रर्न – लसिंबर-अक्िूबर-2011 – प.ृ24 

3 एस.आर.हरनोट- माूँ पढिी है -  संग्रर्न – लसिंबर-अक्िूबर-2011 – प.ृ26 
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मानना है िहाूँ सदा अज्ञानी ही रहि े है। ज्ञान प्राजप्ि एिं शोहरि 
महानगर में ही लमल सकि े है। ििणमान समाज के इस विचिास को 
िोड़ि ेहुए हरनोट जी ने कहानी में हदखाया है कक अपनी पसु्िकों की 
प्रतियाूँ पढने केललए िह अपनी माूँ के हार् में देिी है िो माूँ कहिी है 
मैं िुम्हारे सारे पसु्िक पढ चकुी हूूँ उनका यह उिर सनुकर िह चककि 
रह जािे है।  

 

 कहानीकार ने कहानी में स्पष्ट शब्दों में हदखाया है कक गाूँि में 
सब संबंधों का आधार स्नेह है। उससे मानि को उन्नति ही प्राप्ि होि े
है। भारिीय संस्कृति के अनसुार गाय ऐचियण का चचह्न है। गाूँि में 
एक घर की संपन्निा का दजण हम िहाूँ की गाय की गणना करके 
समझ सकि े है। भारि में गाय को देििा समान पजूिे भी है। इस 
प्रकार अदम्य विचिास से बंधी एक संबंध को हमारे समक्ष प्रस्िुि 
करि ेहुए कहानीकार तनरर्णक महानगरीय जीिन के प्रति अनेक प्रचन 
छोड़िे है । 

 

5.1.7.3. पिाड़ 

 बटरोही की एक कहानी है ‘न लौट पाना’। इस कहानी में पात्रों 
के द्िारा कहानीकार ने यह बिान ेकी कोलशश की है कक ििणमान को 
अिीि की प्रकृति के प्रति लौट पाना कािी मजुचकल सा काम है। 
कहानी के नायक अरुण उनकी पत्नी वप्रयंिदा और डॉ.सरिराज 
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अहमद और पत्नी पािणिी की हतनमनू भी त्रबनसर पहाड़ी जो एक बेहद 
आकिणक पयणटक स्र्ल है िहाूँ हुई र्ी। इसके चारों ओर छोटी-बड़ी 
अनेक हरी भरी चोहटयों से तघरा हुआ त्रबनसर – लशखर समरु िट से 
लगभग आठ हजार िीट की ऊूँ चाई पर जस्र्ि इलाके के सबसे ऊूँ च े
लशखरों में से एक है। रास्ि े भर अनेक पहाड़ी जल-स्रोि िर्ा बंजा-
बरंुुश और कािल के घने पेड़ और कुछेक आकिणक झरने भी हैं। 
प्रकृति की इस सनु्दर ऊष्मलिा से जोड़कर ही इन दो जोडड़यों ने 
अपनी जजन्दगी की शरुूआि की र्ी। अरुण पािणिी को पहले से जानि े
रे्। िे उनसे ही शादी भी करना चाहि ेरे् यह जानिे हुए पािणिी के 
मन में भी उनके प्रति आदर एिं स्नेह र्ा। लेककन उनका कट्टर जजद 
दी कक िह एक पी.एच.डी प्राचीन इतिहास की प्रिक्िा होन ेके कारण 
पािणिी की घरिाले की ओर से ही पहले प्रस्िाि आना चाहहए। इससे 
यह शादी नही ंहो पायी।  

 

 लेककन काल के बदलने के अनसुार त्रबनसर पहाड़ी में र्ोड़ा 
बदलाि आ गया- “खासकर कर जब से मोटर सड़क और कुमाऊूँ  मंडल 
विकास तनगम का पयणटक आिास गहृ बन गया है। लोग अब यहाूँ 
शराब की बोिलों के सार् कारों या कभी-कभी सरकारी जीपों में धमक 
पड़िे हैं। या अपनी बीवियों। पतियों को घर छोड़कर कुछ समय के 
ललए जजन्दगी की एकरसिा लमटाने की चाह ललए अपने अस्र्ायी 
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वििय-ललगंी लमत्रों के सार् मौज-मस्िी केललए आि े हैं।”1 पहाड़ों की 
सनु्दरिा का िध करके उसे केिल प्लाजस्टक के डढे बनाने केललए िुले 
हुए आज का आदमी अपने अिीि को परूी िरीके में भलू चकुा है। 
जैसे कहानी में भी बढुापे में त्रबनसर आए विधिा पािणिी – आज िह 
एक प्रोिेसर बन गए है उसे देखि े हुए अरुण िह भी िलाकशदुा है 
उनके पास जाकर लमलिा है िो िह उन्हें पहचानने में असिल हो 
जािी है। अर्ाणि ्पािणिी अपनी पति की यादों में खोकर अपने अिीि 
अरुण को ििणमान के सार् नही ंजोड़ना चाहिी उसी िरह आज मानि 
परूी िरह ििणमान में रहना चाहि े है। ‘न लौट पाना’ नामक कहानी 
एक भारिीय नारी के शे्रष्ठ भािों को चचत्रत्रि करने के सार् अिीि को 
ििणमान से जोड़ने की प्रिवृि आज विधिा बनी नारी अपने परुाने स्नेही 
को ििणमान में अभी भी न जोड़ना चाहि ेउसी िरह मजुचकल िश काम 
बन गया है – िास्िि में ििणमान मनषु्य को अपनी प्रकृति के प्रति 
लौट पाना। इस समकालीन प्रज्जज्जिल मदु्दा को प्रस्ििु करने में यह 
कहानी परूी िरह सिल है।  

 संजीि की ‘आरोहण’ नामक कहानी भी पहाड़ों के जीिन पर 
आधाररि है। कहानी के पात्र रूपलसहं शहर में जीिन त्रबिाि े हुए 
ग्यारह साल हो गए। अब िह अपने दोस्ि के सार् अपने भाई से एिं 
गाूँि में त्रबिाए बचपन के कुछ यादों को िाजा बनाने केललए िापस 
अपनी जन्मभलूम में पधारे है। लेककन िापस आए रूपलसहं देखिे हैं कक 
                                                           
1 बटरोही – न लौट पाना – हहडडम्बा के गाूँि में – प.ृ53-54. 
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गाूँि परूी िरह शहर में िब्दील हो गए है और गाूँि िाले भी। स्ियं 
उनके भाई के जीिन भी लशचर्ल होि ेनजर आिे है।  

 

 कहानी में ििणमान जीिन की िनािों को प्रस्िुि करने के सार्, 
मनषु्य ककिनी भी मोडन बन जाए उसके नसैचगणक गणुों को िह 
भलूिा नहीं इस सत्य को भी दशाणिे है। इसका सशक्ि उदाहरण है 
इस कहानी के पात्र रूपलसहं। कहानी में हदखािे है कक रूपलसहं पहाड़ों 
की विलभन्न जातियों से पररचचि है। पहाड़ी प्रदेश में जन्म लेने के 
कारण आसानी से इन ग्यारह सालों के बाद भी िह पहाड़ों में चढि े
है। लेककन उनके दोस्ि इस पररश्रम में सिल नहीं होि।े रूपलसहं के 
द्िारा पहाड़ों की सनु्दरिा को भी इस कहानी में अंककि ककया है – 
“सामने के पहाड़ों पर बादलों के पंख लग गये रे्, जो झर-झर कर 
उनके अगल-बगल उड़ रहे रे्। नये घास, लिाएूँ और पेड़ों की कही 
िीकी, िो कहीं चटक हररयाली समेटे पहाड़ कहीं कच्च,े कही ंपक्के। 
नीच े कई नदी बह रही र्ी शायद सवूपन।”1 इस कहानी के द्िारा 
संजीि ने ििणमान समाज में अपने जन्मजाि गुणों को भलूकर 
निउपतनिेलशक जालों में पड़ने िाले साधारण जनिा को अपने जन्म 
से ही लमले नसैचगणक शजक्ियों से पनु: याद हदलाि े हुए उन्हें अपनी 
‘प्रकृति की ओर िापसी’ का प्रयत्न ककया है।  

 

                                                           
1 सजीि – आरोहण –प.ृ113. 
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5.1.7.4. फल – फूल  

 हमारे समाज में वििलेै िस्िुओं का प्रयोग ज़्यादा से ज़्यादा रूप 
में हो रहा है। इसके प्रति मानि का ध्यान आकविणि करने का 
‘गीिाजंली श्री’ की एक कोलशश है ‘तििललयाूँ’ नामक कहानी। इस 
कहानी में एक विदेशी यिुक का चचत्रण है उनका मानना है कक औरि 
तििललयों की िरह है।  

 

 हमारी धरिी िास्िि में हमसे कोई छल नही ं करिे। न हमारे 
नाश केललए वििलेै िल देिे है न वििलेै िूल खखलािे है। लेककन  
व्यिसायीकरण ने हमारी प्रकृति को कािी बदला हदया है। “हिा साि, 
पानी साि, धोन ेकी यहाूँ जरूरि नहीं है, बस पोंछो और काटो। दाूँि 
से। अन्दर गुलाबी, मीठा नही,ं सीठा पर िाजा। रसीला। जहाूँ से मैं आ 
रही हूूँ िल मीठे हैं चूूँकक उनमें शीरीनी इंजकै्शन लगा है और चमकीले 
है चूूँकक उन पर ककसी जहरीले रंग में दमक पोि दी है।”1 यह आज 
की सच्चाई बन रहे है। आज हमारे बीच में लमलने िाले िल, िूल, 
चािल, सजब्जयाूँ सभी कई हदनों िक खराब नहीं हो जाि।े देखने में 
भी िह अचधक पषृ्ठ भी नजर आयेंगे। लेककन इनका राज अचधक लाभ 
के उद्देचय से उपजा कुछ वििलेै स्पे्र और इंजेक्शन है। आज कोई 
िल को हम त्रबना धोये खाि ेहै िो आदमी मर भी सकिे है। लेखखका 
स्पष्ट रूप में बिाना चाहिी है कक इस प्रकार से मानि जो लाभ को 

                                                           
1 गीिांजली श्री – तििललयाूँ -  यहाूँ हार्ी रहि ेरे् – प.ृ118 
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कमाि ेहै असल में िह लाभ नही ं है हमारे ही नाश के आरंलभि रूप 
है।  

  

5.1.7.5. नदी – नाल े

 पसेै के पीछे भागने िाले मनषु्य को अपनी प्रकृति के कोमल 
भािों के प्रति मोह जगाने की एक कोलशश है मदृलुा गगण की ‘बिण  
बनी बाररश’ नामक कहानी। कहानी की नातयका त्रबन्नी अपने देश के 
हर कण से बिण  से बाररश से नदी से सभी से मन ही मन प्रेम करने 
िाली है। उनके िीन बेटे है, उनके पहले, दसूरे बेटे सरेुश-रमेश एक के 
बाद एक दो साल के भीिर स्कॉलरलशप पाकर अमेररका चले गये छोटे 
बेटे विजय भी उनके पीछे दो-िीन सालों में चले जायेंगे। उनके पति 
अमरनार् हर क्षण त्रबन्नी में शहर के प्रति उत्सकुिा जगाने की 
कोलशश भी करि ेहै। त्रबन्नी एक टीचर है इसललए अमर कहि ेहै कक 
“यहाूँ  अठािन पर ररटायर होना पड़गेा। िहीीँ रहूूँगा िो पैंसठ िक 
काम कर सकूूँ गा। हार् में पसैा आ जायेगा िो अपने घर बनायेंगे, 
जैसा िुम चाहोगी िसैा।”1 लेककन त्रबन्नी की जन्मभलूम के प्रति 
अदम्य चाह को बदलने में अमरनार् सिल नही ंहोिे। त्रबन्नी का यह 
कर्न इसका स्पष्ट उिर है – “कुछ नहीं। न मैं देश केललए कुछ कर 
रही हूूँ, न देश मेरे ललए। पर इसका यह मिलब नहीं कक भाग कर 
ककसी संपन्न प्रदेश में शरण लूूँ। मेरी मजी है, यही रहूूँगी। चचढंूगी, 

                                                           
1 मदृलुा गगण – बिण  बनी बाररश - संगति-विसंगति – प.ृ574 
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खीजूंगी, बरुाई हदखेगी िो बरुाई करूूँ गी, बेबाि खुश रहूूँगी पर रहूूँगी 
यहीं।”1 मदृलुा गगण ने त्रबन्नी के इस मि से महानगर की रौनक के 
पीछे भागने िाले हर व्यजक्ि के मन में अपनी प्रकृति के प्रति 
उन्मकु्ि प्यार जगान ेकी कोलशश की है।  

 

5.1.7.6. वाय ू

 स्ियं प्रकाश की ‘बलल’ नामक कहानी पाररजस्र्तिक प्रदिूण को 
दशाणने की दृजष्ट से कािी महत्िपणूण है। कहानी के प्रमखु पात्र गाूँि में 
रहने िाली एक लड़की है।  उनके बचपन में िो गाूँि घनी हररयाली से 
संपन्न र्ा। अनेक सनु्दर िूलों के सगुन्ध से गाूँि भरे हुए रे्। लेककन 
कुछ विदेशी यहाूँ आकर पेट काटकर अनेक कारखानें बनिाने लगे। 
गाूँििालों को झठूी समदृ्चध की सपने हदखाकर यहाूँ की धरिी की 
खुदाई करने लगे। जानिरों को भी अचधक ढंग से मारन ेलगे।  

 कहानी के प्रमखु पात्र लड़की गाूँि में आए एक विदेशी पररिार 
में काम करिी र्ी। कुछ समय के बाद िे इन लोगों के सार् विदेश में 
भी गये। कुछ ही महीनों में िे िापस अपने गाूँि पहूूँची िो िह मन ही 
मन सोचने लगी कक िही कोयल, आम, खेि, िालाब, नदी, िूलों के 
तनमणल सगंुध ही देखने को लमलेगा लेककन “अचानक उसे लगा, िह 
अपने आपको बहला रही है.. सगंुध नही ं दगुिंध है.... कही कुछ सड़ 
रहा है..हिा में कुछ सड़ रहा है... जैसे कहीं ककसी जानिर की लाश 

                                                           
1 िही – प.ृ583 
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सड़ रही हो... उसे लगास मजक्खयाूँ बहुि हैं। डडब्बे में भी। िे िाकई 
र्ीं। उसे लगा, उमस बहुि है। उसे लगा, उसके प्यारे देश ने उसके 
स्िागि में बाहें नही ंिैलाई। उसकी मािभृलूम ने उसे उछाह में आकर 
अंक में नही ंभर ललया।”1 अपने गाूँि की इस बदले हुए दृचय देखकर 
िह दंग रह जािे है। कहानी इस प्रकार  शहरीपन से उभरने िाल े
प्रदिूण की समस्या के सार् समकालीन दौर में स्त्री शोिण के 
विलभन्न रियेै को भी सामने लािा है।  

 

 मदृलुा गगण की एक कहानी है ‘मेरे देश की लमट्टी आह’। यह 
कहानी नगर एिं गाूँि के िािािरण की लभन्निा को दशाणि ेहुए अपने 
देश की लमट्टी के प्रति अदम्य प्रेम जिान ेकी कोलशश है। कहानी की 
नातयका अपनी नानी के सार् गाूँि में रहने िाली र्ी। नानी की मतृ्य ु
के बाद िह शहर के एक ररचिेदार के यहाूँ पहूूँचि ेहै िो शहर के िौर 
िरीकों को देखकर िह हैरान हो जािी है। उनकी दादी हुक्का पीिी र्ी 
लल्ली देखिी है कक “जैसे शहर में ! हुक्का िहाूँ कोई नही ंपीिा र्ा। 
बीड़ी खूब। पर लाख बीडड़याूँ लमलकर भी उिना धआंु नही ंपदैा करिीं, 
जजिना िहाूँ के रक, बस, स्कूटर, पल भर में छोड़ देि ेरे्। छोड़िे चले 
जािे रे्।”2 इस प्रकार प्रदवूिि िाय ू के संिान बनकर िह कुछ साल 

                                                           
1 स्ियंप्रकाश – बलल - आधी सदी का सफरनामा – प.ृ188 

2 मदृलुा गगण – मेरे देश की लमट्टी आह -संगति-विसंगति – प.ृ677 
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िहाूँ रह िो पािी है लेककन बाद में लल्ली एक मसुलमान के सार् 
भाग जािी है।  

 

 इस प्रकार िह अपने पति के गाूँि में पहूूँचिे है िो उसने देखा 
कक आज गाूँि के रूप भी बदलि ेजा रहे है। “पहले गाूँि की जमीन 
बंजर खार नही ं र्ी। सरकार की मेहरबानी से जो नहर बनायी गयी 
उससे खार ककनारों की िरि भाग और खेिों में जा बसा। पानी की 
आमद का इंिजाम िो हुआ पर तनकासी का नहीं। सो हदनोंहदन कल्हड़ 
धरिी में लमलिा – धंसिा-जुटिा रहा और खारा पानी चार िुट नीच े
खड़ा रह गया। जमीन के ऊसर होिे चले जान ेपर ककसानों को पत्र्र 
रोड़ी की खदानों में काम करने जाना पड़ा, यह ककसी के त्रबना बिलाये 
ही, िह समझ गयी। िपेहदक की बामारी की बािि भी त्रबन खोजे 
जानकारी हार् लग गयी।”1 मदृलुाजी ने इस कहानी में लल्ली के 
द्िारा अपने प्रदवूिि भलूम को बचाने की उसके अदम्य पररश्रम को 
हदखाकर पाचचात्य देश के रोशनी की छाया बनने केललए बठेै हुए आज 
के नागररकों को परूी िरीके से एक बार अपने देश में हो रहे प्रदिूण 
एिं शोिण के प्रति सोचने पर, मजबरू ककया है।  

 

 

 

 

                                                           
1 िही –प.ृ 683. 
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5.1.7.7. त्तवस्थापन  

 चजन्रका ठाकुर ‘देशदीप’ द्िारा ललखखि ‘पावपन पाूँखी’ नामक 
कहानी में ‘दलचचरैया’ नामक पंछी पर आधाररि है। कहानी के प्रमखु 
पात्र है कामा बआु। उनका विचिास है कक दलचचरैया चचडड़या अपशकुन 
बोली बोलिी है, इसके बोलने से ही अपने पररिार के सदस्यों की 
मतृ्य ुहो जािी है। लेखखका ने जजि ककया है – “....वपरण sss .... वपरण sss 
... वपरवपरा उठी चचडड़या िो काम बआु के कान में वपघला हुआ िेल 
पड़ गया ... वपरण sss जैसे अजग्न बाण उिर गया कलेजे में िीन राि 
से लगािार इसी सहुढा-गाछ पर दलचचरैया बोल रही है! एक ही 
समय... रोज अधरतनया में! बड़ा अपशकुन होिा है – इस मुूँहजली की 
बोली ....! जब बोलेगी िो अशभु। वपरवपराएगी िो कोई न कोई खून 
लेगी.... जरूर ही!..... दजुचचन्िा की ढेर सारी लकीरें िन जािी हैं 
कठोर से चहेरे पर किर जाने ककस दैि-कोप को शान्ि करने भर लेटा 
पानी आूँगना में उलीछ देिी है।”1 अंधविचिास की इिनी बड़ी िक्िव्यों 
को हमारे सामने पेश करिे हुए लेखखका पंतछयों की जीिन व्यर्ाओं 
पर जोर हदया है। इस अंधविचिास को सब कुछ मानि ेहुए हम तनरीह 
पंतछयों को मारि ेहैं। आज कल िो कई पंतछयाूँ हमारे जंगलों में नही ं
के बराबर है। कुछ के ललए िो जीिन त्रबिाने केललए आिचयक माहौल 
नहीं होने से िे विस्र्ापन के लशकार होि ेहै िो कुछ पंछी इस प्रकार 
अंधविचिासों के लशकार भी हो जाने के कारण जब िे हदखे उन्हें मार 
                                                           
1 चजन्रका ठाकुर देशदीप – पावपन पाूँखी- नया ज्ञानोदय – िरिरी 2003 – प.ृ83 
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हदया जािा है। लेखखका हमें कहानी के द्िारा बिाना चाहिी है कक 
पंतछयाूँ ककसी की जान नही ंलेिी। िह असल में हमें स्नेह भरी जीिन 
जीन ेकी रीति लसखािी है।  

 

 इस नि आधतुनकिािादी यगु ने हमारी संपणूण शब्दािली को 
औपचाररकिा की अनभुतूि में पररितिणि कर हदया है। कुछ शब्दों का 
अर्ण अचधक विकृि भी बन गया है जैसे मन के कोमल भाि एिं 
आूँसओंु से संबंध रखनेिाले स्पशण की भािा नि औपतनिेलशक यगु में 
पहूूँचकर ‘संिमण’ बन गया अर्ाणि ् आज यह संिमण एक रोग का 
पयाणय है। इस बदलिे शब्दकोशों का अध्ययन करन ेिाल ेमानि इस 
पथृ्िी के अचधकारी के रूप में केिल उसी का ही नाम लेि ेहै। िलि: 
समकालीन मनषु्य स्नेह या स्पशण की भािा परूी िरह भलू चकुा है। 
उसे किर से अपनी जननी से जोड़ने की कोलशश ही ‘बटरोही’ ने ‘कही ं
दरू जब हदन ढल जाए’ नामक कहानी में ककया है।  

 

 कहानी के प्रमखु पात्र एक पोिा है जो अपनी नानी से लमलने 
केललए गाूँि आिे है। िह अपनी नानी को परूी िरह अज्ञानी मानि े
रे्। लेककन घर पहूूँचिे हुए िह बठैा िो उसने देखा – “जजस कमरे में 
मैं बठैा र्ा, िह ‘चाख’ कहलािा र्ा। अूँगे्रजी में हम उसे ‘ड्राइंग रूम’ 
कहि ेहैं। उसी के भीिर का एक बड़ा कमरा बाकी िमाम कामों केललए 
मकुरणर र्ा। दक्षक्षणी कोना कुिे का र्ा, जो दर असल एक भरा-परूा 
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‘स्टोर’ र्ा। बाूँस तनगंाल और गेहूूँ के डठंलों से बने अनेक छोटे-बड़ े
टोकरे रे्, जजनमें अनाज रखा गया र्ा और उन्ही ंके बीच कही ंकुिे ने 
अपने ललए जगह बना ली र्ी। पजचचमी कोना त्रबल्ली का र्ा, जहाूँ, 
लकड़ी की एक बड़ी हंडडया और शलैी (किरकनी) खड़ी र्ी। दो-चार 
लकड़ी के पात्र रे्, जजनमें दही जमाया गया होगा। ककसी एक हंडडया 
के पास कबरी त्रबल्ली बठैी र्ी। िाज्जजबु है कक दही खान े के बजाय 
जैसे उसकी रखिाली कर रही र्ी।”1 आज के उपभोगी मानि अपने 
सहचर जन्िओंु एिं पक्षक्षयों को बेघर बना हदया है। कुछ प्राखणयाूँ आज 
इतिहास का भाग बन चकुा है। पथृ्िी केिल मानि मात्र केललए तनहहि 
नही ं है। जीि-जन्िुएूँ मानि का सहचर है। िे हमारे शत्र ु नही ं है। 
अर्ाणि ्इन दोनों के पणूण सहयोग में ही पथृ्िी की संिुलन एिं संपजुष्ट 
संभि है। जन्िुओं को मानि िदृ्चध केललए बाधक मानने आज के 
मनषु्य की स्नेह की शजक्ि का दशणन करने का कायण ही बटरोही के 
माध्यम से हुआ है।  

 कुछ देर बाद बरिन मलकर लौट रहे बआु की चबिूरे के 
बीचोंबीच से एक लंबा साूँप िजेी से रेंगिा हुआ आूँगन की दीिार में 
घसुा। िो चौके हुए पोि ेसे िह कहिी है “भगिान भिूनार् की िरह 
अकेला रहकर इस घर की रखिाली करिा है। ... भगिान का िरदान 
होिा है, साूँप कीड़ों में ।... सब साूँप एक जैसे नही ंहोिे। कुछ घरेल ू
साूँप होिे हैं, कुछ जंगली। घरेल ू साूँप माललक के घर की रखिाली 
                                                           
1 बटरोही – कहीं दरू जब हदन ढल जाए – हहडडम्बा के गाूँि में – प.ृ12-13 
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करि ेहैं। साूँप की आूँख में घर के सब लोगों की िस्िीर बन जािी 
है।.... उसी िरह साूँप हर प्राणी को धरिी पर पड़नेिाले उसके िजन 
के स्पशण से पहचानिा है। हर आदमी की जैसे आिाज अलग होिी है, 
उसी िरह उसके चलने से धरिी पर एक अलग ककस्म का स्पंदन 
होिा है। यही स्पंदन साूँप को बिा देिा है कक उसके घर में कोई नया 
आदमी या नया जीि आया है।”1 भौगोललक संस्कृति के हहस्सा बनने 
िाले पणूण रूप से गाूँििालसयों को अज्ञानी मानि े है। इस लमथ्या 
विचिास को िोड़ि े हुए उन्हें स्नेह की भािा पढाने का प्रयत्न ही 
िटरोही के माध्यम से हुआ है।  

 

 राजेश जोशी की एक कहानी है ‘मैं हिा पानी पररन्दा कुछ 
नहीं....’। यह कहानी एक िें टसी की िरह है। कहानी के प्रमखु पात्र 
जजनका नाम है अली एक पक्षी िजै्ञातनक है। जो बचपन में कई 
चचडड़यों का एक ही हदन में पत्र्र से मार चगराने से आज िह एक 
चचडड़ये के रूप में परूी िरह बदल चकेु है।  अब उसमें केिल मनषु्य 
का शब्द ही तनहहि है। कहानी में मनषु्यों द्िारा चचडड़या जैसे 
जीिजालों पर ककए जाने िाले कुकृत्यों का सख्ि चचत्रण है। अली 
चचडड़या के रूप में पररितिणि होने से उसका लशकार िह भी हो जाि े
है। कहानी में अली के संघिों के द्िारा चचडड़या के जीिन में आए 

                                                           
1 बटरोही – कहीं दरू जब हदन ढल जाए – हहडडम्बा के गाूँि में – प.ृ13-14 
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विस्र्ापन रूपी समस्या को भी पेश ककया है। अंि में इन सब के 
लशकार िह भी हो जािे है।  

 

 सरकार का कहना र्ा कक उनकी सरुक्षा अपनी जजम्मेदारी है। 
सरकार जो कुछ प्रकट में बोलिी र्ी उसका उल्टा ही होिा जा रहा 
र्ा। उनको पकड़ने केललए सारा जंगल लशकाररयों से सदा भरा हुआ 
र्ा। “सहज िदृ्चध से कभी-कभी खिरे को पहचान लेि ेरे्। उनके ललए 
ये एकदम नयी मसुीबि र्ी। चचडड़यों को समझ नहीं आ रहा र्ा कक 
िे कहा ंजाये क्या करें  ! ..... सारे जंगल जो सबुह-शाम चहचहाटों से 
गूूँजिे रहिे रे्, अब बहुि सनेू-सनेू से हो गये रे्।... सनसनािी 
गोललयाूँ, गुलेल से छूटे पत्र्रों और िीरों से िो घबरा चकुा र्ा।”1 बच े
हुए पंतछयाूँ और अली एक जंगल से दसूरे जंगल जा रहे रे्। कहानी 
में एक पात्र चचडड़या में पररितिणि होिे हदखािे हुए मनषु्य के द्िारा 
अपनी स्िार्णिा केललए प्रकृति के जीिजालों के ऊपर ककए जाने िाले 
कुकृत्यों का िीखा चचत्रण है। इस घटना के द्िारा कहानीकार हमें इस 
बाि से सजग बनने की कोलशश की है कक मनषु्यों द्िारा सहजीवियों 
का हनन हमारे समदृ्ध संस्कृति की लशचर्लिा की पहली सीहढ है।  

5.2.1. समकालीन किानी की अन्य प्रवतृ्तियााँ 
 ििणमान समाज के निउपतनिेलशक िड्यंत्र ने हमारे हर के्षत्र को 
अनेक समस्याओं से घेर हदया है। यह अस्िव्यस्ििाएूँ साहहत्य में 

                                                           
1 राजेश जोशी – मैं हिा पानी पररन्दा कुछ नहीं - कवपल के पेड़ – प.ृ22-23 
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आज अनेक प्रिवृियों के रूप में विराजजि है। इस प्रकार हर के्षत्र में 
होने िाली समस्याओं एिं विसंगतियों का सकू्ष्म विचलेिण करिे हुए 
मानि को इन बाजारिादी अपसंस्कृति के प्रति सचिे बनाने की 
कोलशश हर समकालीन रचना में मौजूद है। समकालीन कहानी में 
सशक्ि रूप में विराजजि प्रिवृियों का अध्ययन ही पहले के अध्यायों 
में हुआ है। इसके अतिररक्ि कुछ अन्य प्रिवृियाूँ भी आज समकालीन 
कहानी की चचाण का केन्र बन चकुा है। इसमें प्रमखु है – िदृ्ध विमशण, 
आहदिासी विमशण, बाल विमशण, विकलागं लोगों की समस्याएूँ, लघ ु
सांस्कृतिक विमशण आहद। 

 

5.2.1.1. वदृ्ध त्तवमशय 
 पररितिणि समाज के अंग बने हम संयकु्ि पररिार की 
अिधारणा को आज भलू चकेु हैं। इसका निीजा आज इस हद िक 
पहूूँच चकुा है कक एक बहुि बड़ े समाज अकेलेपन का लशकार है। 
प्रगति के चक्कर में पड़ने िाले हमें इन के प्रति ध्यान हदलाने की 
साहहत्य का एक कोलशश है आज उभरिी आ रही यह नयी विमशण 
अर्ाणि ्िदृ्ध विमशण।  

 बढिी आधतुनकिा एिं शहरीकरण ने मतृ्य-ुदर और जन्म दर 
को चगरा ही हदया है। इसललए इस विभाग की संख्या में भी ििों-ििण 
बढोिरी हो रही है। “1961 में िदृ्धों और िदृ्धाओं की संख्या ढाई 
करोड़ के आस-पास र्ी, जो ििण 2010 िक लगभग दस करोड़ हो 
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जान ेकी संभािना है। 1991 में देश में बढेू लोग 5.67 करोड़ रे्, जो 
2001 में बढकर 7.20 करोड़ हो गए। बजुुगों की यह संख्या सन ्
2021 िक 14 करोड़ के आसपास होने का अनमुान लगाया जा रहा 
है।”1 इनमें से िदृ्धाओं की गणना अलग करके देखें िो “भारि के 
िदृ्धों के लचैगक अनपुाि में जस्त्रयों की संख्या 51 प्रतिशि है और 
इनमें से करीब 64 प्रतिशि महहलाएूँ विधिा हैं, जबकक परुुि बजुुगों में 
केिल 19 प्रतिशि लोग पत्नीविहीन है। अगर 70 साल के ऊपर के 
आयिुगण में देखा जाए िो उसमें अस्सी प्रतिशि विधिाएूँ लमलेंगी, और 
पत्नीविहीन परुुिों की संख्या पच्चीस प्रतिशि के आसपास होगी।” 2 

उदारीकरण एिं विचि बाजार ने हमारी अर्णव्यिस्र्ा में कािी बदलाि 
लाकर हमें खाने-पीन,े पहनन-ेओढने केललए नयी चीजें दी है इसके 
सार् ही सार् महंगाई भी बढी है। 60 या 58 की आय ूके बाद कािी 
बजुुगण सेिातनििृ हो जािे है। तनम्न स्िर के लोग िो पेंशन से भी 
अलग है। शक्ि आमदनी न होने से आज अपने ही घर िाले इसे 
अपनान ेकेललए िैयार नही ं है। शारीररक स्िास्थ्य की त्रबगड़ना, इनमें 
भी स्त्री िदृ्ध हुआ िो िे भी विधिा हो िो उन्हें कई िरह के उत्पीड़न 
का लशकार होना पड़िा है। इस प्रकार इनके घरिाले ही उसे आगे जीन े
के मनोबल को िोड़िे हुए आज नजर आि े है। कािी बच्च े आज 

                                                           
1 प्रो.मान चन्द खंडलेा – महहला और बदलिा सामाजजक पररिशे – प.ृ109 

2 िही – प.ृ109 
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अपने बढेू माूँ-बाप को िदृ्धाश्रम भेज रहे है। िलि: आज के 
िदृ्धाश्रमों की संख्या में भी कािी बढोिरी हुई है।  

 

 इस िरह बढिी हुई समस्याओं के एक हल के रूप में “2004 
में उच्चिम न्यायालय को िैसला देना पड़ा कक िदृ्ध मािा-वपिा की 
देखभाल की जजम्मेदारी पतु्र-पतु्री पर एक समान है।”1 यह ठीक िरह 
न हुआ िो न्यायालय के िौर से पतु्र-पतु्री को सजा भी हो सकिा है। 
आज सरकारी स्िर पर िदृ्धािस्र्ा में पेंशन भी दी जािी है। िदृ्धों 
केललए 1999 में एक राष्रीय नीति भी ियैार हुई र्ी। लेककन बाद में 
िो सिल नहीं बना। इसके बाद केन्र सरकार ने िदृ्धों की संरक्षण 
केललए 2004-2005 में ओल्ड एज होम, ड ेकेयर सेन्टर िर्ा मोबाइल 
मेडडकेयर इकाइयों को संचाललि करन े केललए 444 गैर सरकारी 
संगठनों को 16 करोड़ रुपये भी हदया गया। लेककन यह सब बढिी 
इस विभाग की संख्या को देखे िो परूी िरह बेकार है। 

  

 इन सब के उपरांि बढूों को डाकघर, बैंकों आहद में ब्याज दर में 
ररयायि, आयकर में बीस हजार की छूट, हिाई यात्रा, रेल यात्रा आहद 
में 50 प्रतिशि एिं 30 प्रतिशि की छूट, काननूी सवुिधाएूँ भी पाररि 
ककया हुआ है लेककन इन का पालन आज भी प्रचनों के खेरे में है। यह 
सभी पणूण रूप से सिल न होने हम एक पर ही विचिास कर सकिे है 
                                                           
1 प्रो.मान चन्द खंडलेा – महहला और बदलिा सामाजजक पररिशे – प.ृ112 
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िह है लशक्षा। आज की लशक्षा प्रणाली में िदृ्धों की समस्याओं पर भी 
चचाणएूँ हो रही है। इसके जररए इन पर होने िाले घरेल ूअत्याचारों एिं 
अकेलेपन पर आनेिाली पीहढ भी सोच-विचार करेंगे। अपनी परूी 
जजन्दगी घर केललए अवपणि करने िाले एक व्यजक्ि िदृ्धािस्र्ा में 
पहूूँचा जाए िो उसे तिरस्कार का लशकार न होना चाहहए यह पाठ 
पढाने में लशक्षा सिल हो सकि ेहै। इस पररश्रम में साहहत्य भी पीछे 
नहीं है। समकालीन हहन्दी कहानी साहहत्य की अनेक रचनाएूँ इनकी 
िीव्र व्यर्ाओं को चचत्रत्रि करिे हुए मानि को सचिे बनाने की 
कोलशश में लगे हुए है।  

 

 जयप्रकाश कदणम की एक कहानी है ‘पेंशन’। कहानी के प्रमखु 
पात्र है रुक्मणी बआु। रुक्मणी की बच्चों एिं पति की मतृ्य ुहो जाने 
पर िह अनेक संघिों को सहिी हुई अपनी पोि ेअविनाश की देखभाल 
करिी है। लेककन सबुह छ: बजे काम केललए तनकलने िाली बआु को 
पिा नहीं र्ा कक पोिा स्कूल पर जािी र्ी या नहीं। साठ ििण हो जाने 
पर सरकार की ओर से उसे पेंशन लमलने लगी। इस उम्र में रुक्मणी 
केललए पेंशन की यह रालश बहुि बड़ा सहारा र्ी। लोककन पोिा धीरे-
धीरे शराब के नश ेके अधीन होि ेगये।  

 एक हदन शराब पीि ेआए पोि ेऔर बआु में गंभीर िाद-प्रतििाद 
हुआ। सदा की िरह िे बआु को अत्यन्ि िीव्र रूप में मारा-पीटा। कुछ 
समय के बाद रुक्मणी लाश में बदल गयी। कुछ महीनों के बाद िीन-
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चार महीनों से पेंशन लेने केललए आनेिाले पोि े को देखकर रुक्मणी 
के बारे में उनके दोस्िों ने पछूा िो िे उिर हदया कक एक भाई के घर 
में गई है। उिर उन लोगों को ठीक न लगने पर उन लोगों ने पलुलस 
को खबर दी। जब पलुलस ने आकर पछूिाछ की िो उसने बिाया  

 “उसके मैंने मार हदया है। 

 कब मारा ? 

 िीन महीन ेपहले। 

 लाश कहाूँ है ? 

 घर के आहि ेमें गड़ी है। ”1 

पलुलस लाश को बाहर तनकाला िो चौका ही गया क्यंकक उनकी दायं 
हार् का अंगूठा नही ंर्ा। पोि े से किर पछूिाछ करने पर बाि साि 
हुआ  

 “हाूँ अंगूठा मैंने काटा र्ा। 

 अंगूठा कहाूँ है ? 

 घर में, फ्रीजर के अंदर रखा है।  

पलुलस ने अिनुाश के घर जाकर फ्रीज खोलकर देखा िो फ्रीजर में 
प्लाजस्टक की एक छोटी सी डडब्बी के अन्दर अंगूठा सरुक्षक्षि रखा र्ा। 

  

 अंगूठी ककसललए काटकर रखा िुमने ? अंगूठा लमल जाने पर 
पलुलस ने अविनाश से पछूा। 

                                                           
1 जयप्रकाश कदणम – पेंशन - खरोंच – प.ृ35 
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 िाकक मैं अंगूठा लगाकर दादी की पेंशन लोिा रहूूँ।”1 

कहानी में लेखक ने विधिा िदृ्ध महहला की जीिन में हो रही 
विसंगतियों का चचत्रण ककया है। आज सब कुछ पसैा है। इसको 
हालसल करने केललए लोग कुछ भी करने केललए िैयार है। इस 
अमानिीय एिं उपभोग संस्कार के बीच में पड़कर अपने ही बढेू माूँ-
बाप के जीिन लेने केललए िुले हुए आज के समाज को सचिे बनाने 
की कोलशश लेखक न ेकी है।  

 

 संिोि दीक्षक्षि की ‘उसकी िह अंतिम रेल यात्रा’ कहानी िदृ्ध 
की मानलसकिा को दशाणने िाले है। कहानी में एक िदृ्धा का चचत्रण 
है, िह अपनी अंतिम रेल यात्रा कर रही है। िह जजस जमीन्दार के 
यहाूँ  काम करिी र्ी िह बहुि िूर होि े हुए भी िदृ्धा के पति की 
मतृ्य ुके दौरान जमीन्दार ने ही उसको कंधा हदया र्ा इसललए उसके 
बीमारी के िक्ि में उसकी सहायिा करने केललए जमीन्दार के यहाूँ 
िदृ्धा जािी है।  

 आधतुनक समाज में ईमानदारी एिं सहहष्णुिा मर गयी है। 
कहानीकार ने इस िदृ्धा के द्िारा मानिीय भािों की पनु: प्रतिष्ठा 
करने की कोलशश की है। कहानी में एक दृचय है –“इस िदृ्धा के 
सामने की अकेली सीट पर एक दाढीिाली ककसान बठैा र्ा। शक्ल और 
पहनाि-ेओढािे से तनजचचि रूप से ठेठ मसुलमान ककसान। उसन े
                                                           
1 जयप्रकाश कदणम – पेंशन - खरोंच – प.ृ36 
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स्र्ानीय मगही भािा में टोका भी उस िदृ्धा को, आराम और 
इत्मीनान से बठै कर यात्रा का लतु्ि लेने के िास्िे। प्रत्यिुर में हूँस 
पड़ी िदृ्धा।”1 आज सभी एक दसूरे के दचुमन है। संबंधों में भी कोई 
आत्मीयिा नही ंहै। कहानी में िदृ्धा की अनेक िौर िरीकों के द्िारा 
दया, परोपकार आहद मानिीय भािों के प्रति पाठकों का ध्यान 
आकविणि करन ेकी कोलशश के सार् कहानीकार न ेस्पष्ट ककया है कक 
िदृ्धजन समाज केललए व्यर्ण िस्ि ुनही ंहै। राह त्रबगड़ने िाले समाज 
को सही रास्िा हदखाने की क्षमिा उनमें है। इसललए समाज की िदृ्चध 
उनकी स्िस्र् प्रतिष्ठा में ही है।  

 

 मदृलुा गगण की ‘लौटना और लौटना’, ‘अलग अलग कमरे ; 
सयूणबाला की ‘तनिाणलसि’; उिा महाजन की ‘अब्ब ूजी’, ‘तनणणय’, ‘माूँ’; 
कृष्णा सोबिी की ‘दादी अम्मा’ आहद अनेक कहातनयाूँ िदृ्ध जनों की 
समस्याओं को प्रदलशणि करने िाली हैं।  

 

5.2.1.2. बाल त्तवमशय  
 बाल विमशण  बदलिे समाज में बालकों के मनोिजै्ञातनक पठन 
है। ििणमान समाज में ज़्यादािर दांपत्य-जीिन िनािों के खेरे में है। 
समाज का भारी पररििणन बालकों के कोमल मन को भी िनािों से 

                                                           
1संिोि दीक्षक्षि – उसकी िह अंतिम रेल यात्रा -  नया ज्ञानोदय – अगस्ि 2003 – प.ृ108 
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ग्रस्ि बना हदया है। समकालीन अनके कहातनयाूँ बालकों के जीिन पर 
भी चचत्रत्रि है।  

 

 सयूणबाला की कहानी है ‘िोहिा’। कहानी के प्रमखु पात्र है बबल।ू 
कहानी में उसके बर्णड ेपाटी का चचत्रण है। पाटी में नये कपड़ ेपहने 
िैयार हुए बबल ूअपने सभी दोस्िों के आने के बाद भी माूँ उसे केक 
काटने की अनमुति नहीं देिी। क्योंकक माूँ-बाप के चीि गेस्ट जो बड़ी 
कंपनी के डायरेक्टर है लमस्टर चड्ढा िह आया ही नहीं। अनके बार 
िोन पर बलुाने पर अंि में िह आिे है िो बबल ूरो-रोकर सो गए रे्। 
अचानक उसकी मम्मी न े उसे उड़ाकर उसे केक काटने को कहा िो 
बबल ू ने “चारों ओर देख – न अज्जज,ू न अलमि, न बटी, अजनबी 
अनजान चहेरे। मन किर मरोर उठा”1 उसने साि कह डाला कक मेरे 
दोस्ि सब चले गये, िो मैं नहीं काटूूँगी। इज्जजि को बचाकर माूँ-बाप 
के सहारे िे केक को काटि ेहै लेककन आगे भी बबल ूलमस्टर चड़्ढा से 
बाि न करन ेऔर पत्र्र के समान अविचल खड़ ेहोन ेपर उसके पापा 
उसके ऊपर चीख पड़ े – “बबल ू ! लमस्टर चड्ढा लगभग चीखें रे् और 
एक भरपरू र्प्पड़ उसके बायें गाल पर पड़ा र्ा। बबल ू ददण से 
त्रबलत्रबलाकर लड़खड़ाया र्ा।”2 अंि में उसने िहाूँ से उसकी माूँ ने ही 
बचाया र्ा। कहानी के द्िारा लेखखका न ेबाल मन के कोमल भािों को 

                                                           
1 सूयणबाला – िोहिा - शाली भर चांद – प.ृ49 

2 सूयणबाला – िोहिा - शाली भर चांद – प.ृ50 
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ही व्यक्ि ककया है। आज व्यजक्ि के पास ककसी के ललए भी समय 
नहीं है। अपने बच्चों केललए भी। इसीललए उसे बोडडिंग भेज देिे है। 
लेककन अंि में िे भी औद्योचगक समाज के मात्र पसैा कमाने िाले 
मशीन ही बन जाि े है।  लेखखका न े कहानी के माध्यम से ििणमान 
समाज को सजग बनाने के कोलशश की है। 

 

 उिा यादि की एक कहानी हे ‘मन की बाि’। इस कहानी में 
छठी कक्षा में पढने िाले अंककि नामक बच्चा का चचत्रण है। एक हदन 
स्कूल से आया अंककि घर रुकी नौकरानी राधा से पछूिी है “क्या 
ऐसा कोई उपाय नही ंहै, जजससे तनचध दबुा बीमार पड़ जाये।”1 उसके 
इस प्रचन सनुकर राधा अिाूँक रह जािी है। शाम को अंककि की माूँ 
बाप आने पर राधा ने इस बाि को कुछ बढा चढाकर उनसे कह ही 
डाला। अपनी बहन दबुारा बीमार पड़ने की आशा रखनेिाले! यह सनुकर 
पापा ने उसे मारा। 

 

 अंि में माूँ उसके कारण पछूने पर अंककि बिाि े है – “तनचध 
की बीमारी में िुम घर पर रही ंिो मझु ेबहुि अच्छा लगिा र्ा, स्कूल 
से लौटि ेही मैं िुम्हें सारी बािें बिािा र्ा। िे सारी बािें राधा से र्ोड़ े
ही बिायी जा सकिी हैं....आज मेरे गखणि टेस्ट के नम्बर पिा चले 
रे्, पहली बार मेरे सौ में से सौ नम्बर आये र्ा। इसी खुश खबरी में 

                                                           
1 उिा यादि – मन की बाि – (सं.बालशौरी रेड्डी) – शे्रष्ठ बाल कहातनयाूँ – प.ृ503 
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िो मैं िुम्हें सनुाना चाहिा र्ा। तनचध से भला क्यों जलूूँगा ? उसे िो 
मैं बहुि-बहुि प्यार करिा हूूँ। कसम से।”1 कहानी के द्िारा लेखखका 
पाठकों को समझाना चाहिी है कक बच्चों को पसैा नही ं माूँ-बाप का 
प्यार एिं सरुक्षा ही प्रमखु रूप से चाहहए ।  

 

 मालिी जोशी की ‘पराजय’, वििेकी राय की ‘कच्चा गुलाब’, 
सरोज िलशष्ठ की ‘सही िैसला’, राजेश जोशी की ‘सींग’, संदीप की 
‘अंिहीन’, शाशाकं की ‘भलूमका’, शािं िमाण की ‘शरुूआि’, बलराम की 
‘पालन हारे’ आहद अनेक कहातनयाूँ बाल मन पर आधाररि है।  

 

5.2.1.3. लघ ुसांस्कृनतक त्तवमशय  

 जािी, धमण एिं ललगं के कई विलभन्निा के कारण हालशए कृि 
समझने िाले िगण लघ ुसंस्कृति में आिा हैं। इसमें प्रमखु रूप से ललगं 
के आधार पर हालशएकृि मानने िाले एक विभाग है ‘हहजड़ा’। उस 
विभाग को मानि का दजाण प्राप्ि कराने केललए सरकार की िरि से 
भी कई नीतियाूँ लाग ूककया जा रहा है। लेककन कुछ भी सिलिा की 
ऊूँ चाई िक नही ंपहूूँचा है। समकालीन कहानी इन लोगों की समस्याओं 
पर भी कािी सजग है।  

 

                                                           
1 उिा यादि – मन की बाि – (सं.बालशौरी रेड्डी) – शे्रष्ठ बाल कहातनयाूँ - प.ृ504 
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 चचत्रामदृ्गल की एक कहानी है ‘पोस्ट बाूँक्सनं. 203, नाला 
सोपारा’ यह हहजडा बनकर जीिन त्रबिानेिाले मानिों के जीिन संघिों 
पर आधाररि है। कहानी के मखु्य पात्र त्रबन्नी िह हहजड़ा है यह 
जानिे हुए उसके घरिालों ने खास रूप से मोटा भाई लसद्धार्ण उसे 
मुंबई की चंपाबाई को सौंपा देि ेहै। इिना सब होने के बािजूद भी िह 
अपनी माूँ को दतुनया की सबसे खूबसरूि माूँ मानिी है। अब िो 
लसद्धार्ण की पत्नी सेजल की पाूँचिाूँ महीना हो गया है। जब से सेजल 
पेट से है लसद्धार्ण बहुि ही घबरायी हुई है। एक हदन िह डॉक्टर से 
टेस्ट सब करन ेके कहि ेहै –“लड़का हो या लड़की दोनों...स्िीकार है। 
लेककन लड़का और लड़की न होकर कोई अन्य हो िो ?”1 डॉक्टर के 
उिर से राहि न लमलने िाले लसद्धार्ण अगली सबुह बच्च े की 
अल्रासाउण्ड ररपोटण को लेकर एक ज्जयोतिि के पास भी पहूूँचिे है। 
आगे िह अपने घर से भी चले जाना चाहिे है। लसद्धार्ण कही हुई 
बाि लमन्नी से माूँ कहिी है – “कालिा देिी िाले घर की काली 
परछाइयाूँ उस घर को बेच देने के बािजूद इस नये घर से अलग नहीं 
हो पायी ंहैं। उस काली परछाईं के दंश से िह अपनी औलाद को दरू 
रखना चाहिा है। िह मेरी ओर मडु़ा र्ा।.....”2 घर की इस त्रबगड़ी हुई 
हालाि को लेकर त्रबन्नी चककि नही ं है। अपनी बदलिे रूप के प्रति 
आचचयण प्रकट करिे हुए िह बोलिी है – “जजस जजन्दगी का हहस्सा 

                                                           
1 चचत्रामदृगल – पोस्ट बाूँक्स नं. 203, नाला सोपारा - िागार्ण – िरिरी 2014 – प.ृ17 

2 चचत्रामदृगल – पोस्ट बाूँक्स नं. 203, नाला सोपारा - िागार्ण – िरिरी 2014  – प.ृ17 
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अचानक मझु े बना हदया गया र्ा – िह इिना आकजस्मक और 
अविचिसनीय र्ा कक मेरा ककशोर मन उसे ककसी भी रूप में पचा पाने 
में असमर्ण र्ा। मनषु्य के दो ही रूप अब िक देखे रे् मैं ने। इस 
िीसरे रूप से मैं पररचचि िो र्ा, लेककन उसे मैं पहले रूप का ही एक 
अलग हहस्सा मानिा रहा र्ा।”1 अपने इस आचचयणमयी रूप से िंग 
आकर िह पछूिी है कक सब कुछ जानिे हुए ि ूने मझु ेपाला क्यों ?  

 

 त्रबन्नी के द्िारा कहानी में हहजडाओं की जीिन रीति एिं िौर 
िरीकों को भी रेखाकंकि ककया है। त्रबन्नी इस िगण से एक बार भागन े
की कोलशश भी की र्ी लेककन कामयाब नहीं हो पायी। यही इस िगण 
की विडम्बना है।  

 

 समाज में न अंि होने िाले इन समस्याओं के प्रति अनेक प्रचन 
डालि े हुए त्रबन्नी माूँ केललए ललखी गई चचट्टी के द्िारा लेखखका 
रेखांककि करिी है – “कालिा देिीिाले घर के नीच,े िीसरे माले पर 
ज्जयोत्सना रहिी र्ी न!  माखणक भाई की बेटी। मेरी ही कक्षा में पढिी 
र्ी। दसूरे स्कूल में। मारिाड़ी विद्यालय ग्रांट रोड में। कुछ खबर है 
उसकी, बा ?  

बा, पगें लगूूँ 

                                                           
1 िही- प.ृ18 
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 िेरा त्रबन्नी उफण  विनोद उफण  त्रबमली।”1 न अंि होनेिाली इस 
विभीविका के प्रति पाठकों को एक बार सोचने के ललए कहानी के 
माध्यम से लेखखका जरूर बाध्य बनािी है।  

 

 उलमणला शकु्ल की एक कहानी है ‘मैं िूलमिीऔर हहजड़’े। इस 
कहानी में लेखखका िूलमिी की जीिन संघिों को चचत्रत्रि करिी हुई 
समाज से पछूिी है कक असल में यह हहजड़ े कौन है ? समाज में 
प्रत्यक्ष रूप में हदखने िाले या हहजडत्ि के भाि को मन मे समाए 

सभ्य समाज  का अंग होन ेिाले।  

 

 कहानी की शरुूआि सीमा की रेन यात्रा से ही होिी है। उस 
यात्रा में उसकी अिीि की कुछ सहेललयाूँ भी लमल जािी है। िे अपनी 
स्मतृियों में खो जािी है िो एक भीड़ का आगम हो जाि ेहै। िह रे् 
हहजड़ ेलेककन उसी में से एक जानी पहचानी आिाज  सीमा को सनुाई 
र्ी “ले िल्ली ले sss... चना ss… ले sss ”2 यह िूलमिी र्ी। पहले िो 
यह बहुि ही ईमानदार, चसु्ि लड़की  र्ी।  लेककन अब कुछ बदलाि र्ा। 
आगे िह र्ी िो पीछे लसर पर टुकना रखे एक आदमी जजसकी आूँखों 
में काजल की मोटी रेखा और कंधे िक झलूिे बाल, उसे औरों से 
अलगा रहे रे्। साचर्यों से इसके बारे में पछूने पर लिा जिाब देिी है 
कक “कुछ नही ंयार अब िह धंधा करने लगी है.... िल्ली और चना के 
                                                           
1 चचत्रामदृगल – पोस्ट बाूँक्स नं. 203, नाला सोपारा - िागार्ण – िरिरी 2014 - प.ृ19  
2 उलमणला शुक्ल –मैं िूलमिी और हहजड़ े– कर्ादेश – माचण 2011-  प.ृ55.  
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सार्-सार् अब िो खदु को बेचिी है, और िो जो उसके पीछे छा न 
िह उसका दल्ला है।”1 अपनी साचर्यों का यह जिाब सीमा को चनै 
हदलान ेिाला नही ंर्ा इसललए  साचर्याूँ सब जान ेके बाद िल्ली लेन े
के बहाने सीमा िूलमिी को बलुािी है और अपनी इस पररितिणि 
जीिन के बारे  में  पछूिी है िो िह कहिी है कक माूँ की मतृ्य ुके बाद 
उसकी शादी त्रबहारी नामक एक यिुक से होिी है। लेककन कुछ हदनों 
के बाद पिा चला कक िह भड़िा र्ा उसकी देह की कमाई खान ेिाला। 
अंि में िह उससे मजुक्ि पाने के बाद भी समाज उसे िेचयािवृि 
अपनाने को वििश बनािी है। अंि में एक व्यजक्ि उसके पास आि े
है। “सारी दतुनया जजसे हहजड़ा कहिी र्ी िूलमिी केललए िही सम्पणूण 
परुुि र्ा। िह परुुि जजसने उसे प्यार हदया, सम्मान हदया और 
अचधकार हदया, उसे उस दलदल से बाहर तनकाला, जजसमें िर्ाकचर्ि 
परुुि ने धकेल हदया र्ा उसे। अब नहीं बिा न दीदी हहजड़ा कौन है 
ये या कक िो जेन मोला बलेसयाबना हदस।”2 िूलमिी की यह प्रचन 
लेखखका पाठकों के सामने रखि े हुए तनरीह हहजड़ों के जीिन संघिों 
को चचत्रत्रि करने के सार् समाज में व्याप्ि हहजडत्ि को भी दशाणया 
है। कहानी में चचत्रत्रि सीमा के पति िूलमिी के पति के समान एक 
व्यजक्ि है लेककन िजे बनी िूलमिी की शब्दों से प्रभाविि होकर 
सीमा अपनी पति की कटपिुली न बनन ेकी तनणणय लेिी है।  

                                                           
1  उलमणला शुक्ल –मैं िूलमिी और हहजड़ े– कर्ादेश – माचण 2011 – प.ृ 56 
2 िही - प.ृ58-59. 
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5.2.1.4. आहदवासी त्तवमशय  

 आहदिासी समाज विचि के पिैकृ संपवि के अचधकारी है। िे उन 
परंपराओं को अपनाकर एक विलशष्ट जीिन शलैी से अपनी जीविका 
आगे बढािा है। आहदिासी समाज मखु्य रूप में जगलों, पहाड़ों में 
जीन ेिाल ेहै। नये-नये आविष्कारों से िचंचि यह समहू अपनी परंपरा, 
उत्सि, त्योहार, रीति-ररिाज को कायम भी रहि े है। एक आहदिासी 
समाज दसूरे से अपनी रहन-सहन, आचार-विचार से लभन्न होि ेहै।  

 

 आहदिासी समाज की विशिेिाओं पर चचाण करि े हुए 
चयामाचरण दबेु का कहना है – “नीचग्रटों, प्रोटो-आस्रेललयड और 
मंगोलायड प्रजातियों के अंिगणि आने िाला प्राय: संपणूण ‘आहदिासी 
समाज’ ही एक ऐसा समाज है, जजसने अपनी विशिेिाओं को 
ऐतिहालसक प्रभािों और आचर्णक-सामाजजक शजक्ियों से बहुि हद िक 
बचाये रखा है।”1 इन िक्िव्यों से जाहहर होिा है, आहदिासी समाज 
मखु्यधारा समाज के अंिगणि आनेिाले दगुुणणों से मकु्ि है। उस समाज 
घने जंगलों में लमल-जुलकर रहिे हुए ‘सामहूहकिा’ की विलशष्ट पक्षों 
को हमें लसखाि ेहै।  

 

 कालानसुार िजै्ञातनक यगु के आधतुनकिम विकासों ने उन्हें 
लशक्षक्षि बनाकर आगे बढाने के नाम से धीरे-धीरे उनके अन्दर घसुा। 

                                                           
1 चयामचरण दबेु -  मानि और संस्कृति –– प.ृ59-60 
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िे उनकी िदृ्चध की कोलशश न करि ेहुए उस समाज में व्याप्ि कुछ 
कुप्रर्ाओं को अत्यचधक जोर देकर उस समाज को शोविि करना 
आरंभ ककया।  

 

 स्त्री समाज मलू रूप में पहले ही शोविि है और आहदिासी 
जस्त्रयों की जस्र्ति भी इससे लभन्न नही है। अनके रीति-ररिाज 
आहदिासी समाज में स्त्री के खखलाि है। सभ्य समाज इस 
अंधविचिासों के अंि करने की कोलशश न करिे हुए जस्त्रयों के प्रति 
होने िाले इस दवु्यणिहार का आस्िादन करि े है। इसललए आज भी 
आहदिासी समाज की जस्त्रयाूँ अपने समाज से और मखु्य धारा समाज 
से अनके प्रकार की अमानिीयिा का लशकार होिी है।  

 

 विकास के नाम पर आहदिासी समाज में सरकार द्िारा अनेक 
नीतियों को भी लाग ू करिा आ रहा है। ‘आहदिासी उप-योजना’ एक 
ऐसे ही नीति र्ी। इस िरह के िमाम नीतियों की िहि िास्िि में 
सरकार आहदिासी िर्ा अन्य वपछड़ े एिं सदुरू भीिरी अंचलों में 
प्रशासन-िंत्र का जाल ही िैलाि ेहै। िलस्िरूप िनों को चीरकर सड़कों 
का तनमाणण, बांधों का तनमाणण आहद इन के्षत्रों में हो रहे गहरी 
घसुपहैठए ही है। आज अपनी संस्कृति में हो रही इस भारी लशचर्लिा 
के ऊपर आहदिासी समाज विरोहहि है। साहहत्य में भी इस विरोह का 
स्िर साि हदखिा है। समकालीन हहन्दी कहानी की अनके कहातनयाूँ 
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आहदिासी समाज के विडबंनापणूण जीिन यर्ार्ण को लेकर ललखी गयी 
है। जजसमें एक िरह विकास की प्रकियाओं पर टकरािी आहदिासी 
समाज के जीिन संघिण चचत्रत्रि है िो दसूरी िरि आहदिासी स्त्री 
समाज की विडबंनापणूण जीिन यर्ार्ण को संकेि ककया है।  

 

मेहरूजन्नसा परिजे की ‘टोना’ नामक कहानी आहदिासी समाज 
में िैले अंधविचिास की व्याजप्ि को दशाणनेिाली है। कहानी में काकी 
चािल बीनकर ककसी का टोना उिारिी है यहाूँ िक जीिन मरण का 
प्रचन भी। इसी के द्िारा िे समाधान ढूूँढिी है। आहदिासी समाज में 
िैली एक धालमणक अंधविचिास है ‘गोदना’ गुदिाना, इसके न होने से 
आहदिासी महहलाओं का विचिास है कक िे मरण के बाद नरक में ही 
जायेंगी। यह अचधकिर से आहदिासी जस्त्रयों में ही पायी जािी है। 

  

टोना में खोड़ी, पटेल के सार् वििाह के बाद घर आि ेहुए देखा 
कक पटेल की मंझली पत्नी िहीं पर है। लेककन उनके लसर में बाल 
नही ं है यानी ‘टोनही’ है। उसके बारे में खोड़ी सनुकर सहम हो जािी 
है। “बड़ी के लसर में बाल नही ंहै, उसका राज जब खुला िो िह कांप-
सी गयी। बड़ी पंगनीन(टोनही) र्ी। िह राि को घर से चली जािी है 
और पौ िटने के पहले आदमी का खून पीकर लौटिी र्ी। काकी 
कहिी र्ी, पगंनीन छि पर से डोरी डालकर सोये आदमी की नालभ से 
खींचकर खून पी जािी है, जब आदमी का खून नहीं लमलिा, िब 
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जानिरों का खून पीिी है।”1 कहानी के द्िारा आहदिासी समाज में 
व्याप्ि बाली-पजूा रूपी रूहढिादी किया का भी जजि ककया है। 
आहदिासी समाज की बहुि बड़ी विडबंना यह है कक इन सभी 
अंधविचिासों में आहदिासी यिुा िगण भी ग्रलसि है।  

 

इस प्रकार सन ् 1994 में त्रबहार के हजारीबाग जजले के एक 
गाूँि में एक आहदिासी महहला को ‘डायन’ मानकर गाूँि िालों न ेउसे 
मार हदया। कहानी में भी पटेल की पहली पत्नी असल में पति की 
उपेक्षा एिं संिानोत्पवि के अभाि में इस रूप को धारण करने में 
वििश हो जािी है। लेखखका न े आहदिासी स्त्री के सार् आहदिासी 
समाज में िैले रूहढयों पर भी पाठक का ध्यान आकविणि करिे हुए 
उनमें बदलाि की माूँग की है। इस प्रकार के अंधविचिासों से सामंि 
िगण के शोिण का ज़्यादािर लशकार भी िे होि े है। इन सभी से 
आहदिासी समाज की मजुक्ि ही कहानी में लेखखका का लक्ष्य है।  

विजय की ‘जंगल का सपना’ नामक कहानी में आहदिासी 
समाज में होने िाले महानगरीय व्यिस्र्ाओं के आिमण को ही 
प्रस्िुि ककया है। कहानी की नातयका अंजी, अन्होर से पे्रम करिी है। 
िे दोनों लशक्षा एिं अन्य विकासात्मक कियाओं से गाूँि को आगे 
बढाने केललए लगे हुए है। लेककन कुछ सरकारी कायणिमों एिं जंगली 
अचधकारी आहदिासी समाज पर विकास का नाम लेि े हुए उनकी 

                                                           
1 मेहरूजन्नसा परिेज टोना – मेरी बस्िर की कहातनयाूँ – प.ृ28 
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बजस्ियों पर आिमण करि े है। उन्हें विस्र्ावपि भी करि े है विकास 
के नाम पर। उनके संस्कृति का नामशिे करिे है। बदले गये 
आहदिासी जीिन के िािािरण को भी कहानी में चचत्रत्रि ककया है – 
“कभी नरुही में गोंड, कोल और ककराि प्रजा से भरा र्ा लम्बा-चौड़ा 
जंगल। पेड़, पौधे, जड़ी-बटूी और कुछ हहस्से में िसल से संपन्न रे् 
हम। हम जो रे् िही रहना चाहि े रे्। बाहरी दतुनया की स्पधाण से 
आूँखें मूूँद रखी र्ी। हमने। देििा का भरोसा, िीर-कमान पर गिण र्ा 
हमें।”1 सरकारी लोगों के दवु्यणिहार के कारण आिंकी बने आहदिालसयों 
का भी चचत्रण इस कहानी में हुआ है। इस प्रकार ‘जंगल का सपना’ 
नामक कहानी आहदिासी समाज के जीिन संघिों को चचत्रत्रि करिी 
है।  

संजीि की ‘दतुनया की सबसे हसीन औरि’ नामक कहानी 
आहदिासी औरिों की व्यर्ा कर्ा को व्यक्ि करने के सार् आहदिासी 
लोगों के प्रति सभ्य मानने िाले समाज के नजररए को भी सामन े
लािा है। कहानी के मखु्य पात्र ओरांि जनजाति की सजब्जयाूँ बेचने 
िाली एक आहदिासी महहला है। िह रेन में सजब्जयाूँ लेकर जािी है 
िो उसके पास हटकट होि े हुए भी टी टी सजब्जयों केललए उनसे पसेै 
की माूँग करिी है। लेककन उन आहदिासी महहला की सार् बठैी दो 
पढी ललखी महहलाएूँ हटकट न होिे हुए भी उस आहदिासी महहला की 
सहायिा न करके टी टी के सार् देिे है। कुछ समय के बाद ‘बहन’ 
                                                           
1 विजय – जंगल का सपना - नया ज्ञानोदय – जुलाई 2003 – प.ृ96 
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कहिी हुई उन से िे महहला सहाय माूँगिी है िो िे दोनों कहिी है – 
“बहहनी..बहहनी मि बोलो। जंगली कही ंकी हम िरेी िरह बाजारू नही ं
है।”1 इिनी जहरीली शब्दों को सनुकर िह आहदिासी महहला जीि ेजी 
मरे हुए प्रिीि होिी है।  

 

कहानी में बीहार के रोहिास के आसपास के जोगलों में रहने 
िाले ओरांि जाति की एक विडम्बना को भी दशाणया है। इस जन जाति 
के लोग मध्यकाल में मगुलों की सेना को िीन-िीन बार लशकस्ि 
हदया र्ा, िह आज अन्य समाजों की ओर इसललए वििशिा भरी 
तनगाहों से देख रही है कक िे भारिीय जन जीिन की मखु्यधारा में 
शालमल नही ं हो पाई। इसको िे अपनी शाप भरी तनयति मानिी है। 
“रो रहा है हम अपने नसीब प।े आज हमरा सार् कोई मरद होिा, 
पसैा होिा, रोब होिा िो पाूँच-दस र्मा के हमहू इज्जजिदार बनल 
रहिा। ऐसे का इज्जजि है हमरा ? हम बाजारू हैं।”2 अंि में कर्ािाचक 
के रूप में कहानीकार स्ियं आकर आहदिासी लड़की केललए लड़िे 
नजर आि े है। कहानीकार आहदिासी समाज से कहानी के द्िारा 
कहना चाहिा है कक बोलने िाली औरि ही सबसे हसीन है। इसललए 
अपने ऊपर हो रहे अमानिीयिा के प्रति शब्द उड़ान े का ऐलान िह 
कहानी को माध्यम बनाकर कहि ेहै।  

                                                           
1 संजीि – दतुनया की सबसे हसीन औरि – संजीि की कर्ा-यात्रा – प.ृ 40. 
2 िही – प.ृ 40. 
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अरुण प्रकाश की ‘बेला एक्का लौट रही है’ नामक कहानी 
मखु्यधारा में पहूूँचि े हुए भी आहदिासी होने के कारण ककन-ककन 
कहठनाईयों का सामना करना पड रहा है उसका चचत्रण है। कहानी की 
नातयका बेला छोटानागपरु में लसन्री के पास दामोदर नदी के ककनारे 
के एक गाूँि की रहनेिाली आहदिासी यिुिी है। िह अनेक प्रतिकूल 
पररजस्र्तियों में भी बी.ए पास करके आहदिासी इलाके से दरू 
बेगूसराय के पास भारि केलमकल्स के एक स्कूल में नौकरी पा लेिी 
है। लेककन िहाूँ के क्लकण  और चपरासी िक उनसे दवु्यणिहार करि ेहै। 
उसके विरुद्ध उन्होंने लशकायि की िो निीजे में गुंड े बेचकर उन 
लोगों न ेधमकी भी दी –  

“ए मास्टरनी साहेब, रुककए। 

ई क्या, जगदीश बाब ूपर कम्पलेन ककया है आंय ? कलमशनर 
झांट उखाड़ लेगा ? ई सब नाटक बंद करो मेमसाहबा ! नही ंिो ई जो 
िनकर चलिी हो, जिातनए खोंट लेंगे। समझे ? अरे जगदीश बाब ू
कंपनी के राजा हैं। रानी बन जाओ नही ंिो हम रंडी बनाकर छोड़ेंगे।”1 
इस धमकी से यह सात्रबि हो जािी है कक इन शब्दों का प्रयोग िो ि े
ककसी अन्य समाज की महहला से नहीं कर सकि।े कहानीकार स्पष्ट 
शब्द में जाहहर करि ेहै कक हालशएकृि समाज स्ियं हालशए कृि नही ं

                                                           
1 अरुण प्रकाश – बेला एक्का लौट रही है – वििम राग – प.ृ36. 
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होि े मखु्यधारा तनयंिाओं द्िारा उसे जबदणस्िी हालशए कृि बनाया 
जािा है।  

 

मनीि राय की ‘लशलान्यास’, राकेश ित्स की ‘अिशिे’, कैलाश 
िनिासी की ‘सरुक्षक्षि-असरुक्षक्षि’, संजीि की ‘पे्रिमजुक्ि’, ‘आप यहाूँ 
है’, ‘भलूमका’, ‘घर चलो दलुारीबाई’ आहद अनेक कहातनयाूँ आहदिासी 
समाज की करुण कर्ा को प्रदलशणि करने िाली कहातनयाूँ है।  

 

5.2.1.5. त्तवकलागं त्तवमशय  

 विकलांगिा मानि जीिन की एक जहटल समस्या है। इस 
समस्या की सीमा हमारे देश में ही नहीं हटकिा बजल्क संपणूण विचि में 
व्याप्ि है। भारि में सन ्1981 की जनगणना के अनसुार 11,18,948 
व्यजक्ियाूँ विकलागं है, इनमें से 4,78,657 व्यजक्ियाूँ नेत्रहीन है, 
3,63,600 व्यजक्ियाूँ अपंग है और 2,76,691 व्यजक्ियाूँ गूूँगे हैं। आज 
िो इस विभाग की संख्या इस से कही ं ज्जयादा है। क्योंकक ििणमान 
समाज बहुि ही जल्दी में है उसे कहीं भी रुकने का समय नही ंइससे 
हमारे देश में दघुणटनाएूँ भी बढिी जा रही है, आज हम ि्ैिस्टार खान-
पान के पे्रमी है। इस पे्रम ने हमें कई प्रकार की बीमारों का लशकार 
बना हदया है। इससे भी आज बहुि संख्याओं में लोग नई प्रकार के 
अपंग का लशकार बनिे है, और सार् ही सार् ििणमान िौर िरीकों से 
त्रस्ि होकर मानलसक रूप से विकृि होने िाले व्यजक्ियों की संख्या 



369 
 

भी आज जोरों पर है। ये सभी लोग एक न एक िरीके से विकलागंिा 
का लशकार है।  

 

 समाज के इस बड़ ेविभाग के प्रति स्िस्र् लोगों में केिल एक 
ही भाि उत्पन्न होिा है िह है दया। इस भाि की उत्पवि से हम भी 
उिरदायी बनने िाले इस विभाग की िदृ्चध में कोई खास बदलाि 
उत्पन्न नही ंहोिा बजल्क अचधक रूप से यह िगण फ्रास्रेशन या तनराशा 
के अदीन होकर एक प्रकार की हीनिा भाि का लशकार िह होि े है। 
स्पष्ट शब्दों में कहें िो इस िगण दया नहीं सम्मान, समानिा और 
प्यार ही समाज से चाहिा है। जजससे िह स्िस्र् समाज के सार् खड़ े
हो सके।  

 

 इसके बदले आत्मबल और साहस से स्ियं को स्र्ावपि करने 
के इस िगण का प्रयत्न भी अनेक उपलजब्धयों के समक्ष इन्हें पहूूँचा 
सकिे है। इसके कई उदाहरण भी समाज में प्राप्ि है – जैसे नते्रविहीन 
होमर, उनकी इस विकलागंिा के बािजूद भी मन के एिं समाज के 
कोई भी भाि उनकी दृजष्ट से ओझल नहीं है। यह उनके आगे बढन े
की आत्मबल का ही निीजा र्ा। और दॉस्िोिस्की – जो मानलसक रूप 
से रोगी र्ा जजन्होंने ‘िाइम एण्ड पतनशमेंट’ नामक मशहूर उपन्यास 
ललखा। िास्िि में यह रचना साहहत्य लोक केललए एक नयी पडाि 
र्ी। लेककन इन प्रतिभाओं को आगे बढन ेकेललए जो भी मागण है िह 
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कई बाधाओं से आज भी बद्ध है। इसका उक्ि प्रमाण है समाज से 
तनरंिर तिरस्कार से दॉस्िोिस्की की आत्महत्या।  

 

 इसललए इस विभाग को अपने से लभन्न मानने िाले स्िस्र् 
समाज की रियैा ही पहले बदलना चाहहए। और आगे विशिे रूप से 
उन लोगों की खोज करना चाहहए जो स्िस्र् लोगों की उपेक्षा में प्रबल 
हो सार् ही सार् उसे सभ्य समाज के अंग बनन े का अिसर देना 
चाहहए। मात्र शारीररक आिचयकिाएूँ पणूण करना इस िगण केललए कािी 
नहीं है उनकी सामाजजक, संिेदनात्मक, शकै्षखणक, व्यािसातयक, 
चचककत्सक आहद आिचयकिाओं का भी संपणूण रूप से समाधान करना 
चाहहए। जो अत्यचधक रूप से विकलागं हो उसके कुछ खूत्रबयों के जाूँच 
करि े हुए उसे कुछ ऐसे अद्भिु कर हदखाने में सहयोग देना चाहहए 
कक प्रकृति का यह अलभशाप उसके ललए िरदान लसद्ध हो जाए। 
समकालीन हहन्दी कहानी में ऐसी कई कहातनयाूँ विकलागंों की 
मनोगं्रचर् को खोलने और उन्हें कंुठा, ग्लातन से मकु्ि करने केललए 
स्िस्र् समाज को किणव्यबोध से जागररि करन ेकेललए ललखा गया है।  

 सयूणबाला की ‘िररचि’े नामक कहानी सामंििगण की िूरिाओं के 
ऊपर प्रकाश डालने िाली है। कहानी के पात्र मटरू एक तनम्न स्िर के 
पात्र है। उनकी माूँ-बाप बाब ूसाहब के यहाूँ काम करने िाले है। उनकी 
अज्ञानिा का िायदा उड़ाने िाले बाब ूसाहब को न पहचानिे मटरू के 
माूँ-बाप बाब ूसाहब को िररचिे के प्रतिरूप मानिे है। कुछ समय के 
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बाद बाब ूसाहब की पत्नी के कहने पर मटरू को भी एक काम िहाूँ 
देिे है। काम है उनके बेटे कुन्न ूबाब ूके साख खेलना। अर्ाणि ्कुन्न ू
बाब ू जो खेलने को कहे िही ं खेलना चाहहए, जैसे कहें िसेै खेलना 
चाहहए, ना-न ू त्रबलकुल नहीं। कुन्न ूउनसे िीन-चार साल बड़ े है किर 
भी उसे गरीबी के कारण अपनी तनयति के रूप में सदा उनके सामने 
खेल में ही न सही हारना ही होिा है।  

 

 कहानी के द्िारा सयूणबाला ने समाज में िररचिे बनकर घमूने 
िाले उच्चिगण की पोल खोलने की कोलशश की है। आज का समाज 
केिल अपनी ऊूँ चाई के बारे में ही सोचिा है। इस उन्नति को प्राप्ि 
करने केललए िे लोग अपने संबंचधयों िक मारने या उन्हें विकलांगिा 
के अंधकार में डुबा देने केललए भी ियैार होि े है। इस प्रकार की 
अमानिीय प्रिवृियाूँ करि े हुए भी झठूी सहानभुतूि हदखाकर नाम 
कमाने की कोलशश में िह सदा लगे रहिे है। कहानी में मटरू के वपिा 
की मतृ्य ुबाब ूसाहब के द्िारा ही हुआ र्ा और कुन्न ूबाब ूकी िूरिा 
भरी खेल के लशकार होकर मटरू की एक आूँख अंधकार में डूब गयी 
सार् ही सार् उनके एक पाि की हड्डी भी टूट गयी। कहानी के अंि 
में मटरू को अस्पिाल में देखने बाब ूसाहब के पररिार आि ेहै और 
मटरू केललए ि ेलोग – “एक सेब लाये रे्, सेब भइया जी ! उनकी भी 
मझु ेसेब देि ेहुए िोटो खींची ..माइ को भी उन लोगों ने लगुरी-पगुरी 
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पहने पीछे खड़ा कर ललया और मसु्कुराने को कहा।”1 जीिन भर 
विकलांगिा के अंधेरे में डूबने िाले मटरू के चचत्रण के सार् हमारे 
सभ्य समाज की अमानिीय भरे भािों को ही व्यक्ि कर हदया है। 

 

  

 सतुनल कौलशक की ‘अूँधेरे का सलैाब’ नामक कहानी में ििणमान 
माहौल के लशकार होकर विकलागं बनन ेिाले मानि की व्यर्ा को ही 
चचत्रत्रि ककया है। कहानी के प्रमखु पात्र एक बच्चा है उसके नाम है 
सौरभ। एक हदन िह स्कूल लौटि े िक्ि उसकी ररक्शा एक रक से 
टकराि े है और ररक्शा चालक घटनास्र्ल में ही मर जाि े है। सौरभ 
और उनके अनके साचर्यों की भी गंभीर चोट हो जािे है। सौरभ के 
पापा इस खबर सनुकर अस्पिाल पहूूँचि ेहै िो देखि ेहै कक – “कौन है 
मम्मी ? मझु ेहदखायी क्यों नहीं दे रहा है ? यह सौरभ की आिाज र्ी। 
उसकी औखों की पिुललयाूँ मेरी िरि र्ी,ं लेककन उनमें रोशनी नही ं
र्ी। मैं भीिर िक दहल गया र्ा। ढेर सारा प्यार उमड़ आया र्ा मेरे 
मन में। उसके लसर पर हार् किरािे हुए मैं ने कहा र्ा, मैं हूूँ बेटे, 
पापा...... िह मेरा हार् पकड़कर रोने लगा र्ा और मैं लगािार उसके 
लसर पर हार् किरािा रहा र्ा।”2 कहानी के द्िारा लेखक न ेएक वपिा 
के रोने की आिाज से हजारों का आिाज लमलाि े हुए सभ्य मानने 
िाले पाठकों से पछूना चाहि े है कक हमारे बेटों की एिं हमारी माओं 
                                                           
1 सूयणबाला – िररचि े-  (सं.चगररराज शरण) – विकलांग जीिन की कहातनयाूँ – प.ृ170 

2 सुतनल कौलशक – अूँधेरे का सलैाब – प.ृ159 
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की आूँखों की रोशनी को छीनकर हम ककस ऊूँ चाई को हालसल करन े
केललए दौड रही है। ििणमान समाज में मानिीय भाि नही ंके बराबर 
है। आज ककसी के सार् भी एक्सीडणे्ड या कोई दघुणटना हो गयी िो 
कोई भी उसे बचाने केललए नहीं आि।े सब के सब िजेी में है। समाज 
की ऐसी बदलिी मानलसकिा के द्िारा भी विकलांग बनन ेिाले लोगों 
की संख्या हदन ब हदन बढिी जा रही है। कहानी के द्िारा लेखक न े
मानिीयिा की पनु:प्रतिष्ठा की कोलशश ही की है।  

 

 

 कुलदीप बग्गा की ‘पोललयो’, चगररराजशरण अग्रिाल की ‘परकटा 
पररन्दा’, छत्रपाल की ‘रोशनी से दरू’, निीस आफरीदी की ‘पड़ाि’, 
नरेन्र नागदेि की ‘समापन’, तनरुपमा श्रीिास्िि की ‘अमीबा’, तनचिर 
खानकाही की ‘आधा हार् :परूा जीिन’, पान ू खोललया की ‘अन्ना’, 
भीष्म साहनी की ‘कण्ठहार’, राजेन्र कौर की ‘लुंज’, शलेैश महटयाली 
की ‘हारा हुआ’, सजच्चदानन्द धमूकेिु की ‘जजजीवििा मरी हुई’, 
सत्यराज की ‘छोटू’, लसम्मी हविणिा की ‘अतनमंत्रत्रि’ आहद अनके 
समकालीन कहातनयाूँ विकलांग जीिन की यािना भरी काहतनयों को 
ही रेखांककि करिे है।  
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5.3.1. समकालीन हिन्दी किानी के र्शपपपक्ष 

 कहानी कथ्य एिं लशल्प का लमला हुआ रूप है। यह दोनों शे्रष्ठ 
आधारों पर होने से ही एक अच्छी कृति की तनलमणिी संभि है। 
डॉ.पषु्पपाल लसहं के अनसुार “िस्िुि: लशल्प कथ्य की अन्ि:प्रिवृि का 
सहज प्रतििलन है।”1 इसललए लशल्प की अध्ययन से कहानी की 
प्रकृति स्पष्ट हो जािी है।  

 

 समकालीन कहानी परंपरागि बननेिाले ढाूँच े गि लशल्प का 
अस्िीकार ही करि े है। पहले िो कहानी की शीिणक स्र्ान या घटना 
पर आधाररि र्ा िो आज प्रिीक, पौराखणक लमर्क, प्रचनिाचक शलैी 
आहद अनेक प्रयोग देख सकि े है जसेै लशिमतूिण की कसाईबाड़ा, 
उदयप्रकाश की तिररछ, अशोक अग्रिाल की ‘कूड़देान’, चचत्रामदृ्गल की 
‘लकड़बग्धा’, हृदयेश की ‘नये अलभमन्य’ु, कृष्ण भािकु की ‘एक और 
शकुन्िला’, मालिी जोशी की ‘एक और देिदास’, पकंज त्रबष्ट की 
‘बच्च ेगिाह नही ंहो सकिे’, अशोक अग्रिाल की ‘ि से िजीर’ आहद। 
इसके सार् कहानी का आरंभ एिं अंि और पात्रों के नाम भी आज 
बदले हुए है। अजनारंजन दाग की ‘मआुिजा’ का प्रारंभ पत्र शलैी में 
हुई है। लसम्मी हविणिा की कहानी ‘भखू की त्रबिी’ में छह-साि पात्र है 
– पहली भखू, दसूरी भखू, िूसरी भखू आहद भाििाचक नाम से ही 
पात्रों की स्िरूप की तनलमणिी हुई है।  

                                                           
1 डॉ.पुष्पपाल लसहं – समकालीन हहन्दी: युगबोध का संदभण – प.ृ290 
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 समकालीन िाद संिाद में भी अनेक शलैलयों का दशणन लमलिा 
है – जैसे मणृाल पाण्ड ेकी कहानी ‘एक र्ी हूँसमखु दे’ में उसकी परूी 
बनािट लोककर्ा के द्िारा ही हुआ है “शाम के झटुपटेु में महल के 
दरिाजे पर कंुडी खड़की- खट्ट – खट्ट।  

कौन ? साि आिाजें आयीं। साि उजली खखड़ककयाूँ खुल गयी।ं  

मैं 
मैं कौन ? साि सिाल आये  

मैं राजकुमारी हूँसमखु दे। पाटण की।”1  

 

 कहानी के संिाद में ही नही ंबनािट में भी अनेक शलैलयाूँ देख 
सकिे है जैसे व्यंग्य शलैी में स्ियं प्रकाश की हीरालाल का भिू, 
लशिमतूिण की कसाईबाड़ा आहद। परुाण शलैी में राजी सेठ की ‘गलि 
होिा पंचिंत्र’ पंचिंत्र शलैी में ललखा गया है। िैं टेसी के प्रयोग में जैसे 
उदयप्रकाश की ‘तिररछ’ और ‘हीरालाल का भिू’। “अगर तिररछ को 
देखो िो उससे कभी आूँखें मि लमलाओ। आूँख लमलि ेही िह आदमी 
की गंध पहचान लेिा है और किर पीछे लग जािा है... लेककन 
तिररछ... उसके सामने िो मैं ककसी इन्रजाल में बूँध जािा र्ा। मैं 
सपने में कहीं जा रहा होिा िो अचानक ही ककसी जगह लमल जािा,  
उसकी जगह िय नही ंहोिी र्ी। कोई जरूरी नही ंर्ा कक िह चट्टानों 
की दरार में,  परुानी इमारिों के वपछिाड़ े या ककसी झाड़ी के पास 

                                                           
1 मणृाल पाण्ड े– एक रे् हूँसमुख दे – प.ृ166 



376 
 

हदखे- िह मझु े बाजार में या लसनेमा हाल में ककसी दकूान या मेरे 
कमरे में ही हदख सकिा र्ा।”1 इस प्रकार तिररछ नामक कहानी 
िैं टसी को यर्ार्ण में और यर्ार्ण को िैं टसी में बदलने िाले है।  

 

 समकालीन कहानी के संिाद या बनािट में ही नहीं भािा में भी 
नयी रूप भेद आज हदख रहे है। संस्कृति के गंभीर त्रबहराि को 
संझोलने की कोलशश समकालीन कहानी ने भािा के द्िारा करने की 
कोलशश की है। इसललए अचधक रूप से जन जीिन से जुड़ी हुई भािा 
का प्रयोग आज कहानी में देखने केललए लमलिा है।  

 

 समकालीन कहानी में महहला लेखखकाओं की अपनी एक खास 
पहचान है। इन की भािा भी अत्यन्ि विलभन्न है। नारी को अपने 
महत्त्ि का एहसास कराि े हुए उसके अचधकारों के प्रति उसे सजग 
बनाकर अपने ऊपर हो रहे अमानिीयिा के प्रति विरोहहि बनाने की 
शजक्ि लेखखकाओं की भािा में आज मौजूद है। तनरुपमा सेििी की 
कहानी ‘िलिलाहट’ में एक पंजक्ि है – “पररिार केललए खपिी, िक्ि 
से पहले बढूी होिी माूँ की िरह मझु ेअपना जीिन नष्ट नहीं करना 
है। पति से लिाड़ खाकर भी उससे चचपके नहीं रहना और ना ही पति 
के मा-ंबाप की मकु्ि की नौकरानी बनना है।”2 इसप्रकार की स्ििंत्रिा 
की चाह से भरी पंजक्ियाूँ हर लेखखका की कहातनयों में मौजूद है।  

                                                           
1 उदयप्रकाश – तिररछ – प.ृ25-26 
2 तनरुपमा सेििी – िलिलाहट -आिंक बीज – प.ृ57 
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 समाज में तनत्य बदलिे रूप के सार् आज भािा भी तनरंिर 
पररितिणि होिे है। भािा का यह नयापन और टटकापन उसके अर्ों 
को गंभीर शजक्ि से पाठकों के सार् खोलकर उसमें िीव्र प्रभाि डालिा 
है। जैसे पकंज त्रबष्ट की कहानी ‘बच्च े गिाह नही ं हो सकिे’ में 
त्रबशनदि के बेटे टी.िी देखन ेकेललए पड़ोस जाि ेरे्। एक बार पड़ोसी 
टी िी हदखान ेकेललए िैयार नही ंहोिा। इस पर लेखक का कहना है – 
“आहूजा से माि खाने के बाद िह अभी ‘बहुि हो गया, अब कुछ 
करना चाहहए’ िाली मानलसकिा में पहूूँचा ही र्ा कक दो हदन बाद 
102 नम्बर के क्िाटणर की खखड़की का आखखरी शीशा, हिाशा कहें या 
गुस्से में, त्रबशनदि के 11 ििण के बड़ ेबेटे रघिुा के पत्र्र के सामने 
आ गया।”1 त्रबशनदि ककचिों पर टी िी खरीदने में कामयाब होिा है। 
बाद में लेखक त्रबशन की मानलसकिा का सकू्ष्म चचत्रण करने के सार्-
सार् उस पर िीव्र, सकू्ष्म व्यंग्य भी करिा है – “रुपया घटिा गया। 
साि से छह हुआ, छह से पाूँच, पाूँच से चार, किर िीन, दो एक और 
िह मकु्ि हो गया। पणूणि: मकु्ि-संविधान में लमले सारे अचधकारों से 
लसै देश के ककसी भी नागररक की िरह।”2 इस प्रकार ििणमान समाज 
की िास्िविकिा आज की रचनात्मक भािा में साि झलकिा है।  

 

                                                           
1 पंकज त्रबष्ट – बच्च ेगिाह नहीं हो सकिे ?(स.ं ऋविकेश, राकेश रेणु) – समकालीन हहन्दी 
कहातनयाूँ - प.ृ56-57. 

2 िही - प.ृ58 
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 इसके बदले अनेक कहानीकारों जैसे चचत्रामदृ्गल की कहातनयों 
में उिरप्रदेश भािा के सार् बम्बइया भािा का भी प्रयोग देख सकि े
है। उनकी कहानी ‘लकड़बग्धा’ की यह उद्धरण इसका स्पष्ट उदाहरण 
है – “हाूँ, हाूँ, हमका पक्का प्रबन्ध चही ... पतुनया हमरी नाईं जाहहल-
काहहल न रही... आज हम चार अक्षर पढी-ललखी होतिन िो काहू के 
आसरे चौका-बासन तनबटाइि पड़ी रही होतिन ? हमार जजनगी कहढलि 
– घलसटि बीि गयी, हमार नसीब।”1 इसके बदले कुछ कहातनयों में 
गाललयों का खुला प्रयोग भी लमलि ेहै। अनेक कहातनयों में सांकेतिक 
शब्दािली का प्रयोग भी ककया है। ममिा काललया की ‘सीट नम्बर छह’ 
नामक कहानी में इसका प्रयोग है – “य ैऔरिें। मैं ने अरुचच से सोचा, 
लसिण  दो िक्ि की रोहटयों और बीच की जगह के एिज में पति को 
नौकर बना लेिी हैं।”2 इसी प्रकार ज्ञानरंजन ने ‘यात्रा’ में संकेि ककया 
है – “िह समझिी है कक सारा देश जैसे नारी की एक सेंटीमीटर िाले 
‘अमकु’ प्रदेश में ही घसुड़ जाने का इन्िजार कर रहा है।”3 यह प्रयोग 
असल में पात्र की मानलसकिा को स्पष्ट करने में सक्षम है।  

 

 समाज से सकिय संपकण  स्र्ावपि करने केललए समकालीन 
कहानी में त्रबम्ब, उपमान एिं प्रिीक से यकु्ि भािा का प्रयोग भी 
हुआ है। संजीि की कहानी ‘िीस साल का सिरनामा’ में कर्ािाचक 
                                                           
1 चचत्रामुद्गल – लकड़बग्धा – चचचणिकहातनयाूँ - प.ृ102. 
2 ममिा काललया - सीट नम्बर छह – प.ृ13. 
3 ज्ञानरंजन – यात्रा – प.ृ88. 
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जब शरुू में कहिा है कक उसका जन्म भी 15 अगस्ि 1947 को हुआ 
र्ा िो िह देश का प्रिीक बन जािा है। नये लमर्कों एिं नए 
महुािरेदार भािा भी समकालीन कहानी की भािा की एक खालसयि है। 
ममिा काललया की ‘लड़के’ नामक कहानी में नये लमर्क एिं 
महुािरेदार भािा का दशणन लमलिा है – “लड़कों ने चगना, साि पर 
भारि सरकार की िख्िी लगी र्ी, िीन पर प्रादेलशक सरकार की। 
जाहहर है भारि सरकार नहान े आई र्ी। लड़कों न े  देखा भारि 
सरकार मलूी खरीद रही र्ी, भारि सरकार जलेबी खा रही र्ी, भारि 
सरकार पणु्य कमा रही र्ी......।”1 

 

 समकालीन हहन्दी कहातनयों में उदूण, अंगे्रजी, देशज शब्दों का 
प्रयोग अचधक रूप से लमलि े है। इसमें उदूण शब्दों का प्रयोग अचधक 
रूप से मजुस्लम रचनाकारों की कहातनयों में लमलिा है। नालसरा शमाण 
की भािा में उदूण शब्द अचधक रूप में लमलि े है – “दो लड़ककयाूँ 
हदलाराम और शिनरू ऐसे पाक-साि  कक उनके दामन पर नमाज पढ 

लो ... चचा से कहो कक िह अब्बास और हैदर केललए मनुालसब होगी। 
दोनों के कप को मशहद और इस्िाहान में नश ेके इल्जाम में िाूँसी 
पर चढाया गया र्ा, मगर उन दोनों का कहना है कक यह केिल 
आरोप र्ा।”2 समकालीन कहानी में अचधक रूप से अंगे्रजी शब्दों का 

                                                           
1 नालसरा शमाण – गूूँगा आसमान - प.ृ77 
2 चगररराज शरण – साम्प्रदातयक सद्भाि की कहातनयाूँ – प.ृ86 
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प्रयोग भी लमलिा है। महहला कहातनकारों की कहातनयों में पे्रम और 
पररिार के संबंधों में फ़्लोर, डहेटगं, स्माटण, कॉकटेल आहद शब्दों का 
खुला प्रयोग हुआ है। अंगे्रजी शब्दों का प्रयोग लगभग सभी 
कहानीकारों में लमलिा है। मंजुल भगि की ‘खोज’ कहानी की नातयका 
नीललमा कहिी है – “आई एम सॉरी टू डडस्टबण य,ू आई िडु लाइक टू 
विजजट योर सटै्स िॉर माई कॉलम। एण्ड िडु आल्सो लाइक टू मीट 
राकेश कुमार िॉर ए राइट-अप ऑन हहम।”1 अंगे्रजी की इस प्रकार के 
अचधप्रसार से अपनी भािा के बचाि केललए कुछ कहानीकार अचधक 
रूप से देशज एिं आूँचललक शब्दों का भी प्रयोग करि े है। कहठन 
शब्दों का कोष्टकों में अर्ण भी देि ेहै जैसे पनही (जिूी), सोर (जड़), 
मनई (आदमी), सगरा (िालाब), एकरा, (हुक), मनसेध ू (पति), सार 
(पशशुाला) आहद। इस प्रकार अनेक नये प्रयोगों से समकालीन कहानी 
अत्यचधक शजक्िशाली बन गये है।  

 

ननष्कषय  

 समकालीन कहानी की एक प्रमखु प्रिवृि है पाररजस्र्तिक चिेना। 
यानी अपनी पररजस्र्तिकी त्रबखराि के प्रति लोगों को जागररि करना 
स्पष्ट रूप में लोकचिेना जगाना। इस प्रकार समकालीन कहानी में 
नदी, पहाड़, िकृ्ष आहद की लशचर्लिा को बचाने केललए अनेक 

                                                           
1 मंजुल भगि – खोज – प.ृ5 
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कहातनयों का सजृन भी हुआ है। अपने त्रबगड़ि े पररजस्र्ति के प्रति 
ििणमान साहहत्यकारों का यह प्रयत्न कािी सराहनीय है।  

 

 समकालीन कहानी की अन्य प्रिवृियाूँ है – आहदिासी विमशण, 
िदृ्ध विमशण, विकलागं विमशण, लघ ु सांस्कृतिक विमशण आहद अनेक 
विशिेिाएूँ एिं समर्ण लशल्प के द्िारा आज समकालीन कहानी 
अत्यन्ि उज्जज्जिल शे्रणी के अचधकारी है।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उपसंहार 
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उपसंिार 

 

 कहानी मानिीय जीिन के चचत्रण का नाम है। मलू रूप में 
कहानीकार को आम जीिन के हर मोड़ का अनभुिी होना चाहहए। 
इससे कहानी कजल्पि न होकर अपने अनभुिों का चचत्रण बन जािी 
है। कुल लमलाकर कहानी यर्ार्ण जीिन की प्रस्ििुी बन जािी है। 

  

 समकालीन साहहत्य प्रतिरोध एिं विरोह का साहहत्य बन गया 
है। समकालीन साहहत्य में उद्भिू इस आिोश का स्िर आज के 
बदलिे राजनीतिक, सामाजजक, आचर्णक, धालमणक एिं सांस्कृतिक 
पररिेश का ही िल है। समकालीन राजनीतिक पररिेश पणूण रूप से 
िजैचिकरण के अंगी है। िलस्िरूप ििणमान भारि की आचर्णक जस्र्ति 
विदेशों पर परूी िरह तनभणर है। इस पजचचमीकरण ने हमारे समाज को 
यसू एण्ड त्रो संस्कृति का अंग बना हदया है। धालमणक एकिा केललए 
प्रलसद्ध भारि को इन विदेशी शजक्ियों न ेसांप्रदातयक एिं आिंकिादी 
िूरिाओं से रक्ि रंजजि बना हदया है। आज के राजनीतिज्ञ भी अपनी 
पाटी के जीि केललए जािी का खूब उपयोग करि े है। इस भ्रष्ट 
व्यिस्र्ा के विरुद्ध संघिण के  स्िर को बलुन्द करना हर समकालीन 
सजृन की महज है। इस उद्देचय की पिूी का पररणाम है समकालीन 
हहन्दी कहानी में चचाणओं के केन्र बने विलभन्न विमशी साहहजत्यक 
धाराऐं एिं प्रिवृियाूँ। इसमें प्रमखु है निउपतनिेशिाद के प्रति प्रतिरोध, 
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स्त्री विमशण, दललि विमशण, लोक चिेना, िदृ्ध विमशण, आहदिासी 
विमशण, लघ ुसांस्कृतिक विमशण और विकलांग विमशण आहद।  
  
 समकालीन हहन्दी कहानी की प्रिवृियों में शे्रष्ठ है 
निउपतनिेशिाद। ‘अतिचर् देिो भि’ भारिीय सामाजजक मलू्य का एक 
उन्नि चचिंन है। लेककन जो भी विदेशी राज्जय भारि में आए है भारि 
की प्राकृतिक समदृ्चध को देखकर इस उन्नि चचिंन का गलि िायदा 
ही उड़ाया है। भारिीय शासन का इतिहास इसका उिम प्रमाण ही है। 
प्रत्यक्ष दृजष्ट से 1947 से भारि स्ििंत्र है लोककन माक्सण जैसे 
समनु्नि चचन्िकों की दृजष्टयों में सन ् 1947 में पूूँजीिाद के एक 
चरण का अन्ि ही हुआ है दसूरा िब से शरुू भी हुए रे् िह है नि-
उपतनिेशिाद या भमंूडलीकरण। इसका प्रत्यक्ष रूप सोवियि संघ के 
विघटन के बाद ही सामने आया र्ा। यह विकासशील देशों के सामन े
अर्ण एिं विकास के नए टेकतनक्स को लेकर ही सामने आिा है। 
आरंलभि समय में विचि व्यापार में लगाए गए प्रतिबंधों को हटाकर 
एक खुले व्यापार का मंच प्रस्िुि करना इसका उद्देचय र्ा िो 
कालान्िर में यह केिल स्िार्ण केजन्रि नीतियाूँ ही रह गयी। इसका 
मलू केन्र अमेररकी विचि शजक्ि है। आज अविकलसि एिं विकासशील 
देश इस केन्र शजक्ि के उपकरण या मंडी मात्र है। इस िजैचिक शजक्ि 
की कई आन्िररक धाराऐं  है जैसे – उदारीकरण, तनजीकरण, विचि 
व्यापार संघटन, विचि बैंक, अंिराणष्रीय मरुाकोि आहद। अि: िजैचिक 
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शजक्ि के मलू मात्र बने  उपभोग संस्कार ने हमारे परेू समाज को 
उर्ल-परु्ल कर हदया है। आज भारि में सांप्रदातयक ढंगे एिं 
आिंकिादी आिमण एक आम बाि हो गयी है। इन सभी प्रत्यक्ष 
माहौल का संचालन करन ेिाले अप्रत्यक्ष विचि केजन्रि शजक्ि को हम 
निउपतनिेशिाद कहिे है। समकालीन हहन्दी कहानी में उपभोग 
संस्कृति की अमानिीयिा को अत्यन्ि िजे रूप में प्रस्िुि करन े के 
सार् सार् इसके विरुद्ध प्रजड़ प्रतिरोधी स्िर भी कायम है। इस 
भोगीय संस्कार के लशकंझ ेमें पड़कर आज सभी सामाजजक मलू्य माल 
का रूप ले चकुा है। धमण, संस्कृति, दशणन सब त्रबिी की िस्ि ुबन गई 
है। विज्ञापन एिं मीडडया के अतिप्रसार में पड़कर सभी सखुों की 
प्राजप्ि केललए तनरंिर प्रयत्न करन े िाले आम आदमी की दशाऐं भी 
अत्यन्ि दखुमयी है। इस विदेशी उपसंस्कृति ने हमारे देश की 
अजस्ित्ि  बनी कुहटर उद्योगों का भी हरण कर ललया है। भारिीय 
पररिारों मे शे्रष्ठ स्र्ान की अचधकारी होने िाली स्त्री आजकल मॉडल 
एिं ब्ांड बन गयी है। विदेशी शजक्ियों के सहयोग से आजकल भारि 
आिंकिादी झणु्डों का केन्र बन गया है। नि उपतनिेलशक 
पररजस्र्तियों से उत्पन्न इन विलभन्न विभीविकाओं के चचत्रण के सार् 
इन में इस शोविि जस्र्ति से मजुक्ि केललए विरोह का स्िर भी 
अत्यन्ि िजे है। उदय प्रकाश की पॉल गोमरा का स्कूटर, 
आर.एस.हरनोट की एम.डॉट कॉम, दिुाण सहाय की माूँ आहद अनके 
कहातनयों में यह विरोही स्िर बलुन्द है।  
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 समकालीन हहन्दी कहानी की एक और प्रबल प्रिवृि है स्त्री 
विमशण। भारिीय परंपरा के आहदम हदनों में स्त्री का स्र्ान अत्यन्ि 
समनु्नि र्ी। लेककन काल के बदलाि के अनसुार िह वपिसृिात्मक 
समाज के लशकंझ ेमें पड़कर शोविि एिं पीडडि होने लगी। इस शोिण 
के विरुद्ध एक खुला आन्दोलन पजचचम में ही शरुू हुआ र्ा जो 8 
माचण 1857 में कामगर आूँखों के द्िारा अपनी अिकाश को बरकरार 
रखने केललए ककया गया आन्दोलन र्ा। समाज में हुआ यह पररििणन 
साहहत्य में आकर विमशण का रूप धारण कर ललया। विदेशों में आया 
यह बदलाि भारिीय स्त्री समाज को भी जागररि कर ललया इस 
विमशीय साहहत्य ने हर के्षत्र में स्त्री केललए बना हदए गए तनयमों के 
प्रति गहन चचिंन करिे हुए अपने अचधकारों की प्राजप्ि केललए िजे 
रूप में संघिण केललए उसे पे्रररि करिी है।  
 
 समकालीन नारी की सारी समस्याओं का समाधान महहला 
लेखखकाओं न ेअपनी कहानी लेखन के द्िारा प्रस्ििु करने की कोलशश 
की है। समकालीन नारी नौकरी पेशा होने से उसे पहले आिास की 
समस्या से ही तनकलना पड़िा है और कभी िो उसे बॉस की 
कामिासना का लशकार भी होना पड़िा है। आज के निउपतनिेशिादी 
माहौल न े नारी की नतैिक सोच को भी बदला हदया है। िह आज 
वििाह को टुकराि े हुए वििाहेिर संबंधों को अपनाने में हहचकि ेनही ं
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अि: िलाकों की संख्या बढि े चले जा रहे है। उपभोग संस्कृति के 
अंग बनी नारी मीडडया एिं इलक्रोतनक माध्यमों के चाल में भी 
पड़कर आज बलात्कार का लशकार िक होिी है। आज की नारीिादी 
लेखखकाऐं अनेक समस्याओं को अपने में समेटिे हुए परेू समाज को 
बदलाि की जरूरि के प्रति सहज बनाने की उनकी कोलशश है 
पाररजस्र्तिक स्त्रीिाद। समकालीन नारीिादी लेखखकाओं की अनेक 
कहातनयाूँ ििणमान नारी की संघिणमयी रूप को ही प्रस्िुि करिी है। 
जैसे अचला नगर की ‘लसिाररश’, इंहदरा लमिल की ‘प्लीस हमें बेबी 
चाहहए’ आहद। 
 
 समकालीन हहन्दी कहानी में विराचचि एक और विमशण है दललि 
विमशण। भारिीय समाज में व्याप्ि असमानिा के उद्भि स्र्ान 
चािुिणण्यण समाज है। इस िणण व्यिस्र्ा के विरुद्ध आन्दोलन का स्िर, 
कबीर, िुलसी, रैदास आहद के पदों में देख सकि े हैं। बाद में 
निजागरण के समय में राजा राम मोहन राय, स्िामी  दयानन्द 
सरस्ििी, स्िामी वििेकानन्द आहद महारर्ों के प्रयत्नों से इस 
अनसुचूचि समाज को लशक्षक्षि कराि ेहुए अपने ऊपर हो रहे छुआछूि, 
सिीप्रर्ा आहद अनीतियों के विरुद्ध सचिे बनाने का प्रयत्न ककया। 
आगे केरल, िलमलनाडु, बगंाल, महाराष्र आहद स्र्ानों में भी इस 
शोिण के विरुद्ध आिाज उडा। िलि: दललि समाज को अनेक 
आन्दोलनों से प्रज्जिल बनान ेका शे्रय महाराष्र के डॉ.बी.आर.अम्बेडकर 
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को प्राप्ि हुआ। उनकी सजगिा भरी कमों का प्रतििल है ििणमान 
दललि साहहत्य। समकालीन दललि साहहत्यों में दललिों की सामाजजक, 
राजनीतिक, सांस्कृतिक, आचर्णक और धालमणक स्िर से संबंचधि 
समस्याऐं मौजूद है। मोहनदास नलैमशराय की ददण, सरूजपाल चौहान 
की बस्िी के लोग आहद अनके कहातनयों के जररए समकालीन 
रचनाकार अपने अचधकारों की प्राजप्ि केललए दललिों को सचिे बनाने 
की कोलशश में तनरंिर प्रयत्नरि है। 
 
 समकालीन हहन्दी कहानी की एक शे्रष्ठ प्रिवृि है ‘लोकचिेना’। 
लोकचिेना का अर्ण है आम आदमी को सहज  बनाना। ििणमान सभ्य 
समाज के अंगी मानने िाल ेलोग अपनी उत्पवि की ओर चचिंन मनन 
करें िो पाऐंगे कक मानि प्रकृति के ही अंश है। प्रकृति की खोद से 
जन्म लेकर उनकी छत्रछाया में पल कर ही िह विकलसि हुए रे्। 
इसका प्रमाण मानिीय विकलसि संस्कृति की विविध अंगों में भी 
मौजूद है लेककन आज के मानि अपने जन्मजाि प्रकृति के ही अंिक 
बने हुए है।  
 
 समकालीन हहन्दी कहानी के अनेक रचनाकारों न ेमानि के इन 
नाशोन्मखु प्रिवृियों की निीजे के रूप में पेड़-पौधों, िल-िूल, पहाड़, 
पश-ुपक्षक्षयाूँ, नहद-नाल,े िाय ुआहद में आए गंभीर एिं प्रजड़ पररििणनों 
को चचत्रत्रि करिे हुए परेू समाज को हमारे जैििवैिद्यों की विस्र्ापन 
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रूपी समस्या पर भी जोर देि े हुए भविष्य के प्रति मानि को सचिे 
बनाया है। स्ियं प्रकाश की बलल, मदृलुा गगण की करार आहद अनके 
रचनायें अपने समाज को पयाणिरण के प्रति सहज एिं सचिे बनाने की 
प्रयत्न में कािी सिल है। समकालीन हहन्दी कहानी में अन्य अनेक 
प्रिवृियाूँ भी मौजूद है। इसमें प्रमखु है िदृ्ध विमशण। ििणमान उपभोगी 
समाज के लशकार होकर हर घर में यह िदृ्ध जन बेकार की िस्िु बन 
गए है। अनके संगठनों के द्िारा इस िगण को संरक्षक्षि करने के प्रयत्न 
करि े हुए भी यह प्रचन कािी गंभीर। इस प्रकार ििणमान समाज में 
अकेले पड़नेिाले एक और िगण है बालबच्च।े  हमारे समाज के मलू 
अचधकारी िगण है आहदिासी। आज के िजैचिक समाज ने इन को केिल 
शोिण के उपकरण मात्र बना हदया है। ऊूँ च ेसमाज की रंगीन दतुनया 
से अपने कुछ जवैिक विशिेिाओं से विलभन्न होने िाले एक िगण है 
हहझडा। इस िगण के लोग ििणमान समाज के अनेक अचधकारों से प्राय: 
िंचचि है। िजैचिक िजे समाज की भाग दौड़ में लशचर्ल होने िाले एक 
विभाग है – विकलागं। इन सभी िगों के शोिण भरी जीिन गार्ा 
समकालीन हहन्दी साहहत्य में िेज रूप में प्रस्िुि है। इसी प्रकार 
ििणमान हहन्दी कहानी की भािा भी अत्यन्ि विशिेिाओं से यकु्ि है। 
प्रमखु रूप से हर शब्द में समाज में व्याप्ि भ्रष्ट आचरण के प्रति 
िीव्र प्रतिरोध का भाि मखुररि है। अंगे्रजी शब्दों का प्रभाि भी 
अत्यन्ि िीव्र है।  
 



389 
 

 समकालीन हहन्दी कहानी की इन सभी प्रिवृियों से गुजरि ेहुए 
इस तनष्किण पर पहूूँच सकिा है कक समकालीन हहन्दी कहानी अपने 
समय की विसंगतियों एिं अन्िविणरोधों को प्रस्िुि ही नही ंकरि ेबजल्क 
उससे मजुक्ि केललए घोर विरोह या प्रतिरोध की रास्िा भी हमें हदखाि े
है। इसमें यह विधा परूी िरह सिल है। प्रस्ििु शोध प्रबंध के 
अध्यायों से गजुरने िाले व्यजक्ि इस सत्य को जरूर महससू करेंगे कक 
एक भारिीय होने के नाि े भारिीय मलू्यों को प्रमखुिा देना चाहहए 
यही हमारे अजस्ित्ि है। हमारे अजस्ित्ि को भलूकर दसूरे देश की 
संिान बनने की प्रिवृि से न ही हमारी िदृ्चध होगी न हमारे देश की 
इसीललए अपने अजस्ित्ि को बनाए रखि ेहुए हमारे देश की िदृ्चध का 
सहायक या सहयोग देने िाले है उसे ही अपनाना चाहहए इसी में 
हमारी ऊूँ चाई तनहहि है।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सहायक गं्रथ सचूी 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



390 
 

सिायक ग्रंथ सचूी  
 

आधार ग्रन्थ  
अंदर के पातनयों में कोई सपना  - जया जदिानी  
 कांपिा है       िाणी प्रकाशन 
        नई हदल्ली, प्र.स.ं2002. 
  
अरेबा-परेबा      - उदय प्रकाश  
        पेगुइन बकु्स 
        11 कम्यतुनटी सेन्टर 
        पंचशील पाकण  

  नई हदल्ली- 110017                        
प्र.सं.2006.  

 
अज्ञेय की संपणूण कहातनयाूँ   - अज्ञेय  
        राजपाल एण्डसन्ज 
        कचमीरी गेट 
        हदल्ली , प्र.स.ं1989. 
 
 



391 
 

अज्ञेय की संपणूण कहातनयाूँ भाग-I  - अज्ञेय  
        राजपाल एण्डसन्ज 
        कचमीरी गेट 
        हदल्ली , प्र.स.ं2011 
 
औरि की कहानी     -  सधुा अरोड़ा  
        भारिीय ज्ञानपीठ, 18, 
        इंस्टीट्यशूनल एररया  
        लोदी रोड, नयी हदल्ली 
        चौर्ा संस्करण – 2010. 
 
आिंक बीज     - तनरुपमा सेििी  
        इन्रप्रस्र् प्रकाशन 
        हदल्ली, प्र.सं. 1975. 
 
आधी सदी का सिर नामा   - स्ियं प्रकाश  
        पेंगुइन बकु्स 
        पंचशील पाकण   
        नई हदल्ली , प्र.सं. 2006 
 
 



392 
 

आरोहण      - संजीि 
        पेगुइन बकु्स 
        पेंगुइन बकु्स इंडडया  
        11 कम्यतुनटी सेन्टर 
        पंचशील पाकण  
        नई हदल्ली, प्र.सं. 2006. 
 
आसमान ककिना नीला    - गोविन्द लमश्र 
        राधाकृष्ण प्रकाशन प्रा.लल.  
        2/38,अंसारी रोड़, दररयागंज 
        नई हदल्ली–110002, 1994. 
  
इक्िीस कहातनयाूँ     - कुसमु अंसल  
        अलभव्यंजना प्रकाशन  
        हदल्ली, प्र.सं. 1991. 
 
एक अदद औरि     - ममिा काललया  
        प्रकाशन संस्र्ान  
        शाहदरा, हदल्ली, 1992. 
 
 



393 
 

एक कोई और     - अमीर लसहं दीप   
        परमेचिरी प्रकाशन   
        हदल्ली, प्र.सं. 2011. 
 
एक रे् हूँस मखु दे    - मणृाल पाण्ड े 
        राधाकृष्ण प्रकाशन  
        हदल्ली, प्र.सं. 1990.  
 
एक स्त्री का विदागीि    - मणृाल पाण्ड े 
        राधाकृष्ण प्रकाशन  
        हदल्ली, प्र.सं. 1985. 
 
कवपल के पेड़    - राजेश जोशी 
        िाग्देिी प्रकाशन  
        सगुन तनिास, चन्दन सागर  

  बीकानेर-334001,    
प्र.सं.2001. 

 
कहानी के िलाश में    - अलका सरािगी  
        राजकमल प्रकाशन  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2005. 



394 
 

 
ककस्सा ए कोहनरू     - पंखुरी लसहंा  
        भारिीय ज्ञानपीठ, 18, 
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2008. 
         
जक्िज मास्टर और अन्य   - पंकज लमश्र 
कहातनयाूँ             आधार प्रकाशन प्रा. लललमटेड 
        एस.सी.एि-267, सेक्टर-6, 
            पंचकूल हररयाणा,प्र.सं.2011. 
 
खरोंच      - जयप्रकाश कदणम  
        स्िराज प्रकाशन  
        4648/1, 21, अंसारी रोड 
        दररयागंज 

  नई हदल्ली–110002,       
प्र.सं.2014. 

  
खोज       - मंजुल भगि  
        राधाकृष्ण प्रकाशन 
        हदल्ली, प्र.सं. 1992.  
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गोमा हूँसिी है     - मतै्रयेी पषु्पा  
        ककिाब घर प्रकाशन 
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 1998. 
 
गूूँगा आसमान     - नालसरा शमाण  
        भारिीय ज्ञानपीठ,  
          नयी हदल्ली, प्र.सं. 1999. 
 
घर िूूँ क िमाशा     - जयनंदन  
        ज्ञानभारिी प्रकाशन  
        हदल्ली, प्र.सं. 2004. 
 
 घसु पहैठये      - ओमप्रकाश िाल्मीकक  
        राधाकृष्ण प्रकाशन प्रा.लल.   
        जी-17, जगिपरुी  
        हदल्ली-110051,प्र.सं.2003. 
 
चचचणि कहातनयाूँ     - मदृलुा गगण  
        सामातयक प्रकाशन  
        हदल्ली, प्र.सं. 1993. 
 



396 
 

चचचणि कहातनयाूँ     - चचत्रा मदु्गल 
        सामातयक प्रकाशन  
        3320-21 जटिाड़ा 
        नेिाजी सभुाि मागण 
        दररयागंज 
        नई हदल्ली – 110002,  
        प्र.सं. 2011. 
 
जंगल गार्ा      - नलमिा लसहं  
        िाणी प्रकाशन  
        4697/5, 21-ए, दररयागंज  
        नई हदल्ली- 2, प्र.सं. 1992. 
 
जीनकाठी िर्ा अन्य कहातनयाूँ   - एस.आर.हरनोट   
        आधार प्रकाशन प्रा. लल. 
        एस.सी.एि 267,सेक्टर –16  
        पंचकूला, हररयाणा, 2008. 
 
टुकड़ा टुकड़ा आदमी        - मदृलुा गगण 
        नेशनल पजब्ललशगं हाउस  
        हदल्ली, प्र.सं. 1988. 
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टंुड्रा प्रदेश िर्ा अन्य कहातनयाूँ  - पंकज त्रबष्ट  
        ककिाब घर प्रकाशन 
        24, अंसारी रोड, दररयागंज 
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 1995. 
 
तिररच्छ      - उदय प्रकाश  
        उदय प्रकाश की नौ कहातनयाूँ  
        िाणी प्रकाशन 
        21-ए, दररयागंज  
            नई हदल्ली, प्र.सं. 1989.  
       
दिात्रये के दखु     - उदय प्रकाश  
        िाणी प्रकाशन 
        21-ए, दररयागंज  
            नई हदल्ली, प्र.सं. 2002.  
 
            
दललि कहानी संचयन    - सं. रमखणका गुप्िा  
        साहहत्य अकादमी 
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 2006. 
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दसूरा िाजमहल     - नालसरा शमाण 
        इन्रप्रस्र् प्रकाशन  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2002. 
 
दललि साहहत्य (िाविणकी)   - जयप्रकाश कदणम 
        बी -634, डी डी ए फ्लटै्स  
        ईस्ट ऑि लानी रोड, हदल्ली 
        प्र.सं. 1999. 
 
नदी जो अब भी बहिी है   - कवििा 
        सामतयक प्रकाशन 
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 2011. 
 
नयी सदी की पहचान :    - मरुाराक्षस  
शे्रष्ठ दललि कहातनयाूँ      लोकभारिी प्रकाशन  
        दरबारी त्रबजल्डगं 
        महात्मा गाूँधी मागण  
        इलाहाबाद, नई हदल्ली  
        प्र. सं. 2008. 
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 तनिाणसन      - उलमणला लशरीि  
        भारिीय ज्ञानपीठ प्रकाशन  
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 2003. 
 
नीम अब भी हरा है    - कमल कपरू 
        कल्याणी लशक्षा पररिद 
        3320-21,जटिाड़ा, दररयागंज 
        नई हदल्ली -110002 
        प्र.सं. 2009. 
 
नेम प्लेट       - क्षमा शमाण 
        राजकमल प्रकाशन प्रा.लल. 
       1-बी, नेिाजी सभुाि मागण  
        नई हदल्ली - 110002 
        प्र.सं. 2010. 
 
नया ब्ाह्मण     - सरूज पाल चौहान  
        िाणी प्रकाशन  
        नयी हदल्ली  
        प्र.सं. 2009 
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नौकरी पेशा नारी : कहानी   - पषु्पपाल लसहं  
    के आईने में       सामतयक प्रकाशन  
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 2002. 
 
पर् दंश      - नीरजा माधि  
        हहन्दी बकु सेन्टर  
        हदल्ली, प्र.सं. 2003. 
 
 पहचान      - मोहन राकेश  
        राजकमल प्रकाशन  
        हदल्ली, प्र.सं. 1961. 
 
प्रतितनचध कहातनयाूँ    - तनमणल िमाण 
        राजकमल प्रकाशन प्रा.लल. 
        1-बी, नेिाजी सभुाि मागण  
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 1990. 
 
प्रतितनचध कहातनयाूँ    - मरुाराक्षस  
        ककिाब घर प्रकाशन 

                              दररयागंज,  नयी हदल्ली      
प्र.सं. 2010. 
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पॉल गोमरा का स्कूटर    - उदय प्रकाश 
        राधाकृष्ण प्रकाशन प्रा.लल.   
        दररयागंज, नयी हदल्ली  
        प्र.सं.1997. 
 
बाजार      - जया जादिानी 
        िाणी प्रकाशन 
        नयी हदल्ली – 110002 
        प्र.सं. 2010. 
 
भरोसे की बहन      - चयौराज लसहं बेचनै  
        िाणी प्रकाशन 
        4695,21- ए, दररयागंज 
        नयी हदल्ली – 110002 
        प्र.सं. 2010. 
 
भारिीय दललि साहहत्य .   - पनु्नी लसहं, कमला प्रसाद 
पररप्रेक्ष्य       राजेन्र शमाण, िाणी प्रकाशन  
        4695, 21-ए, दररयागंज 
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2003. 



402 
 

महहला कर्ाकारों की उन्नीस  - मीना अग्रिाल 
शे्रष्ठ कहातनयाूँ       स्टार बकु सेंटर  
        हदल्ली, प्र.सं. 1980. 
 
महहला कहानीकार प्रतितनचध  - पषु्पपाल लसहं  
कहातनयाूँ        हहमाचल पसु्िक भण्डार  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2002. 
 
मेरी बस्िर की कहातनयाूँ   - मेहरुजन्नसा परिजे  
        िाणी प्रकाशन 
        नयी हदल्ली – 110002 
        प्र.सं. 1992. 
 
मझु ेनही ंमालमू     - समुन मेहरोत्रा 
         चयाम प्रकाशन  

जयपरू, प्र.सं. 1992. 
 

लमट्टी के लोग     - एस.आर.हरनोट  
         आधार प्रकाशन  
         पंचकूला, प्र.सं. 2010. 
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यहाूँ हार्ी रहिे रे्     - गीिांजली श्री  
         राजकमल प्रकाशन प्रा.लल.  
         1-बी, नेिाजी सभुाि पाकण   
         नयी हदल्ली- 110002 
         प्र.सं. 2012.  
    
यात्रा       - ज्ञानरंजन  
         रचना प्रकाशन  
         इलाहाबाद, प्र.सं. 1971. 
 
विकलांग जीिन की कहातनयाूँ   - सं. चगररराज शरण  
         प्रभाि प्रकाशन  
         419, आसि अलल रोड  
         नयी हदल्ली, प्र.सं. 2002. 
 
वििम राग      - अरुण प्रकाश  
        राजकमल प्रकाशन प्रा.लल. 
        निेाजी रोड़  
        नई हदल्ली - 110002, 
        प्र.सं. 2003. 
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वििेचना      - इलाचंद जोशी 
        भारिीय भंडार    
        इलाहाबाद, प्र.सं. 1978. 
 
शामी कागज     - नालसरा शमाण  
        राजकमल प्रकाशन  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 1996. 
 
शाली भर चांद     - सयूणबाला 
        प्रभाि प्रकाशन  
        चािडी बाजार  
        हदल्ली, प्र.सं. 1988.  
 
संगति-विसंगति     - मदृलुा गगण 
संपणूण कहातनयाूँ भाग (2)     नेशनल पजब्ललशगं हाउस 
        दररयागंज 
            नई हदल्ली, प्र.सं. 2008. 
  
संघिण       - सशुीला टाकभौरे  
        शरद प्रकाशन  
        नागपरू – 22, प्र.सं.2009. 
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संजीिनी बटूी     - तनमणल लसहं  
        कल्याणी लशक्षा पररिद  
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 1994. 
 
संजीि की कर्ा यात्रा   - संजीि  
िीसरी पड़ाि         िाणी प्रकाशन  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2008. 
 
संजीि की कर्ा यात्रा   - संजीि  
दसूरा पड़ाि       िाणी प्रकाशन  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2008.  
 
सहदयों से कर्ा संचयन    - राजी सेठ    
        िाग्देिी प्रकाशन  
        सगुन तनिास, चन्दन नगर  
        बीकानेर-334001,प्र.स.1996. 
 
समकालीन हहन्दी कहातनयाूँ   - सं. ऋविकेश,  
        राकेश रेण ु 
        पररभािा प्रकाशन 
        हदल्ली, प्र.सं. 1992. 
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सलाम      - ओमप्रकाश िाल्मीकक  
        राधाकृष्ण प्रकाशन प्रा.लल. 
        जी-17, जगिपरुी 
        हदल्ली-110005, प्र.सं. 2000 
 
सीट नम्बर छह     - ममिा काललया 
        राजकमल प्रकाशन 
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2000. 
 
हम कौन है ?    - रजि रानी मीन ू 
        िाणी प्रकाशन  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2012. 
 
हहडडम्बा के गाूँि में    - बटरोही 
        िाणी प्रकाशन  
        21-ए, दररयागंज 
        नयी हदल्ली -110002 
        प्र.सं. 2006. 
 
शे्रष्ठ बाल कहातनयाूँ    - बाल शौरी रेड्डी 
        लोकभारिी प्रकाशन  
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        दरबारी त्रबजल्डगं,  
        महात्मा गांधी मागण  
        इलाहाबाद -1, प्र.स.ं1993. 
 
2050 िर्ा अन्य कहातनयाूँ   - हदव्या मार्रु  
        डायमंड बकु्स  
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 2011. 
आलोचनात्मक ग्रन्थ  
 
अिीि होिी सदी और स्त्री   - राजेन्र यादि,  
का भविष्य        अचणना िमाण  
        राजकमल प्रकाशन 
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 2001. 
अर्िणिेद   
डॉ.अम्बेडकर संपणूण िाङमय   - बाबा साहब अम्बेडकर  
        खण्ड - 16 
        डॉ.अम्बेडकर प्रतिष्ठान  
         सामाजजक न्याय और  
        आचधकाररकिा मंत्रालय 
        भारि सरकार  
        नई हदल्ली, प्र.स.ं 2000 
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आजादी के बाद का भारि   - विवपन चंर 
         हहन्दी माध्यम कायाणन्ियन 

        तनदेशालाय, हदल्ली 
         द्वििीय संस्करण – 2002. 
 
आधतुनक बोध     - हदनकर  
        पंजाबी पसु्िक भंडार 
        हदल्ली, प्र.सं. 1973. 
 
आधतुनकिा और मोहन राकेश   - डॉ.उलमणला लमश्र 
        विचिविद्यालय प्रकाशन  
        चौक, िाराणसी, प्र.सं. 1998. 
 
इक्कीसिीं सदी का पहला दशक  - सरूज पालीिाल  
और हहन्दी कहानी      िाणी प्रकाशन  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 2012. 
 
उठो, अन्नपणूाण सार् चलें   - उिा महाजन  
        हहमाचल पसु्िक भंडार 
        हदल्ली, प्र.सं. 1998. 
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उिर प्रदेश की दललि जातियों   - मािा प्रसाद  
का दस्िािजे       देहली ककिाब घर  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 1995. 
 
उदारीकरण की राजनीति    - राजककशोर 
        िाणी प्रकाशन  
        नयी हदल्ली, प्र.सं. 1998. 
 
उपतनिेश में स्त्री     - प्रभा खेिान  
        राजकमल प्रकाशन प्रा.लल.  

       हदल्ली, प्र.सं. 2003. 
ऋग्िेद  
एक अज्ञाि हहन्द ुऔरि    - धमणिीर  
         सीमन्िनी उपदेश  
         शिे साहहत्य प्रकाशन 
         नोएडा, उ.प्र., प्र.सं. 1988. 
ऐिरेय ब्ाह्मण  
औरि के हक में       - िसलीमा नसरीन  
         अन.ु मनुमनु सरकार 
         िाणी प्रकाशन  
         हदल्ली, प्र.सं.1995. 
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कबीर ग्रन्र्ािली     - मािाप्रसाद गपु्ि  
         प्रामाखणक प्रकाशन  
         35, लाजपि कंुज,  
         लसविल लाइन्स 
         आगरा, प्र.सं. 1969. 
 
कहानी आन्दोलन की भलूमका   - बलराज पाण्डये  
         अनालमका प्रकाशन  
         इलाहाबाद, प्र.सं.1989. 
 
कहानी के नये प्रतिमान    - डॉ.कुमार कृष्णा 
         िाणी प्रकाशन  
         नई हदल्ली, प्र.स.ं 2005. 
 
कहानी : नयी कहानी    - डॉ.नामिर लसहं 
         लोकभारिी प्रकाशन  
         इलाहाबाद, प्र.सं. 1992. 
कुछ विचार      - प्रेमचन्द 
         सरस्ििी प्रेस  
         बनारस इलाहाबाद  
             ििणमान संस्करण 1961. 
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खड़ीबोली का लोक साहहत्य   - डॉ.सत्या गुप्िा  
         हहन्दसु्िानी एकेडमी 
         इलाहाबाद, प्र.सं. 1965. 
 
ग्राम साहहत्य (िीसरा भाग)   - रामनरेश त्रत्रपाठी 
         आत्माराम एण्ड संस  
         हदल्ली, प्र.सं. 1952. 
 
22. चचन्िामखण (भाग-2)   - आचायण रामचन्र शकु्ल  
         सरस्ििी मंहदर 
         काशी, वि.2002. 
 
ढोला –मारू –रा दहूा    - (सं.) रामलसहं  
         नागरी प्रचाररणी सभा  

        काशी, द्वि.सं. वि. 2011.  
 
दललि चिेना, साहहजत्यक एिं   - रमखणका गपु्िा 
सामाजजक सरोकार      निलेखन प्रकाशन, मेन रोड 
         हजारी बाग, त्रबहार 
         प्र.सं. 1996. 
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दललि राजनीति की समस्याऐं   - राजककशोर  
         िाणी प्रकाशन  
         21-ए, दररयागंज  
         नयी हदल्ली – 110002 
         प्र.सं. 2006. 
 
दललि साहहत्य     - (सं.) डॉ.सोहनपाल समुनाक्षर  
             भारिीय दललि  
         साहहत्य अकादमी 
         हदल्ली, प्र.सं. 2002. 
 
दललि साहहत्य का सौंदयणशास्त्र   - ओमप्रकाश िाल्मीकक  
         राधाकृष्ण प्रकाशन  
         हदल्ली, प्र.सं. 2001. 
 
दललि साहहत्य का सौंदयणशास्त्र   - शरणकुमार ललबंाले 
         िाणी प्रकाशन 
         21-ए, दररयागंज, 
         नयी हदल्ली, प्र.सं. 2000. 
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दललि साहहत्य की प्रमखु विधाएूँ - मािा प्रसाद  
         देहली ककिाब घर  
         झण्डिेाला 
         नयी हदल्ली, प्र.सं. 1995. 
 
दललि साहहत्य बतुनयादी सरोकार    - कृष्णदि पाललिाल  
         िाणी प्रकाशन 
         21-ए, दररयागंज,  
         नयी हदल्ली, प्र.सं.2009. 
  
 
नंदीग्राम मीडडया और    - जगदीश चिुिेदी  
भमूण्डलीकरण अनालमका पजब्लशसेण एण्ड 

डडस्रीब्यटेूसण प्रा.लल. 
 नयी हदल्ली, प्र.सं. 2008.   
 
नई सदी बाजार, समाज   - हदनेश भट्ट  
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समुी.सी.एस 

अरक्केपरंलभल 

समुी तनिास 

कण्डनाड वप.ओ. 

तिरुिाम्कुलम 

एरणाकुलम – 682305 

केरल  

 

 

 समुी.सी.एस का जन्म केरल राज्जय के एरणाकुलम जजले के 
मट्टानचरेी में 8 अक्िूबर सन ् 1986 में हुआ र्ा। प्रारंलभक लशक्षा 
एरणाकुलम जजले के त्रत्रप्पखूणिरुा सरकारी गेल्स स्कूल एच.एस.एस. में 
हुई। बाद में उच्च लशक्षा के ललए कोलनचरेी सेन्टपीट्टेसण कॉलेज, 
एरणाकुलम में भिी हुई और 2008 में हहन्दी में बी.ए. की उपाचध 
महात्मा गाूँधी विचिविद्यालय से ििृीय शे्रणी से प्राप्ि की। उसी साल 
में कोलनचरेी से कम्प्यटूर के पोस्ट ग्राजएुट डडप्लोमा इन कम्प्यटूर 
अजप्लकेशन्स (P.G.D.C.A.) नामक डडप्लोमा कोसण भी परूा ककया। 
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2009 में मिूाट्टुपषुा तनमणला कॉलेज, एरणाकुलम से हहन्दी साहहत्य में 
एम.ए.  

की उपाचध प्राप्ि की। 2011 में कोजच्चन विज्ञान एिं प्रौद्योचगकी 
विचिविद्यालय से हहन्दी साहहत्य में एम.किल की उपाचध प्राप्ि करन े
के बाद 2012 में िहाूँ से हहन्दी अनिुाद का डडप्लोमा कोसण भी परूा 
ककया। इस कोसण की परीक्षा में कोजच्चन विज्ञान एिं प्रोद्योचगकी 
विचिविद्यालय से ििृीय शे्रणी भी प्राप्ि की। सन ्  2011 लसिम्बर से 
कोजच्चन विज्ञान एिं प्रौद्योचगकी विचिविद्यालय में प्रोिसर 
डॉ.एन.जी.देिकी के तनदेशन में अनसंुधान का कायण शरुू ककया। शोध 
कायण के अध्ययन के दौरान एक राष्रीय संगोष्ठी में शोध प्रपत्र 
प्रस्िुिीकरण के अिसर भी प्राप्ि हुए। कोजच्चन विचिविद्यालय की 
िाविणक शोध पत्रत्रका अनशुीलन और जयपरु की पंचशील प्रकाशन 
द्िारा प्रकालशि त्रमैालसक शोध पत्रत्रका पंचशील शोध समीक्षा में प्रपत्रों 
का  प्रकाशन हुआ। अब ‘समकालीन हहन्दी कहातनयों का प्रिवृिगि 
अनशुीलन’ शीिणक वििय पर पी.एच.डी उपाचध के ललए शोध प्रबंध 
प्रस्िुि कर रही हूूँ।  
 
 




