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स्त्री चतेना 

 मनुष्य आपसी संबन्ध एवं परस्पर मदद कर सामाजिक िीवन  जबताता  आ रहा 

ह ै । एक दसूरे के सहयोग से ही मनुष्य िीवन संभव ह ै । उसी के तहत स्त्री-पुरुष का 

आपस में साथ दनेा भी बहुत ज़रूरी ह,ै तभी एक समाि का पूर्ण जवकास संभव हो 

सकता ह ै। स्त्री और पुरुष ने जमलकर स्त्री की हालत को बेहतर बनाने के जलए बहुत कुछ 

ककया । यह रही व्यावहाररक तौर पर स्त्री और पुरुष की भूजमका । अब यह देखना ह ैकक 

उन्होंने साजहत्य को ककस हद तक इस्तेमाल ककया । नाटक एक ऐसी जवधा ह ैिहााँ पुरुषों 

का सशक्त आगमन हुआ । बरसों से उन्होंने अपनी मौिूदगी बनाई रखी ह ै। स्त्री भी इस 

जवधा में अपनी कलम चलाने लगी ।  समय के साथ उन्होंने अपना जवषय बदला, प्रस्तुत 

करने का अंदाज़ भी बदला । हर युग में ‘नारी’ एक प्रमुख जवषय बना रहा ह ै । 

नाटककारों ने समय-समय पर जवकजसत स्त्री चेतना को अंककत करने का भरपूर प्रयास 

ककया ह ै। स्त्री जवमशण का आगाज़ स्त्री चेतना के रूप में भारतेंद ुके समय से ही नाटकों में 

जवद्यमान रहा । इसकी ज़बरदस्त पेशकश प्रसाद के नाटकों में हुआ ह ै । इसी तरह 

उपेंद्रनाथ अश्क, लक्ष्मीनारायर् लाल, कंचनलता सब्बरवाल, मोहन राकेश, शारदा 

जमश्र, जवमला रैना, मन्नू भंडारी, जवष्र्ु प्रभाकर, मृदलुा गगण, भारतभूषर् अग्रवाल, सुरेंद्र 

वमाण, मुद्राराक्षस, रमेश बक्षी, शंकर शेष, भीष्म साहनी, कुसुम कुमार, शांजत मेहरोत्रा, 

जत्रपुरारी शमाण, प्रभाकर श्रोजत्रय, जगरीश रस्तोगी, उषा गांगुली, मीरा कांत,  नाग 

बोडस, जवभा रानी, नाकदरा ज़हीर बब्बर आकद ने भी स्त्री को अपने नाटकों में स्थान 

कदया ह ै। ककसी ने उसकी जशक्षा पर ज़ोर कदया तो ककसी ने उसकी जनिी राय का समथणन 

ककया । 
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भारतेंद ुहररश्चदं्र    

 भारतेंद ुके समय पूरे समाि में अनजगनत समस्याओं के प्रजत िगरूकता की लहर 

दौड़ रही थी । समाि सुधार ही उनके ज़माने के लेखकों का मुख्य लक्ष्य रहा । स्त्री के 

मूल्य की पहचान और उसकी स्वतंत्र अजस्मता की तलाश की शुरुआत इस समय ज़रूर 

शुरू हुई थी । “नारी की दीन दशा और उसके खोए गौरव की पुनस्थाणपना के प्रजत वे बहुत 

िागरूक कदखाई दतेे हैं ” 1 इसका प्रत्यक्ष प्रमार् भारतेंद ुहररश्चंद्र का नाटक ‘नीलदवेी’  ह ै

। यह नाटक 1881 को जलखा गया था । भारतेंद ुिी चाहते थे कक दशे के सभी लोग उसे 

आज़ाद कराने में सहयोग दें ; स्त्री भी इस महान कायण केजलए आगे आए, अत्याचार 

करनेवालों का डटकर सामना करे । उनकी रचनाओं का पहला उद्देश्य िन िागरर् ह ै। 

उन्हें लगा कक स्त्री का गौरव मटमैला हो गया ह ै। उसे पुन: गौरवाजन्वत करना वे अपना 

धमण समझते थे । उन्होंने इस नाटक में स्त्री जशक्षा का समथणन ककया ह ै। वे नीलदवेी के 

ज़ररए जस्त्रयों के सामने एक आदशण प्रस्तुत करना चाहते थे । वे चाहते थे कक पाश्चात्य 

मजहलाओं की तरह ही भारतीय जस्त्रयााँ भी आत्मजनभणर बनें । भारतीय जस्त्रयों के मन में 

यह रूढ़ हो चुकी थी कक वे हमेशा अशक्त ही रहेंगी । इस जवचार को दरू करना ही उनका 

लक्ष्य था ।  

 नीलदवेी अपने कर्त्णव्यों के प्रजत िागरूक थी । वह मानती थी कक वीरता के साथ 

ही क्षजत्रयों में नीजत- जनपुर्ता का होना भी परम आवश्यक ह ै। रािा सूयणदवे के साथ कई 

रािपूतों ने इस बात का समथणन ककया । उनका भी यही मानना था कक आयणवंशी लोगों 

का, धमण छोड़ कर लड़ना श्रीयस्कर नहीं । पर इसके साथ ही नीलदवेी चेतावनी दतेी ह ै

कक हूर् दषु्ट ह ैऔर उनसे सदा सावधान रहना चाजहए । यानी हर कदम सोच-समझकर 

रखने की समझ नीलदवेी में कदखाई दतेी ह ै।  

                                                           
1 गोववद चातक, जहन्दी नाटक इजतहास के सोपान, प.ृसं- 11 
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अमीर और जसपाही छल कपट से पंिाब नरेश सूयणदवे को बंदी बना लेते हैं । धमण 

पररवतणन न करने के कारर् उसे मार डालते हैं । सूयणदवे की मृत्यु की खबर सुनकर 

नीलेदवेी दखुी ज़रूर होती ह ै। पर जनराश नहीं होती । नीलदवेी बागडौर अपने हाथों में 

ले लेती ह ैऔर अपने बेटे सोमदवे को समझाती ह ैकक अब वक्त कौशल से लड़ने की ह ै। 

इसजलए  युद्ध के्षत्र िाने केजलए तत्पर सोमदवे और उनके साथी रािपूतों को नीलदवेी 

रोकती ह ैऔर कूटनीजत से ही दशु्मनों पर वार करने का आदशे दतेी ह ै। नीलदवेी का यह 

किर्त्ूर था कक वह अमीर को अपने हाथों से मार डालेगी । इस तरह खुद एक नतणकी, 

गाजयका के छद्म वेश में िाकर उसे मार डालती ह ै । “इस नाटक का तथ्य यही ह ै कक 

नारी में बदला लेने की भावना  घर कर गई तो वह ककसी भी स्तर पर उतर सकती है, 

कोई भी वेश धर सकती ह ै । अत: नारी अगर िन्मदात्री ह ै तो संहाररर्ी भी है ।”1  

नाटककार नीलदवेी के माध्यम से भारत की ललनाओं को िगाने की कोजशश करते हैं ।  

 कई बातें इस नाटक से स्पष्ट हो िाती हैं । नीलदेवी अत्यंत कोमल, सुंदर और 

अच्छी कलाकार ह ै और वक्त आने पर वीरांगना का चोला भी पहन लेती ह ै । केवल 

आदशों पर न चलकर वक्त के जहसाब से चलने का मागण भी कदखाती ह ै। ईंट का िवाब 

पत्थर से दनेा िानती ह ै। “मेरी यही इच्छा थी कक मैं इस चंडाल का अपने हाथ से वध 

करूाँ  । इसी हतेु मैंने कुमार को लड़ने से रोका, सो इच्छा पूर्ण हुई । अब मैं सुखपूवणक सती 

हूाँगी ।”2  एक बात गौरतलब ह ै कक यद्यजप भारतेंद ुस्त्री की छजव को नए रंग में रंगना 

चाहते हैं, किर भी पुराने रूप को पूर्णत: छोड़ भी नहीं पाते । इसजलए आजखर में 

नीलदवेी को सती बनते हुए कदखाया गया ह ै।   

                                                           
1 नागरत्ना एन. राव, साठोर्त्र जहन्दी नाटकों में नारी, पृ.सं-21 
2 नीलदेवी, भारतेंद ुहररश्चंद्र, (संप- व्रिरत्नदास, भारतेंद ुनाटकावली), पृ.सं- 427,   
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ियशकंर प्रसाद 

 1910 में ियशंकर प्रसाद की नाट्ययात्रा शुरू हुई थी । इस यात्रा की लगभग 

अंजतम कड़ी में ‘ध्रुवस्वाजमनी’ का उदय हुआ । ‘ध्रुवस्वाजमनी’ 1933 में जलखा गया नाटक 

ह ै । स्त्री चेतना की दजृष्ट से ‘ध्रुवस्वाजमनी’ की चचाण ककए बगैर नहीं रह सकते । प्रसाद 

ऐजतहाजसक पृष्ठभूजम में जलखने में जसद्धहस्त थे । ‘ध्रुवस्वाजमनी’ का कथानक भी 

ऐजतहाजसक ह ै। उसके ज़ररए नए मूल्यों की तलाश करना प्रसाद का लक्ष्य रहा । जहन्दी 

नाट्य िगत में पहली बार राष्ट्र की अजस्मता के साथ-साथ स्त्री की अजस्मता केजलए स्वर 

उठाया गया ह ै । नारी को केवल वस्तु के रूप में इस्तेमाल करने के जवरुद्ध प्रसाद ने 

आवाज़ उठाई ह ै। यह जहन्दी नाट्यिगत में पहली बार हुआ ह ै। तलाक को जवषय के रूप 

में रखने का धैयण प्रसाद ने ककया ह ै। प्रसाद ने अपने हर नाटक में स्त्री को महत्व दकेर ही 

पात्र सृिन ककया ह ै। ध्रुवस्वाजमनी आत्मगौरव से युक्त नारी ह ै। प्रसाद स्त्री के अजधकार 

बोध को और उनके अजभमान को सदवै मान्यता दतेे थे । प्रसाद प्रगजतशील तथा 

सांस्कृजतक नारी पात्रों के सृिन के जलए श्रमरत होते थे । ध्रुवस्वाजमनी यह प्रश्न उठाती 

ह,ै “आि यह जनर्णय हो िाना चाजहए कक मैं कौन हूाँ ?” 1 इस एक सवाल से नारी का एक 

सिग2 और प्रबुद्ध रूप दशणकों के सामने प्रस्तुत होता ह ै। प्रसाद का यही मकसद था कक 

हर व्यजक्त स्वाधीन हो । उसमें स्त्री को भी उन्होंने एक जवजशष्ट स्थान कदया ह ै । 

साजहत्यकार को हमेशा दरू द्रष्टा होना चाजहए । स्त्री स्वतंत्रता का प्रश्न सालों से कें द्रीय 

मुद्दा रहा ह ै । कानूनी तौर पर तलाक की रज़ामंदी लगभग छठी दशक में जमली थी । 

लेककन प्रसाद ने उस समय में उठाने की जहम्मत कदखाई जिसको दाद दनेी पड़गेी । नारी 

की खोई अजस्मता को वे पुन: प्रजतजष्ठत करने के पक्ष में हैं । पुरुषों की यह धारर्ा थी कक 

स्त्री उनकी सम्पजर्त् ह ै। इस जवचार में ककतना बदलाव आया ह ैयह सोचनेवाली बात ह ै। 

                                                           
1 ियशंकर प्रसाद, ध्रुवस्वाजमनी, पृ.सं- 59 
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पुरुष के मन में यह धारर्ा बनी रहती ह ै कक स्त्री पर अत्याचार करने केजलए वह हर 

तरह से हकदार ह ै। इस धारर्ा को ध्रुवस्वाजमनी चूर-चूर कर दतेी ह ै। वह कहती है, 

“पुरुषों ने जस्त्रयों को अपनी पशु-सम्पजर्त् समझकर उन पर अत्याचार करने का अभ्यास 

बना जलया ह ै । वह मेरे साथ नहीं चल सकता ।”1  मयाणदा के भीतर रहने की भरपूर 

कोजशश वह करती ह,ै पर उसका नपुंसक पजत रामगुप्त अपनी सारी हदें पार कर दतेा है, 

तब वह प्रजतरोध करती ह ै । पहली बात यह ह ै कक रामगुप्त ने अपनी कमज़ोरी को 

छुपाकर ध्रुवस्वाजमनी से छल-कपट से शादी कर ली । दसूरी बात यह ह ैकक अपने शत्रु 

शकराि के आक्रमर् से संजध प्रस्ताव करके अपनी धमणपत्नी को सौंपने का वादा करता ह ै। 

चंद्रगुप्त के कारर् ध्रुवस्वाजमनी इस बदहालत से बच िाती ह ै। रामगुप्त के इस जगरी हुई 

हरकत से जखन्न हो उसे छोड़कर उसने संरक्षक चंद्रगुप्त के  हाथों खुद को समर्पपत कर 

कदया । ध्रुवस्वाजमनी के इस कदम को नैजतक स्तर पर मान्यता कदया िाता है । यही नहीं 

धार्पमक स्तर पर इसकी स्वीकृजत भी कदलवाया िाता है । इस नाटक में पुरोजहत का यह 

संवाद अत्यंत महत्वपूर्ण ह ै। वह कहता ह,ै “स्त्री-पुरुष के परस्पर जवश्वासपूवणक अजधकार 

रक्षा और सहयोग  को ही जववाह  कहते हैं और  ऐसा न होने  पर धमण और जववाह खेल 

ह ै।”2 ध्रुवस्वाजमनी रामगुप्त से लाख जवनती करती ह ैकक वह उसे शकराि के हाथों न 

सौंपे । वह उसकी जवलास सहचरी भी होने केजलए तैयार होती ह ैपर रामगुप्त उसकी एक 

न सुनता । तब ध्रुवा के सामने उससे अपना संबंध तोड़ने के अलावा कोई चारा नहीं होता 

और वह संबंध तोड़ दतेी ह ै। इससे कोई भी ध्रुवा के कदम को गलत नहीं कह सकता । 

दाम्पत्य िीवन के इस जबखराव तथा एक स्त्री के भावनात्मक मन के कारर् ध्रुवा का मन 

चंद्रगुप्त की ओर मुड़ िाता ह ै । चूाँकक यह अत्यजधक सहि है, कोई भी ध्रुवा पर उाँगली 

नहीं उठा सकता । “सामाजिक मयाणदा के प्रजत भी उसमें जवचारशीलता है, ककतु उसकी 

                                                           
1 ियशंकर प्रसाद, ध्रुवस्वाजमनी, प.ृसं- 30 
2 वही, प.ृसं- 54 
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रूकढ़गत प्रवंचना का जशकार होने केजलए वह कदाजप तैयार नहीं ह ै ।”1 इस नाटक में 

ध्रुवस्वाजमनी आधुजनक िाग्रत नारी का प्रजतजनजधत्व करती ह ै।  

शारदा जमश्र 

 स्वतंत्रता पूवण मजहला नाटककारों में शारदा जमश्र का नाम महत्वपूर्ण ह ै। उन्होंन े

पााँच मौजलक नाटकों की सृजष्ट की ह ै । इनमें से तीन नाटकों का एक संकलन प्रकाजशत 

हुआ ह-ै‘जत्रकोर्’ । इन सारे नाटकों में स्त्री का महत्वपूर्ण स्थान ह ै। 1941 में प्रकाजशत 

‘जववाह मंडप’ में उन्होंने नारी िीवन की समस्याओं पर प्रकाश डाला ह ै। ‘जत्रकोर्’ में 

संज्ञा, शेजमत्रा और द्रौपदी को आधार बनाकर तीन-तीन नाटकों की रचना की गई ह ै

तथा 1965 ई में प्रकाजशत ‘आमेर की सरस्वती’ में अकबर और िोधाबाई को आधार 

बनाया गया ह ै । लोकमंगल की भावना से ओतप्रोत िोधा की विह से वहद ू िनता 

‘िजिया’ कर से मुक्त हो िाती ह ै। नाटककार यह कहना चाहती हैं कक स्त्री के हाथ में 

अजधकार आ िाए तो सबका जहत ही होगा ।   

उपेंद्रनाथ अश्क 

 स्वतंत्रता पूवण जहन्दी रंगमंच की अवरुद्धता को तोड़कर रंगानुकूल नाटक जलखने 

का श्रेय  उपेंद्रनाथ अश्क को िाता ह ै। यानी प्रसाद के बाद अश्क ने जहन्दी नाटक को एक 

नई कदशा दी । वे अपने नाटकों के ज़ररए मध्यवगीय िीवन के करीब आ पहुाँचे । उनका 

नाटक ह-ै ‘स्वगण की झलक’ । इसमें उन्होंने जमजसज़ अशोक और जमजसज़ रािेंद्र के ज़ररए 

यह ऐलान करने की कोजशश की ह ैकक औरत चाह ेककतनी भी आधुजनक हो, पढ़ी जलखी 

हो, पर पाश्चात्य सभ्यता के रंग में पूर्ण रूप से रंग कर, अपने घर और घरवालों के प्रजत 

जज़म्मेदारी के प्रजत नज़रंदाज़ करती ह ैतो इसे ‘तबाही’ नाम ही कदया िा सकता ह ै। 

                                                           
1 िगदीश प्रसाद श्रीवास्तव, प.ृसं- 245 
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 ‘कैद’ नाटक का जवषय जववाह पर आधाररत ह ै । इसकी नाजयका अपराजिता 

जवदरु िीिा से शादी करने को मिबूर होती ह ै। अश्क ने मात्र अपराजिता की वज़दगी के 

ददण को न कदखाया बजल्क सामाजिक िीवन की उस कुरीजत की ओर संकेत ककया ह,ै िो 

इंसानी ररश्तों में सहिता और संतुलन बरकरार नहीं होने दतेी । वह कभी भी उस कैद से 

जनकलने की कोजशश नहीं करती ।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 ‘उड़ान’ नाटक में तो अपराजिता से ठीक जवपरीत पात्र-प्रस्तुजत ही हुई ह ै। इसकी 

नाजयका माया पुरुष का गुलाम न होकर उसका हमसिर बनना चाहती ह ै। परंपरागत 

बंकदशों को तोड़ दनेा चाहती ह ै। चुप्पी को अपनाने केजलए तैयार नहीं होती । प्रजतरोधी 

रवैया अपनाती ह ै। पर अपनी वज़दगी से ही उसे यह ज्ञान प्राप्त होता ह ैकक पुरुष कभी 

भी हमसिर की चाह नहीं करता । उसे तो एक दासी की ज़रूरत होती ह ै। पर किर भी 

समझौते का हाथ थामने के जवरुद्ध डटी रहती ह ै। श्री धमणवीर भारती इन दोनों नाटकों 

का जवश्लेषर् यों करते हैं, “ ‘कैद’ में नारी बंध गई ह ै। अपनी आत्मा की मंजज़ल और अपने 

सपनों के दवेता से दरू पाररवाररक बंधनों और सामाजिक रूकढ़यों में आबद्ध, वह चट्टानों 

पर सर पटकती हुई, पछाड़ें खाती हुई िलधारा की तरह टूट-टूटकर जबखर रही ह ै । 

‘उड़ान’ में वही नारी आकदम पुरुष की वहस्र वासना, कजव-हृदय की अपार्पथव उपासना 

और स्वामी की अजधकार-लोलुपता का जनषेध करती हुई पीले चााँद की रूमानी छाया में, 

यथाथण की चट्टानों पर घायल, लेककन अपराजित उन्मुक्त जहरनी की तरह एक स्वस्थ 

समाधान की खोि में जनकल िाती ह ै।”1  वास्तव में ये दोनों नाटक एक ही जसके्क के दो 

पहलू  हैं । अश्क हर नाटक में स्त्री के संजगनी रूप पर ज़ोर दतेे हैं ।  

 ‘अलग-अलग रास्ते’ में अश्क जववाह रूपी संस्था के खोखलेपन की चीर-िाड़ 

करते हैं । पुराने संस्कार और परंपरागत शैली में चलते रहनेवाले जवचारों से बंधे रहकर 

                                                           
1 कैद और उड़ान, प.ृसं-13-14 
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ताराचदं अपनी बेरटयों का जववाह करा दतेे हैं । इसमें उनकी बेरटयों का िीवन बरबाद 

हो िाता ह ै। समाि में ब्याह मनुष्य से, या मनुष्य के ररश्ते से नहीं होता बजल्क नौकरी 

के ररश्ते से, पद और भौजतक खयालों से होता ह ै। ब्याह जसिण  परंपरा का पालन का नाम 

ह ै। उसमें िीवन-संगीत या िीवन-अनुभूजत नाम मात्र भी नहीं होती । ताराचंद भी कुल-

घराना दखेकर एक बेटी की शादी कराते हैं और दसूरी बेटी की शादी लड़के के जपता की 

सज्जनता और लड़के के उज्ज्वल भजवष्य की कल्पना से कराते हैं । पर ये सब बेरटयों के 

वैवाजहक िीवन में त्रासदी भर देते हैं ।  

 इस नाटक में रािी हमेशा रूकढ़यों से जचपकी रहती ह ै तो रानी रूकढ़यों को 

जमटाकर आगे जनकल िाना चाहती ह ै। रानी को यह एहसास होता ह ैकक उसके पजत का 

नज़र उसके जपता के धन-दौलत पर ह ै। उसके साथ समर्पपत होकर िीने केजलए तैयार 

नहीं होती और सारे बंधनों को चकनाचूर करके जनकल िाती ह ै । यह वास्तव में 

परंपरागत वैवाजहक पद्धजत पर एक ज़ोरदार तमाचा ह ै । पर रािी तो सब कुछ 

सहनेवाली जस्त्रयों का प्रजतजनजधत्व करती ह ै । पजत द्वारा त्यक्त होकर भी पजत का घर 

नहीं छोड़ती । सब कुछ लाचार होकर सहती रहती ह ै। सच तो यह ह ैकक पुरुष स्त्री की 

इस लाचारी और मिबूरी का िायदा उठाता रहता ह ै | अश्क मानो यह संदशे दनेा 

चाहत ेहैं कक स्त्री को इस कैद से मुक्त होने केजलए पहल करना ही ह ै। नहीं तो यह बेकार 

का समपणर् उसकी जनयजत बन िाएगी ।   

 ‘भाँवर’ में जशजक्षत एवं आधुजनक नारी की उच्छंृखलता और उसकी कंुरठत 

वैवाजहक िीवन का जचत्रर् प्रस्तुत ककया ह ै। इन दोनों रूपों को प्रजतभा नामक नारी के 

द्वारा प्रस्तुत ककया गया ह ै। सभी तरह से िागरूक स्त्री होकर भी उसका दाम्पत्य सिल 

न रहा । सच्चे प्यार की प्राजप्त भी नहीं हो पाती । इसजलए वह जवरजक्त और जनराशा के 

भाँवर में िाँ स िाती ह ै। अश्क जववाह को एक कला मानने के पक्ष में ह ै। िो इनसान इस 
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कला को समझता ह,ै वह उसे जनभा पाता ह ै । मृगतृष्र्ा का अंत न होनेवाली स्त्री को 

प्रस्तुत कर अश्क यह कहना चाहते हैं कक समाि के सहि जवकास केजलए स्त्री का 

आधुजनक होना, जशजक्षत होना, स्वतंत्र होना सब आवश्यक ह ै पर उच्छंृखलता का 

काजलख पुतने पर नारी का जवकृत रूप सामने आता ह ै जिससे समाि का पतन जनजश्चत 

ह ै।  

जवष्र् ुप्रभाकर 

जवष्र्ु प्रभाकर ने अपनी नाट्य कृजतयों में नारी को कई रूपों में जचजत्रत ककया ह।ै 

कहीं वह एक आदशण भारतीय नारी ह,ै कहीं स्वछंद नारी ह,ै कहीं शोषर् को चुपचाप 

सहनेवाली ह ैतो कहीं ककसी न ककसी तरह शोषर् का प्रजतरोध करनेवाली ह।ै इस रूप 

की चचाण करते वक्त स्त्री जवमशण की बात उठाना उजचत होगा । नर और नारी के बीच के 

भेदभावों के जखलाफ़ तथा जस्त्रयों के अजधकार प्राजप्त केजलये ककये िानेवाला संघषण नारी 

मुजक्त आंदोलन अथवा नारीवाद के अंतगणत आते हैं । गााँधार की जभकु्षर्ी, डााँक्टर, युगे-

युगे क्रांजत, अब और नहीं, टगर आकद नाटकों के साथ-साथ ‘आाँचल और आाँसू’ नामक 

एकांकी को भी चुना गया ह।ै 

‘गााँधार की जभकु्षर्ी’ एक ऐजतहाजसक नाटक ह ै । इसकी नाजयका आनंदी एक 

वीरांगना ह ै । वह इतनी सबल ह ै कक व्यूह रचने, वीरों को इकट्ठा करने आकद 

जज़म्मेदाररयों को अपने कंधे पर उठा लेती ह ै। मालवी उसके हर काम में साथ दतेी ह ै। 

वह ‘मााँ की बेटी’ मानने में ही गवण महसूस करती ह,ै न कक ‘मााँ का बेटा’। आनंदी और 

मालवी हर अत्याचार के जखलाफ़ आवाज़ उठाती हैं । आनंदी कहती ह-ै “हूर्ों ने नारी पर 
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िो अत्याचार ककए हैं उसका प्रजतशोध चाहती हूाँ मैं ।”1  ऐसे पात्र सृजष्ट के ज़ररए पूरे िन 

समूह को, खासकर औरतों को िागृत करना नाटककार का लक्ष्य है । 

‘डॉक्टर’ नाटक में नाजयका डॉ. अजनला िज़ण और बदले की भावना के बीच 

पड़कर बहुत अजधक संघषण झेलती ह ै। अजनला का पजत सतीश चंद्र, उसे इसजलए छोड़ 

दतेा ह ै कक वह कम पढ़ी-जलखी ह ैऔर समाि के तौर तरीके से जबल्कुल अनिान है । 

लेखक ने अपने नाटक में यह नया मोड़ कदया कक अजनला पढ़कर एक डॉक्टर बन िाती है 

। इस तरह वह अपनी कमी को जमटा दतेी ह ै। गौरतलब बात यह ह ैकक सभी नारीवादी 

इस बात पर बहुत अजधक ज़ोर दतेे हैं कक औरतों को अपने पैरों पर खड़ा होना चाजहए । 

आगे इस नाटक में, िब अचानक एक कदन अजनला सतीश की पत्नी को मरीज़ के रूप में 

पाती ह ैतो मन में बदले और फ़ज़ण का द्वदं्व उत्पन्न होता है । पर अंत में फ़ज़ण की िीत होती 

ह ै। इससे नाटककार ने यह जसद्ध करने की कोजशश की ह ैकक नारी संकुजचत भावनाओं व 

प्रजतशोध की भावना से ऊपर उठकर सही मनुष्य का दिाण प्राप्त कर सकती ह ै। 

‘युगे-युगे क्रांजत’ थोड़ा अलग ककस्म का नाटक ह ै। इसमें 1875ई. से लेकर आि 

तक के सामाजिक पररवतणन का एक तुलनात्मक ब्यौरा प्रस्तुत हुआ है । इसमें एक पात्र ह ै

शारदा । गााँधीिी के असहयोग आंदोलन के प्रारंजभक दौर में युवजतयााँ पीछे नहीं रहीं । 

उन्हीं में से एक ह ैशारदा । घर की चार दीवारी लााँघकर वह दशे को आज़ाद कराने में 

अपना योगदान दतेी ह।ै वह दसूरी औरत को िागृत करने की िी तोड़ मेहनत करती ह।ै 

शारदा कहती ह,ै “घर के अंदर बैठकर मरने से यह बेहतर ह ैकक हम भी पुरुषों की तरह 

कष्टों का सामना करें और तब यकद मौत आए तो हाँसते-हाँसते उसे गले से लगा 

लें........नारी-पुरुष के अजधकार समान हैं और कतणव्य भी समान हैं।”2  समाि की कई 

शजक्तयााँ शारदा के हौसले को पस्त करने की कोजशश करती हैं पर वह कभी नहीं हारती । 
                                                           
1 जवष्र्ु प्रभाकर, संपूर्ण नाटक-5, प.ृसं- 112 
2 वही, संपूर्ण नाटक-4, प.ृसं-313  
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शायद नाटककार के मन में ऐसी शारदाओं की चाह है, िो दासता रूपी दानव का संहार 

करें। 

‘अब और नहीं’ में नाटककार ने पररवार में पुरुष के आजधपत्य का एक यथाथण 

जचत्रर् प्रस्तुत ककया ह ै । इसका नायक वीरेंद्र प्रताप, पत्नी शांता के ऊपर अपने सारे 

फ़ैसल,े प्यार से थोपता है । इस प्यार के पीछे की असजलयत को पहचाने जबना शांता, 

सब कुछ मान लेती ह,ै चाहकर भी मना नहीं कर पाती । उसे जसतार बिाने का शौक था 

। शादी के बाद तो वह भी पीछे छूट गया । सालों बाद उसे एहसास हुआ कक उसने अपने 

जलये तो कभी जिया ही नहीं । वह अब सारे बंधन से खुद को आज़ाद करना चाहती ह ै

और अपने शौक में पूरी तरह से लीन होने का जनर्णय लेती है । वह इसके जलये अपना 

भरा-पूरा पररवार और घर छोड़कर चली िाती है । शांता अपनी बेटी को उपदशे दतेी ह ै

कक उसे संस्कारों से लड़ना होगा । और बचपन से ही बच्चों को अन्याय का जवरोध करना 

जसखलाना होगा । कहने का मतलब यह ह ै कक लड़ककयों को पहले मानजसक रूप से 

सशक्त होना ह ै। नाटककार पुरुष के शुक्ल पक्ष को प्रस्तुत करने में ज़रा भी नहीं जहचकते 

। उनके शब्दों में- “वतणमान समाि में ‘हमारा घर’ का अथण ह ैपुरुष का घर । और पुरुष 

नारी-मन को समझने में नहीं, मारने में जवश्वास करता ह ै।”1 याने जवष्र्ु प्रभाकर स्त्री को 

समझने की बात करते हैं ।  

‘टगर’ नाटक की नाजयका को उसका पजत शेखर िो एक साजहत्यकार है, छोड़ 

दतेा ह ैक्योंकक वह पजत के समान साजहजत्यक बातों की चचाण नहीं कर सकती । इससे 

उसके मन को बहुत ठेस पहुाँची और तब से पूरे पुरुष-वगण से बदला लेने की ठान लेती है । 

ठाकुर और माथुर इसके जशकार बने । पर इसके बाद उसे ऐसा लगने लगता ह ैकक अपने 

िाल में आप ही िाँ सती िा रही ह ै। वह यह खेल बंद करने का जनर्णय लेती है । नाजज़म 

                                                           
1 जवष्र्ु प्रभाकर, संपूर्ण नाटक-4, प.ृसं-313  
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से शादी करने के जलए भी तैयार नहीं होती । वह यह अच्छी तरह िानती थी कक उसका 

भूतकाल उसका पीछा कभी नहीं छोड़गेा । वह नाजज़म से कहती ह-ै “अभी मैं तुम्हारी 

प्रेजमका हूाँ लेककन िब तुम कानून की दजृष्ट से मेरे पजत हो िाओगे तो तुम बदल िाओगे । 

तुम स्वामी, भताण, परमेश्वर न िाने क्या-क्या रूप धारर् कर लोगे ! तब क्या तुम्हें बार-

बार मेरा भूत याद नहीं आएगा । तुम कुरेद-कुरेदकर मेरे आत्मसमपणर् की बात नहीं 

पूछोग े ? नहीं पूछोगे कक मेरा कोई और प्रेमी भी था ......? तुम मौन हो । इसजलए 

कहती हूाँ, मुझे मुजक्त दो, मुझे िाने दो....”1  इसमें कोई संदहे नहीं कक इस तरह का एक 

ठोस जनर्णय लेने की क्षमता नारीवाद की देन ह ैऔर इसे जवष्र्ु प्रभाकर ने अच्छी तरह 

पकड़ा ह ै। 

‘आाँचल और आाँसू’ एकांकी में सुशीला अपने पजत के बच्चों को प्यार से पालती है । 

पर िब उसे पता चलता ह ै कक राकेश ने पररवार जनयोिन में अपना ऑपरेशन करवा 

जलया ह ैतब उसे झटका लगता है । राकेश ने अपने और अपने बच्चों के बारे में खूब सोचा 

पर सुशीला की कामनाओं की ज़रा भी कद्र नहीं की । तब राकेश तलाक मााँगता ह ै । 

लेककन वह नहीं दतेी । उसके जवचार में, यही उसकी सज़ा थी । अब वह हारकर भी िीत 

गई । नाटककार आदशण की नींव पर यथाथण के भव्य महल के जनमाणर् के पक्षधर ह ै । 

इसजलये जबना बंधन तोड़ ेप्रजतशोध लेने का मागण सुझाते हैं । 

जवष्र्ु प्रभाकर, अपने नाटकों के ज़ररये स्त्री को समाि के कें द्र में लाने की कोजशश 

करते हैं । अपनी कजमयों को भूलकर धैयण से आगे बढ़ने की प्रेरर्ा दतेे हैं । इसके जलये वे 

भरोसा भी कदलाते हैं कक सभी पुरुष स्त्री का शोषक नहीं है । उदा. के जलये- ‘डॉक्टर’ में 

दादा, केशव; ‘गााँधार की जभकु्षर्ी’ में यशोधमणन आकद । नाटककार का मानना ह ैकक दशे 

का जवकास तभी संभव ह ैिब स्त्री- पुरुष साथ-साथ आगे बढ़े न कक ककसी एक को पीछा 

                                                           
1
 जवष्र्ु प्रभाकर, संपूर्ण नाटक खंड-4, पृ.सं-387 
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छोड़ दसूरा आगे जनकल िाए। उनके जहसाब से स्त्री के हर बंकदशों से आज़ाद होने का 

जसद्धांत ही स्त्री जवमशण ह ै। 

जवमला रैना 

 श्रीमती जवमला रैना का एक नाटक है- ‘न्याय’ जिसका प्रकाशन 1958 में हुआ 

था । इस नाटक में एक धनी युवक दवेकी की खूबसूरती पर किदा होकर उससे शादी 

करता ह ै। यह शादी उस आदमी केजलए बस एक खेल था । िब उसे पता चलता ह ैकक 

दवेकी गभणवती ह ैतो वह जखसककर अमरीका चला िाता ह ै । पर दवेकी जहम्मत नहीं 

हारती और सधैयण बच्चे को िन्म देती ह ै। नौ साल बाद अपने कपटी पजत चंद्रमोहन से 

मुलाकात होती ह ै। अपने बेटे की बात िानकर उसके मन में प्यार उमड़ आता ह ैऔर 

अपने साथ ले िाना चाहता ह ै। िब दवेकी को अपने पजत की सबसे ज़्यादा ज़रूरत थी, 

तब वह उसे छोड़कर चला गया था । इसी विह से अपने बेटे को दनेे केजलए तैयार नहीं 

होती । चंद्रमोहन के द्वारा हक िमाते हुए दखेकर देवकी का मन तड़प उठता ह ैजिसके 

कारर्  वह आत्महत्या कर लेती ह ै। 

 इनकी और एक नाट्य कृजत ह ै ‘खंडहर’ । इसमें जवधवा की समस्या को उठाया 

गया ह ै । दजुनया ने बहुत तरक्की कर ली ह ै किर भी संकीर्ण मानजसकता से छुटकारा 

हाजसल नहीं हुआ ह ै। इस नाटक में रिनी अपने बच्चों को लेकर िेठ-िेठानी के पास रहने 

लगती ह ै। मगर वह वहााँ चैन से नहीं रह पाती । मगर पजत के दोस्त कनणल कृष्र्चंद के 

प्रोत्साहन से वह नौकरी करने जनकलती ह ै। समय बीतता गया और रिनी के बच्चे बड़ े

हुए, उनकी शादी कर दी गई । रिनी की जज़म्मेदाररयााँ खत्म हुई पर पररवार और 

समाि की गंदी नज़रों से छुटकारा नहीं जमला । रिनी और कृष्र्चंद के बीच के ररश्ते को 

लेकर लोग तरह-तरह की बातें बनाने लगे । इसका अंत करने केजलए कृष्र्चंद रिनी से 

जववाह का प्रस्ताव रखते हैं पर रिनी ने न कह दी क्योंकक वह लोगों की झूठी बातों को 
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सच साजबत नहीं करना चाहती थी । श्रीमती जवमला रैना ने औरत की दशा, पीड़ा आकद 

को सच्ची अनुभूजत का रंग चढ़ाकर कागज़ में उतारा ह ै।           

मोहन राकेश 

 मोहन राकेश ने जितने भी नाटक जलखे हैं, उन सभी में स्त्री की एक अह ंभूजमका 

ह ै। 1958 में प्रकाजशत ‘आषाढ़ का एक कदन’ उनका प्रथम पूर्णकाजलक नाटक ह ै। इसमें 

शक की कोई गुंिाइश ही नहीं कक यह काजलदास पर कें कद्रत नाटक ह ै पर इसी में 

मजल्लका को भी कें द्र में रखा गया ह ै। नाटक की लोकजप्रयता का मूल कारर्  मजल्लका ह ै

। वज़दगी भर मजल्लका को दखु का सामना करना पड़ता ह ै । जिस इंसान से वह बेहद 

मुहब्बत करती थी, उसी को वह अपनी वज़दगी  से अलग करती ह ै। वह काजलदास के 

उज्ज्वल भजवष्य के रास्ते कााँटा बनकर रहना नहीं चाहती थी । काजलदास केजलए वह 

आस्थामय प्रेरक के रूप में हमेशा बनी रहती ह ै। अनन्य प्रेम में उसका अटूट जवश्वास था 

। पर उसके नसीब में दखु सहना ही जलखा था । इसकी विह से उसे दशणकों की पूरी 

सहानुभूजत जमलती ह ै । समय के हाथों मजल्लका जपस िाती ह ै । इस नाटक में बाहरी 

संघषण की अपेक्षा आंतररक संघषण पूर्ण रूप से जवद्यमान ह ै। इसमें भावनाओं, मनोवृजर्त्यों 

का संघषण प्रस्तुत हुआ ह ैखासकर मजल्लका के मानजसक संघषण को ।  

 1963 में प्रकाजशत ‘लहरों के रािहसं’ में राकेश ने आधुजनक व्यजक्त की दजुवधा 

भरी मानजसकता को प्रस्तुत ककया ह ै । इसके जलए उन्होंने नंद और सुंदरी को माध्यम 

बनाया ह ै। यही नहीं, इन पात्रों के ज़ररए स्त्री-पुरुष संबंध की सामान्य जनयजत को ढूाँढने 

का प्रयास भी हुआ ह ै । इस नाटक में सुंदरी कें द्र पात्र ह ै । सुंदरी अपने सौंदयण पर गवण 

करनेवाली थी, इसजलए कामोत्सव का आयोिन करती ह ै। उसे अपने सौंदयण के सम्मोहन 

पर भी पूर्ण जवश्वास ह ै। नंद उसके प्रेम और सौंदयण से मुक्त कभी नहीं होता ह ै। यह बात 

सुंदरी के मन में रूढ़ हो गई थी । इसजलए नंद उसके सामने दबा घुटा सा महसूस करता 
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ह ै। इसमें सुंदरी और गौतम बुद्ध के बीच में संघषण होता ह ै। इनमें से हार-िीत का जनश्चय 

नंद के माध्यम से होता ह ै। हर अंक में सुंदरी को हार का सामना करना पड़ता ह ै। पहले 

अंक में यशोधरा को नीचा कदखाने केजलए कामोत्सव का आयोिन करती ह ै । पर कोई 

भी इसमें भाग नहीं लेता । सभी यशोधरा के दीक्षा समारोह में उपजस्थत होते हैं । दसूरे 

अंक में नंद सुंदरी के सौंदयण और सम्मोहन पाश के बाविूद गौतम बुद्ध की ओर वखचा 

चला िाता ह ै । तीसरे अंक में नंद ठीक समय पर नहीं लौटता और िब लौटता ह ैतो 

‘गौतम बुद्ध’ बनकर लौटता ह ै। सुंदरी को हार का सामना करना पड़ता ह ै। उसने अलका 

से कहा था- “दवेी यशोधरा का आकषणर् यकद रािकुमार जसद्धाथण को बााँधकर अपने पास 

रख सकता, तो क्या वे आि रािकुमार जसद्धाथण ही न होते ?”1 सुंदरी ने अहकंार से 

यशोधरा पर व्यंग्य कसा था पर जनयजत ने उसे ही झुका कदया । जिस बात का घमंड 

सुंदरी में था उसे वक्त ने चूर- चूर कर कदया । सुंदरी के मन में नंद के प्रजत पूर्ण जवश्वास 

था कक वह उसे छोड़कर नहीं िाएगा । नंद के पूछने पर वह कहती ह ैकक ऐसी असम्भव 

बात क्या वह सोच सकती थी ? सुंदरी ककसी के आगे झुकना भी नहीं चाहती । िब 

कामोत्सव में उपजस्थत होने केजलए कोई नहीं आता तो वह अपने आपे से बाहर हो िाती 

ह ै। पर वह कहती है- “अपने उद्वगे का वास्तजवक कारर् मैं स्वयं हूाँ । और ककसी को यह 

अजधकार मैं नहीं दतेी कक वह मेरे उद्वगे का कारर् बन सके । आयण मैत्रेय यकद िाना 

चाहते हैं तो इन्हें भी िाने दीजिए । कह दीजिए कक जिनके यहााँ ये होकर आए हैं, िाते 

हुए भी एक बार उनके यहााँ होते िाएाँ । उन सब से कह दें कक मेरे यहााँ आने केजलए ककसी 

कल की प्रतीक्षा में वे न रहें । वह कल अब उनके जलए कभी नहीं ......।”2 मोहन राकेश ने 

आि के मानव की बेचैनी और जववशता को बहुत ही बकढ़या तरीके से जचजत्रत ककया ह ै।  

                                                           
1
 मोहन राकेश, लहरों का रािहसं, प.ृसं- 29  

2 वही, प.ृसं-62 
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 ‘आधे-अधूरे’ नाटक मोहन राकेश का तीसरा नाटक ह ैजिसका प्रकाशन 1969 में 

हुआ था । स्त्री-पुरुष संबंधों की जवडम्बना, जवषमता और त्रासदी परत-दर-परत जवश्लेषर् 

करने में राकेश जसद्धहस्त ह ै । नर-नारी के बीच के िरटल ररश्ते को राकेश ने अपने 

नाटकों में प्रस्तुत ककया ह ै । इसमें अथण और काम के भाँवर में िाँ से आधुजनक मानव को 

साि कदखाया ह ै । इस नाटक में साजवत्री पूर्णता की तलाश करती ह ैपर जवडंबना की 

बात यह ह ैकक अंत तक उसका िीवन अधूरा ही रहता ह ै। उसी माहौल में िीने के जलए 

जववश  होती ह ै । असंतुष्ट होकर िीना उसकी जनयजत बन िाती ह ै । ‘आधे-अधूरे’ में 

साजवत्री की एक अहम भूजमका ह ै। राकेश ने अपने नाटक में कई बातों को जमलाने की 

कोजशश की ह ै। “इस नाटक के केवल कें द्रीय स्त्री-पुरुष ही नहीं, बजल्क इस पररवार की 

पररजध को छूनेवाले समाि के जवजभन्न स्त्री-पुरुषों की, पररजस्थजतयों की जभन्नता के 

बाविूद, िीवन के स्वरूप और उनकी जनयजत की समानता के द्वारा राकेश ‘प्रस्तावना’ 

की सत्यता और उसकी सावणभौजमकता को स्थाजपत करते हैं ।” 1 समाि में मूल्य बदलता 

रहता ह ै। तात्काजलक सुजवधा पर ही हर मूल्य समाि में बना रहता ह ै। इसका सामना 

करते-करते साजवत्री थक िाती ह ैपर मुक्त हो भी नहीं पाती ।  

 नाटक की शुरुआत में ही साजवत्री के द्वारा स्त्री के व्यजक्तत्व, संघषण और अंतद्वदं्व की 

झलक जमलती ह ै । “स्त्री कई-कुछ संभाले बाहर से आती ह ै । कई-कुछ घर का ह,ै कुछ 

दफ्तर का ह,ै कुछ अपना । चेहरे पर कदन-भर के काम की थकान ह ैऔर इतनी चीज़ों के 

साथ चलकर आने की उलझन ।” 2 साजवत्री लाख कोजशश करने पर भी बाह्य और 

व्यजक्तगत िीवन में तालमेल जबठा नहीं पाती ह ै। साजवत्री के इस पररचय से एक तस्वीर 

उभरती ह ै। वह अपने पजत महेंद्रनाथ से मुक्त होना चाहती ह ैपर खुद को असिल पाती 

ह ै। किर उसी को ठीक करने की कोजशश करने लगती ह ैपर उसमें भी असिल हो िाती 

                                                           
1 डॉ.ियदेव तनेिा, मोहन राकेश, रंग-जशलप और प्रदशणन, प.ृसं- 225 
2  आध-ेअधूरे, मोहन राकेश 
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ह ै। साजवत्री की मनजस्थजत को दशाणने केजलए राकेश ने माला को एक प्रतीक के रूप में 

अपनाया ह ै। साजवत्री  िगमोहन से जमलने केजलए तैयार हो रही थी । तब उसकी माला 

टूट िाती ह ै। उसकी मोजतयााँ जबखर िाती हैं । यह उसकी वतणमान जस्थजत को दशाणता ह ै

। िैसे मोजतयााँ धागे में जपरोयी िाती हैं, वैसे ही हर स्त्री अपने पररवार के सदस्यों को 

जपरोकर रखने की िी िान से कोजशश करती ह ै। साजवत्री की माला टूट िाती ह ैतो वह 

उसे छोड़ दसूरी माला लेकर पहनती ह ै । यह वास्तव में इस ओर इशारा करता ह ै कक 

साजवत्री एक नई जज़न्दगी अपनाने का जनश्चय कर चुकी है, िगमोहन को अपना हमसिर 

बनाने का मन बना चुकी ह ै। उसी तरह िाते वक्त उसे िूते की िोड़ी नहीं जमलती तो 

किर उसे ठुकरा दतेी ह ै। अपने पसंद का िूता, समान नाप का िूता न जमलना इस ओर 

इशारा करता ह ै कक अपने पजत के साथ खुश नहीं ह ै पर अपने पसंद के आदमी को 

हमसिर बना भी नहीं पाती । इस नाटक में आधुजनक मध्यवगीय पररवार की एक सही 

तस्वीर उभरकर सामने आती ह,ै खासकर एक औरत की जस्थजत को समझने की कोजशश 

की गई ह ै। 

मन्न ूभण्डारी 

 मन्नू भण्डारी ने ‘जबना दीवारों के घर’ (1966) नाटक से नाटक के के्षत्र में अपना 

कमाल कदखा कदया । औरत िब घर के अंदर सीजमत थी तब उसने कई समस्याओं का 

सामना ककया । पर िब उसने घर से बाहर कदम रखा तब उसकी समस्याएाँ भी कई रूपों 

में सामने आने लगीं । इस नाटक में नौकरीपेशा शोभा की समस्याओं को शब्दबद्ध ककया 

गया ह ै। शोभा को अपने पैरों पर खड़ा करने वाला उसका पजत अजित ही था पर वह 

उसका हक िताता रहता । वह हमेशा शोभा को ‘अजित मेड’ कहता था । अजित और 

शोभा के अपने-अपने सोच की विह से दोनों में िासला बढ़ता िाता ह ै। अजित उस पर 

अपना वचणस्व कायम रखना चाहता था पर शोभा इसके जलए तैयार नहीं थी । इन दोनों 

के अलगाव का बुरा अंिाम बेटी को भुगतना पड़ता ह ै। स्त्री को हमेशा बच्चों का वास्ता 



64 

 

दकेर पीछे खींचा िाता ह ै। पर इसमें शोभा के बढ़ते कदमों को यह भावना रोक नहीं 

पाई । अपने अजस्तत्व केजलए अपनी बेटी से भी नाता तोड़ने केजलए तैयार होती ह ै।    

लक्ष्मीनारायर् लाल  

 ‘अंधा कुआाँ’ नाटक 1955 को प्रकाजशत स्त्री कें कद्रत नाटक ह ै । घरेलू वहसा की 

जशकार बनती सूका की वज़दगी का ब्यौरा दतेी एक नाट्य कृजत ह ै ‘अंधा कुआाँ’ । भगौती 

अपनी पत्नी सूका को हमेशा मारता पीटता ह ै। उसने सूका को पाने केजलए एड़ी-चोटी 

एक कर दी थी । पर अपने हाथ में आ िाने के बाद रोज़-रोज़ उसका हलाल करता । 

इसका कारर् वह यह कहता ह,ै “इसजलए कक मैं अपनी बेइज़्ज़ती का बदला लूाँ ।”1 पुरुष 

अपनी शारीररक ताकत का दम्भ भरता ह ैऔर स्त्री पर आज़माता ह ै। यह तब और ज़ोर 

पकड़ता ह ैिब स्त्री इसका जवरोध न कर, सहती रहती ह ै। औरत का एक मूक गाय बने 

रहना ही पुरुष पसंद करता ह ै। यही सीख भगौती का दोस्त उसे दतेा ह ै। यानी पुरुष 

एक ही थैली के चटे्ट-बटे्ट हैं । 

 लक्ष्मीनारायर् लाल ने सूका के ज़ररए एक गहरा दशणन दशणकों के सामने रखने 

की कोजशश की ह ै । सूका को भगौती रस्सी से बााँधता ह ै तो उसका भाई अलगू उसे 

खोलने लगता ह ैतो वह रोकती ह ै । कहती है, “इन रजस्सयों को तैयार करनेवाले और 

इनसे गााँठ बनानेवाले िब तक वे हाथ हैं तब तक केवल इन रजस्सयों को काटने से कुछ 

नहीं होगा, कुछ नहीं होगा बाबू ।”2 नाटककार यह कहना चाहते हैं कक बीमार का इलाि 

नहीं बीमारी का इलाि करना ह ै। एक भगौती गया तो हज़ारों पैदा हो िाएाँगे । याने 

भगौती िैसे लोगों के मन में जिस विह से अपनी पत्नी पर अत्याचार करने की भावना 

उठती ह,ै उसे नींव से जनकालना आवश्यक ह ै। तभी एक उज्ज््वल समाि का जनमाणर् हो 

सकता ह ै । स्त्री की जस्थजत सुधारनी ह ै तो िड़ से शुरू करनी होगी । जसिण  बाह्य 
                                                           
1 लक्ष्मीनारायर् लाल, ‘अधंा कुआाँ’, प.ृसं- 5 
2वही, पृ.सं- 68 
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परेशाजनयों से छुटकारा कदलाने से स्त्री कभी भी मुक्त नहीं हो सकती । उन हाथों को 

काटना ज़रूरी ह ैिो उन्हें हर बार अंधे कुएाँ में धकेल दतेे हैं ।  

 सूका इंदर पर भरोसा करके ही भगौती के घर से भाग जनकली थी । पर िब 

कलकर्त्े से पुजलस और भगौती के घरवाले पकड़कर ले गए, तब इंदर ने उसे उनके हाथों 

से छुड़ाने की पहल नहीं की । इस एक घटना से सूका के मन में इंदर के प्रजत ज़्यादा 

निरत पैदा हो गई । उतनी निरत शायद भगौती से भी नहीं करती । स्त्री के मन में एक 

बार निरत की वचगारी पड़ िाए तो कभी बुझ नहीं पाएगी । सूका इंदर से कहती ह,ै 

“तुझसे मतलब, वह मेरा पजत ह,ै मुझे मार डालेगा तो क्या, मुझे मंज़ूर ह,ै वह, उसकी 

मार उसकी यातना और कमालपुर के कुएाँ, नदी, नाले सब । लेककन ककसी भी हालत में तू 

नहीं, न तेरी दया, न तेरा गााँव, न कलकर्त्ा, न बम्बई, न सुख, न भोग, कुछ नहीं, चला 

िा यहााँ से, जनकल िा मेरे घर से ।” 1 इंदर के प्रजत सूका का जवश्वास टूट गया ।  

 एक औरत को हराने के कई रास्ते हैं । सूका को हराने केजलए भगौती दसूरा ब्याह 

कर ले आता ह ै। उस लड़की का नाम ह ैलक्ष्मी । आधुजनक युग की ‘वुमजनसम’ की छाप 

इस नाटक में दखे सकते हैं । भगौती ने सूका को परेशान करने केजलए लक्ष्मी को 

खरीदकर सौत के रूप में लाया था । पर सूका और लक्ष्मी की अच्छी बनती थी । दोनों 

एक दसूरे का सहारा बनती थी । लक्ष्मी का दखु सूका को सहन न होता था । वह उससे 

कहती ह,ै “रोने के जलए मैं हूाँ ही । मेरे िीते अगर तुम्हें भी रोना पड़ा तो मेरे आाँसू बेकार 

हैं ।” 2 सूका अच्छे वक्त की आशा में इंदर के साथ भागी थी पर उसे दखु के अलावा कुछ 

न जमला । इसजलए लक्ष्मी को हीरा के साथ भेिने केजलए डर रही थी । वह उससे कहती 

ह ै कक वह हीरा को बुलवाएगी तथा सौगंध कदलवाकर सब बातें उससे साि कर लेगी 

क्योंकक वह जतल भर नहीं चाहती कक लक्ष्मी को भी उसकी तरह कहीं भटकना पड़ े । 
                                                           
1
 लक्ष्मीनारायर् लाल, ‘अंधा कुआाँ’, प.ृसं- 79 

2 वही, प.ृसं- 113 
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असल में यही नारीवाद ह ै। एक स्त्री को दखु और आित में पड़ने से पहले ही सुरक्षा दनेा 

ही परम आवश्यक ह ै। वह चाहती ज़रूर ह ैकक लक्ष्मी को अपना खोया प्यार वापस जमल 

िाए और भगौती के िहन्नुम से बच जनकले । बड़ े प्यार से मातृत्व भाव से लक्ष्मी को 

चोरी जछपे जवदा करती ह ै। उसे भगौती की मार की कतई वचता नहीं होती । इस बात 

की खुशी ज़रूर होती ह ैकक उसने उसकी वज़दगी बचा ली ।  

 1975 को प्रकाजशत ‘व्यजक्तगत’ नाटक में वतणमान माहौल में बढ़ती व्यजक्तवादी 

चेतना को कदखाया गया ह ै। इस नाटक में प्रधान पात्र ‘मैं’ और ‘वह’ ह ै। इस नाटक में 

‘जनदशेक की बात’ अंश में एम.के रैना कहते हैं, “‘हड़प लो’-‘मैं’ की यही वह धुरी ह,ै 

जिसपर उसका पूरा िीवन घूमता ह ै। शोषर् ही उसके जलए िीवन ह ैऔर इसमें उसकी 

पत्नी ‘वह’ एक कदलचस्प जशकार ह ै।”1 लाल यह कदखाना चाहते हैं कक िब तक पररवार 

में ‘मैं’ और ‘वह’ की भावना होगी, तब तक पजत-पत्नी के बीच टकरार होती रहगेी । ‘मैं’ 

ने अपनी वाक्पटुता से ‘वह’ और ‘वह’ के घरवालों को शादी केजलए मनवा लेता ह ै। पर 

शादी के बाद उसी ‘मैं’ को ‘वह’ का साथ पसंद नहीं होता । पत्नी को भी कभी-कबार 

ऐसा ही अनुभव होता ह ै। ‘मैं’ का यह मानना था कक पुरुष का लक्षर्, हर हाल में अपनी 

इच्छा की पूर्पत करना ह ैऔर िो चीज़ वह पसंद कर लेता है, वह उसका हो िाता ह ै। 

क्योंकक पसंद का संबंध इच्छा से ह ै। शादी के पहले वह एक ऐसी स्त्री की कल्पना करता 

था जिसमें इतने गुर् हो कक पजत घर में आकर अपनी बाहर की दजुनया भूल सके । उसे 

बकढ़या भोिन और चाय भी बनाना था । उसे एक आदशण मााँ भी होना ह ै । उसे एक 

‘बेहतरीन पत्नी’ चाजहए थी । ‘इंटेलेक्चुअल के साथ-साथ सीधी और नेक भी होना ह ै। 

इन सबसे  एक बात साि होती ह ैकक पत्नी पूर्ण रूप से पररवार केजलए जिए । इसमें कहीं 

भी उसकी इच्छा का जचत्र नहीं जमलता । इस पर व्यंग्य कसते हुए ‘वह’ कहती ह,ै “पत्नी 

                                                           
1 वही, व्यजक्तगत, प.ृसं- 8 
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की ‘जस्वच’ पजत के हाथ में ह,ै वह िो मूड चाह ेबटन दबा दे.....” 1 पजत हमेशा जनयंत्रक 

बनना ही पसंद करता ह ै।  हर नारी स्वतंत्रता चाहती है, आर्पथक स्वतंत्रता हो तो और 

भी खुश । पर इसके पीछे भी यह सवाल बना रहता ह ैकक क्या अब नारी स्वतंत्र ह ै? 

िीवन की इस जवदबंना को यथाथण ढंग से प्रस्तुत ककया गया ह ै। नौकरी के दौड़ धूप में 

स्त्री अपने आप जमटती िाती ह ै। ‘वह’ िब नौकरी करने िाती ह ैतो उसे भी ऐसा लगने 

लगता ह ै। वह कहती है, “मैं ऐसी क्यों होती िा रही हूाँ ? कहााँ गई मेरी सारी अजस्मता ! 

वह संगीत कहााँ ह ै? कैसी-कैसी इच्छाएाँ भी तो ह ै। मैं शांजत भी चाहती हूाँ और जवद्रोह 

भी । मतलब शादी और नौकरी दोनों ।” 2 स्त्री िब नौकरी करने िाती ह ै तो उसका 

िीवन ही बदल िाता ह ै । एक पल भी वह राहत के साथ जवश्राम नहीं कर सकती । 

क्योंकक स्त्री के तो बच्चे, पजत, घर, अपने आप को भी संभालना ह ै। ‘वह’ को महसूस होता 

ह ैकक उसकी पढ़ाई, संस्कार, संगीत कुछ भी उसके काम नहीं आ रहा ह ै। वह जसिण  होड़ 

में भागीदार बन रही ह ै। खुद जमटती िा रही ह ै। लक्ष्मी नारायर् लाल की नाजयका कई 

तरह से शोजषत होती रहती ह ै । आवाज़ उठाने की शजक्त होते हुए भी कहीं न कहीं 

जसमटती रह िाती ह ै।  

शकंर शषे  

 स्वतंत्रता के पश्चात मोहभंग की जस्थजत का िैलाव हुआ, इस जस्थजत को शंकर 

शेष ने सिलता से अपने नाटकों में अंककत ककया ह ै। उनके ‘रत्नगभाण’ (1956) नाटक में 

प्रेम का एक बदला हुआ रूप कदखाई दतेा ह ै । िो प्रेम एकजनष्ठता, त्याग आकद की 

बुजनयाद पर रटका था, वह आि बेमतलब बनता िा रहा ह ै। वतणमान समाि के सोच को 

िगदीश के शब्दों से व्यक्त ककया गया ह,ै “ककसी का सुंदर मन लेकर क्या चाटोगे ? प्रेम 

और मन अब 19 वीं शताब्दी की बातें हैं सुजनल । अब आदमी का मन रुग्र् ह ै। आि 
                                                           
1 लक्ष्मीनारायर् लाल, व्यजक्तगत, प.ृसं- 40 
2 वही, पृ.सं- 45 
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समाि में उसकी प्रजतष्ठा है, जिसके पास सुंदर तन ह ैऔर उस तन की रक्षा केजलए कािी 

धन ह ै।”1   इससे एक बात सामने आती ह ैकक तन और धन सब कुछ ह ै। मौके के जहसाब 

से प्रेम का इस्तेमाल ही वतणमान सच्चाई ह ै । यद्यजप आाँख मूाँदकर इला  पुरुष वगण पर 

जवश्वास करती ह,ै पर उसकी बहन माया ऐसी नहीं थी । वह अपनी बहन की आाँखें 

खोलने का प्रयास करती ह-ै “पजतव्रता बने रहने का मतलब यह तो नहीं कक तुम 

अत्याचार सहती रहो ।......तुम अपने अजधकारों केजलए लड़ोगी नहीं तो, यह कू्रर समाि 

तुम्हारा जसर कुचलकर रख दगेा ।” 2 वह यह स्प्ष्ट करना चाहती ह ै कक चुप रहकर 

कायरता कदखाने से पुरुष उसका लाभ उठाने से नहीं चूकेगा । शंकर शेष कहना चाहते हैं 

कक समाि में माया िैसी जस्त्रयों की ज़रूरत ह ैिो अपना प्रजतरोध प्रकट करने में नहीं 

जहचकती ।  

 अपने िीवन को सुजवधाओं से सुसजज्जत करने केजलए अधुजनक इंसान क्या कुछ 

नहीं करता, इसका एक साि तस्वीर ‘रक्तबीि’ (1976) नाटक में कदखाई दतेा ह ै। इसमें 

बॉस और पजत से शोषर् का जशकार बनती नारी का जचत्र ह ै। स्त्री अपने पजत को सचेत 

करने की कोजशश करती ह ै। पर पजत सब कुछ िानकर भी अनिान बना रहना चाहता 

ह ै । स्त्री  (सुिाता) और पजत (शमाण) दोनों िानते हैं कक बॉस सुिाता का शारीररक 

शोषर् करना चाहता ह ै। किर भी पजत बॉस की सारी चीज़ें मानने केजलए कहता ह ै। 

स्त्री उल्टा सवाल करती ह,ै “तो क्या तुम चाहते हो कक मैं उसे खुश करूाँ  । उसे खुश करने 

का अथण समझते हुए भी चाहते हो कक मैं िाऊाँ ....”3 पजत यहााँ पर अपनी पत्नी का 

इस्तेमाल करना चाहता ह ै। नाटककार ने इस बात को अंककत ककया ह ैकक जस्त्रयााँ अगर 

सशक्त  स्वर में ना कहें तो कोई कुछ नहीं कर सकता ।  

                                                           
1
 शंकर शेष, रत्नगभाण, पृ.सं- 25 

2 वही, प.ृसं- 37 

3 शंकर शेष, रत्नगभाण, पृ.सं- 36 



69 

 

 ‘एक और द्रोर्ाचायण’ (1971) नाटक में शंकर शेष ने जमथक के ज़ररए आधुजनक 

िीवन संदभण को दखेने का अनूठा प्रयास ककया ह ै। आि के इस मशीनी युग में सब लोग 

मशीन बन गए हैं । सबके मन में मानवीय प्रेम और संवेदना बस एक कदखावा बन गये हैं 

। इस नाटक में द्रौपदी-वस्त्र-हरर् में चुप्पी साधे द्रोर्ाचायण का संदभण उठाया गया ह ै । 

द्रौपदी सभा में बैठे सभी पुरुषों से मदद मााँगती ह ै पर कोई आगे नहीं आता । वह 

द्रोर्ाचायण के सामने िाकर कहती है, “आचायण, आप तो न पांडवों के रक्त संबंधी हैं, न 

कौरव के । आप आचायण ह ैदोनों के ! .... क्या आप अपने जशष्यों की पत्नी को सावणिजनक 

रूप से अपमाजनत होते दखे सकते हैं ? उठाइए अपना धनुष ।”1  द्रौपदी का अपमान होते 

दखे मौन साधे बैठे द्रोर् के बारे में िानकर द्रोर् की पत्नी कृपी आग बबूला होती ह ै। वह 

कहती ह,ै “मैं पूछती हूाँ तुम्हारा आचायणत्व कहााँ मर गया था ? .........तुमने चुप रहकर 

जशक्षक को अन्याय पीने की परंपरा द ेदी ।” 2  इस संवाद में कृपी आधुजनक सिग नारी 

का प्रजतजनजधत्व करती ह ै। गलत को गलत कहने में जहचकती नहीं । अगर गलती पजत से 

होती ह ैतो उसकी ओर इशारा करने में भी संकोच नहीं करती । 

न्याय के साथ खड़ ेन होने के कई कारर् होते हैं । महाभारत में द्रोर्ाचायण द्रौपदी का 

साथ न द ेसके, क्योंकक वे कौरवों के अन्न पर पलते थे । आधुजनक युग में अरववद अनुराधा 

का साथ न दे सके क्योंकक वे प्रेजसडेंट की कृपा पर जनभणर थे । इसी विह से उस युग में भी 

एक स्त्री को अपमान सहना पड़ा और आधुजनक युग में भी ।  

 1980 में प्रकाजशत ‘कोमल गांधार’ का आधार यद्यजप पुरार् ह,ै पर आधुजनक 

संवेदना से युक्त नाटक ह ै। रािनीजतक समस्याओं को सुलझाने केजलए भीष्म गांधारी का 

इस्तेमाल करते हैं । धन दौलत केजलए गांधारी का जपता सुबल अपनी बेटी को अंधे 

धृतराष्ट्र के हाथों सौंपने केजलए तैयार हो िाता ह ै। गााँधारी से जववाह की कोई चचाण के 

                                                           
1
 शंकर शेष, एक और द्रोर्ाचायण, पृ.सं- 83 

2 वही, प.ृसं- 84 
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जबना ज़बरदस्ती धृतराष्ट्र के साथ संबंध िोड़ कदया िाता ह ै। “मेरी सहमजत का कोई अथण 

नहीं ह ैक्या ? क्यों नकार कदया गया मेरे अजस्तत्व को पूरी तरह.... रािरक्त से िन्मे एक 

शरीर से ज़्यादा कुछ नहीं माना गया मुझे । क्यों.... मैं स्त्री हूाँ इसजलए मुझ पर अन्याय 

करने का इन्हें एक नैसर्पगक अजधकार प्राप्त ह ै? सब एक िात के हैं- मेरे जपता, भीष्म और 

यहााँ तक मेरे भावी पजत धृतराष्ट्र भी ।” 1 गांधारी रािनैजतक षड्यंत्र का जशकार बन 

िाती ह ै। अपने जवरुद्ध हो रह ेअन्याय का पता होना सिगता की पहली सीढ़ी ह ै। स्त्री 

जवमशण का आधार ही सिगता ह ै।    

 शंकर शेष का 1985 में प्रकाजशत ‘जबन बाती का दीप’ नाटक में जशवराि पैसे 

और यश की लालसा में इतना जगर िाता ह ै कक अपनी अंधी पत्नी को धोखा दतेा ह ै । 

जशवराि का लेखक के रूप में अजस्तत्व जवशाखा की विह से थी । शंकर शेष ने वाकई 

स्त्री का महत्व बहुत बढ़ा कदया ह ै। िहााँ जशवराि ने नाम और शोहरत के वास्ते पत्नी को 

धोखा दनेे और उसकी मौत की चाह रखने केजलए नहीं जहचका, वहीं जवशाखा इस धोखे 

को पहचान कर भी अपना हक िताने की कोजशश न करती ह ैतथा अपने पजत से इस 

सच्चाई का बखान ककसी से न करने का मत भी प्रकट करती ह ै। यानी जशवराि के मन 

को अपराध बोध से भर देती ह ैजिससे वह कभी मुक्त नहीं हो पाता । इस तरह जशवराि 

के साजहत्यकार की वज़दगी जवशाखा की दी हुई भीख बन िाती ह ै । इस नाटक में 

नाटककार ने मानजसक रूप से सशक्त नारी का जचत्रर् ककया ह ै।  

मदृलुा गगण 

 1978 में प्रकाजशत ‘एक और अिनबी’ में मृदलुा गगण ने शानी के मन के परतों को 

खोला ह ै। शानी और उसका पजत आपसी  ररश्ते को  दहे के धरातल से परे भोग नहीं 

पाते । शानी अपने पड़ोसी से यह िान पाती ह ैकक प्रेम शरीर से बहुत आगे की चीज़ ह ै। 

                                                           
1 शंकर शेष, कोमल गांधार, पृ.सं- 194 
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शानी को अपने पजत से इस तरह का प्यार कभी नहीं जमलता । पहले, उसका पजत 

िगमोहन इस बात से बेखबर था कक (बॉस) इंदर खोसला, शानी से पररजचत था । इस 

नाटक में अपनी महत्वाकांक्षा की पूर्पत केजलए पत्नी का उपयोग करने वाले आधुजनक 

पजतयों का पोल खोला गया ह ै। िगमोहन, शानी और इंदर की नज़दीककयों को चाहकर 

भी दरू नहीं कर पाता । यही आधुजनक मानजसकता ह ै । जिस व्यजक्त के हाथों मााँ-बाप 

अपनी बेटी को इस जवश्वास के साथ सौंपते हैं कक वह वज़दगी भर उसकी इज़्ज़त, आबरू 

को बचाए रखेगा, वही उसे सौद ेपर लगाएगा तो जववाह के वचनों का क्या मतलब ? 

सीमंतनी उपदशे में कहा ह,ै “स्त्री-पुरुष का ररश्ता रूहानी ह ैजिस्मानी नहीं ह ै।” 1 पर 

शानी की वज़दगी में प्रेमी और पजत दोनों उसकी जिस्म की चाह रखते हैं । दोनों उसकी 

रूह तक नहीं पहुाँच पाते । शानी की तलाश अधूरी रह िाती ह ै । उसे शरीर जमलें पर 

कोई सच्चा मदण नहीं । इस तलाश में वह खुद को भूल िाती है, बेशमी की हदें पार कर 

िाती ह ै। नाटककार ने यह कदखाने की कोजशश की ह ैकक एक औरत कैसे उच्छंृखल बन 

िाती ह ै।  

सुरेंद्र वमाण 

 नाटक को साजहजत्यक स्तर से ऊपर उठाकर रंग संपृजक्त के स्तर तक ले िाने 

वालों में सुरेंद्र वमाण का नाम भी जगनाया िा सकता ह ै। उनके नाटक ‘सेतुबंध’ में सर्त्ा 

तंत्र के आगे जववश होकर अपनी भावनाओं को हमेशा-हमेशा केजलए दिनानेवाली एक 

नारी का जचत्रर् ह ै। रािकीय जहत केजलए चंद्रगुप्त की दजुहता काजलदास के प्रजत अपना 

अनुराग दबा दतेी ह ै । उसका िीवन जसिण  एक कूटनीजतक चाल बनकर रह िाती है । 

शारीररक रूप से तो पजत से संबंध िोड़ती ह ैपर मानजसक रूप से नहीं । वह कहती है, 

“कदनचयाण के क्रम में िैसे और सब आता था- स्नान, खान-पान, रािकायण, आखेट....... 

                                                           
1 अज्ञात वहद ूऔरत-सीमंतनी उपदेश, पृ.सं- 106 
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उसी तरह पत्नी भी आती थी.......अच्छा था, िो पत्नी से उनकी अपेक्षाएाँ बहुत कम थीं, 

वरना, काजलदास के भुवनमोहन आकषणर् के बाद एक औसत व्यजक्त की जनकटता को 

अजधक दरे तक सहन करना-----”1 एक िवान बेटे की मााँ होकर भी खुलके उससे कहती 

ह,ै “कौन समझेगा कक मेरी भावना आि तक कुमारी है...... मैं मााँ बनी हूाँ लेककन पत्नी 

नहीं ।”2 मन की व्यथा को खुलकर कहने की शजक्त नारीवाद की दने ह ै। यह स्त्री जवमशण 

को और भी पक्का करता ह ै। आिीवन मानजसक त्रास झेलती रहती ह ै। उसे सबसे बड़ा 

धक्का तब होता ह ैिब अपना बेटा भी उसे समझ नहीं पाता ।  

शाजंत महेरोत्रा 

 आि नारी स्वतंत्रता की धरातल व्यापक होती िा रही ह ै। इसके कारर् अपने 

पसंद का साथी चुनने की चाहत भी बढ़ने लगे हैं । इस संदभण में शांजत मेहरोत्रा के नाटक 

‘ठहरा हुआ पानी’ की परख करना ज़रूरी ह ै । मध्यवगीय पररवार में व्याप्त दमघोंटू 

वातावरर् जस्त्रयों की वज़दगी को ठहरा हुआ पानी िैसा बना दतेा ह ै । जपता का 

एकाजधकार घर में छाया रहता ह ै। इसके नीचे बाकी सारी वज़दजगयााँ प्रवाहहीन होकर 

सड़ने लगती हैं । सीता स्वतंत्र होकर िीने केजलए अलग से रहती ह ै। इस नाटक के द्वारा 

नाटककार यह कहना चाहती ह ैकक पररवार ककसी के वचणस्व में नहीं चल सकता । हर 

सदस्य का अपना-अपना अजस्तत्व होना बहुत ज़रूरी ह ै। तभी पररवार में सुख और शांजत 

बरकरार रहगेी ।   

भीष्म साहनी 

 महत्वांक्षी पुरुष और उस महत्वांकाक्षा के रास्ते में कुचलती स्त्री को महाभारत से 

गालव प्रसंग के ज़ररए भीष्म साहनी ‘माधवी’ में प्रस्तुत करते हैं ।   

                                                           
1
 सुरेंद्र वमाण, सेतुबंध, प.ृसं- 34 

2 वही, प.ृसं- 35 
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 गालव की प्रशंसा में िाँ सकर वह कहता है, “सुनो गालव, मैं तुम्हें आठ-सौ अश्वमेधी घोड़े 

तो नहीं दे सकता, पर मैं अपनी एकमात्र कन्या तुम्हें सौंप सकता हूाँ ।”1 ययाजत के इस 

दान ने समाि में स्त्री का स्थान स्पष्ट कर कदया ह ै। स्त्री तो पुरुष के उपयोग में आनेवाली 

चीज़ ह ै । माधवी को बस यह आज्ञा दी िाती ह ै कक वह गालव के साथ िाए । इसस े

ययाजत संतुष्ट था क्योंकक मात्र एक आश्रमवासी होकर भी एक अभ्यथी को खाली हाथ 

िाने नहीं कदया ।  

 माधवी को जचर कौमायण का वर प्राप्त था । पर इससे िायदा पुरुष का होता ह ै। 

माधवी का यह वर पुरुषों के संतोष और आनंद केजलए था । अथाणत् वह हमेशा ककसी न 

ककसी की जनजमर्त् बनती ह ै । स्त्री के अभागे कदन का दोष जनयजत पर डाल कर लोग 

अपना हाथ धो लेते हैं । ययाजत बेजझझक कहता ह ैकक माधवी का िन्म चक्रवती रािा 

को िन्म दनेे केजलए था । यह उसके नसीब में जनजहत ह ै। इसजलए माधवी को गालव के 

हाथों सौंपना उजचत ठहराता ह ै । वह बेटी से कहता ह,ै “भाग्य ही उसे गुरुदजक्षर्ा का 

जनजमर्त् बना रहा ह ै।” 2 इससे यह बात साि होती ह ैकक पुरुष करता सब कुछ ह ैऔर 

बड़ी चालाकी से खुद बच जनकलता ह ै। माधवी को पाकर गालव को ऐसा लगता ह ैकक 

उसके सामने कई संभावनाओं के ककवाड़ खुलने लगे हैं । अगर माधवी का भोग गालव भी 

करे तो उसे भी एक चक्रवती रािा जमल िाएगा । उसके मन में माधवी के प्रजत शुरुआत 

से लेकर आजखर तक यही एक भावना बनी रहती ह ै। पर खुद को संयत रखता ह ैक्योंकक 

उसे सबसे पहले माधवी को ज़ररया बनाकर ऋर् चुकाना था । वह सोचता है, “माधवी 

को खो दनेा, अपने भाग्य को खो दनेा होगा ।......” 3 उसके मन में माधवी के प्रजत 

आकषणर् होता ह ैपर उसके पीछे जसिण  अपना स्वाथण ह ै।  

                                                           
1 भीष्म साहनी, माधवी, पृ.सं-19 
2 वही, प.ृसं-21 
3 वही, प.ृसं-26 
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 ककराये की कोख वतणमान यथाथण ह ै। यहााँ पुरुष, स्त्री का उपभोग करता ह,ै पैसा 

दकेर कोख ककराए पर लेता ह,ै पैसे दकेर मााँ-बच्चे के ररश्ते को तोड़ देता ह ै । स्त्री एक 

वस्तु मात्र बन िाती ह,ै जिसकी भावना-संवेदना की परवाह कोई नहीं करता ह ै।‘करेंसी’ 

और पुरुष सब कुछ करते हैं । इसे  भी पौराजर्क  प्रसंग के ज़ररए नाटककार ने कदखाया 

ह ै।   

 पुरुष यह मानता ह ैकक स्त्री को दबाए रखना ज़रूरी ह ै। क्योंकक वह चंचल ह ै। 

एक कदन सहसा माधवी कदखाई नहीं दतेी । तब गालव माधवी के बारे में सोचने लगता 

ह ै। गालव स्त्री स्वभाव का जवश्लेषर् करता है- “पुरुष को भगवान ने धीर-गंभीर बनाया 

ह,ै पर पुरुष का अंकुश सदा बना रहना चाजहए । इसमें अन्तत: स्त्री का ही लाभ ह ै।”1  

पुरुष के मन में यह रूढ़ हो गई ह ैकक स्त्री पर दबाव रखना ज़रूरी ह ै। इस रूढ़ जवचार 

की विह से ही पररवार और समाि में स्त्री का शोषर् होता रहता है ।  

 भीष्म साहनी ने माधवी के माध्यम में स्त्री मन को परत-दर-परत खोला ह ै । 

गालव माधवी से मुाँह मोड़ता ह ैतो वह कहती ह ैकक माधवी ने अपने यौवन की आहुजत 

दकेर गुरुदजक्षर्ा िुटाई थी पर लोग उसकी याद नहीं करेंगे । वह माहौल को समझकर 

कहती ह,ै “संसार तुम्हें ही तपस्वी और साधक कहगेा ! मेरे जपतािी को दानवीर कहगेा 

और मुझे ? चंचल वृजर्त् की नारी, जिसका जवश्वास नहीं ककया िा सकता । यही....न ?” 

2  माधवी समाि के सोच पर िब्ती कसती ह ै। वह खुलकर कहती ह ैकक गालव को जसिण  

अपने आप से प्यार था । नाटक के अंत में वह दढ़ृ जनश्चय करती ह ैकक वह आि तक दसूरे 

केजलए िीती रही अब उसे अपना कर्त्णव्य पूरा करना ह ै। वह सब कुछ छोड़ अपना रास्ता 

अलग ढूाँढ़ने केजलए जनकल पड़ती ह ै। 

 माधवी एक ऐसी नारी ह ैिो कई मदों की बुरी नज़रों से पीजड़त ह ै। स्त्रीत्व का 

                                                           
1 भीष्म साहनी, माधवी, प.ृसं-92 
2 वही, प.ृसं-116 
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अपमान करनेवाले लोगों के आगे होंठ जसए खड़ी रहते ह ै। अपनी ममता को भी हर बार 

दबाकर रखती ह ै। इतना सब सहने के पीछे एक जवश्वास था कक गालव उसे अपनायेगा । 

उसे प्यार से सरोबार कर दगेा पर िब यह सब नष्ट होता है, तो किर पुरुष के हाथ की 

कठपुतली बनने केजलए तैयार नहीं होती और सशक्त प्रजतरोध ज़ाजहर करती ह ै। भीष्म 

साहनी ने एक भारतीय नारी को उसके यथाथण में जचजत्रत ककया ह ै। वह सब कुछ सहगेी 

पर एक सीमा तक । 

प्रभाकर श्रोजत्रय  

 ‘इला’ स्त्री पर कें कद्रत इनका एक महत्वपूर्ण नाटक ह ै । “प्राचीन काल से लेकर 

आि तक स्त्री की अजस्मता के जवरुद्ध सामाजिक-सांस्कृजतक जनषेधों, वंचनाओं, स्वाथणपूर्ण 

प्रयोगों और अमानवीय अत्याचार होते आ रह ेहैं, स्त्री इन सबकी जशकार बनती आ रही 

ह ै । इस यथाथण का खुलासा भी यह नाटक करता ह ै ।”1 नाटककार, स्त्री से िुड़ी कई 

समस्याओं को प्रस्तुत करने में सिल हुए हैं । 

  ‘पुत्रकामेजष्ट’ का मतलब पुत्र की कामना करना नहीं बजल्क संतान की कामना ह ै। 

पर महाराि मनु अपने राज्य का उर्त्राजधकारी पाने केजलए पुत्रकामेजष्ट यज्ञ आयोजित 

करते हैं । इस बात से अंिान महारानी श्रद्धा बेटी की कामना करती ह ै। रािा इस बात 

से परेशान हो उठते हैं कक उनके धमण कमण और राित्व पर उंगली उठेगी । इस डर की 

विह से रािगुरु वजशष्ठ से अपनी बेटी इला को सुद्युम्न बनाने का जनवेदन करते हैं । इस 

घटना से दो बातें साि होती हैं । एक तो महारानी श्रद्धा इस बात से वाककि होती ह ैकक 

वह राज्य केजलए उर्त्राजधकार पैदा करने की मात्र एक मशीन ह ै और उसकी अपनी 

इच्छा का कोई स्थान नहीं ह ै। िब श्रद्धा इन दोनों बातों से वाककि होती है, तब वह 

अपना जवरोध यह जनर्णय लेकर करती ह ै कक वह दबुारा कभी मााँ नहीं बनेगी । वह 

                                                           
1 नटरंग, अंक 64, िुलाई1996-िून1998  
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रािवंश के ‘छल’ को अपने रक्त से पालने केजलए तैयार नहीं थी । सुद्युम्न को वज़दगी भर 

दोहरी मन:जस्थजतयों के जवकट अंतद्वणन्द्व एवं त्रासदी से गुज़रना पड़ता ह ै । वह 

रािपुरुषोजचत कठोरता केजलए सारे प्रयत्न करते हुए भी अपनी स्त्रीयोजचत कोमल 

मानवीय संवेदना का पररहार नहीं कर पाता । इसमें स्त्री शोषर् के सभी पक्षों का 

उद्घाटन ककया ह ै। डॉ.ियदवे तनेिा के अनुसार,“इला पुरुष सर्त्ा द्वारा स्त्री पर, अनाकद 

काल से लेकर आि तक जवजवध रूपों एवं स्तरों पर ककये िानेवाले बलात्कार और 

अन्याय अत्याचार की उर्त्ेिक कहानी ह ै ।”1 क्या वंशवृक्ष केजलए पुत्रप्राजप्त ज़रूरी ह ै? 

और क्या मातृत्व संतान के अभाव में अपूर्ण ह?ै- नाटककार ने ये दो सवाल उठाने की 

कोजशश की ह ै क्योंकक कई बातों में यही दो बातें हैं जिसके कारर् स्त्री पररवार और 

समाि में शोजषत होती रहती है ।    

भारतभषूर् अग्रवाल 

 प्रगजतवादी वचतन से ओतप्रोत भारतभूषर् अग्रवाल वगणजवहीन और शोषर् मुक्त 

समाि का सपना दखेनेवाले थे ।  ‘अजिलीक’ में उन्होंने राम और सीता को आधुजनक 

संदभण में दखेा ह ै। ‘सीता पररत्याग’ को जवषय के रूप में चुना ह ै। सीता अपने प्रजत ककए 

गए अनाचारों का प्रजतरोध करती ह ै। मयाणदा पुरुषोर्त्म राम का परंपरागत रूप जछन्न-

जभन्न हो िाता ह ै । सीता स्वयं को पुरुष सर्त्ात्मक समाि और पाररवाररक बंधनों से 

मुक्त होकर स्वत: अपनी स्वतंत्रता की घोषर्ा करती ह ै । वाल्मीकी और तुलसी द्वारा 

जचजत्रत सीता की भााँजत इस नाटक में पुरुष सर्त्ात्मक समाि के अत्याचारों को चुपचाप 

नहीं सहती । वक्त आने पर जगन-जगनकर राम के आगे प्रश्नजचह्न डालती ह ै । राम की 

राज्यजलप्सा और हमेशा जवियी बनने की चाहत को सीता लताड़ती ह ै। सम्राट बनने की 

होड़ में भोली-भाली िनता का चीत्कार न सुनने की उनकी कमी की ओर भी इशारा 

करती ह ै । सीता की अजस्तत्ववादी वचतन के पररर्ामस्वरूप वह अपनी स्वतंत्रा की 

                                                           
1 जहन्दी रंगमंच दशा और कदशा, पृ.सं-249 
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घोषर्ा करती ह ै। अंत में राम को अपने ककए पर पछ्तावा होता ह ै। पर कुछ न कर पाने 

की ग्लाजन में जसर झुककर खड़ ेरहने के दशृ्य से नाटक का अंत होता है । नाटककार ने 

नारी सम्मान और नारी के अजधकार की आवाज़ बुलंद की ह ै। वे स्त्री-पुरुष में कोई भेद 

नहीं दखेना चाहते । दोनों अपने-अपने अजधकार के हकदार हैं । अत: इसमें स्त्री की, पुरुष 

के नीचे दबी रहने की ददणनाक जस्थजत को खाररि करने की कोजशश की गई ह ै।  

 

मदु्राराक्षस 

 मुद्राराक्षस के 3 नाटकों में नारी के जभन्न-जभन्न रूप कदखाई दतेे हैं । ‘योसण 

िेथिुली’ सन् 1972 का नाटक ह ै । इसमें महानगरीय िीवन की त्रासदी झेलती एक 

नारी का जचत्रर् ह ै। उसे अपने िीवन में कई तरह के समझौते करने पड़ते हैं । नौकरी 

केजलए सब कुछ सहने केजलए जववश होती ह ै। अिसर अपने मन के मुताजबक उससे पेश 

आता ह ै । पहले वह उसका भोग करना चाहता ह ै पर हालात के डर से उसी पर 

जचल्लाता ह-ै “गेट औट आि जहयर । तुम मुझे भ्रष्ट करना चाहती हो । मुझे तबाह करना 

चाहती हो ?”1 (मुद्राराक्षस, योसण िेथिुली, पृ.सं- 54) लोगों के सामने एक चेहरा और 

असल में दसूरा । रूपा के साथ अिसर इस तरह पेश आता ह ैकक वह उसे हाथ से िाने 

दनेा नहीं चाहता पर दसूरों के सामने उसका बताणव जबलकुल बदल िाता ह ै ।  ‘योसण 

िेथिुली’ एक प्रतीकात्मक नाटक ह ै । महानगर की जवसंगजत को द्योजतत करने वाला 

शीषणक ह ै ‘योसण िेथिुली’ । इस नाटक में यौन संबंध की कुछ बातें खुलकर की गई ह ै। 

इस संदभण में मुद्राराक्षस कहते हैं, “इस नाटक में सेक्स स्वयं एक वक्तव्य ह ै। वह पराजित 

मन का ऐसा अवजशष्ट िीवन तंतु ह ै जिसने पात्रों की समझ को बीमार कर कदया ह ै । 

जिन पात्रों ने सभी हजथयार डाल कदए हैं या जिन्हें जववश जनहत्था कर कदया गया है, वे 

                                                           
1 मुद्राराक्षस(भूजमका), योसण िेथिुली, पृ.सं- 21 
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अगर िननेंकद्रय में ही अपनी जििीजवषा खोिे तो आश्चयण क्या ह ै?”1 नाटककार के इन 

शब्दों से उनकी दजृष्ट प्रकट होती । यही दजृष्ट स्त्री को जचजत्रत करने में भी अपनाई ह ै।  

रमशे बक्षी 

 ‘दवेयानी का कहना ह’ै(1972)- उर्त्र आधुजनक युग में सहिीवन एक आम बात 

हो गई ह ै । दशणकों को रमेश बक्षी की दरूदर्पशता का एहसास इस नाटक के द्वारा प्राप्त 

होती ह ै। िैसा ही शीषणक द्योजतत करता ह,ै यह पूरा नाटक नाजयका दवेयानी के इदण-जगदण 

ही घूमता ह ै। आधुजनक युग में काम की बात करने में कोई संकोच नहीं होता । दवेयानी 

और साधन सहिीवन का रास्ता अपनाने का जनर्णय लेते हैं । पर लोगों से यह झूठ कहा 

िाता ह ैकक वे दोनों पजत-पत्नी ह ै। साधन मुसीबतों को झेलने से डरता है, खासतौर पर 

दवेयानी के जपता का सामना भी उसके बस की बात नहीं थी । उस संदभण में दवेयानी 

कहती ह,ै “औरत के साथ जबस्तरबाज़ी कर लेना ही वीरता नहीं ह ै। वो तो कुर्त्े-जबल्ली 

भी िमा लेते हैं । यू शुड भी बहादरु”2 स्त्री को तन-मन से हराने केजलए पुरुष के द्वारा 

अपनाने वाला तरीका ह ै यौन संपकण  स्थाजपत करना । उस मानजसकता को देवयानी 

तोड़ती ह ै । दवेयानी मानती ह ै कक उसे अपनी वज़दगी अपने जहसाब से िीने का पूरा 

अजधकार ह ै। इतने सालों तक जस्त्रयों को चार दीवारी का घुटन महसूस करना पड़ा । इस 

घुटन को दवेयानी चीर िाड़ कर रख दतेी ह ै। साथ रहने से पहले ही साधन के सामने 

अपना शतण रख लेती ह ै। बीवी को पााँव की िूती समझने के प्रजत अपनी सशक्त आवाज़ 

उठाती ह ै। वह कहती ह,ै “तुम्हारे साथ आने की मेरी पहली शतण यह थी कक तुम कोई भी 

आषण वाक्य नहीं बोलोगे । और दसूरों को कोट कर-करके मुझे िीने की कदशा नहीं 

बतलाओगे । इतने पर भी अगर तुम अपने आपको ही तीस मार खा समझते हो तो आई 

                                                           
1
 मुद्राराक्षस, योसण िेथिुली, पृ. सं. 54  

2 वही, पृ.सं 21  
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वुड प्रस्थान ।”1  स्त्री का खुलापन दवेयानी में साि कदखता ह ै । वह तो अपने मन से 

साधन के साथ रहने आती ह ैपर कभी भी साधन के हाथों दबना नहीं चाहती । साधन 

को वह समझाती ह ैकक िो स्त्री ररश्तों के खाजतर कुछ भी सहने केजलए तैयार थी, आि 

के ज़माने में वह अपने अजस्तत्व और स्वाजभमान के खाजतर सब ररश्ते तोड़ कर चली 

िाने में भी संकोच न करती । यहााँ पर स्त्रीवाद का अजतरंजित रूप दखेने को जमलता ह ै। 

वज़दगी में कदल का सुनकर मन चाह ेहमसिर को बदलते रहने को ही दवेयानी आदशण 

वज़दगी मानती ह ै। 

नाग बोडस  

 “िीव वैज्ञाजनक, मनोवैज्ञाजनक, अनुवांजशक, पारंपररक, सामाजिक, आर्पथक, 

भौगोजलक आकद न िाने ककतने िाने-अनिाने पहलू स्त्री-पुरुष संबंधों को प्रभाजवत करते 

हैं ।”2  साजहत्यकार अपने साजहत्य के ज़ररए इन्हीं पहलुओं और प्रभाव को अंककत करने 

की कोजशश करते आए हैं और यह जसलजसला आि भी िारी ह ै।  

 नाग बोडस ने अपने नाटक नर-नारी (1998) में स्त्री और पुरुष को यथाथण ढंग से 

प्रस्तुत ककया ह ै। एक गााँव की पृष्ठभूजम में जलजखत नाटक को नौटंकी शैली से सिाया, 

साँवारा ह ै। इसके लगभग सभी पात्र पुरुष ह ैपर स्त्री वेश में कदखाई दतेे हैं । इसमें जसिण  

दो औरते हैं- चमेलीिान और गुल्लो । इस नाटक की शुरुआत बाबा लोचनदास के श्राप 

की कहानी से होती ह ै। गााँव में औरतें पुरुष के संग केजलए तरसने के श्राप की कहानी 

िैली थी । इससे मुक्त होने केजलए एक ररवाज़ शुरू हुई कक सात कदन तक पुरुष स्त्री भेस 

में लोचनदास बाबा की लुगाई बनकर रह े।  

                                                           
1  रमेश बक्षी प.ृसं-18 
2, प.ृसं-7 
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 पुरुष िब औरत बनता ह ैतब उसे भी उन सारी समस्याओं का सामना करना 

पड़ता ह ैिो एक औरत करती ह ै। कांतीलाल सात कदन केजलए औरत बनता ह ै। कदलवार 

झूठ कहकर कांता (कांतीलाल) को नौटंकी का जहस्सा बनाता ह ै । उसके बाद बातों ही 

बातों में कांता के गले में बााँहें डालता ह ैऔर उसे चूमने की कोजशश करता ह ै । कांता 

अलग होकर उसपर एक चााँटा िड़ दतेा ह ै । जतलजमलाकर वह कहता है, “हरामी की 

औलाद! िनाना ज़रूर बनी हूाँ पर िनका नहीं हूाँ, समझा । बाबा की पूिा को दो कदन 

और हैं, उसके बाद आदमी बनूाँगी पक्का । सांड सा ।”1 इसका मतलब ह ैकक औरत का रूप 

ही उसके शोजषत होने का कारर् ह ै।  

एक औरत की अपनी कमाई होना ककतना महत्वपूर्ण है, यह भी इस नाटक में कदखाया 

गया ह ै। नौटंकी-दल चमेली की थी । वह ही यह चलाती थी । इसजलए वह पूरे हक के 

साथ कदलावर की बदतमीज़ी का जवरोध करती ह ै । कांता को जनकल िाने के आदशे 

सुनकर चमेली कदलावर से कहती है, “नहीं जनकलेगी । तुम होते कौन हो जनकालनेवाले 

?....तुम हवस के कीड़े हो बस । खबरदार िो आगे कभी ऐसी हरकत करने की कोजशश 

की तो ?” 2  वास्तव में इतने दम से कहने का कारर् उसकी कमाई ह ै।                

 एक ऐसी घटना भी इसमें कदखाई गई ह ैकक चमेली और कांतीलाल को पूरे गााँव 

का आक्रमर् सहना पड़ता ह ै। उस वक्त पुरुष चमेली के साथ बुरा व्यवहार करने लगते हैं 

। उसे चूमने की कोजशश करते हैं । उसकी ओर बढ़ते हुए उससे सटते हैं और घेरकर छेड़ते 

हुए ‘हाय कदलबर’ कहते रहते हैं । इसका जवरोध कांतीलाल करता ह ै । वह जचल्लाता 

हुआ कहता ह,ै “िानवरो । मसानो । राक्षसो । एक अबला के संग ऐसा सलूक ? 

......आि पूिा करी और आि ही एक दवेी के संग ऐसा सलूक ?”3  कांतीलाल अत्यंत 

                                                           
1 नाग बोडस, नर-नारी वही, प.ृसं-28 
2 वही, प.ृसं-29 
3 वही, प.ृसं-34 
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दखु के साथ इन सब केजलए चमेली से मााँिी मााँगता ह ै। अपने गााँव को छोड़ने का जनर्णय 

भी करता ह ै। यानी लोग भजक्त में लीन तो होते हैं पर बुरे कमण करना नहीं छोड़ते ।  

 आिकल की स्त्री केजलए एक बहुत बड़ी सीख भी इस नाटक से जमलती ह ैकक एक 

अिनबी के साथ एक िासला रखते हुए ककस तरह से ररश्ता िोड़ा िा सकता ह ै। गुल्लो 

कदलवरी से कहती ह,ै “बैठने-बतराने की कोऊ मनाई नाहीं । जितनी दरे चाहो बैठो । 

मगर हरकत करन की न  सोजचओ ।”1  ‘न’ कहने की जहम्मत  हर औरत में होना ज़रूरी 

ह ै।  

 स्त्री अकेले रहने केजलए तैयार नहीं होती क्योंकक वह िानती ह ैकक सैकड़ों आाँखें 

उसपर लगी रहती ह ै। कोई गलती न करके भी कई बार अकेली रहनेवाली जस्त्रयों को 

बेइज़्ज़त होना पड़ता ह ै । ऐसे वक्त पर वह जहम्मत हारेगी तो समाि का कील उसपर 

चुबता रहगेा । इसका िवाब भी नाग बोडस गुल्लो के ज़ररए दतेे हैं । “गुल्लो : (गुस्से में 

जचढ़कर) .....कौन-कौन में जहम्मत ह ैमेरे सामने आयके बोलो ! कायरो ! बुज़कदलो ! पीठ 

पीछे बदनामी च्यों करते हो ? -......बताओ तो कौन न दखेी गुल्लो को इसक करते में ? 

अरे कमीनो ! गुल्लो का दरवाज़ा हरदम खुला ! झााँकके दखेने की जहम्मत तो कदखाते  ? 

एक अकेली औरत की इज़्ज़त उछालके चटखारे लेय रह ेहो भडुआओ ।- ये न समझो कक 

गुल्लो मोम की बनी ह,ै िो तुम्हारे पैरों में गल िाएगी और जगड़जगड़ायगी, जनहारे करेगी 

! िूता दगेी गुल्लो िूता ।” 2   डटकर सामना करेगी तो जचढ़ानी की ककसी की जहम्मत 

नहीं होगी । पूरे गााँव को आगाह करती ह ैकक कोई यह न सोचे कक वह अकेली ह ैऔर 

इसजलए कमज़ोर ह ै। “डस लेऊाँ गी एक-एक को । कच्चा चबा िाऊाँ गी । ये न समजझयो कक 

                                                           
1
 नाग बोडस, नर-नारी वही, प.ृसं-45 

2
 नाग बोडस, नर-नारी, पृ.सं-57 
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मरद ने छोड़ी ह ैतो सबकी होय गई ।” 1  गुल्लो जप्रजतरोध करनेवाली सशक्त नारी का 

प्रजतजनजधत्व करती ह ै। 

 ‘खूबसूरत बहू’ नाग बोडस का ही नाटक ह ैिो सन् 1998 को प्रकाजशत हुआ था 

। यह नाटक एक गााँव को अपने आप में समेटता ह ै। चाची और बहू मुख्य पात्र ह ै। इन 

दोनों के ज़ररए गााँव में स्त्री की जस्थजत को आाँका गया ह ै।  

 सूनी कोखवाली स्त्री को हर छोटी-छोटी बात कााँटे के समान चुबती ह ै । उनसे 

ककस तरह व्यवहार या क्या बात करना ह ैइन सबका संकेत इस नाटक में ह ै। चाची और 

सुमन बातों ही बातों में बच्चे की बात करती हैं । सुमन एक सच्चा हमददण बनती ह ैऔर 

कहती ह ैकक उसने एक बच्चे को िन्मा नहीं कदया तो क्या हुआ, उसने पाला तो ह ै। ऐस े

संवाद सूनी कोखवाली औरत को ठंडक दतेी ह ै। शायद नाटककार यह संकेत दतेे हैं कक 

मनुष्य एक दसूरे के ददण को कम करने की कोजशश करनी ह ैन कक बढ़ाने की ।  

एक बच्ची के िन्म लेते ही मााँ-बप के मन में उसकी शादी की वचता होती ह ै। यह वचता 

और ककसी कारर् न होकर दहिे के कारर् उठती ह ै। इसी प्रथा की विह से कई मााँ िन्म 

दतेे ही अपनी बच्ची को मार डालती हैं । कोई दहिे मााँग नहीं रहा तो समाि उसे 

उकसाता ह ैऔर दहिे माँगवाता ह ै। हरी और चाची सुमन से दहिे की मााँग नहीं की पर 

उसके दोस्त उसे दतु्कारते हैं । उसका चाचा पटेल भी उससे दहिे के बारे में पूछते हैं । 

हरी दहिे न लेने की बात कई सिाई दकेर कहता ह ै । पर चाचा कहता है, “जसगरी 

लजड़की अच्छी ई होती हैं लला ! पर ककर्त्े कदना की अच्छी ? िो दईु बच्चा भये सोई ह ै

िाएगी ढचरा ! तू अबें छोटो ह,ै दखे बेटा !- मालमर्त्ो हमेस संग रहते ए । बनाण किरर 

पालो दसूरे की लजड़की वज़दगानी भर िोकट में ।”2  यह संवाद कदखाता ह ैकक ककस तरह 

                                                           
1 नाग बोडस, नर-नारी, प.ृसं-58 
2
 नाग बोडस, खूबसूरत बहू, प.ृसं- 25 
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बुरे सोच नई पीढ़ी के अंदर भर कदया िाता ह ै। अगर ऐसे सोच कभी रुके नहीं तो स्त्री 

शोषर् का जसलजसला कभी थमेगा नहीं । शादी जसिण  पैसे ऐंठने का एक ‘स्वीकृत’ मागण ह ै

। पुरुष लड़की के पैसों (दहिे के ) से ही उसका पालन करने की मंशा रखते हैं ।  

  हरी चाचा के ही शब्दों को चाची के सामने कहता ह ैतो वह प्रजतरोध करती ह ै। 

वह हरी से पूछती ह,ै “....तो का लजड़की पाजलबे कों लेत हैं ब्याह में पैसा ? और तुम का 

लूले लाँगड़ ेह ैगए लला ?” 1  चाची हरी के मन बदलने की कोजशश करती ह ै। हर मााँ 

अपने बेटे के अंदर यह सोच डाल द ेकक दहिे मााँगना गलत बात ह ैतो कई लड़ककयों की 

वज़दगी बच िाएगी । इसके साथ ही अंधजवश्वास के पंिों में न िाँ सने की सीख भी दी गई 

ह ै। नाटककार ने गााँव की हर छोटी सी छोटी बात का भी जवश्लेषर् ककया ह ैताकक स्त्री-

शोषर् के सारे रास्ते प्रकट हो िाए ।   

मृर्ाल पाण्ड े

 जहन्दी नाट्य िगत में मृर्ाल पाण्ड ेका नाम सगौरव जलया िा सकता ह ै। उनके 

नाटक हैं- मौिूदा हालत को दखेते हुए, िो राम रजच राखा, आदमी िो मछुआरा नहीं 

था, चोर जनकल के भागा । उन्होंने भ्रष्ट व्यवस्था, नौकरशाही, उपभोगवादी समाि की 

जवसंगजत आकद को अपना मुख्य जवषय बनाया ह ै। उन्होंने स्त्री पर अजधक ज़ोर दकेर कोई 

नाट्य रचना का सृिन नहीं ककया । उन्होंने संपूर्ण समाि को दखेने की कोजशश की ह ै।  

जत्रपुरारी शमाण 

 1999 में प्रकाजशत ‘सन् सर्त्ावन का ककस्सा : अज़ीज़ुन जनसा’ में अज़ीज़ुन के 

द्वारा स्त्री िीवन की जवडंबना को प्रस्तुत ककया गया ह ै। कानपुर की वेश्या अज़ीज़ुन के 

                                                           
1 वही, प.ृसं- 27 
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मन में शम्सुद्दीन से प्रेरर्ा ग्रहर् कर दशे केजलए लड़ने का िज़्बा बुलंद होता ह ै । वह 

शम्सुद्दीन के साथ िंग में शाजमल होना चाहती थी । 

“शम्सुद्दीन : ये हमारे पेशे के दायरे ह ै। लेककन करोगी क्या ? तुम तलवार के पैंतरों से भी   

      वाककि नहीं हो ? 

अज़ीज़ुन :  जशरकत का यही एक तरीका ह ै?” 1 

उससे कहा िाता ह ैयुद्ध में शरीर के टुकड़ ेहो िाते हैं । यह दशृ्य पुरुष भी सहन नहीं कर 

पाता और अज़ीज़ुन तो एक औरत ह,ै वह कैसे सह पाएगी ? वह ककसी की नहीं सुनती 

और छावनी तक संदशे पहुचाने का खतरनाक काम अपने ढंग से करती ह ै। वह खुद को 

कमज़ोर कभी नहीं मानती । पर अलीखान और अज़ीज़ुन के बीच िंग जछड़ती ह ै। उस 

वक्त अज़ीज़ुन डटकर मुकाबला करती ह ै। पर अलीखान िब िीत िाता ह ैतो अज़ीज़ुन 

को यह कहकर बख्श दतेा ह ै कक वह एक ख़ातून ह ै । यह वह  जबल्कुल सहन नहीं कर 

पाती । अज़ीज़ुन इस नाटक में बहादरु, दशेप्रेमी आकद भावनाओं का सजम्मजलत रूप में 

प्रस्तुत ह ै। वह एक आम स्त्री से अलग बनना चाहती ह ै। पर समाि कभी इसे स्वीकार 

नहीं करता ।“तुम –तुम हो अज़ीज़ुन । कोई और नहीं बन सकती” । 2 यही स्त्री की सबसे 

बड़ी जवडबंना ह ै। 

जनष्कषण 

 स्त्री चेतना को उिागर करनेवाले नाटक भारतेंद ुके ज़माने से ही दखेने को जमलत े

हैं । भारतेंद ुने अपने नाटक ‘नीलेदवेी’ के माध्यम से एक आदशण भारतीय नारी को सामने 

रखा ह ैिो जशजक्षत ह ैऔर समयोजचत जनर्णय लेने में सक्षम ह ै। िीवन में आनेवाले दखुों 

                                                           

1 जत्रपुरारी शमाण, सन ्सर्त्ावन का ककस्सा : अज़ीज़ुन जनसा, प.ृसं-35 
2 वही 
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को धैयण के साथ झेलती ह ैऔर पूरे दशे का बागडोर अपने हाथों में ले लेती ह ै। अपने पजत 

के ज़ुल्मों को चुपचाप सहना गलत बात ह ै। यह संदेश दनेेवाला नाटक ह ैियशंकर प्रसाद 

का ‘ध्रुवस्वाजमनी’ । प्रसाद ने जस्त्रयों को आगे बढ़ने का रास्ता कदखाया ह ै। ध्रुवस्वाजमनी 

ने जहम्मत के साथ अपने पजत को छोड़ कदया । शायद प्रसाद ऐसी औरतों की मौिूदगी 

ज़रूरी मानते हैं । जववाह एक पजवत्र बंधन ह,ै बच्चों का खेल नहीं । इस बंधन की 

पजवत्रता का मज़ाक उड़ानेवाले का वही हश्र होगा िो रामगुप्त का हुआ था । एक 

पररवार में सुख-चैन इसजलए कायम रहता ह ैक्योंकक उसकी धुरी में स्त्री होती ह ै। शारदा 

जमश्र ने संज्ञा के ज़ररए कदखाया ह ैकक स्त्री अपना संयम खो देती ह ैतो पररवार की क्या 

हालत होती ह ै। एक आम स्त्री सबसे ज़्यादा अपने पजत का प्यार और इज़्ज़त चाहती ह ै। 

िब उसे यह भी नहीं जमलता तो वह जवकराल रूप ले लेती ह ै । ‘द्रौपदी’ नाटक में 

स्वयंवर के खोखलेपन को प्रस्तुत ककया गया ह ै । जनयमों को अपने जहसाब से तोड़ने-

मरोड़ने में पुरुषों की भागीदारी पर व्यंग्य करते हुए ‘शेजमत्रा’ और ‘द्रौपदी’ सामने आती 

हैं । उपेंद्रनाथ अश्क स्त्री के संजगनी रूप पर ज़ोर दतेे हुए अपने नाटकों की रचना की ह ै। 

स्त्री के आधुजनक होने में कुछ गलत नहीं पर उच्छंृखल होने से बचने की ओर संकेत दतेे हैं 

। जवष्र्ु प्रभाकर स्त्री को कें द्र में लाने के पक्षधर ह ै। वे नहीं चाहते कक स्त्री पर ककसी भी 

तरह की बंकदशें हो । उन्होंने अपने नाटकों में स्त्री के प्रजतरोध पर ज़ोर कदया ह ै । 

आत्महत्या करना भी एक तरह का प्रजतरोध ह ै। जवमला रैना के ‘न्याय’ नाटक में दवेकी 

अपने धोखेबाज़ पजत के जवरोध में अपना प्रजतरोध आत्महत्या करके करती ह ै। भजवष्य में 

चंद्रमोहन को अपने ककए पर अिसोस होकर भी मााँिी न मााँग पाने की ग्लाजन ढोकर 

जज़न्दगी जबताना उसकी सज़ा होगी ।  मोहन राकेश केजलए मजल्लका हमेशा प्रेरक बनी । 

मजल्लका ने अपने को तोड़कर काजलदास को ‘बनाया’ पर कोई िायदा नहीं हुआ । उसने 

अपनी वज़दगी में कुछ भी नहीं पाया । मानजसक संघषण झेलती मजल्लका को नाटककार ने 

प्रस्तुत ककया ह ै। किर भी अंत तक वह डटी रहती ह ै। ‘लहरों के रािहसं’ में नंद के संघषण 
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के साथ-साथ सुंदरी का संघषण भी प्रकट कर जसद्ध ककया ह ै कक हर एक का अपना 

व्यजक्तत्व होता ह ै। पजत-पत्नी एक दसूरे पर ककसी बात को थोपने की कोजशश करेंगे तो 

दरारें आ सकती हैं । ‘आध-ेअधूरे’ में आधुजनक मानव के अधूरेपन को दशाणया ह ै । स्त्री 

अपने ही पररवार में खुश नहीं रह पाती, अपनों से कट कर रहती ह ै। अगर पुरुष के मन 

में यह अधूरापन हो तो पूरे पररवार के छोटे से जहस्से में ही इसका बुरा असर पड़ता ह ै। 

पर यही अधूरापन एक स्त्री के मन में उभरता हो तो पूरा पररवार ही जबखर िाता ह ै। 

मन्नू भंडारी ने ‘जबना दीवारों के घर’ में नौकरी पेशा नारी की त्रासद वज़दगी को प्रस्तुत 

ककया ह ै। लक्ष्मीनारायर् लाल ने ‘अंधा युग’ में सूका पर नृशंसता की बौछार करनेवाले 

पुरुष को प्रस्तुत ककया ह ै। नाटककार ने उसी स्त्री को दसूरी स्री की रक्षा करते हुए भी 

कदखाया ह ै। जस्त्रयों के मन में नारी चेतना िगाने में वे सिल हुए हैं । दाम्पत्य में ‘मैं’ और 

‘वह’ की भावना हो तो एक अप्रत्यक्ष दीवार खड़ी रहती ह ै। वे यह स्पष्ट करते हैं कक ‘हम’ 

की भावना होनी चाजहए । दशणकों के मन में यह अलख िगाते हैं कक पत्नी का हमेशा पजत 

से दजमत रहना सरासर गलत ह ै। सुरेंद्र वमाण के नाटक में प्रभावती सब कुछ िानकर भी 

अनिान बनकर जनयजत को स्वीकारती ह ै। शांजत मेहरोत्रा ने स्त्री की सड़ती हुई वज़दगी, 

ठहरे हुए पानी से तुलना की ह ै। स्त्री को उपभोग की वस्तु न मानने का संकेत दतेे हुए 

‘माधवी’ की रचना की ह ै। इसमें माधवी अपने जपता और गालव केजलए अपने आप को 

पर-पुरुष के हाथों समर्पपत करती ह ै। गालव माधवी के ज़ररए सब कुछ पा लेता ह ैपर 

यौवन रूप से रजहत माधवी को नहीं चाहता । आजखर वह समझ िाती ह ैकक स्त्री पुरुष 

के हाथों की कठपुतली नहीं ह ैऔर अपना प्रजतरोध व्यक्त करते हुए िंगल की ओर मुड़ 

िाती ह ै। स्त्री-पुरुष के बीच के भेदभाव को जमटाने केजलए प्रभाकर श्रोजत्रय ने ‘इला’ की 

रचना की ह ै। संतान को िन्म स्त्री दतेी ह ैपर उसपर सबसे ज़्यादा अजधकार पुरुष का 

होता ह ै। उन्होंने इन सब पर प्रश्न उठाया ह ै। ‘अजिलीक’ में मयाणदा पुरुषोर्त्म राम का 

नकाब उठाने केजलए सीता को वाक्पटु बना कदया गया ह ै। वह आजखर तक राम को क्षमा 
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नहीं करती और पाताल में शरर् ले लेती ह ै । राम ग्लाजन से तड़पता रह िाता ह ै । 

मुद्राराक्षस ने काम को अपने नाटकों में स्थान कदया ह ै। मन में दबे काम का िब जवस्िोट 

होता ह ैतो पररवार और समाि के जलए यह भावना हाजनकारक बन िाती ह ै। शहर में 

नौकरी केजलए सब कुछ सहते रहने की स्त्री की जनयजत को भी मुद्राराक्षस ने अपने नाटकों 

का जवषय बनाया ह ै। शंकर शेष ने भी स्त्री की काम भावना को सूक्ष्म रूप से प्रकट ककया 

ह ै। वास्तव में स्त्री जवमशण की ओट में िो भद्देपन होता ह ैउसकी ओर इशारा करते हुए 

‘दवेयानी का कहना ह’ै की रचना की ह ै। नाग बोडस ने ‘नर-नारी’ में स्त्री और पुरुष के 

मन की तुलना की ह ै। पुरुष को स्त्री बनाकर यह समझाने की कोजशश की ह ैकक स्त्री क्या-

क्या सहती ह ै? वास्तव में पुरुष के मन को नेक रास्ते पर लाने की तरकीब इस नाटक में 

व्यक्त ककया ह ै। अकेली रहनेवाली स्त्री का मन धैयण से युक्त होना चाजहए । ‘खूबसूरत बहू’ 

नाटक में गााँव में एक बहू ने स्त्री की वज़दगी का कच्चा-जचट्ठा खोला ह ै। शादी के बाद उसे 

पढ़ने स्कूल िाने नहीं कदया िाता और उसपर सासु अपनी इच्छाओं को थोपती रहती ह ै

। पत्नी के हक से भी उसे वंजचत रखा िाता ह ै । बच्चा पैदा न करने के कारर् समाि 

उसपर उंगली उठाता ह ै। अपनी कोई गलती न होने पर भी उसे इन सभी समस्याओं का 

सामना करना पड़ता ह ै । जत्रपुरारी शमाण के नाटक  ‘सन् सर्त्ावन का एक ककस्सा: 

अज़ीज़ुन जनसा’ में अज़ीज़ुन नाम की एक तवायि के माध्यम से यह कदखाया गया ह ैकक 

एक स्त्री होकर अपने आप को साजबत करने केजलए समाि उसे इिाज़त नहीं देता । उसे 

पुरुष बनकर ही यह साजबत करना पड़ता ह ै।  

 इन सभी नाटकों से एक बात साि होती ह ैकक स्त्री अपने पररवार में, समाि में 

ककस तरह की वज़दगी जबताती ह ै। धार्पमक और सांस्कृजतक दजृष्ट से स्त्री का स्थान क्या ह ै

? कमज़ोर पड़ी स्त्री को आगे ले आने का प्रयास हर नाटककार ने ककया ह ै। स्त्री कमज़ोर 

नहीं ह ै। उसमें शजक्त ह ै। बस उसे अवसर दनेे की ज़रूरत ह ै। सब कुछ सहने का मतलब 
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यह नहीं ह ैकक वह प्रजतकक्रया जवहीन इंसान ह ै। अपना संयम टूट िाने से वह सब कुछ 

छोड़-छाड़कर जनकल िाती ह ै। स्त्री अपने ररश्तों को खोना नहीं चाहती । इसजलए उन 

ररश्तों के खाजतर सब सहती रहती ह ै। पर सहने का एक हद होता ह ै। इसके पार होने से 

वह  शोभा, दवेयानी, माधवी आकद का रूप ले लेती ह ै।            

  

   

 

 

 


